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　国民健康保険（国保）は、加入者が病気やけがをしたとき、安心して医療を受けられるように、診療
費の一部を保険給付する制度です。その財源は、加入者の世帯主が負担する国民健康保険税（国保税）と、
国･県の負担金等によって賄われています。
　このたび、平成26年度の国民健康保険税額が決定しましたので、
７月中旬に国民健康保険税納税通知書と納付書を発送します。納
期限までの納付にご協力をお願いします。

いもマミィ

イモジロー
いもサク

　７月中に村から発送する、平成26年度の▽国民健康保険税の納付書▽「高齢受給者証」▽後期高
齢者医療保険料の納付書▽「後期高齢者医療被保険者証」――についてお知らせします。

                                     【問い合わせ】保健年金課（☎282-1711） 
　　　　　　　　　　　　 ▽国民健康保険について…国保年金担当（内線1131 ～ 1133）
　　　　　　　　　　　　▽後期高齢者医療保険について…地域医療担当（内線1134 ～ 1136）

【軽減の対象となる所得の基準】                                                                  ※下線は変更点です。
変更前（平成26年３月まで） 変更後（平成26年４月から） 軽減の割合

33万円＋（24万5,000円×世帯主を除く国保
加入者数）以下

33万円＋（24万5,000円×世帯の国保加入者
数）以下 ５割

33万円＋（35万円×世帯の国保加入者数）以下 33万円＋（45万円×世帯の国保加入者数）以下 ２割

今年度の変更点

国民健康保険税･後期高齢者医療保険料の
納付書等を発送します

保健年金課からのお知らせ

※①および②③に該当する方は、あらかじめ今回の納税通知書に反映されています。

国民健康保険税の納付書を発送します

国民健康保険

加入者の方へ

　急激な高齢化の進展や、医療の高度化に伴う医療費負担の増大等のため、国保財政の運営は厳し
い状況が続いており、村の財源（一般会計）から多額の繰り入れをすることで補っています。このた
め村では、将来へ向けた国保の安定的な運営と、国保以外の保険加入者との公平性を確保するため
に、平成24年度から２年ごとに国保税の見直しを行い、平成26年度においても税率を改正するこ
ととしました（表１参照）。

　所得に応じた課税とするため、後期高齢者支援金分と介護保険分の課税限度額（年間上限額）を引
き上げました（表１参照）。

　平成26年４月から、均等割と平等割が５割または２割軽減される世帯が拡大しました（下表
参照）。

①税率･額の引き上げ

②課税限度額（年間上限額）の引き上げ

③保険税軽減の対象となる世帯が拡大
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保健年金課からのお知らせ

「高齢受給者証」とは、70歳から74歳までの方が医療機関を受診する際に、国民健康保険被保険者証と一
緒に提示していただくもので、医療機関窓口での自己負担の割合が記載されています。現在お持ちの「高齢
受給者証」の有効期限は、７月31日（木）までです。８月からの受給者証は、７月下旬までにご自宅へ郵送します。
▼70歳を迎えられる方へ…70歳の誕生月の翌月から「高齢受給者証」が利用できます。受給者証は、誕

生月の下旬までにご自宅へ郵送します。

　平成26年度の後期高齢者医療保険料が決定しましたので、７月中旬に納付書を発送します。納期限
までの納付にご協力をお願いします。
　なお、特別徴収（年金から引き落し）の方は、８月に「後期高齢者医療保険料のお知らせ」を送付します。

　平成26年度の「後期高齢者医療被保険者証」（保険証）を簡易書留で郵送します（７月17日（木）発送予定）。
不在で受け取ることができなかった方は、７月28日（月）午後２時以降に、印鑑と窓口に来る方の本人確認
ができるもの（自動車運転免許証や保険証等）をお持ちの上、保健年金課（役場行政棟１階）へお越しください。

「後期高齢者医療被保険者証」を発送します

「高齢受給者証」を発送します

【表１： 平成26年度 国保税率等改正内容】                                  ※（　）内は平成25年度の税率･額です。

区　　分 40歳未満の方
65 ～ 74歳の方 40 ～ 64歳の方

算出方法 Ａ
医療保険分

Ｂ
後期高齢者支援金分

Ｃ
介護保険分

合計
（Ａ＋Ｂ）

合計
（Ａ＋Ｂ＋Ｃ）

所得割 （前年の所得金額－基礎
控除33万円）×税率

6.4％
（5.9％）

1.8％
（1.7％）

1.55％
（1.35％）

8.2％
（7.6％）

9.75％
（8.95％）

均等割 加入者１人に付き 18,500円
（17,000円）

5,500円
（5,000円）

11,600円
（11,200円）

24,000円
（22,000円）

35,600円
（33,200円）

平等割 １世帯に付き 19,500円
（17,000円）

5,500円
（5,000円） － 25,000円

（22,000円）
25,000円

（22,000円）

課税限度額（年間上限額） 51万円 16万円
（14万円）

14万円
（12万円）

67万円
（65万円）

81万円
（77万円）

▼年度の途中で40歳になる方へ…誕生月（1日生まれはその前月）から国保税（介護保険分）が課税さ
れます。誕生月の翌月に税額変更決定通知書を送付します。

▼年度の途中で65歳になる方へ…誕生月の前月（1日生まれはその前々月）分まで国保税（介護保険
分）が課税されます。介護保険分は、あらかじめ各納期に割り振りしてあります。

▼年度の途中で75歳になる方へ…国保税は誕生月の前月（1日生まれはその前々月）分まで課税され
ます。75歳になる方が後期高齢者医療制度に移行し、同じ世帯の加入者が１人になる場合は、
国保税の平等割額（医療保険分･後期高齢者支援金分）が最初の５年間は２分の１、その後３年間
は４分の１に軽減されます。該当する方は、あらかじめ今回の納税通知書で軽減されています。

後期高齢者医療保険料の納付書を発送します

病気を予防するためには、丈夫な体づくりが第一ょ！食事や運動とか大事よね。生活習慣を見直して、健康で元気な生活を送りましょう！by干しバア

納付書の発送に関する注意点

後期高齢者医療保険

制度の被保険者の方へ

【お詫び】表１の数値に一部誤りがありました。この紙面はデータを修正し、正しい数値を記載しています。
お詫びして訂正いたします。
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東海村職員採用試験平成27年度採用予定

受験資格
　①東海村またはその近隣に居住でき、通勤可
能②欠格事項のいずれにも該当しない③試験区
分等に応じ、下表の資格要件に該当する――を
満たす方

申込書の請求
　人事課（役場行政棟３階）へ直接取りに来る
か、郵便で請求してください。郵便の場合は、
封筒の表に「職員採用試験申込書請求」と朱書
きの上、希望する試験区分（例：「保育士･幼稚
園教諭Ａ（大学卒）」）と氏名･電話番号を記載し
た任意の用紙、140円分の切手を貼った返信
用の封筒（角形２号、返信先を明記）を同封し
てください。

提出書類
　①申込書 ②履歴書 ※いずれも所定の用紙に
最近３か月以内に撮影した顔写真を貼付してく
ださい。

申し込み
　７月31日（木）まで（土･日曜日、祝日を除く）
の午前８時30分～午後５時15分に、人事課へ
持参するか、郵送（７月31日（木）消印有効）し
てください。申し込みが受理された方には受験
票を交付します。

問い合わせ
　人事課人事･行革担当（〒319-1192 東海３-
７-１ ☎282-1711 内線1321） ※詳細は村公
式ホームページでもご覧になれます。

試験区分等 資格要件 第１次試験 第２次試験

一般事務
（２人程度）

Ｂ
短大･高校卒

平成２年４月２日以降に生
まれ、学校教育法による短期
大学または高等学校を卒業

（平成27年３月31日までに
卒業見込み）の方

期日▽９月21日（日）
時間▽午前10時～午後２

時30分
場所▽茨城大学（水戸市文

京２-１-１）※試験会場
へは、自家用車の乗り入
れができませんので、ご
注意ください。

内容▽教養試験、論文試験
（Ｂは作文試験）

日時▽11月11日（火）
･12日（水）の う ち、
指 定 さ れ た 日 時   
※第１次試験合格
者に通知します。

場所▽東海村役場
内容▽ 口 述 試 験、 適

性検査

保育士･
幼稚園教諭

（２人程度）

Ａ
大学卒

▼昭和60年４月２日以降に
生まれ、学校教育法による大
学、短期大学または高等学校
を 卒 業（平 成27年 ３ 月31日
までに卒業見込み）▼保育士
･幼稚園教諭の両方の資格を
有 す る（平 成27年 ３ 月31日
までに取得見込み）――を満
たす方

Ｂ
短大･高校卒

土木
（１人程度）

Ｃ
短大･高校卒

平成２年４月２日以降に生
まれ、学校教育法による短期
大学または高等学校を卒業

（平成27年３月31日までに
卒業見込み）の方

期日▽９月21日（日）
時間▽午前10時20分～午

後２時30分
場所▽東海村役場
内容▽専門試験、作文試験

保健師
（１人程度） Ｄ

▼昭和60年４月２日以降に
生まれ▼保健師の資格を有
す る（平 成27年 ３ 月31日 ま
でに取得見込み）――を満た
す方

Make Our Future!

　　   求む！ 東海村を想う チカラ
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申込書の請求
　下記配布場所へ直接取りに来るか、ひたち
なか･東海広域事務組合ホームページ（http://
www.hitachinaka-tokai.or.jp/）からダウンロー
ドしてください。
●配布場所等	 東海消防署をはじめとするひた

ちなか･東海広域事務組合の各消防署または
消防本部、東海村人事課（役場行政棟３階）、
ひたちなか市人事課（ひたちなか市東石川２
-10-１）･那珂湊支所（ひたちなか市和田町２

消防職員採用試験
ひたちなか･東海広域事務組合

試験区分等 資格要件 試験日程

消防Ａ
（２人程度）

①昭和61年４月２日から平成５年４月１日ま
でに生まれた方 ②平成５年４月２日以降に生
まれ、学校教育法による大学（短期大学を除く）
を卒業（平成27年３月31日までに卒業見込み）
の方

【第１次試験】
期日▽９月21日（日）
時間▽午前８時30分～
場所▽ひたちなか･東海広域事務組合消防本部
内容▽教養試験（Ａは大学履修程度、Ｂは高等

学校履修程度）、作文試験、適性検査、体力
検査消防Ｂ

（３人程度）
平成５年４月２日から平成９年４月１日までに
生まれた方

-12-１） ※配布日時は、８月22日（金）まで（土
･日曜日、祝日を除く）の午前８時30分～午
後５時15分です。

申し込み･問い合わせ
　８月１日（金）から22日（金）まで（土･日曜日
を除く）の午前８時30分～午後５時15分に、必
要書類一式をひたちなか･東海広域事務組合消
防本部総務課（〒312-0018 ひたちなか市笹野
町２-８-１ ☎271-0733）へ持参するか、郵送

（８月22日（金）消印有効）してください。

　②と⑦は、抽選での販売となります。それ以外は、
下記の対象者以外（村外の方や既保留地契約者等）で
も、先着順で購入できます。
■抽選日時	 ７月29日（火） 午前10時
■場　　所	 205会議室（役場行政棟２階）
■対 象 者	 村内に土地や建物、住所を有する方（既

保留地契約者を除く）で、１世帯に付き１人（共有
可）※抽選参加者がいない場合は、村外の方も購
入できます。

■申し込み・問い合わせ	 ７月10日（木）から28日
（月）まで（土･日曜日、祝日を除く）の午前８時30
分～午後５時15分に、区画整理課（役場行政棟２
階）備え付けの申込書に必要事項を記入の上①本
籍地発行の身分証明書②申込者本人の住民票抄
本③前年度の納税証明書④その他必要書類――を
添えて、区画整理課管理担当（☎282-1711 内線
1213）へ申し込みください。

土地区画整理地内の保留地を公売します東海駅西第二地区
東海中央地区

平成27年度採用予定

【公売地】
街区符号 面積 価格（単価）

東海駅西第二土地区画整理事業地内

① 31街区符号10 377㎡ 19,000,800円
（50,400円/㎡）

② 36街区符号10 336㎡ 16,161,600円
（48,100円/㎡）

東海中央土地区画整理事業地内

③ ６街区符号９ 209㎡ 11,495,000円
（55,000円/㎡）

④ 14街区符号７-２ 243㎡ 11,226,600円
（46,200円/㎡）

⑤ 17街区符号２ 334㎡ 17,301,200円
（51,800円/㎡）

⑥ 19街区符号２-２ 385㎡ 16,555,000円
（43,000円/㎡）

⑦ 21街区符号６ 193㎡ 9,399,100円
（48,700円/㎡）
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犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ　

第64回 社会を明るくする運動
●ご存じですか？ 「社会を明るくする運動」
　法務省が主唱する「社会を明るくする運動」
は、「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える
地域のチカラ」をスローガンとして、犯罪や非
行の防止と、罪を犯した人たちの更生について
理解を深めながら、力を合わせて犯罪のない明
るい地域社会を築こうとする全国的な活動で
す。この活動は年間を通して実施されています
が、毎年７月１日から31日までの１か月間を強
調月間としています。
●地域のチカラが犯罪や非行を防ぐ
　テレビや新聞では、毎日のように事件の
ニュースが報道されています。安全で安心な暮
らしは全ての人の望むところですが、社会から
犯罪や非行をなくすにはどうすればよいので
しょうか。取り締まりを強化して、過ちを犯し
た人を処罰することも必要
です。そして、犯罪や非行
をする人を生み出さない家
庭･地域づくりや、立ち直
ろうと決意した人を社会で
受け入れていくことも、と
ても大切なことです。
●「社会を明るくする運動」を支える人たち
　地域の中にあって、社会と罪を犯してしまっ
た人とを温かい心で結び、その立ち直りを支え
る役割を担っているのが、「保護司」と「更生保
護女性会」の皆さんです。
　「保護司」は、犯罪や非行をした人たちの立ち
直りを地域で支えるボランティアで、現在、村
では10人が活動しています。

　「更生保護女性会」は、犯罪･非行の未然防止
の啓発活動を地域で行いながら、青少年の健全
な育成を助け、罪を犯した人や非行のある少年
の更生に協力するボランティア団体で、現在、
村では30人を超える会員が活動しています。
●今、自分たちにできることを
　７月１日の朝、「東
海保護司の会」･「東海
村更生保護女性会」･

「東海村人権擁護委員」
の皆さんで組織する

「社会を明るくする運動東海村推進委員会」（代
表･山田修村長）が、ＪＲ東海駅で街頭啓発活動
を行いました。通勤･通学中の皆さんに声を掛
けながら、活動に関するチラシと一緒に、更生
保護女性会の皆さんが心を込めて手作りした

「押し花しおり」を配布しました。また、８月に
開催される「東海まつり」などでも、積極的に啓
発活動を行っていく予定です。
●社会を明るく照らすのは、あなた自身です
　犯罪や非行のない明るい東海村を実現するた
めには、何が必要なのでしょうか。そして、私
たちと、私たちの子どもたちが、いつまでも社
会の中で安全で安心に暮らしていくには、何が
求められているのでしょうか。その答えを見つ
けるためには、社会を支える皆さんの協力が必
要です。犯罪や非行のない、明るい社会を実現
するために今、何ができるか、一緒に考えてみ
ませんか。
●問い合わせ　社会福祉課地域福祉推進担当 
（☎282局1711 内線1182）
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「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
」―
―
。そ
れ
は
、

す
べ
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
周
り
に
本
を
通

し
た
親
子
の
ふ
れ
あ
い
と
、
温
か
く
楽

し
い
ひ
と
時
が
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
、

一
人
ひ
と
り
の
赤
ち
ゃ
ん
に
、
絵
本
と

の
出
会
い
を
体
験
を
さ
せ
な
が
ら
、
絵

本
を
手
渡
す
活
動
で
す
。

　

村
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
活
動
は
、
平

成
16
年
７
月
に
、
42
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
と
、
村
の
社
会
福
祉
課･

保
健
年
金
課･

図
書
館
が
連
携
し
て
、

村
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
た
ち
を
地
域
で

支
え
る
た
め
の
事
業
と
し
て
始
ま
り
ま

し
た
。
以
来
、
今
年
６
月
ま
で
に
、
延

べ
３
９
０
０
組
の
親
子
が
、
こ
の
活

動
を
通
し
て
絵
本
と

の
出
会
い
を
体
験
し

て
い
ま
す
。
現
在
は

約
20
人
の
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
、
乳
児
検
診
を

受
診
す
る
、
ほ
ぼ
全

て
の
親
子
に
対
し
て

読
み
聞
か
せ
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

東
海
村
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
活
動

今
年
で
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
！

　

村
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
活
動
で
は
、
乳
児
健
診

の
際
に
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
実

際
に
１
対
１
で
読
み
聞
か
せ
を
行
い
な
が
ら
、
絵

本
の
入
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
パ
ッ
ク
を
配
布
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
経
験
後

も
、
親
子
の
本
を
通
し
た
ふ
れ
あ
い
を
継
続
し
て

も
ら
う
た
め
に
、
村
立
図
書
館
で
は
平
成
16
年
以

来
ほ
ぼ
毎
年
、
年
１
、２
回
の
ペ
ー
ス
で
乳
幼
児

向
け
の「
お
は
な
し
会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
は
、読
み
聞
か
せ
や
本
の
紹
介
を
行
う
ほ
か
、

村
の
保
育
士
等
が
育
児
に
関
す
る
相
談
に
も
応
じ

て
い
ま
す
。

　

村
立
図
書
館
で
は
、
子
育
て
中
の
親
子
を
応
援

す
る
と
と
も
に
、
村
内
の
育
児
環
境
の
充
実
化
を

支
援
し
て
い
ま
す
。
平
成
23
年
の
増
改
築
工
事
に

よ
り
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
で
も
ゆ
っ
た
り
と
通
れ
る
通

路
や
授
乳
室
を
設
置
す
る
な
ど
、
子
育
て
中
の
家

族
に
も
利
用
し
や
す
い
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
村
立
図
書
館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ 

生
涯
学
習
課
図
書
館
担
当（
☎
282

局
３
４
３
５
）

「10周年記念パネル展示」を
開催しています！

語り掛ける「愛情」で
赤ちゃんの「幸せ」を広げたい…

　ブックスタート活動に関す
る写真や資料等を展示してい
ます。入場は無料ですので、
ぜひご覧ください。

【期間･場所】
①７月31日（木）まで…図書館
②８月１日（金）～ 15日（金）
　…役場行政棟１階
③８月19日（火）～ 29日（金）
　…保健センター
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国
民
年
金

だ

よ

り

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除･

納
付
猶
予
の
申
請

　

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、
万
が
一

障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る

と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
な
場
合
に
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納

付
が
免
除･

納
付
猶
予
と
な
る「
保
険
料
免
除
制
度
」や
、

「
若
年
者（
30
歳
未
満
）納
付
猶
予
制
度
」を
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
平
成
26
年
度
の
免
除･
猶
予
の
受
け

付
け
は
７
月
１
日
か
ら
始
ま
り
、
平
成
26
年
７
月
分
か

ら
平
成
27
年
６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対
象
と
し
て
審
査

を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら
、
２
年
１
か
月
前

の
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除･

猶
予
の
申
請
を
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
失
業
等
に
よ

り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
た
も
の

の
、
申
請
を
忘
れ
て
い
た
た
め
に
未
納
期
間
を
有
し
て

い
る
方
等
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
書
類

▼
年
金
手
帳 

▼
印
鑑 

▼
課
税
証
明
書
ま
た
は
非
課

税
証
明
書（
他
市
町
村
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
の
み
） 

▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
発
行
さ
れ
た
、
離
職
票
ま
た
は

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証（
離
職
さ
れ
た
方
の
み
）

■
申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ

　

水
戸
北
年
金
事
務
所（
☎
231
局
２
３
８
１
）、
保

健
年
金
課
国
保
年
金
担
当（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線

１
１
３
３
）

開催部門 主会場 所在地

実施日（７月）

27日
（日）

28日
（月）

29日
（火）

30日
（水）

31日
（木）

総合開会式 つくばカピオ つくば市 ●

パレード つくばエキスポセンター
～つくばクレオスクエア つくば市 ●

１ 演　劇 ひたちなか市文化会館 ひたちなか市 ● ● ●

２ 合　唱 ノバホール つくば市 ●

３ 吹奏楽 県立県民文化センター 水戸市 ● ●

４ 器楽･管弦楽 ノバホール つくば市 ● ●

５ 日本音楽 牛久市中央生涯学習センター 牛久市 ● ●

６ 吟詠剣詩舞 結城市民文化センター 結城市 ●

７ 郷土芸能 神栖市文化センター 神栖市 ● ● ●

８ マーチングバンド･
バトントワリング

ひたちなか市総合運
動公園総合体育館 ひたちなか市 ●

９ 美術･工芸 県近代美術館 水戸市 ● ● ● ● ●

10 書　道 県立県民文化センター 水戸市 ● ● ● ● ●

11 写　真 県つくば美術館 つくば市 ● ● ● ● ●

12 放　送 日立シビックセンター 日立市 ● ●

13 囲　碁 県武道館 水戸市 ● ●

14 将　棋 県武道館 水戸市 ● ●

15 弁　論 土浦市民会館 土浦市 ● ●

16 小倉百人一首かるた つくばカピオ つくば市 ● ● ●

17 新　聞 筑波大学 つくば市 ● ● ● ● ●

18 文　芸
東海文化センター 東海村 ● ● ● ● ●

（文学散歩）県北コース
　　　　  県西コース

北茨城市
常総市･つくば市 ●

19 自然科学 つくば国際会議場 つくば市 ● ● ●

20（協賛）コンピュータ つくば国際会議場 つくば市 ● ●

21（協賛）アマチュア無線 県立中央青年の家 土浦市 ● ●

22（協賛）特別支援学校 水戸京成百貨店 水戸市 ● ● ●

23（協賛）ボランティア 県立青少年会館
水戸京成百貨店 水戸市 ● ● ●

▼いばらき総文2014の開催部門･日程等
い
ば
ら
き
総
文
２
０
１
４

第
38
回「
全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
」

平
成
26
年
７
月
27
日（
日
）
～
31
日（
木
）

　

全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
は
、
文
化
部
の
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
と
も
呼
ば
れ
る
、
全
国
の
高
校
生
に
よ
る

芸
術
文
化
活
動
の
祭
典
で
す
。
７
月
27
日（
日
）か
ら

５
日
間
に
わ
た
っ
て
県
内
で
開
催
さ
れ
る
第
38
回「
全

国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
」（
愛
称
：
い
ば
ら
き
総
文

２
０
１
４
）で
は
、
開
会
行
事
や
19
の
規
程
部
門
、
４

つ
の
協
賛
部
門
な
ど
を
、全
17
市
町
村
で
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
、
本
村
は「
文

芸
部
門
」の
開
催
地
と

な
り
ま
す
。
会
場
と
な

る
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

で
は
７
月
30
日（
水
）に

部
門
開
会
式
を
開
催

し
、
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
高
校
生
が
、
部
誌･

散
文･

詩

･

俳
句･

短
歌
の
５
部
門
に
分
か
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
感

性
を
ぶ
つ
け
合
い
な
が
ら
互
い
の
作
品
の
批
評
を
行
い

ま
す
。
高
校
生
た
ち
の
熱
い
夏
が
、
始
ま
り
ま
す
！

●
問
い
合
わ
せ 

生
涯
学
習
課
文
化･

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担

当（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
４
２
３
）

大
会
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ふ
れ
あ
ち
ゃ
ん
」（
文
芸
版
）
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●犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ
５月29日、東海保護司の会と東海村更生保護女性会が共同で、
村長に第64回「社会を明るくする運動」推進に対する法務大臣
メッセージを伝達しました。この運動は、犯罪･非行の防止と
立ち直りへの支援を地域で推進しようというもので、メッセー
ジには、再犯防止のためには、住居や就労など生活基盤を支
援するだけでなく、“地域のチカラ”が重要であると添えられ
ています。「最近は、薬物乱用についてマスコミで取り上げ
られることも多くなっています。今後は若い方々に向けても
効果的に啓発できるよう工夫し、活動の幅を広げていきたい」
と、一同は今後の取り組みに向けて決意を新たにしました。 

●国際交流集会で中丸小学校の児童が異文化交流！

英語や日本語を交えながら、全校児童の前で自己紹介する外国人講師。出身国
や生の英語を聞くと、「おぉー！！」と歓声を上げる子どもたちも。

６月17日、中丸小学校で、外国人講師を招き国際交流集会が行われました。
これは、子どもたちが他国の文化を学んだり、簡単な英語でのやり取りに
チャレンジしたりするもので、この日は日本原子力研究開発機構やＪ－ＰＡ
ＲＣに研究者等として来日している、アメリカやイギリス、フランスなど出身
の外国人（22人）が各クラスを訪れました。写真を示しながら母国の衣食住
や習慣、名所等を紹介すると、「おいしそぅ～！」「その建物には女王様が住
んでいるの？」「日本に来て一番驚いたことは何？」と興味津 な々子どもたち。
日本には“ないもの”“異なるもの”など、異文化を知ることは、視野を広げる
だけでなく、新たな日本の一面を再発見できるチャンスなのかもしれません。
子どもたちにとって、新しい発見に満ちた楽しいひとときとなったようです。 

「何か聞きたいことがある人ー！」――た
くさんの質問の手が上がりました。

【左から】川上一善さん（東海保護司の会会長）、山
田村長、鈴木綾子さん（東海村更生保護女性会会長）

４月29日に発表された平成26年春の叙勲において、鈴木歌子さん（石
神外宿）が瑞宝単光章（看護業務功労）を受章し、６月３日、村長へ報
告に訪れました。鈴木さんは、平成11年３月まで水戸赤十字病院で同
付属看護学校長や看護部長等を歴任。在任中、各地で大きな事故や災
害が起きた際には救護班として応援に出向くなど、“患者さんに寄り添
う看護”をモットーに、長年にわたり看護業務に尽力しました。退職後
は、村の介護認定審査会委員を務めるなど、村の介護保険事業の推進
に貢献しました。「誰かが困っているときに手を差し伸べてあげられる
…そんな看護師の仕事ができて幸せでした」と話す鈴木さん。これから
もその笑顔とパワーで、多くの人に元気を与えてくれることでしょう。 

●鈴木歌子さん、長年看護業務に貢献し、瑞宝単光章を受章
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【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、保健年金課地域医療担当（☎287-0899）

村立東海病院ですこんにちは！

熱中症は屋内でもご注意を！ 熱中症とその対策

　地域医療連携室（１階･総合受付隣）では、医療や福祉、介護保険等に関する相談を受け付けてい
ます。▽退院後の生活に関する心配▽医療費や生活費等、金銭面の心配▽家族や仕事の悩み――な
ど、患者さんやご家族の不安が少しでも軽減されるように、地域の関係機関等とも連携しながら、
皆さんと一緒に考え、支援します。お気軽にお声掛けください。

【問い合わせ】地域医療連携室（医療相談室 ☎282-2212）

●「熱中症」ってどんな病気？

　「熱中症」とは、一般的には高温環境下で体内の水分やミネラルのバランスが崩れたり、身体調節機
能が破綻したりする病気の総称です。以前は症状等から熱けいれん、熱失神、熱疲労等という分類が
されていましたが、最近ではその重症度によってⅠ度（軽症）、Ⅱ度（中等症）、Ⅲ度（重症）と分類する
ことが多いようです。Ⅲ度の熱中症は直ちに治療が行われても致死率５％、発症から２時間以上治療
が行われなければ致死率70％という報告もあるように、生命に関わる重大な病気です。
　屋外での活動や屋内でも、防具や厚手の衣服での活動には十分注意が必要であり、高温でなくても
汗が蒸発しない多湿環境にいると体温がどんどん上がり、熱中症を起こしやすくなります。乳幼児や
高齢者、また過労、睡眠不足等の方も熱中症を起こしやすいといわれています。
●どんな症状が出るの？

　症状としては、目まい、失神、頭痛、嘔
お う き

気･嘔
お う と

吐等が一般的です。発熱も見られますが、熱中症の症
状として“皮膚が冷たくなる”ことがあるため、脇の下で体温を測るとあまり熱が上がっていない場合
もあります。発汗はあるときとないときがあるので、それだけで熱中症と診断することはできません。
乳幼児の場合は唇が乾いている、おしっこが出ない、泣き声に元気がないなども重要な熱中症のサイ
ンとなります。
●暑さを避ける工夫で熱中症予防を！

　怖い病気ではありますが、予防策を講じることで危険を回
避することができます（右表参照）。
　軽い脱水状態にあっても、あまり喉の渇きを感じないこと
があります。このため、喉の渇きを感じてからではなく、喉
が渇く前から意識して水分を取るようにしてください。多量
の汗をかいたときには、水分だけでなく塩分を取ることも忘
れないようにしましょう。
　もし周囲で熱中症が疑われる方がいたら、まずは涼しいと
ころに移動させ、水、氷

ひょうのう

嚢、うちわや扇風機等で速やかに体
温を下げてあげましょう。冷やす場所は、太い血管が走る両
頸
け い

部の外側、脇の下、両足の付け根等がよいでしょう。応答
がはっきりしていれば、冷たい水を持たせて自分で飲んでも
らいましょう。けいれんが見られたり、呼び掛けへの反応が
悪いときには、すぐに医療機関の受診が必要です。

村立東海病院　内科科長　薄井尊信

医療や福祉、介護保険等に関する相談は…「医療相談室」へ

【暑さを避けるための３つの工夫】

行動の工夫

　□暑い日は無理をしない
　□日陰を歩く
　□適宜休憩をとる
　□天気予報を参考に行動を計画する
生活環境の工夫

　□日射遮断フィルムを使う
　□ブラインドやすだれを利用する
　□風通しをよくする
　□早めに冷房を入れる
衣服の工夫

　□吸湿性･速乾性のある衣服やゆっ
たりした衣服を着る

　□炎天下では黒色系の服を避ける
　□日傘や帽子を使う
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内　　容 日　　時
対象

（定員）

①エンジョイサマースクール 
　～浮

ふ ち ん し

沈子をつくろう～

　　水を入れたペットボト
ルの中で、金魚型のしょ
うゆ差しを、自由に浮き
沈みさせてみよう。

▼８月８日（金）
▽10:00 ～ 12:00

小学
１･２年生
（50人）

②エンジョイサマースクール 
　～分光万華鏡をつくろう～

　　穴を開けた紙コップに
分光シートを張って、万
華鏡を作り、幻想的な光
の世界を体験しよう。

▼８月８日（金）
▽13:30 ～ 15:30

小学
３･４年生
（50人）

「
不
審
電
話
へ
の
対
応
」

　

県
内
の
今
年
１
月
か
ら
５
月
ま

で
の
振
り
込
め
詐
欺
被
害
額
が
、

５
億
９
千
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

村
内
で
も
２
月
に
投
資
型
詐
欺
で

４
０
０
万
円
の
被
害
が
発
生
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
村
民
相
談
室
に

は
振
り
込
め
詐
欺
に
関
す
る
出
前
講
座
の
実
施
依
頼

が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
講
座
の
中
で「
電
話
の
相
手

が
役
所
の
職
員
を
名
乗
っ
た
ら
ど
う
し
ま
す
か
？
」と

質
問
す
る
と
、
参
加
者
は
一
様
に「
信
用
し
て
し
ま
う
」

と
答
え
る
な
ど
、
役
所
名
に
は
注
意
力
を
低
下
さ
せ

る
効
果
が
あ
る
よ
う
で
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、
公
的

機
関
を
名
乗
る
不
審
電
話
の
例
を
紹
介
し
ま
す
。

●
公
的
機
関
を
名
乗
る
不
審
電
話

　

▽
国
税
庁
や
税
務
署
の
職
員
を
名
乗
り
、
ア
ン
ケ
ー

ト
や
年
金
受
給
調
査
と
称
し
て
、
家
族
構
成
や
口
座

番
号
等
を
聞
き
だ
す
。
▽
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
や
消

費
者
庁
を
名
乗
り
、
個
人
情
報
の
流
失
や
勧
誘
電
話

を
防
ぐ
た
め
と
称
し
て
、
住
所
や
名
前
を
聞
き
だ
す
。

▽
消
費
者
庁
が
所
管
す
る「
高
齢
消
費
者･

障
が
い
消

費
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
連
絡
協
議
会
」を
名
乗

り
、「
過
去
の
被
害
を
取
り
戻
す
」と
称
し
て
、
二
次

被
害
に
誘
導
す
る
―
―
な
ど
の
例
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
実
在
す
る
機
関
で
す
が
、
戸
別
に
消
費

者
に
連
絡
を
取
る
こ
と
は
絶
対
に
な
い
と
広
報
し
て

い
ま
す
。
不
審
な
電
話
を
受
け
た
と
き
は
、
慌
て
ず

に
要
件･

機
関
名･

所
在･

電
話
番
号
等
を
聞
き
取
り
、

復
唱
確
認
を
行
っ
て
か
ら
、
い
っ
た
ん
電
話
を
切
っ

て
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

東
海
村
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
村
民

相
談
室
内 

☎
287
局
０
８
５
８
）

知っとく情報

村民
相談室

信発 ち
ゆ

ー

ま
な
び
の
と
び
ら

中央公民館講座ナビ　VOL23

問い合わせ　中央公民館（☎282-3329）
名（
ふ
り
が
な
）▽
性
別
▽
年
齢
▽
学
校
名
▽
学
年
▽

保
護
者
氏
名
▽
電
話
番
号
―
―
を
記
入
の
上
、
７
月

23
日（
水
）（
必
着
）ま
で
に
、
中
央
公
民
館（
〒
３
１
９

‐
１
１
１
５ 

船
場
７
６
８
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
第
４
期
中
央
公
民
館
講
座
受
講
生
募
集

■
日

程

等	

下
表
参
照

■
受

講

料	

無
料

■
そ

の

他	

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。

■
申
し
込
み	

講
座
申
込
書（
中
央
公
民
館･

役
場･

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
備
え

付
け
て
あ
る
ほ
か
、
中
央
公
民
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
持
参
す
る
か
、
は
が
き

に
▽
希
望
す
る
講
座
の
番
号
▽
住
所
▽
氏

　村では、歴史資料の保存･展示等を行
う「歴史資料館」と、子どもたちの活動
の場である「子ども未来館」の、２つの
機能を有する「『（仮称）歴史と未来の交
流館』整備基本計画（案）」を作成しまし
た。この計画について、皆さんのご意
見をお寄せください。
■公表場所
　①中央公民館
　②生涯学習課（役場行政棟４階）
　③各コミュニティセンター
　④村立図書館
　⑤村公式ホームページ
■提出方法
　公表場所に備え付けの様式に必要事
項を記入の上、７月21日（月･祝）まで
に、持参（14日（月）を除く）･郵送･ファ
クシミリ･電子メールのいずれかで、中
央公民館（〒319-1115 船場768 282
局7813 tyuuoukouminkan@vill.tokai.
ibaraki.jp)へ提出してください。
■その他
　詳細については、各公表場所に掲示
されたポスターまたは村公式ホーム
ページをご覧ください。
■問い合わせ　
　生涯学習課生涯学習担当（☎282局
3329）

「『（仮称）歴史と未来の交流館』
整備基本計画（案）」への意見募集
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■場　　　所	 ＪＲ東海駅（駅舎１･２階）
■問い合わせ	 東海駅コミュニティ施設管理室（☎

287-3680）

【ギャラリーＡ（２階）】
①第10回写遊東海展
　プロカメラマン･大貫亘さんの教え
を礎として、四季折々の風景、祭り、
自然の造形美などに目を向けながら創
作力の向上を図っています。課題作品

「雲のある風景」と自由作品に分け、約50点を展示します。
▼期　間　７月13日(日) ～ 19日(土)
▼時　間　午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

②ジュディ展
　「ジュディ」とは、「木曜日」の語。毎
週木曜日に、モデルを使い人物画の
勉強をしています。油彩やパステル
で描かれた約30点を展示します。
▼期　間　７月20日(日) ～ 26日(土)
▼時　間　午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

【ギャラリーＡ（２階）･Ｂ（１階）】
③とうかいきっずミュージアム
2014

　小学生が１学期の図工の時間で制
作した作品約2,500点を学年別に展
示します。学年に応じてさまざまな
テーマや画材で作られた作品の展示を通して、現在の図工
教育を紹介する、村立小学校６校の合同展です。
▼期　間　下表参照 ※作品数により会場が変更となる

場合もあります。

▼時　間　午前10時～午後７時（最終日は午後３時まで）

　
　
【
俳　

句
】

時
を
得
て
日
に
て
ら
て
ら
と
花
開
く

村　

松　

松
本　

正
勝

潮
干
狩
り
砂
に
ま
み
れ
て
ア
サ
リ
手
に

豊　

白　

中
島
エ
ミ
子

十
薬
の
い
よ
い
よ
白
し
霧
の
中

東　

海　

佐
藤　

と
よ

五
月
照
る
君
就
活
へ
真
っ
し
ぐ
ら

南　

台　

渋
谷
ひ
ろ
し

河
鹿
鳴
く
旅
の
小
宿
や
人
恋
ゆ
る

村
松
北　

小
野
寺
紀
夫

七
星
の
使
者
の
留
ま
る
天
道
虫

豊　

白　

小
林　

久
男

青あ

お

ば葉
木ず

く莬
ひ
と
り
の
声
で
押
し
通
す

村　

松　

大
内
た
け
み
つ

風
鈴
が
静
か
に
ひ
び
く
裏
通
り

舟
石
川　

舛
井　

愛
子

初
燕
改
札
口
を
矢
の
如
く

緑
ケ
丘　

田
中
ミ
ヤ
子

建
設
社
長
医
者
人
生
観
に
言
葉
な
し

豊　

白　

山
口　

義
六

雉
子
よ
け
の
網
に
囲
ま
る
野
菜
畑

船　

場　

畑　
　

耕
太

　
　
【
短　

歌
】

め
ず
ら
し
く
息
子
手
植
え
し
夏
野
菜
慣

れ
ぬ
手
に
摘
む
半
夏
の
朝
に

内　

宿　

村
上　

文
江

滝
川
の
渓
谷
遊
歩
軽
快
に
胸
い
っ
ぱ
い

に
森
林
浴
す

照　

沼　

佐
藤　
　

昇

風
薫
る
小
学
校
の
運
動
会
子
等
の
歓
声

青
葉
の
中
に

船　

場　

舛
井
庫
之
助

卯
の
花
の
た
わ
わ
に
咲
き
て
み
つ
ば
ち

の
飛
ぶ
羽
音
す
る
夏
あ
さ
き
午
後

外　

宿　

小
林
美
代
子

あ
じ
さ
い
の
花
の
咲
く
べ
く
と
と
の
え

り
梅
雨
待
つ
庭
の
今
日
は
明
か
る
し

緑
ケ
丘　

佐
藤　
　

正

一
一
〇
番
礼
を
言
い
来
し
少
年
の
こ
と

ば
嬉
し
く
つ
つ
し
み
て
聞
く

須
和
間　

柴
山　

靖
子

骨
折
し
リ
ハ
ビ
リ
励
む
妻
の
顔
痛
々
し

く
み
ゆ
老
健
の
部
屋

豊　

白　

丘　
　
　

力

期　　　間 ギャラリーＡ
（２階）

ギャラリーＢ
（１階）

７月27日（日）～８月２日（土） 小学１年生 小学２年生
８月３日（日）～９日（土） 小学３年生 小学４年生
８月10日（日）～ 16日（土） 小学５年生 小学６年生

「とうかいきっずミュージアム2014」受付ボランティア募集

●期　間　７月27日（日）から８月16日（土）までの５～10日間
●時　間　①午前10時～午後２時30分 ②午後２時30

分～７時 
●場　所　ギャラリーＡ･Ｂ
●対　象　高校生以上の方
●その他　▽日当（2,000円／回）をお支払いします。 

▽各時間帯の受付は原則１人で行います。
●申し込み･問い合わせ	 ７月17日（木）までに、東海

駅コミュニティ施設管理室（☎287-3680）へ申し込み
ください。

ＳＴＡＴＩＯＮ
　　ＧＡＬＬＥＲＹ
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村公式Twitter「東海村」、村公式Facebook「東海村ご当地レ
ポーター」でも、暮らしに役立つ情報を発信中だょー！ お知らせ ･ピック

ア
ッ
プ

役
場
の

いいいんんんふふふぉぉぉ
ょょょ

電話番号 ☎ 282-1711（代表）

ししし んんんーーーめめめ

平成 26 年６月１日現在（前月比）
世帯数 14,821 世帯 （＋ 19）
総人口 37,872 人　 （＋ 26）

●人口と世帯数●

●７月の休日診療●

受付時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

13日（日）茨城東病院 282-1151
20日（日）武藤小児クリニック 282-7722
21日（月）石井整形外科クリニック 270-5141
27日（日）村立東海病院 282-2188
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼毎日…午後６時30
分～午前０時30分▼日曜日･祝日･年末年始（12
月29日～１月３日）…午前９時～午後５時

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
（☎ #8000）
全ての電話から（☎ 254-9900）

暮
ら
し

納期限 ７月31日（木）
固定資産税（第２期分）
国民健康保険税（第１期分）
後期高齢者医療保険料（第１期分）
農業共済掛金（水稲･陸稲･大豆）

●７月の納付●

●防災行政無線の内容が無料で聞けるテレホンサービス●

全ての電話から（☎ 0120-42-4848）

実施日時 第１･３木曜日 午後７時まで
【実施課】主な取り扱い業務※

【住民課】住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書･許可書の発行等

【保健年金課】国保や国民年金等に関す
る各種手続き、母子健康手帳の交付等

【社会福祉課】保育所の手続き、児童手
当･児童扶養手当の申請等

【介護福祉課】介護保険･高齢支援の申請
【会計課】国税、県税、国民年金保険料
を除く各種税金･使用料等の支払い

【税務課】各種証明書の発行、村税納税
相談（要予約）

【水道課】上水道の手続き、上下水道料
金の支払いなど
※詳しくは、村公式ホームページをご覧ください。

●窓口業務時間延長●

期
日
▼
７
月
26
日（
土
）（
荒
天
時
は
中
止
）

時
間
▼
午
後
２
時
～
８
時
30
分

場
所
▼
東
海
村
役
場
中
庭･

駐
車
場

内
容
▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体･

企
業
の
環

境
展
示
ブ
ー
ス
の
出
展
、
も
っ
た
い
な

い
バ
ザ
ー
、
イ
バ
ラ
イ
ガ
ー
に
よ
る
環

境
シ
ョ
ー
な
ど 

※
午
後
６
時
30
分
か
ら

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
の

点
火
式
を
行
い
ま
す
。

と
う
か
い
環
境
村

民
会
議
事
務
局（
環

境
政
策
課
内 

内
線

１
４
５
４
）

「
と
う
か
い
環
境
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
４

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
」

使
用
済
み
の
農
ビ･

農
ポ
リ
を

回
収
し
ま
す

　

村
で
は
、
産
業
廃
棄
物
と
な
る
使
用
済

み
の
農
ビ（
農
業
用
塩
化
ビ
ニ
ル
）と
農
ポ

リ（
農
業
用
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
）の
適
正
処
理

を
図
る
た
め
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

日
時
▼
８
月
22
日（
金
） 
午
前
９
時
～
正
午

場
所
▼
Ｊ
Ａ
ひ
た
ち
な
か
東
海
支
店

費
用
▼
▽
登
録
料（
１
０
０
０
円
／
年
） 

▽
処
理
費（
農
ビ
…
５
円
／
㎏
、
農
ポ

リ
…
17･

１
円
／
㎏
）▽
事
務
手
数
料

（
１
０
４
円
／
回
）

そ
の
他
▼
次
回
は
11
月
７
日（
金
）に
実
施

予
定
で
す
。

・

７
月
25
日（
金
）ま
で（
月
曜
日
と

22
日（
火
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
に
、
所
定
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
農
業

支
援
セ
ン
タ
ー（
東
海
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

マ
ー
ケ
ッ
ト「
に
じ
の
な
か
」内 

☎
287

局
７
８
６
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
当
日
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

募 集

「
い
ば
ら
き
防
災
大
学
」

参
加
者
募
集

　

自
主
防
災
組
織
等
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
躍
で
き
る
人
材
を
養
成
し
ま
す
。

期
日
▼
８
月
23
日（
土
）、９
月
７
日（
日
）、

10
月
４
日（
土
）･

25
日（
土
）（
全
４
回
）

時
間
▼
午
前
９
時
45
分
～
午
後
４
時
30
分

（
初
回
の
み
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

場
所
▼
か
す
み
が
う
ら
市
千
代
田
公
民
館

（
か
す
み
が
う
ら
市
上
佐
谷
９
９
１
‐
５
）

定
員
▼
先
着
１
８
０
人

内
容
▼
茨
城
県
の
防
災
体
制
と
災
害
対

応
、
地
震･
津
波
の
仕
組
み
と
被
害･

対

策
、
地
域
の
自
主
防
災
組
織
の
課
題
と

活
性
化
、
普
通
救
命
講
習
等 

※
希
望

者
に
は
講
義
終
了
後
に
防
災
士
資
格
取

得
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

受
講
料
▼
無
料 

※
防
災
士
資
格
取
得
試

験
希
望
者
は
、
教
本
代
３
０
０
０
円
、

受
験
料
３
０
０
０
円
、
認
証
登
録
料

５
０
０
０
円
が
掛
か
り
ま
す
。

・

防
災
原
子
力
安
全
課（
行
政
棟
５

階
）に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
７
月
22
日（
火
）ま

で
に
、
持
参
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

･

電
子
メ
ー
ル
で
、
防
災
原
子
力
安
全

課
消
防
防
災･

原
子
力
安
全
担
当（
内

線
１
５
２
４ 

270
局
４
４
１
８ 

bousai@
vill.tokai.ibaraki.jp

）
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
な

お
、
申
込
書
は
村
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。
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日
時
▼
10
月
５
日（
日
） 

午
前
９
時
～

場
所
▼
茨
城
工
業
高
等
専
門
学
校（
ひ
た

ち
な
か
市
中
根
８
６
６
）

試
験
手
数
料
▼
甲
種
…
５
０
０
０
円
／
人 

乙
種（
第
１
類
～
第
６
類
）…
３
４
０
０

円
／
人 

丙
種
…
２
７
０
０
円
／
人

・

持
参
ま
た
は
郵
送
の
場
合
は
７
月

22
日（
火
）か
ら
８
月
６
日（
水
）ま
で

（
消
印
有
効
）、
電
子
申
請
の
場
合
は

７
月
19
日（
土
）か
ら
８
月
３
日（
日
）

ま
で
に
、
財
団
法
人
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
茨
城
県
支
部（
〒
３
１
０
‐

０
８
５
２ 

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
‐

２
５ 

☎
301
局
１
１
５
０ 

http://
w

w
w

.shoubo-shiken.or.jp

）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
試
験
案
内
等
は
、

東
海
消
防
署
を
は
じ
め
と
す
る
ひ
た
ち

な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合
の
各
消
防

署
と
消
防
本
部
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

「
危
険
物
取
扱
者
試
験
」

期
日
▼
９
月
２
日（
火
）･

３
日（
水
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所
▼
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
勝
田（
ひ
た
ち
な

か
市
東
石
川
１
２
７
９
）

定
員
▼
先
着
56
人

受
講
料
▼
１
万
３
０
０
０
円
／
人 

（
県
内

危
険
物
安
全
協
会
会
員
は
１
万
円
／

人
） 

※
別
途
、
テ
キ
ス
ト
の
送
料
が
１

「
危
険
物
取
扱
者
試
験（
乙
種
第

４
類
）」準
備
講
習
会

回
に
付
き
５
０
０
円
掛
か
り
ま
す
。

・

８
月
１
日（
金
）か
ら
26
日（
火
）

ま
で
に
、
電
子
申
請
ま
た
は
郵
送（
必

着
）で
、
公
益
社
団
法
人
茨
城
県
危

険
物
安
全
協
会
連
合
会（
〒
３
１
０
‐

０
８
５
２ 

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
‐

２
６ 

☎
301
局
７
８
７
８ 

http://
w

w
w

.ibakiren.or.jp

）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
※
受
講
案
内
等
は
、
東
海
消

防
署
を
は
じ
め
と
す
る
ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合
の
各
消
防
署
と
消

防
本
部
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

福
祉

高
齢
者
の
健
康
維
持
と
介
護
予
防
を
指

導
す
る
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

の
養
成
講
習
会
を
実
施
し
ま
す
。

期
日
▼
10
月
６
日（
月
）･

８
日（
水
）･
15

日（
水
）･

21
日（
火
）･

24
日（
金
）･
30
日

（
木
）（
全
６
回
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時
45
分 

※
開

始
時
間
は
日
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

場
所
▼
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

※
10
月
６
日
は
茨
城
県
立
健
康
プ
ラ
ザ

（
水
戸
市
笠
原
町
９
９
３
‐
２
）で
行
い

ま
す
。

対
象
▼
①
村
内
在
住
②
平
成
26
年
４
月
１

日
現
在
で
50
歳
以
上
③
常
勤
の
職
に
就

「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
３
級
養
成
」講
習
会

い
て
い
な
い
④
全
日
程
を
受
講
で
き
る

⑤
講
習
会
終
了
後
も
体
操
指
導
士
と
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
る

―
―
を
満
た
す
方 

定
員
▼
30
人 

※
60
歳
以
上
の
方
を
優
先

し
ま
す
。

受
講
料
▼
無
料

・

７
月
14
日（
月
）か
ら
25
日（
金
）

ま
で（
土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
、

介
護
福
祉
課
高
齢
支
援
担
当（
内
線

１
１
６
４
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

子
育
て

ダ
ン
ス
や
リ
ズ
ム
遊
び
を
親
子
で
一
緒

に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
▼
７
月
31
日（
木
） 

午
前
10
時
～
11

時（
午
前
９
時
45
分
開
門
）

場
所
▼
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森
保
育
園

対
象
等
▼
２
歳
以
上
の
幼
児
と
そ
の
保
護

者（
先
着
20
組
）

講
師
▼
小
池
夏
希
さ
ん（
ダ
ン
ス
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

そ
の
他
▼
飲
み
物
と
靴
を
入
れ
る
袋
を
お

持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

・

７
月
15
日（
火
）以
降（
土･

日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）の
午
前
10
時
～
午

育
児
講
座

「
親
子
で
Ｈ
ｉ
ｐ
☆
Ｈ
ｏ
ｐ
」

後
３
時
に
、
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の

森
保
育
園（
☎
287
局
７
１
１
１
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

教
養･

ス
ポ
ー
ツ

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

「
ゴ
ル
フ
の
部
」

　

科
学
的
な
理
論
に
基
づ
く
ゴ
ル
フ
理
論

「
Ｇ
‐
Ｃ
ｕ
ｂ
ｅ
」を
取
り
入
れ
た
、
プ
ロ
指

導
者
に
よ
る
ゴ
ル
フ
教
室
で
す
。
体
に
負
担

が
少
な
い
ス
イ
ン
グ
を
学
び
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
と
し
て
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
程
等
▼

午前の部 夜の部① 夜の部②

講　

義

期
日 8月18日（月）･22日（金）･25日（月）

時
間10:30 ～ 11:30 19:20 ～ 20:20 20:30 ～ 21:30

実　

技

期
日

８月29日（金）から９月26日（金）までの月･金曜日 
※９月12日（金）･15日（月･祝）を除きます。

時
間10:30 ～ 11:50 19:00 ～ 20:20 20:30 ～ 21:50

ア
プ
ロ
ー
チ
実
習

期
日９月12日（金） ９月13日（土）

時
間10:30 ～ 12:00 10:30 ～ 12:00 13:30 ～ 15:00
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場
所
▼
講
義
…
総
合
体
育
館 

実
技･

ア
プ

ロ
ー
チ
実
習
…
東
海
ゴ
ル
フ（
那
珂
市

堤
９
４
７
‐
２
）

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）で
18
歳
以
上
の
方 

※
左
打
ち
の
方

と
高
校
生
を
除
き
ま
す
。

定
員
▼
各
先
着
10
人（
最
少
催
行
人
数
各

３
人
）

参
加
費
▼
１
万
２
０
０
０
円
／
人（
ボ
ー

ル
代
を
含
む
）

そ
の
他
▼
▽
希
望
者
に
は
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。
▽
10
月
20

日（
月
）ま
た
は
27
日（
月
）の
い
ず
れ
か

に
、
コ
ー
ス
実
習
を
予
定
し
て
い
ま
す

（
希
望
者
の
み･

参
加
費
実
費
）。

・

７
月
13
日（
日
）か
ら
８
月
10
日

（
日
）ま
で（
月
曜
日
と
７
月
22
日（
火
）を

除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
参

加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育
館（
☎
283

局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　

日
常
生
活
や
村
政
に

関
す
る
こ
と
な
ど
、
村

長
と
直
接
話
を
す
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
７
月
19
日（
土
） 

時
間
▼
午
後
１
時
～
３
時
45
分

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階･

フ
ー
ド

コ
ー
ト
付
近
）

そ
の
他
▼
▽
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、

当
日
に
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。
▽
当

日
の
や
り
と
り
結
果
に
つ
い
て
は
、
匿
名

で
公
表
し
ま
す
。

企
画
経
営
課
企
画
政
策
担
当（
内
線

１
３
３
３
）

村
長
と
１
対
１
の
フ
リ
ー
ト
ー
ク
！

第
２
回「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」

第
４
弾 

「
夏
の
と
う
か
い
出
逢
い
村
」

一
緒
に
Ｂ
Ｂ
Ｑ
を
楽
し
も
う
！

期
日
▼
８
月
31
日（
日
） 

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時（
午
前
９

時
30
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
等
▼
30
代
～
40
代
の
独
身
の
男
女 

（
男
性
15
人･

女
性
15
人
）※
村
内
在
住

の
方
を
優
先
し
、
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人（
当
日
徴
収
、

食
事
代
等
を
含
む
）

・

７
月
14
日（
月
）か
ら
31
日（
木
）

ま
で
に
、
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

「
と
う
か
い
出
逢
い
村
」の
申
し
込
み

村
松
山
虚
空
蔵
堂･

大
神
宮
で
ク
イ

ズ
ラ
リ
ー
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
！

　

村
松
山
虚
空
蔵
堂
や
大
神
宮
で
ク
イ
ズ

ラ
リ
ー
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
せ
ん
か
。
そ

れ
ぞ
れ
に
関
す
る
ク
イ
ズ
に
答
え
て
、
す

て
き
な
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時（
正
午
～

午
後
３
時
は
要
予
約
） 

※
１･

２･

８
月

と
年
末
年
始
、
荒
天
時
を
除
き
ま
す
。

受
付
場
所
▼
村
松
山
虚
空
蔵
堂
仁
王
門
前

ま
た
は
大
神
宮
二
の
鳥
居
前 

※「
と
う

か
い
村
い
き
い
き
ガ
イ
ド
の
会
」の
案

内
人
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
小
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

「
え
が
お
」 （
☎
283
局
４
５
３
８
）　

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ（
任

意
の
用
紙
に
氏
名･

生
年
月
日･

性
別･

住
所･

電
話
番
号･

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

記
載
）に
よ
り
、
大
好
き
い
ば
ら
き
東

海
村
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
協
議
会
事
務
局

（
自
治
推
進
課
内 

☎
287

局
０
８
５
６ 

287
局

０
４
７
９
）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
※
電

話
に
よ
る
申
し
込
み

は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

期
日
▼
８
月
２
日（
土
）

時
間
▼
午
前
５
時
出
発（
午
前
４
時
50
分

ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
集
合
）

場
所
▼
三み

つ
と
う
げ

ッ
峠
山（
山
梨
県
）

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を

含
む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ

Ｉ
会
員
で
18
歳
以
上
の
方（
先
着
40
人
）

内
容
▼
富
士
山
を
は
じ
め
と
す
る
豊
か
な

眺
望
を
楽
し
み
な
が
ら
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ

ト
を
巡
る
コ
ー
ス
で
す（
所
要
時
間
約

「
三
ッ
峠
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」

４
時
間
30
分
）。

参
加
費
▼
一
般
…
９
０
０
０
円
／
人 

会

員
…
６
０
０
０
円
／
人 

会
員
同
居
家

族
…
７
０
０
０
円
／
人

７
月
13
日（
日
）か
ら
27
日（
日
）ま
で

（
７
月
14
日（
月
）、
22
日（
火
）を
除
く
）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
参
加
費

を
添
え
て
、
総
合
体
育
館
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局

（
総
合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）
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ちびっこ
美術館

大好きな果物やさん

道路沿いに果物やさんの絵を描いて
くれたのは心惺くん（５歳）。お母さん
と一緒にお店に買い物に行くと、おい
しそうな果物をたくさん見掛けるそ
うで、「甘～いメロンが一番好きなん
だー！」と元気に話してくれました。

夢は…。“イラストレーター”

石神小学校６年●川
か わ い

井琴
こ と の

乃

　私の将来の夢は、イラストレーターになることです。
　私は、小さいころからイラストを描くのが大好きで、
動物などの生き物やオリジナルのイラストをたくさん描
いています。４年生の時、私の描いた絵が、秋の芸術祭
に出品され、東海村総合体育館に飾られました。多くの
作品が飾られており、どの作品もきれいで色鮮やかな作
品ばかりでした。１枚の紙に、絵を描いている人のいろ
いろな思いが詰まっていて、まるでいろいろな色をのせ
たパレットのようで、すてきだなと思いました。イラス
トレーターになるためにたくさん絵を描いて上手になり
たいです。そして楽しい絵、かわいい絵、おしゃれな絵
を描いてたくさんの人を喜ばせたいと思っています。　
　小学校生活もあと半年です。私は、夢を実現するため
に人を感動させる絵をたくさん描き、秋の芸術祭や絵画
コンクールなどで入賞したいと思っています。

ぼくの夢
　わたしの夢
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わ
が
家
の
子
育
て
ノ
ー
ト

　

わ
が
家
の
陽は

る

き輝（
２
歳
）は
、
電
車
が
大

好
き
な
男
の
子
で
す
。
飛
行
機
や
車
も
好

き
で
す
が
、今
は
電
車
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。

車
で
出
掛
け
る
と「
電
車
見
に
行
く
」と
言

い
だ
す
の
で
、
線
路
脇
を
走
っ
た
り
、
踏

切
を
渡
っ
た
り
し
て
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
甘
え
ん
坊
で
す
が
、
言
葉
を

少
し
ず
つ
覚
え
、
会
話
を
す
る
楽
し
さ
が

増
え
て
き
ま
し
た
。
自
分
の
言
葉
が
私
に

伝
わ
っ
た
時
、
と
て
も
う
れ
し
そ
う
な
顔

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
お
手
伝
い
も
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
毎
朝
、
洗
濯
物
を
洗
濯

機
に
入
れ
て
、
ス
タ
ー
ト
ボ
タ
ン
を
押
す

の
が
日
課
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

２
人
の
今
の
楽
し
み
は
、
サ
ー
ク
ル
の
み

ん
な
と
集
ま
る
こ
と
で
す
。
私
自
身
が
人

見
知
り
な
性
格
の
た
め
、
実
家
以
外
の
場

所
へ
遊
び
に
行
く
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
ん
な
時
、「
母
と
子
の
サ
ロ

ン
」に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
す
て
き

な
仲
間
に
巡
り
合
え
ま
し
た
。
悩
み
を
相

談
し
て
分
か
ち
合
う
こ
と
で
、
日
々
の
ス
ト

レ
ス
も
忘
れ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
陽
輝
も
、

お
友
達
の
名
前
が
言
え
る
よ
う
に
な
っ
た

り
、
走
り
回
っ
た
り
、
け
ん
か
し
て
泣
い
て

み
た
り
と
、
み
ん
な
と
一
緒
に
成
長
し
て
い

る
の
が
分
か
り
ま
す
。
ま
た
私
の
性
格
を

理
解
し
、
サ
ー
ク
ル
以
外
の
場
所
に
誘
っ
て

く
れ
る
マ
マ
た
ち
に
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

一
番
長
く
通
っ
て
い

る「
長
堀
す
こ
や
か

ハ
ウ
ス
」に
行
き
た

く
て
、
陽
輝
は「
先

生
に
会
い
た
い
」と
せ
が
み
ま

す
。
行
く
と
先
生
方
は「
は
る
く
ん
、
お
は

よ
う
！
」と
い
つ
も
笑
顔
で
声
を
掛
け
て
く

れ
る
の
で
、
照
れ
な
が
ら
も
う
れ
し
そ
う

で
す
。

　

陽
輝
が
１
歳
４
か
月
の
こ
ろ
、
熱
を
出

し
、
痙け

い
れ
ん攣

を
起
こ
し
て
入
院
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。２
時
間
近
く
痙
攣
状
態
だ
っ

た
た
め
、
と
て
も
心
配
で
し
た
が
、
ど
こ
も

異
常
は
な
く
、
無
事
に
退
院
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
、
熱
が
出
る
た

び
に
不
安
に
な
り
ま
す
が
、
パ
パ
と
支
え

合
っ
て
乗
り
越
え
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
わ
が

家
の
決
ま
り
ご
と
は
、
夜
、
陽
輝
が
寝
る

と
き
に
１
日
を
振
り
返
り「
今
日
は
○
○
く

ん
、
○
○
ち
ゃ
ん
た
ち
と
遊
ん
で
楽
し
か
っ

た
ね
」と
い
う
よ
う
に
お
話
を
す
る
こ
と
で

す
。日
中
、私
が
つ
い
大
声
を
出
し
て
し
ま
っ

た
時
に
は
、「
あ
の
時
は
ね
…
」と
理
由
を
話

し
て
お
互
い
仲
直
り
を
し
、
最
後
に「
大
好

き
よ
」と
ギ
ュ
ッ
を
し
て
寝
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
陽
輝
が
生
ま
れ
て
か
ら
毎
日
続

け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
周
り
の
皆
さ
ん

に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
家
族
で
仲
良
く
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

表
紙･

中
村
尚
子
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小
お そ の い

薗井心
み せ い

惺くん


