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新しい校舎で新年度スタート！
学年を超えてみんなで活動！
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４月８日、村内の小学校で始業式が行われ、東日本大震災で校
舎が被災した照沼小学校（羽石修校長）では、完成した新校舎
での生活が始まりました。元気な声であいさつをしながら正門
をくぐった児童（総数119人）は、うれしそうに教室に足を踏み
入れ、「担任の先生は誰かな」などと話に花を咲かせていました。
また、“朝の会”を終えた４年生から６年生までの児童が、教室
とつながる共用スペースで始業式に向けてみんなで校歌を練
習するなど、小規模校の特色を生かした照沼小学校ならでは
の風景も見られ、校舎は早くも活気に満ちあふれていました。
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●仕事と家庭の両立は“人とのバランス”
３月19日、姉妹都市交流会館で「東海村男女共同参画講演会」が開
催されました。仕事と家庭の両立（ワーク･ライフ･バランス）につい
て講演した講師の田寺尚子さん（株式会社ヒューマン･ブレンディ
代表取締役）は、自身の経験を紹介しつつ、仕事と家庭を両立さ
せる重要な鍵は「人とのバランス」を良い状態にすることだと話し
ました。そして、そのためには自分自身を客観的に見て、相手の
立場になって考えてみることや、時には自分が変わることも大切
であるとアドバイス。心理状態を分析するワークショップなども
行われ、参加者は自らを見詰めるとともに、人とのバランスを保ち、
仕事と家庭を良い状態にしていくための糸口を探っていました。

●食の魅力を多くの人に伝えてきました
３月14日、「平成24年度県民健康づくり表彰」において茨城
県食生活改善推進団体連絡協議会会長賞を受賞した柏閑

し ず こ

子
さん（須和間）が村長に受賞を報告しました。柏さんは、35年
にわたり食生活改善推進員として活動――伝達講習会等を
通して幼児や男性など幅広い世代に料理の楽しさや健康料
理のレシピを伝えています。「さまざまなことを学習できる
ことがうれしくて活動を続けてきました」と研修等にも積極
的に参加してきたこれまでを振り返る柏さん。子どものころ
から興味を持ってきた“食”を学び、多くの人にその魅力を伝
えようという姿勢がこのたびの表彰に結びついたようです。

【写真左から】大貫美枝子さん（東海村食生活改善推
進連絡協議会会長）、柏閑子さん、村上村長

伝達講習会の様子。減塩レシピの紹介など、さまざまな活動を行っています。

●東海ライオンズクラブが軽自動車を寄贈
３月16日、東海ライオンズクラブ（会長･安武明さん）
が、福島県いわき市への避難者を支援しているＮＰＯ
団体（10団体）を取りまとめる「３･11被災者を支援する
いわき連絡協議会」（会長･長谷川秀雄さん）に軽自動車
を寄贈しました。これは、同クラブの会員が、東日本
大震災後に、いわき市に避難している方から「自動車
がなく移動に不便」という話を聞いたことをきっかけ
に、村内で寄附などを募り実現したもの。安会長は「資
機材等の運搬や支援活動に使ってもらえれば」と話し、
今後も継続して支援していく考えです。【写真左から】長谷川秀雄さん、安武明さん



● 3

甲状腺超音波検診の状況をお知らせします
　村では、平成24年11月から「甲状腺超音波検診事業」を開始し、未就学児から順次検診を行っています。
この事業の状況は、受診者とその家族をはじめ、村民の皆さんからご心配をいただいていることから、現
時点（１月31日現在）の検診状況をお知らせします。なお、公表に当たり、専門家を含めた委員で構成され
た「東海村甲状腺超音波検診事業検討委員会」から以下のような指摘があることを併せてお知らせします。

※この検査は「スクリーニング検査」（できるだけ見逃しがないように、疑わしいものをすべて拾い上げ
る検査）で、通常の健康診断と同様に一定程度の割合で「要精密検査」となる方がいます。村では、こ
のような方には念のため精密検査を受けることをお勧めしており、保健師が家庭を訪問して専門医
療機関を紹介するなど、精神的なケアを含めた対応をしています。

【東海村甲状腺超音波検診事業検討委員会からの指摘】 ※現時点で検診状況を公表することについて
▼検査実施者数が少ない、検査実施者の年齢構成が未就学児の一部のみで偏りすぎている
▼医学的観点から、現時点において、この結果は▽受診対象者の全体を反映していない ▽他県や厚生労

働省の結果との比較対象にならない ▽放射能などの危険因子を特定することはできない（不明である）
▼公表は時期尚早であり、「数字のひとり歩き」に留意すべき

問い合わせ▼保健センター（☎282-2797）

平成20年４月２日から平成23年４月１日までに生まれた方
　受診券をお持ちの方は、村立東海病院（予約専
用電話 ☎277-3351）へ予約の上、検査を受けて
ください。なお、受診券がない方で検診を希望す
る方は、保健センターへお問い合わせください。
■実施期間	 平成26年３月31日（月）まで
■予約時間	 午前８時30分～午後５時（土･日

曜日、祝日を除く）

今後の検診予定

平成９年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた方
　７～８月に集団検診を実施する予定です。
なお、希望調査票を５月末に郵送します。
平成18年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた方
　既に集団検診を実施しました。集団検診を
受けることができなかった方で、検診を希望
する方は、保健センターへお問い合わせくだ
さい。

生年月日区分 参考
年齢

人　　数 結　　果
対象者 希望者 実施者 異常なし 経過観察 要精密検査

平成22年４月２日～平成23年４月１日 ２歳 430 335 53 48 ５ 0
平成21年４月２日～平成22年４月１日 ３歳 428 329 44 40 4 0
平成20年４月２日～平成21年４月１日 ４歳 427 323 60 50 10 0
平成19年４月２日～平成20年４月１日 ５歳 408 313 235 161 72 2
平成18年４月２日～平成19年４月１日 ６歳 421 313 18 11 ７ 0
平成17年４月２日～平成18年４月１日 ７歳 404 ― ― ― ― ―
平成16年４月２日～平成17年４月１日 ８歳 412 ― ― ― ― ―
平成15年４月２日～平成16年４月１日 ９歳 418 ― ― ― ― ―
平成14年４月２日～平成15年４月１日 10歳 445 ― ― ― ― ―
平成13年４月２日～平成14年４月１日 11歳 456 ― ― ― ― ―
平成12年４月２日～平成13年４月１日 12歳 437 ― ― ― ― ―
平成11年４月２日～平成12年４月１日 13歳 443 ― ― ― ― ―
平成10年４月２日～平成11年４月１日 14歳 416 ― ― ― ― ―
平成９年４月２日～平成10年４月１日 15歳 387 ― ― ― ― ―

合　　　　計 5,932 1,613 410 310 98 2

【１月31日現在の甲状腺超音波検診の状況】
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●５月の休日診療●

診療時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

３日（金）村立東海病院 282-2188
４日（土）東原クリニック 283-2301
５日（日）武藤小児クリニック 282-7722
６日（月）東海クリニック 283-1711
12日（日）茨城東病院 282-1151
19日（日）村立東海病院 282-2188
26日（日）尾形クリニック 282-4781
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼午前９時～午後
５時…日曜日･祝日･年末年始（12月29日～１
月３日）▼午後６時30分～11時30分…毎日

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
（☎ #8000）
全ての電話から（☎ 254-9900）

問合せ ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ事務局
（総合体育館内 ☎283-1001）

●エンジョイ・ヘルスアップ（ストレッチ体操、ヨガなど）

期日 場所
９日（木）総合福祉センター「絆」
16日（木）総合福祉センター「絆」
23日（木）総合福祉センター「絆」
30日（木）総合福祉センター「絆」
時間 午前９時30分～ 11時
対象 村内在住で40歳以上65歳未満の方
※初めて参加する方は、事前に申し込みください。

●５月の健康体操参加者募集●

●３月の村内交通事故発生状況●

発生件数 死者数 負傷者数

件数 17 ０ 20
累計

（１月から） 49 ０ 68

前年比 －2 ±０ +2

●防災行政無線の内容が無料で聞けるテレホンサービス●

全ての電話から（☎ 0120-42-4848）
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催
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９
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５
月
17
日（
金
）（
必
着
）ま
で
に
、

申
込
書
、
履
歴
書
と
受
講
希
望
理
由

（
４
０
０
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３
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「
み
ん
な
で
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
」を
実
施
し
ま
す

日
時
▼
５
月
８
日（
水
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午
前
10
時
か
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午

前
９
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
、
雨
天
中
止
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集
合
場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
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国
道
２
４
５
号
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の
屋
外
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村
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方
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【
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用
肺
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菌
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チ
ン
】

対
象
▼
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ら
５
歳
に
な
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前

日
ま
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の
乳
幼
児
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他
▼
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診
票
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な
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方
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育
症
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費
の
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を
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象
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療
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療
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症
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※
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に
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。
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▽
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。
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９
７
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で
、必
要
回
数
を
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し
て
く
だ
さ
い
。

【

】保健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）
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成
し
ま
す

　

村
で
は
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防

接
種
を
受
け
る
高
齢
者
を
対
象
に
、
接
種

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

期
間
▼
５
月
１
日（
水
）か
ら
平
成
26
年
３

月
28
日（
金
）ま
で

場
所
▼
村
指
定
の
医
療
機
関

対
象
▼
村
内
在
住
で
、
接
種
日
当
日
70
歳

以
上
の
方

助
成
額
▼
接
種
費
用
の
２
分
の
１（
上
限

４
０
０
０
円
／
人
） 

※
生
活
保
護
を
受

け
て
い
る
方
は
全
額
助
成
と
な
り
ま
す
。
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他
▼
▽
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、
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ま
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ん
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出
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で
、
必
ず
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に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
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３
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木
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、
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☎
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）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファクシミリ　 …ホームページ　 …電子メール

期
間
▼
６
月
9
日（
日
）か
ら
11
月
17
日

（
日
）ま
で
の
日
曜
日（
全
22
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
▼
茨
城
県
立
母
子
の
家

対
象
等
▼
▽「
母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講

習
会
」を
初
め
て
受
講
す
る
▽
母
子
家

庭
等
と
な
っ
て
お
お
む
ね
７
年
以
内
▽

全
日
程
出
席
可
能
▽
今
後
就
労
を
希
望

し
て
い
る
―
―
を
満
た
す
母
子
家
庭
の

母
親
と
寡
婦
の
方（
24
人
程
度
）

内
容
▼
医
療
事
務
講
座

受
講
料
▼
６
０
０
０
円
／
人（
教
材
費
等
）

※
別
途
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
行
事
用
保
険

料
が
掛
か
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
２
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以
上
の
幼
児
の
保
育

サ
ー
ビ
ス（
無
料
ま
た
は
所
得
に
応
じ

て
自
己
負
担
）が
あ
り
ま
す
。
▽
修
了

後
に
交
通
費
の
一
部
を
支
給
し
ま
す

（
所
得
が
３
０
１
万
円
以
下
の
方
）。

・

社
会
福
祉
課（
役
場
行
政
棟
１
階
）

備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
受
講
の
動
機
を
書
い
た
原
稿

用
紙（
Ａ
４
判
）を
添
え
て
、
５
月
25
日

（
土
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
、
茨
城
県
立
母

子
の
家
母
子
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
３
１
０
‐

０
０
６
５ 

水
戸
市
八
幡
町
１
１
‐
５
２ 

☎

221
局
８
４
９
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

母
子
家
庭
の
た
め
の

「
母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講
習
会
」

福
祉

介
護
予
防「
い
き
い
き
健
康
講

座
」を
開
催
し
ま
す

　

日
常
生
活
を
ち
ょ
っ
と
工
夫
す
る
だ
け

で
心
身
の
老
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。元
気
に
楽
し
く
生
活
で
き
る
よ
う
に
、

介
護
予
防
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

日
程
等
▼
５
月
16
日（
木
）…
真
崎
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

５
月
30
日（
木
）…

中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

※
６

月
以
降
に
他
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
も
開
催
予
定
で
す
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分（
午
前
９

時
30
分
か
ら
受
け
付
け
開
始
）

対
象
▼
65
歳
以
上
の
方

内
容
▼
▽
健
康
長
寿
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て 

▽
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操 

※
関

節
や
筋
肉
を
柔
ら
か
く
し
、
身
体
機
能

を
維
持
向
上
さ
せ
る
こ
と
の
で
き
る
体

操
で
す
。
▽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

費
用
▼
無
料

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
１
６
）

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽ら

く
ら
く
ち
ゃ

楽
茶
の
間ま

が
、
村
か
ら
の
委
託
を
受
け
て

行
っ
て
い
る「
生
き
が
い
づ
く

り
支
援
事
業
」。
健
康
体
操
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
皆
さ
ん

も
楽
し
く
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
程
等
▼

「
生
き
が
い
づ
く
り
支
援
事
業
」開
催

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
３
０
０
円
／
回（
昼
食
代
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
楽
茶
の
間
事
務
局（
☎

282
局
２
３
３
４
）※
火･

金
曜
日
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

５
月
24
日

（
金
）

５
月
21
日

（
火
）

５
月
17
日

（
金
）

５
月
14
日

（
火
）

５
月
10
日

（
金
）

５
月
７
日

（
火
）

期　

日

白
方
区
自
治
集
会
所

内
宿
１
区
自
治
集
会
所

豊
白
区
自
治
集
会
所

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

百
塚
区
自
治
集
会
所

外
宿
２
区
自
治
集
会
所

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
集
会
所

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
岡
区
自
治
集
会
所

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

百
塚
区
自
治
集
会
所

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

場　

所

５
月
28
日

（
火
）

舟
石
川
中
丸
区
自
治
集
会
所

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

以
上
村
に
住
所
を
有
し
て
い
る

内
容
▼
治
療
費
の
２
分
の
１（
年
度
内
上
限

15
万
円
、
通
算
で
５
年
間
助
成
）

必
要
書
類
▼
▽
保
健
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の

「
不
育
症
治
療
費
助
成
金
交
付
申
請
書
」と

「
不
育
症
治
療
医
療
機
関
証
明
書
」（
村
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
） 

▽
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書 

▽
診
療
報
酬

明
細
書 

▽
健
康
保
険
証（
夫
婦
と
も
） ▽
印

鑑 

▽
振
込
先
の
口
座
番
号
が
分
か
る
も
の

・

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）
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子
育
て

●５月の健康相談●

場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）

●健康相談 期日･受付時間

母子健康相談
　（乳幼児身体測定、育児相談）

10日（金）
９:30 ～ 11:00
13:00 ～14:00

元気アップ健康相談
　（健康に関する相談）

※希望日時をご連絡
ください。

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 15日（水）
13:00 ～ 13:45

平成24年12月
生まれの子

１歳６か月児 16日（木）
13:00 ～ 13:45

平成23年10月
生まれの子

３歳児 22日（水）
13:00 ～ 13:45

平成22年３月
生まれの子

２歳半歯科 ９日（木）
13:00 ～ 13:45

平成22年10月
生まれの子

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 14日（火）
13:00 ～ 13:20

平成25年２月
生まれの子

●５月の心配ごと相談･人権相談･行政相談等●

場　所 心配ごと相談所（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）

相談日 時間 相談種別

10日（金）
10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談

･行政相談

13:00 ～ 15:00 行政書士による相談
（事前予約）

17日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談

24日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談
･行政相談

31日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相
談・行政相談

毎週
月･水曜日

13:30 ～ 15:00
（祝日を除く）

心配ごと電話相談
（☎282-0917）

場　所 村民相談室（役場行政棟２階）
問合せ 自治推進課村民相談室（内線1275）

●ニート相談（☎287-0862）

期　日 毎週火･金曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～５時

●女性生活相談（☎287-0863）

期　日 毎週月･水･木曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●消費生活相談（☎287-0858）

期　日 毎週月～金曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●ニート相談･女性生活相談･消費生活相談●

「
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
ン
ド
」
を
実
施
し

ま
す

期
日
▼
５
月
９
日（
木
）･
23
日（
木
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
就
学
前
の
乳
幼
児
と

そ
の
親

内
容
▼
５
月
９
日
…
リ
ズ
ム
ふ
れ
あ
い
遊

び 

23
日
…
散
歩（
雨
天
時
は
室
内
遊
び
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
、
着
替
え
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
百
塚
保

育
所
内 

☎
270
局
５
６
６
０
）※
事
前
申

し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
実
施
で
き
な

か
っ
た「
カ
ン
ガ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
」を
再
開
し
ま

す
。
親
子
で
で
き
る
遊
び
や
育
児
講
座
な
ど

を
計
画
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
15
分

場
所
▼
百
塚
保
育
所

対
象
等
▼
毎
週
月
曜
日（
５
月
20
日
～
７

月
29
日
）…
６
か
月
か
ら
１
歳
ま
で
の
子

と
そ
の
保
護
者 

毎
週
火
曜
日（
５
月
21

日
～
７
月
23
日
）…
１
歳
１
か
月
か
ら
１

歳
６
か
月
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
▼
各
先
着
20
組

会
費
▼
無
料

・

５
月
８
日（
水
）の
午
前
10
時
～
正

午
に
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
百

塚
保
育
所
内 
☎
270
局
５
６
６
０
）へ
お

越
し
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

募 集

「
カ
ン
ガ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
」会
員

募
集

「
親
子
ラ
ン
ド
」を
実
施
し
ま
す

　

リ
ズ
ム
遊
び
な
ど
を
行
う「
親
子
ラ
ン

ド
」に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
間
▼
５
月
か
ら
平
成
26
年
２
月
ま
で

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
▼
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森
保
育
園

対
象
等
▼
第
３
木
曜
日
…
生
後
６
か
月
以

上
の
子
と
そ
の
保
護
者 

第
４
木
曜
日

…
２
歳
以
上
の
子
と
そ
の
保
護
者

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
、
靴
を
入
れ
る
袋
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森

保
育
園（
☎
287
局
７
１
１
１
）

※
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で

の
午
前
10
時
～
午
後
３
時
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
事

前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

「
介
護
者
支
援
講
演
会
」
を
開
催

し
ま
す

　

働
き
な
が
ら
親
を
介
護
す
る
方
が
増
え

て
い
ま
す
。
発
想
を
転
換
し
、
仕
事
と
介

護
を
両
立
さ
せ
て
い
く
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

日
時
▼
６
月
１
日（
土
） 

午
後
１
時
30
分

か
ら
４
時
ま
で（
午
後
１
時
開
場
）

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

定
員
▼
１
５
０
人

内
容
▼
▽
介
護
講
演
…「
不
安
を
解
消
！ 

親
の
介
護
、
自
分
の
老
後 

～
知
っ
て

お
き
た
い
、
仕
事
と
介
護
の
両
立
の
戦

略
～
」 

講
師
…
太
田
差
惠
子
さ
ん（
介

護･

暮
ら
し
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
） 

▽
介

護
用
品
紹
介

・

５
月
24
日（
金
）ま
で
に
東
海
村
社

会
福
祉
協
議
会（
☎
282
局
２
８
０
４
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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妊
婦
の
た
め
の「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

ス
ク
ー
ル
」を
開
催
し
ま
す

　

妊
娠･
出
産･

育
児
に
つ
い
て
学
び
、
不

安
や
悩
み
を
相
談
し
ま
せ
ん
か
。

日
程
等
▼

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康

手
帳
副
読
本
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
▽

予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が
あ
り

ま
す（
５
月
18
日
を
除
く
）。

・

５
月
13
日
に
参
加
希
望（
保
育

サ
ー
ビ
ス
希
望
も
含
む
）の
方
は
５
月

７
日（
火
）
ま
で

に
、
５
月
17
日
の

保
育
サ
ー
ビ
ス
を

希
望
す
る
方
は
、

５
月
10
日（
金
）ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

対
象
▼
①
村
内
に
１
年
以
上
住
所
を
有
す

る
方
の
子（
養
子
を
含
む
）②
学
校
教
育
法

東
海
村
奨
学
金
制
度（
修
学
資
金
）

奨
学
生
募
集

募 集

教
育

で
規
定
す
る
高
等
学
校･

高
等
専
門
学
校･

専
修
学
校･

大
学
に
在
学
③
学
業
成
績
が

優
秀
で
向
学
心
が
旺
盛
④
経
済
的
な
理

由
に
よ
っ
て
修
学
困
難
―
―
を
満
た
す
方

貸
与
期
間
▼
４
月
か
ら
在
学
す
る
学
校
の

正
規
の
修
業
期
間（
第
１
学
年
以
外
に

在
籍
す
る
方
は
残
修
業
期
間
）

修
学
資
金
の
額
等
▼

返
還
期
限
▼
卒
業
１
年
後

か
ら
10
年
以
内
に
全
額

を
返
還（
無
利
息
）

・

学
校
教
育
課（
役
場
行
政
棟
４
階
）

備
え
付
け
の
願
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、５
月
31
日（
金
）ま
で（
土･

日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
学
校
教
育
課
企
画
総
務

担
当（
内
線
１
４
１
１
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
※
願
書
は
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

学校の種別 貸与月額 定　員

高等学校
国公立 25,000円

５人
程度

※１
私立 35,000円

高等専門
学校

第１～３学年 25,000円

第４学年以上 40,000円
20人
程度

※２
専修学校

高等課程 35,000円

専門課程 40,000円

大学 40,000円
※１ 定員のうち父子･母子家庭等優先枠１人程度
※２ 定員のうち父子･母子家庭等優先枠４人程度

「
母
と
子
の
サ
ロ
ン（
前
期
）」を
開
催

し
ま
す

募 集

「
ポ
ラ
ン
サ
ー
ク
ル
」会
員
募
集

　

育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
、
友
達

づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
と
共
に
、
手
遊
び
や
絵
本
の
読

　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
保
育
園
の
園
児
と
一
緒

に
、
砂
遊
び
や
芝
す
べ
り
な
ど
で
体
を
動

か
し
な
が
ら
楽
し
く
遊
び
ま
せ
ん
か
。

期
間
▼
６
月
か
ら
平
成
26
年
２
月
ま
で 

※
日
程
等
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
▼
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
保
育
園

対
象
等
▼
１
歳
児
サ
ー
ク
ル（
第
１･

３
水

曜
日
）…
平
成
23
年
４
月
～
平
成
24
年

３
月
生
ま
れ
の
子
と
そ
の
親（
18
組
） 

２
・
３
歳
児
サ
ー
ク
ル（
第
２･

４
水
曜

日
）…
平
成
21
年
４
月
～
平
成
23
年
３

月
生
ま
れ
の
子
と
そ
の
親（
20
組
）

会
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
毎
週
金
曜
日
の
午
前
９
時
30
分

か
ら
10
時
30
分
ま
で
、
就
学
前
の
子
を

対
象
に「
リ
ズ
ム
遊
び
」を
行
っ
て
い
ま

す（
事
前
申
し
込
み
不
要
）。

・

１
歳
児
サ
ー
ク
ル
は
５
月
14
日

（
火
）、
２･

３
歳
児
サ
ー
ク
ル
は
５
月

16
日（
木
）の
午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

30
分
ま
で
に
、
電
話
で
、
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
保
育
園（
☎
282
局
３
１
５
８
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

日　時 内　容
５月13日（月）
９：30 ～ 13：00
※エプロン･三角巾を
ご持参ください。

助産師と話そう、
栄養の話と調理
実習

５月17日（金）
13：30 ～ 16：00

出産と産後の生活
について、歯の健
康について、チャイ
ルドシートについて

５月18日（土）
９：20 ～ 12：00
※エプロンをご持参
ください。

沐
もくよく

浴練習、パパの
妊婦体験 

み
聞
か
せ
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
で
楽
し
く
遊
び

ま
し
ょ
う
。

期
間
▼
５
月
31
日（
金
）、
６
月
７
日（
金
）･

15

日（
土
）･

21
日（
金
）･

28
日（
金
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
中
央
公
民
館
ほ
か

対
象
▼
村
内
在
住
の
０
歳
児（
平
成
24
年

７
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
第
１
子
）と
そ
の
母
親

定
員
▼
16
組 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
無
料

・

は
が
き
に
▽｢

母
と
子
の
サ
ロ
ン

参
加
希
望
」▽
住
所
▽
母
親
と
子
ど
も

の
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）▽
電
話
番
号
▽

子
ど
も
の
生
年
月
日･

性
別
―
―
を
記
入
の

上
、
５
月
８
日（
水
）

（
必
着
）ま
で
に
、
青
少
年
育
成
東
海
村

民
会
議
事
務
局（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
内 

〒
３
１
９
‐
１
１
１
５ 

船
場
７
６
８ 

☎
282
局
７
０
４
９
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
※
は
が
き
は
１
人
１
枚
の
み
有

効
で
す
。
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グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー
の
ス
テ
ー
ジ
に
設

置
し
て
あ
る
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ（
ヤ
マ
ハ

Ｃ
Ｆ
Ⅲ
‐
Ｓ
）を
個
人
練
習
用
に
開
放
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
可
能
日
▼
５
月
８
日（
水
）･
15
日

（
水
）･

26
日（
日
）、
６
月
５
日（
水
）･
15

日（
土
）･

26
日（
水
）、
７
月
３
日（
水
）･

15

日（
月･

祝
）･

24
日（
水
）

時
間
▼
水
曜
日
…
午
後
１
時
～
８
時 

土･

日
曜
日
、
祝
日
…
午
前
９
時
～
午
後
５

時（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤･

在
学
の
方

利
用
料
▼
３
０
０
円
／
回 

※
▽
１
回
１

時
間
、
期
間
中（
５
～
７
月
）２
回
ま
で

教
養･

ス
ポ
ー
ツ

　

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
る
４
事
業（「
母
と
子

の
サ
ロ
ン
」「
ち
び
っ
こ
集
ま
れ
！
」「
ふ
る
さ

と
少
年
教
室
」「
自
然
体
験
学
習
の
旅
」）の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
事
業
説
明
や
Ｄ

Ｖ
Ｄ
に
よ
る
活
動
紹
介
の
ほ
か
情
報
交
換

（
希
望
者
の
み
）も
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
※
入
退
場
は
自
由
で
す
。

日
時
▼
５
月
11
日（
土
） 

午
後
２
時
～
３
時

場
所
▼
中
央
公
民
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤
で
18
歳
以
上
の

子
ど
も
好
き
の
方

費
用
▼
無
料

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
事
務
局（
青

少
年
セ
ン
タ
ー
内 

☎
282
局
７
０
４
９
）

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
の

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
説
明
会
」

　

生
涯
を
通
し
て
楽
し
め
る
、
日
本
の
伝
統

的
な
ス
ポ
ー
ツ｢
弓
道
」を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

期
間
▼
６
月
１
日（
土
）か
ら
30
日（
日
）ま

で
の
土･

日
曜
日（
全
10
回
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

｢
弓
道
の
部
」を
開
催
し
ま
す

期
日
▼
７
月
６
日（
土
）

時
間
▼
午
後
６
時
30
分
開
演（
午
後
６
時

開
場
）

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

出
演
者
▼
森
三
中
、
ピ
ー
ス
、
も
う
中
学

生
、
千
鳥
、
プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
、
オ
ス

ペ
ン
ギ
ン 

※
出
演
者
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

入
場
料
▼
３
５
０
０
円
／
人（
全
席
指
定
）

※
４
歳
以
下
の
方
は
座
席
を
使
用
し
な

い
場
合
の
み
無
料
で
す
。

・

５
月
11
日（
土
）の
午
前
９
時
か
ら

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
８
５
１
１
）

窓
口
で
入
場
券
を
販
売
し
ま
す
。
残
券

が
あ
っ
た
場
合
の
み
、
同
日
午
後
１
時
か

ら
電
話
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。
※
チ

ケ
ッ
ト
ぴ
あ
等
で
も
販
売
し
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
週
末
よ
し
も
と
東
海
村
お
笑
い

祭
り
」を
開
催
し
ま
す

そ
の
他

　

チ
ア
ダ
ン
ス
や
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
の
基
本

ス
テ
ッ
プ
を
楽
し
く
踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
５
月
19
日（
日
） 

午
後
１
時
～
３
時

場
所
▼
真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
小
学
１
年
生
以
上
の
方

そ
の
他
▼
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物
を
持
参
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

田
所
栄
子
さ
ん（
東
海
村
ジ
ャ
ズ
ダ
ン

ス
連
盟
事
務
局 

☎
282
局
９
７
７
７
） 

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

村
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
連
盟
に
よ
る

無
料
１
日
体
験
レ
ッ
ス
ン

期
日
▼
５
月
18
日（
土
）

時
間
▼
午
前
６
時
出
発（
午
前
５
時
50
分

ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
集
合
）

場
所
▼
榛
名
富
士（
群
馬
県
高
崎
市
）

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

「
榛
名
富
士
ハ
イ
キ
ン
グ
」開
催

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ

Ｉ
会
員
で
18
歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
40
人

内
容
▼
榛
名
湖
温
泉
ゆ
う
す
げ
元
湯
側
か

ら
榛
名
富
士
へ
登
り
、
山
頂
か
ら
上
信

越
の
山
々
を
眺
め
た
後
、
榛
名
湖
畔
歩

道
を
歩
く
コ
ー
ス
で
す（
所
要
時
間
約

３
時
間
）。

参
加
費
▼
一
般
…
５
５
０
０
円
／
人 

会

員
…
３
５
０
０
円
／
人

５
月
12
日（
日
）ま
で（
４
月
30
日（
火
）、

５
月
７
日（
火
）を
除
く
）の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
総

合
体
育
館
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局

（
総
合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

利
用
可
能
で
す
。
▽

申
し
込
み
後
の
日

程
変
更
、
利
用
料
の

払
い
戻
し
は
で
き

ま
せ
ん
。

・

４
月
28
日（
日
）の
午
前
９
時
か

ら
、
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

８
５
１
１
）窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

な
お
、
空
き
が
あ
る
場
合
の
み
、
同
日

午
後
１
時
か
ら
電
話
予
約
を
受
け
付
け

ま
す
。

時
間
▼
午
後
４
時
15
分
～
６
時
15
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
一
般
…
先
着
10
人 

中
高
生
…
先
着

20
人（
最
少
催
行
人
数･

合
計
15
人
）

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人

・

５
月
８
日（
水
）か
ら
25
日（
土
）ま
で

（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
、参
加
費
を
添
え
て
、総
合
体
育
館（
☎

283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（箕輪･百塚･荒谷台）、真砂寮、権現山寮、
南台、緑ヶ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、亀下、フローレスタ須和間 （毎週） 月曜日・木曜日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀）、
長堀寮、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ （毎週） 火曜日・金曜日

５月の資源物･ごみ収集日割表 問い合わせ　ごみゼロ推進室（☎282-7289）

真崎、村松北、権現山寮、真砂寮、原子力機構（荒谷台） ３日・17日
原子力機構（長堀）、長堀寮、舟石川３、外宿１、外宿２、
竹瓦 ２日・16日

緑ヶ丘、南台、豊岡、亀下 ７日・21日
百塚、豊白、内宿１、内宿２ ６日・20日
白方、岡、原子力機構（百塚） 10日・24日
舟石川１、船場 ９日・23日
宿、川根、照沼、押延、須和間、フローレスタ須和間、
原子力機構（箕輪） 14日・28日

舟石川２、舟石川中丸 13日・27日

燃えないごみ･粗大ごみ
真崎、村松北、舟石川中丸、
外宿２

１日・８日
15日・22日

船場、照沼 １日・15日
原子力機構（長堀･荒谷台･
箕輪）、須和間、フローレス
タ須和間

２日・９日
16日・23日

緑ヶ丘 ２日・16日
白方 ９日・23日

舟石川１、原子力機構（百塚） ３日・10日
17日・24日

宿、押延、岡 ３日・17日

外宿１ 10日・24日

内宿１、亀下 ６日・13日
20日・27日

百塚、内宿２、豊岡、舟石川３ ６日・20日
竹瓦 13日・27日

舟石川２ ７日・14日
21日・28日

南台、川根 ７日・21日
豊白 14日・28日
※各回収日の午前７時から８時30分まで

に出してください。

資 源 物

燃えるごみ ※祝日の収集も行います。

新
年
度
を
迎
え

て
１
か
月
が
た
と
う

と
し
て
い
ま
す
。
進

学
や
就
職
、
転
勤
な

ど
で
生
活
環
境
が
変

わ
り
、
疲
れ
も
た
ま

っ
て
い
る
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
今
月
は
、
そ
ん
な
疲
れ
を
解
消
し

て
く
れ
る
「
食
事
法
」
を
紹
介
し
ま
す
。

■
旬
の
食
材
を
味
わ
う

　

日
本
に
は
四
季
が
あ
り
、
季
節
ご
と

に
お
い
し
い
旬
の
食
材
が
あ
り
ま
す
。

旬
に
は
、
そ
の
食

材
が
最
も
お
い
し

く
感
じ
ら
れ
る
だ

け
で
な
く
、
栄
養

価
も
高
く
、
安
価

に
入
手
で
き
る
な
ど
、
多
く
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
献
立
に
旬
の

食
材
を
一
品
加
え
る
だ
け
で
、
季
節
を

感
じ
る
食
卓
に
な
り
ま
す
。

昔
か
ら
「
春
に
は
苦
味
を
盛
れ
」

と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
春
の
旬
の
食
材

に
は
菜
の
花
、
タ
ケ
ノ
コ
、
山
菜
類
な

ど
、
あ
く
が
強
く
独
特
の
苦
味
を
感
じ

る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
苦
味

成
分
に
は
、
細
胞
の
新
陳
代
謝
を
活
発

に
し
て
、
冬
の
間
に
体
に
蓄
積
し
た
余

分
な
脂
肪
や
老
廃
物
を
体
外
に
排
出
し

た
り
、
春
に
起
こ
り
や
す
い
の
ぼ
せ
な

ど
の
体
調
不
良
を
緩
和
し
た
り
す
る
作

用
が
あ
り
ま
す
。

■
「
ま
ご
は
や
さ
し
い
」
と
は
？

　
「
ま
ご
は
や
さ
し
い
」
は
、
食
品
研

究
家
で
医
学
博
士
の
吉
村
裕
之
さ
ん
が

提
唱
さ
れ
て
い
る
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
の
覚
え
方
で
す
。

　

日
本
の
風
土
や
、
日
本
人
古
来
の
体

に
適
し
た
食
べ
物
を
選
び
、
食
事
を
す

る
と
い
う
考
え
方
が
由
来
で
、
昔
か
ら

な
じ
み
の
あ
る
食
材
ば
か
り
で
す
。

■
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
献
立

「
ま
ご
は
や
さ
し
い
」
の
食
材
を
選

ぶ
こ
と
で
、
体
に
必
要
な
栄
養
を
バ
ラ

ン
ス
良
く
、
体
に
負
担
を
掛
け
ず
に
接

種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
日

本
の
伝
統
的
な
一
汁
三
菜
（
主
食
＋
汁

物
＋
主
菜
１
品
＋
副
菜
２
品
）
を
基
本

に
考
え
る
と
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食

事
と
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
献
立

を
普
段
の
食
生
活
に
取
り
入
れ
る
こ

と
で
、
生
活
習
慣
病
予
防
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
ダ
ウ
ン
、
老
化
予
防
、
皮
膚
や

粘
膜
の
抵
抗
力
強
化
、
疲
労
回
復
、
骨

を
丈
夫
に
す
る
な
ど
の
効
果
が
あ
り
ま

す
。
毎
日
の
食
事
の
献
立
を
決
め
る
際

の
目
安
に
し
て
は
い
か
が
で
す
か
。

最
近
は
さ
ま
ざ
ま
な
食
材
が
一
年

中
店
頭
に
陳
列
さ
れ
、
食
材
や
食
事
か

ら
季
節
感
が
失
わ
れ
て
、
旬
の
食
材
を

知
ら
な
い
人
も
増
え
て
い
ま
す
。
子
ど

も
と
季
節
の
食
材
に
つ
い
て
話
し
た

り
、
一
緒
に
買
い
物
を
し
て
料
理
の
手

伝
い
を
さ
せ
た
り
、
果
物
狩
り
に
出
掛

け
る
よ
う
な
機
会
を
設
け
る
こ
と
は
、

子
ど
も
の
食
育
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
旬
の
食
材
に
つ
い
て

伝
え
て
い
け
る
と
い
い
で
す
ね
。

■
問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
282
局
２
７
９
７
）

131

疲
れ
を
解
消
し
て
く
れ
る「
食
事
法
」

「まごはやさしい」の食材
ま …豆類（豆腐、納豆、みそ等）

ご …ゴマ･ナッツ類

は …ワカメなど、海藻類

や …野菜類

さ …魚類

し …シイタケなど、キノコ類

い …いも類（ジャガイモ、サ
ツマイモ、里芋、山芋等）

【
５
月
の
献
立
例
】

・
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
ご
は
ん

・
カ
ツ
オ
の
竜
田
揚
げ

・
ゴ
ボ
ウ
サ
ラ
ダ

・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
ワ
カ
メ
の
み
そ
汁

● 9
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久
慈
川
の
河
川
敷
に
展
開
す
る
、
草
原
の
岸
辺
に
茂

る
大
型
の
ヨ
シ
群
落
と
、
土
堤
を
彩
る
セ
イ
タ
カ
ア
ワ

ダ
チ
ソ
ウ
群
落
と
は
、
草
本
の
社
会
で
は
抜
群
の
緑
の

生
産
者
で
、
そ
の
緑
を
食
う
動
物
は
無
数
に
い
ま
す
。

１
年
前
の
４
月
25
日
、
曇
天
。
竹
瓦
橋
の
た
も
と
で

か
す
み
の
空
を
舞
う
オ
オ
タ
カ
に
見
と
れ
な
が

ら
、
ふ
と
足
元
に
何
者
か
が
い
る
の
で

は
な
い
か
、
と
の
啓
示
。

近
く
の
ヨ
シ
群
落
に
踏
み
込
み
、

枯
れ
茎
を
ま
た
ぎ
、
若
葉
に
顔
を

な
で
ら
れ
て
水
際
に
出
た
途
端
、

丈
１
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
ヨ
シ
が
揺

れ
て
何
者
か
が
落
ち
た
の
で
、
両

手
で
そ
の
小
さ
な
黒
い
塊
を
受
け
止
め

て「
あ
っ
、
ネ
ズ
ミ
」と
小
さ
く
叫
び
、
手
の
ひ

ら
の
鋭
い
痛
み
を
耐
え
ま
し
た
。
ネ
ズ
ミ
は
鋭
利
な

歯
の
持
ち
主
で
、
動
物
学
で
は
げ
っ
歯
類
に
属
し
、
か

む
の
は
本
能
。
左
手
の
小
指
に
血
が
に
じ
み
出
て
い
ま

す
。
一
瞬
の
出
来
事
に
う
れ
し
さ
半
分
、
痛
い
、
痛
い
。

体
は
黒
褐
色
の
毛
皮
に
包
ま
れ
、柔
ら
か
く
温
か
い
。

小
さ
な
口
を
開
け
、
１
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
あ
る
か
な
い
か

の
歯
並
び
を
見
せ
て
威
嚇
。
鳴
き
声
は
あ
り
ま
せ
ん
。

耳
の
ふ
た
を
閉
じ
、
も
が
き
な
が
ら
、
か
し
げ
た
顔
に

は
黒
い
瞳
が
鈍
く
光
り
、
救
い
を
求
め
る
か
の
よ
う
な

表
情
。
手
足
の
指
は
硬
く
、
爪
の
先
は
と
げ
で
す
。
定

規
を
当
て
て
、
体
長
62
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
、
尾
長
71
ミ
リ

メ
ー
ト
ル
、
体
重
９
グ
ラ
ム
の
数
値
を
記
録
し
、
写
真

を
撮
影
し
た
後
、
エ
ノ
コ
ロ
グ
サ
の
根
株
に
放
し
て
や

り
ま
し
た
。

成
獣
な
の
で
、
ど
こ
か
の
ヨ
シ
か
ス
ス
キ
の
葉

先
や
茎
に
、
細
長
い
葉
を
、
手
足
と
口
や
歯
を
巧

み
に
動
か
し
て
編
み
上
げ
た
、
径
５
～
８
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
球
形
で
緑
色
の
巣
が
紛
れ
て

は
い
な
い
か
と
、
１
時
間
ほ
ど
川
の
流
れ
に
沿
っ

て
草
原
を
歩
き
ま
し
た
が
、
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。

ま
だ
繁
殖
期
の
巣
作
り
に
は
早
い
の
で
し
ょ
う
。

国
内
最
小
の
ネ
ズ
ミ
に
し
て
は
、
行
動
範
囲
が
巣

を
中
心
に
半
径
約
50
メ
ー
ト
ル
は
あ
る
こ
と
を

那
珂
川
左
岸
で
調
査
済
み
な
の
で
、
ま
だ
ま
だ
巣

の
有
無
の
結
論
は
出
ま
せ
ん
。

手
の
中
の
ネ
ズ
ミ
は
、
カ
ヤ
と
総
称
さ
れ
る
イ
ネ
科

植
物
の
葉
や
茎
ば
か
り
か
芋
類
も
好
物
で
、
イ
ナ
ゴ･

バ
ッ
タ
の
幼
虫
も
捕
食
す
る
原
野
大
好
き
の
ネ
ズ
ミ
科

カ
ヤ
ネ
ズ
ミ
の
雄
。
タ
カ
の
餌
、
希
少
動
物
の
一
つ
。

発
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東
海
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編
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１
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目
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８
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印
刷　

大
富
印
刷（
株
）

広
報 

と
う
か
い
４
月
25
日
号

（
ち
ん
そ
）
カ
ヤ
ネ
ズ
ミ
と
遭
遇
！

廣
瀬
　
誠

茨
城
県
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

ご
存
じ
で
す
か
？

「
植
え
て
は
い
け
な
い
ケ
シ
」

ケ
シ
の
仲
間（
ケ
シ
属
植
物
）は
、
色
鮮
や
か
で
美

し
く
、
大
き
な
花
を
咲
か
せ
る
も
の
が
多
い
こ
と
か

ら
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
切
り
花
用
の
植
物
と
し
て
人

気
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
一
部
の
ケ
シ
は
麻
薬
の

原
料
と
な
る
成
分
を
含
ん
で
い
る
た
め
、
法
律（
あ

へ
ん
法
等
）に
よ
っ
て
栽
培
や
所
持
等
が
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な「
植
え
て
は

い
け
な
い
ケ
シ
」を
、

知
ら
ず
に
自
宅
で
観

賞
用
と
し
て
栽
培
し

た
り
、
庭
や
畑
な
ど

で
自
然
発
生
し
て
い

た
り
す
る
例
が
、
開

花
時
期
の
４
～
６
月

に
か
け
て
、
村
内
で
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

■「
植
え
て
は
い
け
な
い
ケ
シ
」の
種
類

①
ケ
シ（
ソ
ム
ニ
フ
ェ
ル
ム
種
）

②
ア
ツ
ミ
ゲ
シ（
セ
テ
ィ
ゲ
ル
ム
種
）

③
ハ
カ
マ
オ
ニ
ゲ
シ（
ブ
ラ
ク
テ
ア
ツ
ム
種
）

こ
れ
ら
の「
植
え
て
は
い
け
な
い
ケ
シ
」の
疑
い
が
あ

る
植
物
を
発
見
し
た
場
合
は
、
ひ
た
ち
な
か
保
健
所

（
☎
265
局
５
６
４
５
）、
ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、
所
有
す
る
土
地
で
自
生
し

た
場
合
は
、
な
る
べ
く
早
く
抜
い
て
可
燃
ご
み
と
し
て

処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ	

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
） 村内で自然発生したアツミゲシ


