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今日から小学生！ どんな生活
が待っているのかな？
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探して）／過去の蝶･新顔の蝶…12

４月９日、村内の小学校で入学式が行われました。今年度村
立小学校に入学した児童は計404人。ここ中丸小学校（児童総
数541人、萩谷隆司校長）でも、改築した新しい体育館で91
人の新入生が元気に入学式を終えました。保護者や在校生が
見守る中で、担任の先生に一人ひとり名前を呼ばれ、緊張し
た顔つきで返事をしていた児童も、教室に戻ると明日から始
まる新しい生活に“どきどきわくわく”してきたよう。配布さ
れた黄色い通学帽や教科書を手にして見せる笑顔からは「小
学生になったよ！」――そんな気持ちが伝わってきました。
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　放射線に関する疑問や不安を解消してもらうため、「放射線に関する相談コーナー」を開設
します。相談は無料、予約は不要です。お気軽にお立ち寄りください。
■日 程 等 ※９月以降のスケジュールはあらためてお知らせします。

場　　所 時　　間 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月

児童センター
（総合福祉センター「絆」内） 午前10時～正午  ７日（月）

21日（月）
４日（月）
18日（月） ２日（月） ６日（月）

20日（月）

保健センター
（総合福祉センター「絆」内）

午前10時～正午 11日（金） 15日（金） 11日（水） 10日（金）

午後１時～３時 16日（水） ６日（水） ４日（水） １日（水）

長堀すこやかハウス 午前10時～正午 14日（月）
28日（月）

11日（月）
25日（月）

９日（月）
23日（月）

13日（月）
27日（月）

村立図書館 午前10時～正午 16日（水） ６日（水） ４日（水） １日（水）

放射線に関する疑問･相談をお受けします

■問い合わせ	 まちづくり国際化推進課（☎282-1711 内線1341）

下
水
道
に
異
物
を

流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
！

　

下
水
道
に
接
続
す
る
と
、
家
庭
や
事
業
所
か
ら
出
る
汚
水
は

下
水
道
管（
汚
水
管
）を
通
っ
て
下
水
処
理
場
に
流
れ
ま
す
。

　

下
水
道
に
は
何
で
も
流
せ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次
の

よ
う
な
異
物
は
下
水
道
管
の
詰
ま
り
や
破
損
の
原
因
と
な
り
ま

す
の
で
、
絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
水
に
溶
け
な
い
紙
…
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、
紙
お
む
つ
、

生
理
用
品
な
ど

▼
家
庭
ご
み
…
ゴ
ム
、
ビ
ニ
ー
ル
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
な
ど

▼
布
類
…
タ
オ
ル
、
下
着
な
ど

▼
油
脂
類
…
食
用
油
、
機
械
油
な
ど

▼
台
所
か
ら
出
る
生
ご
み
…
野
菜
く
ず･

残
飯
な
ど

▼
揮
発
物
…
ア
ル
コ
ー
ル･

ガ
ソ
リ
ン･

灯
油
な
ど

■
災
害
復
旧
工
事
の
遅
れ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
！

　

現
在
、
村
内
各
所
に
お
い
て
、
東
日
本
大
震
災
で
破
損
し
た

下
水
道
の
復
旧
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す（
工
事
箇
所
は
村
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
）。

　

工
事
を
行
う
際
は
、
仮
設
ポ
ン
プ
を
設
置
し
て
マ
ン
ホ
ー
ル

内
の
汚
水
を
く
み
上
げ
て
下
流
に
送
っ
て
い
ま
す
が
、
最
近
、

ポ
ン
プ
に
ゴ
ム･

ビ
ニ
ー
ル
と
い
っ
た
異
物
が
詰
ま
っ
て
故
障

す
る
ト
ラ
ブ
ル
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。

　

ポ
ン
プ
の
故
障
は
工
事
の
遅
れ
に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、
汚

水
を
流
せ
な
く
な
る
な
ど
皆
さ
ん
の
生
活
に
重
大
な
影
響
を
及
ぼ

し
ま
す
。下
水
道
は
皆
さ
ん
が
使
う
施
設
で
す
。一
人
ひ
と
り
が
ル
ー

ル
を
守
っ
て
、
下
水
道
を
大
切
に
使
う
よ
う
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

下
水
道
課
管
理
担
当（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
２
２
３
）

　村では、「簡易放射能測定器」を導入し、村
内で作られた自家用野菜や井戸水の放射能測
定を行っています。村内在住または村内に田
畑･井戸を有する方を対象に無料で受け付け
ています。希望する方は事前にお
申し込みください。
　なお、これまでの測定結果は村

自家用野菜等の放射能測定を行っています
公式ホームページに掲載しています。※ホー
ムページをご覧になれない場合は郵送でお送
りしますのでお問い合わせください。
■申し込み	 放射能測定室（役場行政棟２階 

☎282-1711 内線1266）
■問い合わせ	 原 子力 安 全対 策 課（☎282-

1711 内線1518）
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「
東
日
本
大
震
災
復
興
特
別
区
域
法
」に
基
づ
き
、
県
と

13
市
町
村（
東
海
村
を
含
む
）で
共
同
申
請
し
た「
茨
城
産

業
再
生
特
区
計
画
」が
、
３
月
９
日
付
け
で
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
対
象
区
域
内
で
対
象
事
業

を
行
う
法
人
ま
た
は
個
人
の
事
業
者
は
、
申
請
に
よ
り
税

の
特
例
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象
区
域（
復
興
産
業
集
積
区
域
）	

▼
平
原
工
業
団
地 

▼
平
原
南
部
工
業
団
地 

▼
茨
城
港
常
陸
那
珂
港
区
の

一
部

■
対
象
事
業	

電
気･

機
械
関
連
産
業
、
食
品
関
連
産
業

を
行
う
法
人
ま
た
は
個
人
の
事
業
者

■
特
例
を
受
け
る
に
は
…	

①
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
審
査
の
上
、
要
件
を
満
た
し
て
い
る
場
合
に
は

指
定
書
を
交
付
し
ま
す
。
②
事
業
年
度
終
了
後
に
、
毎

年
実
績
状
況
報
告
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
適
切
に
事

業
が
行
わ
れ
て
い
る
場
合
、
認
定
書
を
交
付
し
ま
す
。

③
交
付
さ
れ
た
認
定
書
を
税
務
署
等
に
提
出
し
、
税
の

特
例
措
置
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ	

政
策
推
進
課
政
策
推
進
担

当（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
３
３
６
）※
詳
細
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.pref.ibaraki.jp/
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
茨
城
産
業
再
生
特
区
計
画
」認
定
に

よ
る
税
の
特
例
措
置
が
あ
り
ま
す

■
対　
　

象	

平
成
23
年
３
月
11
日
以
降
に
採
択
さ
れ
た

補
助
金･

融
資（
例
▼
中
小
企
業
等
グ
ル
ー
プ
施
設
等
災

害
復
旧
補
助
金
、
東
日
本
大
震
災
復
興
緊
急
融
資
等
）

の
対
象
と
な
る
事
業
所（
運
転
資
金
の
み
は
対
象
外
）

■
支
給
要
件	

災
害
救
助
法
適
用
地
域
に
所
在
す
る
事
業

所
に
雇
用
さ
れ
て
い
た
、
ま
た
は
当
該
地
域
に
居
住
し

て
い
た
方
を
、
平
成
23
年
11
月
21
日
以
降
に
▼
期
間
の

定
め
な
い
雇
用
▼
１
年
以
上
の
有
期
雇
用
で
、
契
約
更

新
が
可
能
―
―
の
い
ず
れ
か
で
雇
用
し
て
い
る
。

■
助
成
額	

６
か
月
ご
と
に
一
定
金
額
を
支
給
し
、
３

年
間
で
１
人
に
付
き

最
大
２
２
５
万
円

（
短
時
間
労
働
者
は

１
１
０
万
円
）を
支

給
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ	

５
月
１
日

（
火
）
～
25
日（
金
）に

茨
城
県
労
働
政
策
課

（
☎
301
局
３
６
４
５
）

へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
※
詳
細
は

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.pref.

ibaraki.jp/

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

被
災
者
を
雇
用
し
た
事
業
主
に
助
成
金
を

支
給
し
ま
す

～
茨
城
県
事
業
復
興
型
雇
用
創
出
助
成
金
～

災害に
関する
お知らせ

　
「
消
防･
救
急
業
務
」の
広
域
化
に

伴
い
、
救
急
活
動
を
素
早
く
確
実

に
、
か
つ
安
全
に
行
う
こ
と
を
目
的

に
、
救
急
隊
の
出
動
に
加
え
、
消
防

隊
が
同
時
に
出
動
し
て
救
急
活
動
を

支
援
す
る「
Ｐ
Ａ
連
携
」を
開
始
し
ま

し
た
。
そ
の
た
め
、「
救
急
車
を
呼

ん
だ
の
に
、
消
防
車
も
サ
イ
レ
ン
を

鳴
ら
し
て
来
た
！
」と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
素
早
い
救

命
の
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ	

ひ
た
ち
な
か･

東

海
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部（
笹

野
消
防
署
☎
273
局
０
２
１
１
）、

東
海
消
防
署（
☎
282
局
２
０
３
８
）

救
急
車
と
消
防
車
が
同
時
出

動
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
！

※ＰＡ連携とは…
消防車（Ｐｕｍｐｅｒ）と救
急車（Ａｍｂｕｌａｎｃｅ）
が連携して救急活動を行う
ことです。

～
東
日
本
大
震
災
関
連
の
お
知

ら
せ
～

事
業
者
の
方
へ

補助･融資の申請

採択

国･

県
の
補
助･

融
資
の
窓
口

被
災
事
業
所

雇用

県（
労
働
政
策
課
）

採択

助成金の申請

助成金の請求

助成金の支給

被災者



　国民健康保険（国保）へ
加入するときや職場の健
康保険へ加入したために
国保をやめるとき、また
は家族内に異動（子どもが
生まれた等）があったときなどは、おおむね
14日以内に、世帯主から国保に届け出をす
る必要があります。なお、世帯主が来られな
いなど、代理人が届け出をする場合は、世帯
主の委任状が必要です。
■加入の届け出が遅れると…
　加入資格が発生した時点までさかのぼっ
て、月割りで国民健康保険税を納めなければ
ならなくなります。
■やめるための届け出が遅れると…
　保険証が手元にあるため、うっかりそれを
使って診療を受けてしまう方がいます。この
場合、国保が負担した医療費を、後で返して
いただくことになります。

■必要書類等

お忘れの届け出はありませんか？

国保だより
保健年金課国保年金担当（☎282-1711 内線1133）

デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー「
あ
い
の
り
く
ん
」の
利
用
料
金
の
一
部
変
更

１
０
０
円
利
用
対
象
者
に

新
し
い
利
用
登
録
証
を
発
行
し
ま
す

▼国保に加入する
他市町村から転入
してきた

▼他市町村発行の転出
証明書 ▼印鑑

職場の健康保険を
やめた

▼健康保険をやめたこと
が分かる証明書 ▼印鑑

健康保険の被扶養
者でなくなった

▼被扶養者でなくなっ
たことの証明書 ▼印鑑

子どもが生まれた ▼保険証 ▼母子健康手
帳 ▼印鑑

▼国保をやめる
他市町村へ転出する ▼保険証 
職場の健康保険に
加入した ▼保険証 ▼新たに加入

した保険の保険証（加入
を証するもの）家族の健康保険の

被扶養者になった
▼そ の 他
村内での住所変更

▼保険証 ▼印鑑
世帯主や氏名が変
わった
世 帯が 分かれた、
または一緒になった
修学により住所が
変わった

▼保険証 ▼在学証明書 
▼印鑑

保 険 証 を な く し
た（使用できなく
なった）

▼身分を証するもの（使
用できなくなった保険
証等）▼印鑑
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デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
の
利
用
料
金
変
更
に
伴
い
、
料
金
変
更
の
対
象
者

に
新
し
い
利
用
登
録
証
を
発
行
し
ま
す
。

■
利
用
料
金
が
１
０
０
円
に
な
る
方	

①
身
体
障
が
い
者 

②
精
神
障
が

い
者 

③
知
的
障
が
い
者 

④
要
介
護
認
定
者 

⑤
６
歳
未
満
の
乳
幼
児 

※
同
乗
す
る
保
護
者（
乳
幼
児
と
同
人
数
ま
で
）も
１
０
０
円
で
す
。

■
利
用
登
録
証
の
再
発
行	

す
で
に
利
用
登
録
を
し
て
い
る
方
で
、
①
～

④
に
該
当
す
る
方
に
は
、
あ
ら
た
め
て
新
し
い
利
用
登
録
証
を
郵
送
し

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ	

ま
ち
づ
く
り
国
際
化
推
進
課（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線

１
３
４
１
）

あ
い
の
り
く
ん
の
利
用
方
法

承りました。

▼予約は２日前からできます。▼乗り合いのため、
送迎時間が前後します。時間に余裕を持ってご利用
ください。▼運行範囲は村内に限ります。

初めて使う方は事前に登録をしてください

　社会福祉課･介護福祉課（役場行政棟１階）、
まちづくり国際化推進課（役場行政棟３階）、総
合福祉センター「絆」に備え付けの登録票に必
要事項を記入の上、▼郵送▼ファクシミリ▼持
参――のいずれかの方法で登録してください。

②送迎 ①予約する

今日の○時の便で
○○病院へ行きた
いのですが

承りました。
帰りの便も
予約しますか？

☎306-2828
ファクシミリ287-1919

利
用
者
宅
か
ら
指
定

場
所
に
送
迎
し
ま
す

※登録は10日程度かかります。
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●犯罪･非行の防止と立ち直りのために活動
２月28日、茨城県更生保護女性連盟「結成55周年記念
のつどい」において東海村更生保護女性会の塙京子さん
（須和間）が茨城県知事から感謝状を贈呈されました。塙
さんは、犯罪･非行の防止や罪を犯した人々の立ち直り
を支える「社会を明るくする運動」のほか募金活動、更生
保護施設の慰問活動等に、更生保護女性会設立当初か
ら20年以上にわたり積極的に活動してきました。３月30
日、村長を訪問した塙さんは「最近、若い方も入ってき
てうれしい限りです。これからも活発に活動していきた
いです」と穏やかな口調で今後の意気込みを話しました。

●自動車の整備技術を海外に伝えてきます
３月14日、独立行政法人国際協力機構（JICA）の青年
海外協力隊としてマラウイ共和国（アフリカ南部）へ向
かう柏村達也さん（須和間）が、出発の報告のため村上
村長を表敬訪問しました。父親の影響で海外で活動す
ることに興味を持っていたという柏村さんは、専門学
校の勧めもあり、参加を決意したそうです。派遣先で
は自動車整備の講師として活動します。「経験は個人
の財産になります。生活や文化など得ることもたくさ
んあるはずです」とエールを送る村上村長に、柏村さ
んは「しっかり学んできます」と力強く応えました。

●“おいしいな”を合言葉に食育の普及を！
３月19日、東海村食生活改善推進員連絡協議会（会長･本多真知
子さん）の会員による食育の日普及活動が行われました。これは、
毎月19日の「食育の日」に会員が交代で実施しているもの。この
日は、会員３人がイオン東海店で啓発チラシや料理のレシピが
載ったカードを配布しました。“家族そろって食事を楽しみま
しょう”をテーマとしたこの活動――「健康で元気な生活を送る
ために食習慣はとても大切です。そして、その習慣は小さいこ
ろからの積み重ねでもあります。メニューや調理方法の工夫だ
けでなく、みんなで食べるというだんらんの大切さも伝えてい
きたいです」と、一同は今後も普及活動に取り組んでいきます。

左から村上村長、塙さん、鈴木綾子さん（東海村更生保護
女性会会長）



お知らせ ･ピック
ア
ッ
プ

役
場
の

いいいんんんふふふぉぉぉ
ょょょ

電話番号 ☎ 282-1711（代表）
ししし んんんーーーめめめ

●５月の休日診療●

診療時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

３日（木）村立東海病院 282-2188
４日（金）尾形クリニック 282-4781
５日（土）東原クリニック 283-2301
６日（日）武藤小児クリニック 282-7722
13日（日）村立東海病院 282-2188
20日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
27日（日）茨城東病院 282-1151
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼午前９時～午後
５時…日曜日･祝日･年末年始（12月29日～１
月３日）▼午後６時30分～11時30分…毎日

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
（☎ #8000）
全ての電話から（☎ 254-9900）

問合せ スマイルＴＯＫＡＩ事務局
（総合体育館内 ☎283-1001）

●エンジョイ・ヘルスアップ（ストレッチ体操、ヨガなど）

期日 場所
11日（金）中丸コミュニティセンター
17日（木）総合福祉センター「絆」
24日（木）総合福祉センター「絆」
時間 午前９時30分～ 11時
対象 村内在住で40歳以上65歳未満の方
※初めて参加する方は、事前に申し込みください。

●５月の健康体操参加者募集●

●３月の村内交通事故発生状況●

発生件数 死者数 負傷者数

件数 19 ０ 22
累計

（１月から） 51 ０ 66

前年比 ±0 ±０ +2

●防災行政無線の内容が無料で聞けるテレホンサービス●

全ての電話から（☎ 0120-42-4848）

暮
ら
し

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
に
は
、
犬
の
登
録

（
生
涯
１
度
）と
狂
犬
病
予
防
注
射（
年
１

回
）が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年

度
の
狂
犬
病
予
防
集

合
注
射
の
実
施
日
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

日
程
等
▼
下
表
参
照

費
用
▼
新
た
に
登
録
す
る
犬
…
６
５
０
０
円

／
頭　

登
録
済
み
の
犬
…
３
５
０
０
円
／
頭

そ
の
他
▼
▽
下
表
の
日
程
で
受
け
ら
れ
な

い
場
合
は
、
お
近
く
の
動
物
病
院
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。
▽
注
射
を
受
け
る
際

は
、
村
か
ら
郵
送
さ
れ
る「
犬
の
登
録

（
予
防
注
射
済
票
交
付
）申
請
書
」を
ご

持
参
く
だ
さ
い（
登
録
済
み
の
犬
の
み
）。

環
境
政
策
課
環
境
保
全
担
当（
内
線

１
４
５
１
）

　

県
税
事
務
所
で
は
、
心
身
に
障
が
い
の

あ
る
方
が
障
が
い
を
克
服
し
、
健
常
者
と

同
様
な
社
会
生
活
を
営
ん
で
い
け
る
よ

う
、
障
が
い
の
あ
る
方
が
使
用
す
る
自
動

車
の
自
動
車
税
ま
た
は
、
自
動
車
取
得
税

を
減
免
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
身
体
障
害
者
手
帳･

戦
傷
病
者
手

帳･

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳･

療
育

手
帳
の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方
が
、

通
院･

通
学･

通
所
ま
た
は
生
業
の
た
め

に
使
用
す
る
自
動
車（
１
台
／
人
）

　

※
障
が
い
の
区
分
、
等
級
に
よ
り
減
免

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・

県
税
事
務
所
備
え
付
け
の
減
免
申

請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、
現
在
所

有
し
て
い
る
自
動
車
の
場
合
は
、
５
月

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
に
対
す
る

自
動
車
税
の
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

期 日 時　　間 場　　所

５月10日
（木）

９：00 ～ ９：15 舟石川２区自治集会所
９：25 ～ ９：55 舟石川コミュニティセンター
10：05 ～ 10：20 船場区自治集会所
10：30 ～ 10：45 中央公民館
10：55 ～ 11：05 須和間区自治集会所
11：15 ～ 11：45 南台区自治集会所
11：55 ～ 12：10 中丸コミュニティセンター
12：20 ～ 12：35 緑ヶ丘区自治集会所

５月11日
（金）

９：00 ～ ９：10 内宿１区自治集会所
９：20 ～ ９：30 外宿１区自治集会所
９：40 ～ 10：00 石神コミュニティセンター
10：10 ～ 10：20 内宿２区自治集会所
10：30 ～ 10：40 村松北区自治集会所
10：50 ～ 11：20 真崎コミュニティセンター
11：30 ～ 11：55 村松コミュニティセンター
12：00 ～ 12：10 川根区自治集会所
12：20 ～ 12：30 照沼区自治集会所

５月12日
（土）

９：00 ～ ９：15 外宿２区自治集会所
９：20 ～ ９：30 竹瓦区自治集会所
９：40 ～ ９：50 亀下区自治集会所
９：55 ～ 10：05 豊岡集落センター
10：15 ～ 10：45 白方コミュニティセンター
10：55 ～ 11：05 岡区自治集会所
11：15 ～ 11：25 豊白区自治集会所
11：35 ～ 12：30 役場庁舎裏駐車場
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募 集

「
と
う
か
い
環
境
村
民
会
議
」の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す

　
「
と
う
か
い
環
境
村
民
会
議
」で
は
、「
と

う
か
い
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
」（
７
月
開
催

予
定
）と「
と
う
か
い
環
境
フ
ェ
ス
タ
」（
平

成
25
年
２
月
開
催
予
定
）の
企
画･

運
営
等

を
行
う
委
員
を
募
集
し
ま
す
。※
月
１
回
、

役
場
で
午
後
７
時
か
ら
90
分
程
度
の
会
議

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

・

５
月
11
日（
金
）ま
で
に
、
と
う
か
い

環
境
村
民
会
議
事
務
局（
環
境
政
策
課
内 

内
線
１
４
５
３ 

287
局
０
４
７
９ 

kankyou@
vill.tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た

は
電
子
メ
ー
ル
の
場

合
は
、「
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
実
行
委
員
応

募
」･

住
所･

氏
名･

年

齢･

電
話
番
号
を
明

記
し
て
く
だ
さ
い
。

31
日（
木
）ま
で
に
、
常
陸
太
田
県
税
事

務
所（
常
陸
太
田
市
山
下
町
４
１
１
９ 

☎
０
２
９
４
‐
８
０
‐
３
３
１
４
）へ
、

新
規
登
録
す
る
自
動
車
の
場
合
は
、
登

録
日
か
ら
30
日
以
内
に
、
水
戸
県
税
事

務
所
自
動
車
税
分
室（
水
戸
市
住
吉
町

２
９
２
‐
１
０ 
☎
247
局
１
２
９
７
）へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
各

県
税
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
※
軽
自
動
車
に
つ
い
て
は
、
東

海
村
税
務
課（
役
場
行
政
棟
１
階 
内
線

１
１
１
５
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファクシミリ　 …ホームページ　 …電子メール

健
康･

医
療

子
宮
頸
が
ん
検
診
と
乳
が
ん
検
診
が

医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す

　

村
で
は
、
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
と
乳
が
ん

検
診
を
村
指
定
の
医
療
機
関
で
受
診
す
る

「
施
設
検
診
」が
あ
り
ま
す
。

期
間
▼
５
月
１
日（
火
）か
ら
12
月
28
日

（
金
）ま
で

対
象
▼
村
内
在
住
の
女
性
で
子
宮
頸
が
ん

検
診
は
20
歳
以
上
、
乳
が
ん
検
診
は
30

歳
以
上
の
方

費
用
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
が
ん
検
診
推
進
事
業
の
対
象

者
に
は
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
５
月
に

郵
送
し
ま
す
。
▽
村
立
東
海
病
院
の
乳

が
ん
検
診
は
６
月
１
日（
金
）か
ら
で
す
。

・

転
入
等
で
申
し
込
み
を
し
て
い

な
い
方
で
、「
施
設
検
診
」を
希
望
す

る
方
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
み
ん
な
で
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
」を
実
施

期
日
▼
５
月
９
日（
水
）

時
間
▼
午
前
10
時
か
ら（
受
け
付
け
は
午

前
９
時
30
分
か
ら
）※
雨
天
時
は
中
止

し
ま
す
。

集
合
場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
国
道
２
４
５
号
側
の
屋
外
倉
庫
前
）

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

内
容
▼
１
時
間
程
度
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

（「
い
ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
」阿
漕
ヶ

浦･
虚
空
蔵
堂
コ
ー
ス
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
持
参
の
上
、

歩
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用

を
助
成
し
ま
す

　

村
で
は
、
高
齢
者
の
肺
炎
罹り

か

ん患
を
予
防

す
る
た
め
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防

接
種
を
受
け
る
高
齢
者
に
対
し
て
接
種
に

要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

期
間
▼
５
月
１
日（
火
）か
ら
平
成
25
年
３

月
29
日（
金
）ま
で

場
所
▼
村
指
定
の
医
療
機
関

対
象
▼
村
内
在
住
で
70
歳
以
上
の
方（
過
去

５
年
以
内
に
接
種
を
受
け
た
方
を
除
く
）

助
成
額
▼
接
種
に
要
す
る
費
用
の
２
分
の

１
を
助
成
し
ま
す（
上
限
４
０
０
０
円

／
人
）。
※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る

方
は
全
額
助
成
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
、
全

て
の
肺
炎
を
予
防
す
る
ワ
ク
チ
ン
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
▽
５
年
以
内
に
再
接
種

す
る
場
合
は
、
副
反
応
が
強
く
出
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
医
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

・

平
成
25
年
３
月
27
日（
水
）
ま

で
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

期
間
▼
６
月
10
日（
日
）か
ら
11
月
18
日

（
日
）ま
で
の
土･

日
曜
日（
全
22
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
▼
茨
城
県
立
母
子
の
家

対
象
等
▼
▽「
母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講

習
会
」を
初
め
て
受
講
す
る
▽
母
子
家

庭
等
と
な
っ
て
お
お
む
ね
７
年
以
内
▽

全
日
程
出
席
可
能
▽
今
後
就
労
を
希
望

し
て
い
る
―
―
を
満
た
す
母
子
家
庭
の

母
親
ま
た
は
寡
婦
の
方（
23
人
程
度
）

内
容
▼
医
療
事
務
講
座

受
講
料
▼
６
０
０
０
円
／
人（
教
材
費
等
）

※
別
途
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
行
事
用
保
険

料
が
掛
か
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
２
歳
以
上
の
幼
児
の
保
育

サ
ー
ビ
ス（
原
則
無
料
）が
あ
り
ま
す
。

▽
修
了
後
に
交
通
費
の
一
部
を
支
給
し

ま
す（
所
得
が
３
０
１
万
円
以
下
の
方
）。

・

社
会
福
祉
課（
役
場
行
政
棟
１
階
）

備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
受
講
の
動
機
を
書
い
た
原
稿

用
紙（
Ａ
４
判
）を
添
え
て
、
５
月
25

日（
金
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
、
茨
城

県
立
母
子
の
家
母
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
３
１
０
‐
０
０
６
５ 

水
戸
市
八
幡

町
１
１
‐
５
２ 

☎
221
局
８
４
９
７
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講
習
会
」

を
開
催

福
祉
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子
育
て

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽ら

く
ら
く
ち
ゃ

楽
茶
の
間ま

が
、
村
か
ら

の
委
託
を
受
け
て
行
っ
て
い
る「
生
き
が

い
づ
く
り
支
援
事
業
」。
健
康
体
操
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
皆
さ
ん
も

楽
し
く
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
程
等
▼

「
生
き
が
い
づ
く
り
支
援
事
業
」を
開
催

５
月
11
日

（
金
）

５
月
８
日

（
火
）

５
月
１
日

（
火
）

期　

日

豊
岡
区
自
治
集
会
所

白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
集
会
所

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

百
塚
区
自
治
集
会
所

真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

場　

所

●５月の健康相談●

場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）
●健康相談 期日･受付時間

母子健康相談
　（乳幼児身体測定、育児相談）

11日（金）
９:30 ～ 11:00
13:00 ～14:00

元気アップ健康相談
　（健康に関する相談）

※希望日時をご連絡
ください。

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 16日（水）
13:00 ～ 13:45

平成23年12月
生まれの子

１歳６か月児 17日（木）
13:00 ～ 13:45

平成22年10月
生まれの子

３歳児 23日（水）
13:00 ～ 13:45

平成21年３月
生まれの子

２歳半歯科 10日（木）
13:00 ～ 13:45

平成21年10月
生まれの子

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 15日（火）
13:00 ～ 13:20

平成24年２月
生まれの子

●５月の心配ごと相談･人権相談･行政相談等●

場　所 心配ごと相談所（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）
相談日 時間 相談種別

11日（金）
10:00 ～ 12:00 行政書士による相談

（事前予約）

10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談

18日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談
･行政相談

25日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談
･行政相談

毎週
月･水曜日

13:30 ～ 15:00
（祝日を除く）

心配ごと電話相談
（☎282-0917）

場　所 村民相談室（役場行政棟２階）
問合せ 自治推進課村民相談室（内線1275）
●ニート相談（☎287-0862）

期　日 毎週火･金曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～５時
●女性生活相談（☎287-0863）

期　日 毎週月･水･木曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～４時
●消費生活相談（☎287-0858）

期　日 毎週月～金曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●ニート相談･女性生活相談･消費生活相談●

５
月
25
日

（
金
）

５
月
22
日

（
火
）

５
月
18
日

（
金
）

５
月
15
日

（
火
）

内
宿
１
区
自
治
集
会
所

中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
中
丸
区
自
治
集
会
所

豊
白
区
自
治
集
会
所

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
集
会
所

村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

百
塚
区
自
治
集
会
所

石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
３
５
０
円
／
回（
昼
食
代
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
楽
茶
の
間
事
務
局（
☎

282
局
２
３
３
４
）※
火･

金
曜
日
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
母
と
子
の
サ
ロ
ン（
前
期
）」を
開
催

　

育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
友
達
づ

く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
と
共
に
、
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

リ
ト
ミ
ッ
ク
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

期
間
▼
６
月
１
日（
金
）･

８
日（
金
）･

16
日

（
土
）･

22
日（
金
）･

29
日（
金
）（
全
５
回
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

場
所
▼
中
央
公
民
館
ほ
か

対
象
▼
村
内
在
住
の
０
歳
児（
平
成
23
年

７
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
第
１
子
）と
そ
の
母
親

定
員
▼
16
組 
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
無
料

・

は
が
き
に
▽｢

母
と
子
の
サ
ロ
ン

参
加
希
望
」▽
住
所
▽
母
親
と
子
ど
も

の
氏
名（
ふ
り
が
な
）▽
子
ど
も
の
生

年
月
日･

性
別
▽
電
話
番
号
―
―
を
記

入
の
上
、
５
月
７
日（
月
）（
必
着
）ま
で

に
、
青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
事

務
局（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
内 

〒
３
１
９

‐
１
１
１
５ 

船
場
７
６
８ 

☎
282
局

７
０
４
９
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

※
は
が
き
は
１
人
１
枚
の
み
有
効
で
す
。

「
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
ン
ド
」を
開
催

期
日
▼
５
月
10
日（
木
）･17
日（
木
）･24
日（
木
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
就
学
前
の
乳
幼
児
と

そ
の
親
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妊
婦
の
た
め
の「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー

ス
ク
ー
ル
」を
開
催

　

妊
娠･

出
産･

育
児
に
つ
い
て
学
ん
だ

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み
を
相
談
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
程
等
▼

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康
手

日　時 内　容
５月14日（月）
９：30 ～ 13：00
※エプロン･三角巾を
ご持参ください。

助産師を交えてみ
んなで話そう、栄
養の話と調理実習

５月18日（金）
13：30 ～ 16：00

出産と産後の生活、
虫歯のチェック、歯
磨き指導、妊婦ベ
ルトについて

５月19日（土）
９：20 ～ 12：00
※エプロンをご持参
ください。

赤ちゃんのお風呂
の入れ方（実習）、
パパの妊婦体験 

内
容
▼
５
月
10
日
…
散
歩（
雨
天
時
は
室

内
遊
び
）　

17
日
…
リ
ズ
ム
体
操
、
ふ

れ
あ
い
遊
び
な
ど　

24
日
…
屋
外
遊
び

（
雨
天
時
は
室
内
遊
び
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
持
参
の

上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
百
塚
保

育
所
内 

☎
282
局
２
９
４
９
）※
事
前
申

し
込
み
は
不
要
で
す
。

帳
副
読
本･

筆
記
用
具
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。▽
子
ど
も
を
連
れ
て
参
加
で
き
ま
す
。

・

５
月
14
日（
月
）に
参
加
希
望
の
方

は
、
５
月
７
日（
月
）ま
で
に
保
健
セ
ン

タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
※
５
月
18
日（
金
）･

19
日

（
土
）は
事
前
申
し
込
み
不
要
で
す
。

「
親
子
ラ
ン
ド
」を
実
施

　

リ
ズ
ム
遊
び
な
ど
を
行
う「
親
子
ラ
ン

ド
」に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
間
▼
５
月
か
ら
平
成
25
年
２
月
ま
で

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
▼
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森
保
育
園

対
象
等
▼
第
３
木
曜
日
…
生
後
６
か
月
以

上
の
子
と
そ
の
保
護
者　

第
４
木
曜
日

…
２
歳
以
上
の
子
と
そ
の
保
護
者

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
、
靴
を
入
れ
る
袋
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森
保
育
園

（
☎
287
局
７
１
１
１
）※
月
曜
日
か
ら
金

曜
日
ま
で
の
午
前
10
時
～
午
後
３
時
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
事

前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
保
育
園
の
園
児
と
、
砂

遊
び
や
芝
す
べ
り
な
ど
、
戸
外
活
動
を
中

心
と
し
た
遊
び
を
一
緒
に
し
ま
せ
ん
か
。

募 集

「
ポ
ラ
ン
サ
ー
ク
ル
」会
員
募
集

対
象
▼
①
村
内
に
１
年
以
上
住
所
を
有
す

る
方
の
子（
養
子
を
含
む
）②
学
校
教
育
法

で
規
定
す
る
高
等
学
校･

高
等
専
門
学
校･

専
修
学
校･

大
学
に
在
学
③
学
業
成
績
が

優
秀
で
向
学
心
が
旺
盛
④
経
済
的
な
理

東
海
村
奨
学
金
制
度（
修
学
資
金
）

奨
学
生
募
集

募 集

教
育

由
に
よ
っ
て
修
学
困
難
―
―
を
満
た
す
方

貸
与
期
間
▼
４
月
か
ら
在
学
す
る
学
校
の

正
規
の
修
業

期
間（
第
１
学

年
以
外
に
在

籍
す
る
方
は

残
修
業
期
間
）

修
学
資
金
の
額
等
▼

返
還
期
限
▼
学
校
を
卒
業
し
た
１
年
後
か

ら
10
年
以
内
に
全
額
を
返
還（
無
利
息
）

・

学
校
教
育
課（
役
場
行
政
棟
４
階
）

備
え
付
け
の
願
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、５
月
31
日（
木
）ま
で（
土･

日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
学
校
教
育
課
企
画
総
務

担
当（
内
線
１
４
１
１
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
※
願
書
は
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

学校の種別 貸与月額 定　員

高等学校
国公立 25,000円

５人程度
※１私立 35,000円

高等専門学校
第１～３学年 25,000円

第４学年以上 40,000円

20人程度
※２専修学校

高等課程 35,000円

専門課程 40,000円

大学 40,000円
※１ 定員のうち父子･母子家庭等優先枠１人程度
※２ 定員のうち父子･母子家庭等優先枠４人程度

期
間
▼
６
月
か
ら
平
成
25
年
２
月
ま
で　

※
日
程
等
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
▼
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
保
育
園

対
象
等
▼
０
歳
児
サ
ー
ク
ル（
第
１･

３
水

曜
日
）…
平
成
23
年
４
月
～
９
月
生
ま

れ
の
子
と
そ
の
親（
12
組
）　

２･

３
歳

児
サ
ー
ク
ル（
第
２
・
４
水
曜
日
）…
平

成
20
年
４
月
～
平
成
22
年
３
月
生
ま
れ

の
子
と
そ
の
親（
20
組
）

会
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
毎
週
金
曜
日
の
午
前
９
時
30
分

か
ら
10
時
30
分
ま
で
、
就
学
前
の
子
を

対
象
と
し
た「
リ
ズ
ム
遊
び
」を
行
っ
て

い
ま
す（
事
前
申
し
込
み
不
要
）。

・

０
歳
児
サ
ー
ク
ル
の
方
は
５
月
８

日（
火
）、
２
・
３
歳
児
サ
ー
ク
ル
の
方

は
５
月
10
日（
木
）の
午
前
９
時
30
分
か

ら
11
時
30
分
ま
で
に
、電
話
で
、チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
保
育
園（
☎
282
局
３
１
５
８
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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日
立
市
●
ひ
た
ち
国
際
大
道
芸

と
な
り
の
ま
ち
か
ら

　

世
界
で
活
躍
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
、
多

種
多
様
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し
ま
す
。

【
日
立
会
場
】

日
時
▼
５
月
12
日（
土
） 

正
午
～
午
後
５
時

（
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
新
都
市
広

場
は
午
後
８
時
ま
で
）

場
所
▼
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
新
都
市
広
場
ほ
か

【
多
賀
会
場
】

日
時
▼
５
月
13
日（
日
） 

正
午
～
午
後
５
時

場
所
▼
よ
か
っ
ぺ
通
り
、
多
賀
市
民
プ
ラ

ザ
ほ
か

【

】

　

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
９
４
‐

２
４
‐
７
７
１
１
）

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ス
テ
ー
ジ

に
設
置
の
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ（
ヤ
マ
ハ
Ｃ
Ｆ

Ⅲ
‐
Ｓ
）を
個
人
練
習
用
に
開
放
し
ま
す
。

利
用
可
能
日
▼
５
月
16
日（
水
）･

20
日

（
日
）･

25
日（
金
）、
６
月
13
日（
水
）･
22

日（
金
）･

30
日（
土
）、
７
月
11
日（
水
）

･

20
日（
金
）･

28
日（
土
）

時
間
▼
水･

金
曜
日
…
午
後
１
時
～
８
時

土･

日
曜
日
…
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
演
奏
者
が
村
内
在
住･

在
勤･

在
学

の
方

利
用
料
▼
３
０
０
円
／
回 

※
▽
１
人
１

回
１
時
間
、
１
期
間（
５
月
～
７
月
）で

教
養･

ス
ポ
ー
ツ

　

女
優･

長
内
美
那
子
さ
ん
ほ
か
５
人
の

女
優
と｢

劇
団
と
み
か
る｣

団
員
の
中
高
生

５
人
に
よ
る“
戦
争･

原
爆
”の
悲
劇
に
つ

い
て
語
る
朗
読
劇
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
▼
７
月
８
日（
日
） 

午
後
３
時
開
演

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

出
演
女
優
▼
岩
本
多
代
さ
ん
、
大
橋
芳
枝

女
優
た
ち
に
よ
る
朗
読
劇

「
夏
の
雲
は
忘
れ
な
い
」を
開
催

｢
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室｣

を
開
催

　

健
康
維
持
と
体
力
づ
く
り
の
た
め
に
、

「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室
」で
腹
式
呼
吸
を
身

に
付
け
ま
せ
ん
か
。

　

道
具
の
使
い
方
や
構
図
の
と
り
方
か
ら

学
べ
る
初
心
者
向
け
の
教
室
で
す
。
20
回

の
コ
ー
ス
で
、
静
物
画･

人
物
画･
風
景
画

等
の
作
品
を
仕
上
げ
ま
す
。

期
間
▼
５
月
か
ら
平
成
25
年
２
月
ま
で

（
月
２
回 

原
則
日
曜
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
▼
村
内
の
公
共
施
設

対
象
等
▼
高
校
生
以
上
の
方（
15
人
程
度
）

受
講
料
▼
２
万
２
０
０
０
円
／
人

そ
の
他
▼
道
具
が
な
く
購
入
を
希
望
す
る

方
は
、
５
月
５
日（
土･

祝
）ま
で
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・

東
海
駅
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
管
理

室（
☎
287
局
３
６
８
０
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

東
海
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー

｢

絵
画
教
室
」を
開
催

　

生
涯
を
通
し
て
楽
し
め
る
、
日
本
の
伝
統

的
な
ス
ポ
ー
ツ｢

弓
道
」を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

期
間
▼
６
月
２
日（
土
）か
ら
７
月
８
日

（
日
）ま
で（
６
月
９
日（
土
）･

16
日（
土
）

を
除
く
）の
土･

日
曜
日（
全
10
回
）

時
間
▼
午
後
４
時
～
６
時

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
30
人（
最
少
催
行
人
数
15
人
）

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人

・

５
月
８
日（
火
）か
ら
20
日（
日
）ま
で

（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
、参
加
費
を
添
え
て
、総
合
体
育
館（
☎

283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

｢

弓
道
の
部
」を
開
催

期
間
▼
５
月
18
日･

25
日
、
６
月
１
日･

15

日･

22
日･

29
日
、
７
月
６
日･

20
日･

27

日
、８
月
３
日（
全
て
金
曜
日 

全
10
回
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

対
象
等
▼
村
内
在
住
の
方（
先
着
15
人
）　

※
65
歳
以
上
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

参
加
費
▼
１
０
０
０
円
／
人

・

４
月
28
日（
土
）か
ら
５
月
12
日

（
土
）ま
で
に
、
高
齢
者
セ
ン
タ
ー（
☎
282

局
４
３
０
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

２
回
ま
で
利
用
可
能
で
す
。
▽
申
し
込

み
後
の
日
程
変
更
、
利
用
料
の
払
い
戻

し
は
で
き
ま
せ
ん
。

・

４
月
29
日（
日･

祝
）の
午
前
９
時

か
ら
、
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

８
５
１
１
）窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。な
お
、

空
き
が
あ
る
場
合
の
み
、
同
日･

午
後
１

時
か
ら
電
話
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

さ
ん
、
大
森
暁
美
さ
ん
、
日
色
と
も
ゑ

さ
ん
、
山
口
果
林
さ
ん

入
場
料
▼
一
般
…
２
０
０
０
円
／
人　

高

校
生
以
下
…
５
０
０
円
／
人（
全
席
指

定
）※
未
就
学
児
の
入
場
は
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
他
▼
保
育
サ
ー
ビ
ス（
１
０
０
０
円

／
人
）を
ご
希
望
の
方
は
、
７
月
１
日

（
日
）ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・

４
月
28
日（
土
）の
午
前
９
時
か
ら
、

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
８
５
１
１
）

窓
口
で
入
場
券
を
発
売
し
ま
す
。
な
お
、

販
売
時
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
整
理

券
を
配
布
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

※
残
券
が
あ
る
場
合
の
み
、
同
日･

午
後

１
時
か
ら
電
話
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。
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新
年
度
が

始
ま
り
、
は

や
１
か
月
が

た
と
う
と
し

て
い
ま
す
。

進
学
、
就
職
、

転
勤
な
ど
、

新
し
い
環
境

で
頑
張
っ
て
い
る
方
は
、
少
し
ず

つ
慣
れ
、
同
時
に
疲
れ
も
た
ま
っ

て
く
る
こ
ろ
か
と
思
い
ま
す
。

　

う
ら
ら
か
な
陽
気
に
ウ
キ
ウ

キ
す
る
反
面
、
出
会
い
や
別
れ
、
新
し

い
環
境
で
の
ス
ト
レ
ス
に
加
え
、
汗
ば
む

日
や
肌
寒
い
日
な
ど
、
気
温
の
変
化
で

体
調
を
崩
し
や
す
い
季
節
の
変
わ
り
目

で
も
あ
り
ま
す
ね
。
皆
さ
ん
の
体
調
は

い
か
が
で
す
か
？

■
新
緑
の
季
節
に
起
こ
る
体
の
変
化

　

人
間
は
、
外
部
の
環
境
変
化
に
対
応

し
て
生
き
て
い
く
た
め
、
体
温
や

血
圧
、
体
液
の
バ
ラ
ン
ス
を
調
整

し
、
呼
吸
機
能
や
心
臓
を
は
じ
め

と
し
た
内
臓
を
動
か
す
緻
密
な

働
き
が
自
動
的
に
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
ら
は「
自
律
神
経
系
」の

働
き
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
ホ
ル
モ

ン
分
泌
を
つ
か
さ
ど
る「
内
分
泌

系
」、
外
部
か
ら
侵
入
す
る
異
物

か
ら
体
を
守
る「
免
疫
系
」と
と
も

に
、
ホ
メ
オ
ス
タ
シ
ス（
生
体

恒
常
性
）と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

ス
ト
レ
ス
や
気
温
の
変
化
に

よ
っ
て
、
自
律
神
経
系
が
長
い

時
間
極
度
に
刺
激
さ
れ
つ
づ
け

る
と
、
免
疫
系
や
内
分
泌
系
に

影
響
を
来
し
、
抵
抗
力
が
低
下

し
た
り
、
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン

ス
が
不
安
定
に
な
っ
て
、
体
調

を
崩
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

人
に
よ
っ
て
起
こ
る
症
状
は

そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
4
月
か
ら

5
月
に
か
け
、
だ
る
い
、
眠
い
、
頭
痛
、

頭
が
ぼ
ー
っ
と
す
る
、
目
ま
い
、
肌
荒
れ

な
ど
が
起
こ
り
や
す
い
の
は
、
環
境
に

適
応
し
よ
う
と
す
る
体
の
サ
イ
ン
で
も

あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
と
き
、
皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う

に
過
ご
さ
れ
ま
す
か
？　

い
つ
も
頑

張
っ
て
い
る
自
分
の
体
を
少
し
で
も
助

け
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
、そ
れ
は「
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
」、「
適
度
に
体
を

動
か
す
こ
と
」、「
十
分
な
休
息
と
睡
眠
」

で
す
。至
極
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、

こ
れ
ら
の
基
本
的
な
こ
と
が
や
は
り
大

切
で
す
。

　

と
は
い
え
、
忙
し
い
現
代「
分
か
っ
て

は
い
る
け
ど
、
な
か
な
か
で
き
な
い
！
」

と
い
う
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一

般
的
に
い
わ
れ
て
い
る
理
想
的
な
生
活

習
慣
を
全
て
か
な
え
る
の
は
難
し
い
の

が
現
実
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
人
は
そ
れ
ぞ
れ
年
齢
、
性
別
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
、
価
値
観
な
ど
に
よ
っ

て「
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
」、「
適
度
な

運
動
」、「
休
息
や
睡
眠
の
取
り
方
」の
基

準
や
捉
え
方
が
異
な
っ
て
当
然
で
す
。

　

い
よ
い
よ
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
到
来

で
す
。
少
し
の
時
間
、
ま
ず
は
自
分
の

体
の
声
に
耳
を
傾
け
、
一
度
体
調
や
生

活
習
慣
を
見
直
し
て
み
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

自
分
に
合
っ
た
で
き
る
こ
と
、「
生
活

を
整
え
る
習
慣
」を
一
つ
見
つ
け
て
み
ま

し
ょ
う
。

■
元
気
ア
ッ
プ
健
康
相
談
実
施
中
！

　
「
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ

た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
適
度
な
運

動
っ
て
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
だ
ろ
う
」、

「
生
活
習
慣
を
整
え
る
っ
て
、
実
際
何
か

ら
す
れ
ば
い
い
の
」な
ど
、
個
別
健
康
相

談
を
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。「
元
気

ア
ッ
プ
健
康
相
談
を
希
望
し
ま
す
」と
、

お
気
軽
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

こ
の
春
こ
そ
ぜ
ひ
、
自
分
の
生
活
を

客
観
的
に
見
つ
め
、
体
の
声
を
聞
い
て

み
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

119

春こそ体の声を！

真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（箕輪･百塚･荒谷台）、真砂寮、権現山寮、
南台、緑ヶ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、亀下、フローレスタ須和間 （毎週） 月曜日・木曜日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀）、
長堀寮、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ （毎週） 火曜日・金曜日

５月の資源物･ごみ収集日割表 問い合わせ　ごみゼロ推進室（☎282-7289）

真崎、村松北、権現山寮、真砂寮、原子力機構（荒谷台） １日・15日
原子力機構（長堀）、長堀寮、舟石川３、外宿１、外宿２、
竹瓦 ３日・17日

緑ヶ丘、南台、豊岡、亀下 ４日・18日
百塚、豊白、内宿１、内宿２ ７日・21日
白方、岡、原子力機構（百塚） ８日・22日
舟石川１、船場 10日・24日
宿、川根、照沼、押延、須和間、フローレスタ須和間、
原子力機構（箕輪） 11日・25日

舟石川２、舟石川中丸 14日・28日

燃えないごみ･粗大ごみ
真崎、村松北、舟石川中丸、
外宿２

１日・８日
15日・22日

船場、照沼 １日・15日
原子力機構（長堀･荒谷台･
箕輪）、須和間、フローレス
タ須和間

２日・９日
16日・23日

緑ヶ丘 ２日・16日
白方 ９日・23日

舟石川１、原子力機構（百塚） ３日・10日
17日・24日

宿、押延、岡 ３日・17日

外宿１ 10日・24日

内宿１、亀下 ４日・11日
18日・25日

百塚、内宿２、豊岡、舟石川３ ４日・18日
竹瓦 11日・25日

舟石川２ ７日・14日
21日・28日

南台、川根 ７日・21日
豊白 14日・28日
※各回収日の午前７時から８時30分まで

に出してください。

資 源 物

燃えるごみ ※祝日の収集も行います。

内分泌系 免疫系

体のバランスを
保っている 体のバランスが

崩れそう

極度のストレスが
重なると･･･

自律神経系
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東
海
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編
集　

総
務
部
総
務
課　

〒
３
１
９
‐
１
１
９
２　

那
珂
郡
東
海
村
東
海
三
丁
目
７
番
１
号　

☎
０
２
９（
２
８
２
）１
７
１
１　
　

印
刷　

い
ば
ら
き
印
刷（
株
）

広
報 

と
う
か
い
4
月
25
日
号

〈東海村公式ホームページ〉　http://www.vill.tokai.ibaraki.jp/

「広報とうかい」は、環境に配慮して「植物油インキ」と「古紙パルプ配合率100％再生紙」を使用しています。

　

〈東海村公式ホームページ〉　http://www.vill.tokai.ibaraki.jp/

「広報とうかい」は、環境に配慮して「植物油インキ」と「古紙パルプ配合率100％再生紙」を使用しています。

　和名「ツマグロヒョウモン（褄黒豹紋）」は雌の前
ぜ ん し

翅の
端（褄）が紫黒色であることとこの模様にちなみます。

過
去
の
蝶
・
新
顔
の
蝶

～
ヒ
メ
シ
ロ
チ
ョ
ウ
と
ツ
マ
グ
ロ
ヒ
ョ
ウ
モ
ン
～

茨
城
県
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

廣
瀬
　
誠

村
に
関
す
る
研
究
の
成
果
や
資
料
を
１
冊
に
ま
と
め
て

刊
行
さ
れ
て
い
た
郷
土
研
究
誌「
溯そ

げ
ん源
東
海
」第
６
号（
平

成
12
年
）に
、
村
で
は
絶
滅
し
、
幻
の
蝶ち

ょ
う

と
な
っ
た
可か

れ
ん憐

な
白
蝶･

ヒ
メ
シ
ロ
チ
ョ
ウ
の
調
査
史
を

書
い
て
、
こ
の
蝶
を
求
め
る
こ
と
を
諦
め

き
れ
て
い
な
い
気
持
ち
を
残
し
ま
し
た
。

蝶
の
過
去
の
記
録
者
は
水
戸
市
の
谷
伴

夫
氏
で
採
集
地
は
石
神
の
黒
松
林
で
す
。

昭
和
７
年
ご
ろ
か
ら
15
年
ま
で
は
、
松
林

の
下
草
辺
り
を
飛
ん
で
い
た
よ
う
で
す
。

谷
氏
が
東
京
の
国
立
科
学
博
物
館
に
納

め
た
蝶
の
標
本
の
中
に
石
神
産
の
ヒ
メ
シ

ロ
チ
ョ
ウ
が
あ
る
こ
と
が
最
近
判
明
し
、

大
喜
び
し
ま
し
た
。
草
原
を
好
む
蝶
で
、

幼
虫
は
マ
メ
科
ツ
ル
フ
ジ
バ
カ
マ
な
ど
の

葉
を
食
べ
ま
す
。小
さ
な
白
蝶
ひ
と
つ
が
、

往
年
の
村
の
豊
か
な
緑
の
原
野
を
脳
裏
に

浮
か
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

昨
年
の
春
、
晴
れ
た
日
の
昼
前
。
如
意
輪
寺
か
ら
の
坂

道
で
足
元
を
這
う
赤
い
毛
虫
が
目
に
入
り
、
む
く
む
く
と

活
発
に
動
く
、
鋭
い
刺し

も
う毛
が
い
く
つ
も
着
い
た
体
に
一
瞬
、

ひ
る
み
ま
し
た
。
脅
し
の
毛
な
ど
気
に
せ
ず
に
、
毛
虫
を

手
の
平
に
置
い
て
眺
め
な
が
ら
、
食
草
の
ス
ミ
レ
科
植

物
は
ど
こ
に
、
と
探
し
、
路ろ

ぼ
う傍

の
花
壇
の
パ
ン
ジ
ー
の

葉
の
上
に
放
し
て
や
り
ま
し
た
。
食
欲
旺
盛
な
ら
５
月

半
ば
に
は
蛹さ

な
ぎ

、
３
週
間
ほ
ど
で
蝶
と
な

り
ま
す
。
念
願
か
な
っ
て
、墓
地
内
で
、

初
夏
、い
く
つ
も
の
蝶
に
会
え
ま
し
た
。

こ
こ
10
年
、
異
常
気
象
の
た
め
か
、
太

平
洋
岸
を
西
日
本
か
ら
北
上
し
、
関
東

地
方
を
通
過
し
て
東
北
南
部
に
ま
で
姿

を
見
せ
始
め
た
暖
地
性
の
タ
テ
ハ
チ
ョ

ウ
科
ツ
マ
グ
ロ
ヒ
ョ
ウ
モ
ン
は
、
地
球

温
暖
化
と
食
草
の
栽
培
ス
ミ
レ
類
の
耐

寒
性
品
種
の
植
栽
拡
大
と
で
、
数
が
増

し
た
、
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
幼
虫
が

北
関
東
の
冬
の
寒
さ
を
耐
え
抜
く
よ
う

に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

鮮
や
か
な
豹

ひ
ょ
う

柄
模
様
の
翅は

ね

に
は
、
東

南
ア
ジ
ア
の
島
々
の
熱
気
に
染
め
ら
れ
た
彩
り
と
花
の

蜜
を
求
め
る
た
め
な
ら
ど
こ
ま
で
も
飛
ぶ
活
力
と
が
あ

り
ま
す
。

五
月
晴
れ
の
１
日
、
野
に
出
て
、
空
を
仰
ぎ
、
花
に

舞
う
蝶
を
追
う
人
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
期　
　

間	

７
月
26
日（
木
）
～
８
月
６
日（
月
）

■
対　
　

象	

村
内（
近
隣
市
町
も
可
）の
家
庭
約
15
世

帯 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
と
な
り
ま
す
。

■
そ

の

他	

▼
学
生
訪
問
団
は
月
～
金
曜
日
の
日

中
、
国
際
セ
ン
タ
ー
主
催
の
行
事
に
参
加
し
ま
す
の

で
、
役
場
ま
で
の
送
迎
を
お
願
い
し
ま
す
。
▼
行
事

内
容
に
よ
り
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
参
加
も
可
能

で
す
。
※
前
回
は
、
村
内
公
共
施
設
の
見
学
や
Ｊ
‐

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
、
大
洗
水
族
館
、
大
洗
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
、

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
等
を
訪
問
し
ま
し
た
。
▼

土･

日
曜
日
は
、
家
庭
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ	

５
月
31
日（
木
）ま
で
に

ま
ち
づ
く
り
国
際
化
推
進
課（
役
場
行
政
棟
３
階 

☎

282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
３
４
２
）ま
た
は
姉
妹
都
市

交
流
会
館(

☎
282
局
０
５
３
５
）備
え
付
け
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

国
際
親
善
姉
妹
都
市
ア
メ

リ
カ
合
衆
国
ア
イ
ダ
ホ
フ
ォ
ー

ル
ズ
市
か
ら
来
訪
す
る
学
生
訪

問
団
の
学
生（
13
歳
か
ら
19
歳

ま
で
の
男
女
）の
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
国
際
交
流
を
通
し
て
、

心
の
ふ
れ
あ
う
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集
！


