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人・自然・文化が響き合うまち人・自然・文化が響き合うまち
April

平年より一週間も早く４月３日に満開が観測された水戸市の桜（ソメイヨシノ）――ここ東海村の平年より一週間も早く４月３日に満開が観測された水戸市の桜（ソメイヨシノ）――ここ東海村の

阿漕ヶ浦公園でも程なく見ごろを迎え、「東海村観光協会」では４月５日･６日の２日間にわたり、阿漕ヶ浦公園でも程なく見ごろを迎え、「東海村観光協会」では４月５日･６日の２日間にわたり、

「東海さくらまつり」のメーンイベントを開催しました。今月の「広報とうかい」では、桜花にぎや「東海さくらまつり」のメーンイベントを開催しました。今月の「広報とうかい」では、桜花にぎや

かに咲き誇り、かぐわしく香る淡紅色の園内で見られた数々の“表情”を皆さんにお届けします。かに咲き誇り、かぐわしく香る淡紅色の園内で見られた数々の“表情”を皆さんにお届けします。
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めめめーーーしししょょょんんん
姉妹都市アイダホフォールズ市
学生訪問団ホストファミリー募集
東海村の姉妹都市アイダホフォールズ市から

の学生訪問団（男性４人、女性12人）が７月29日

から11日間の予定で村を訪れることに伴い、学

生を受け入れてくれるホストファミリーを募集

します。この機会に“心のふれあう国際交流”を

してみませんか。

●滞在期間 ７月29日（火）～８月８日（金）

●募集世帯数 村内の16世帯　※応募多数の場

合は、東海村姉妹都市友好協会事務局で選考

の上、決定します。

●申し込み・問合せ ５月16日（金）までに、東

海村姉妹都市友好協会事務局（総務部自治推進

課ハーモニー・交流担当　内線1342）または姉

妹都市交流会館（☎282-0535）に備え付けの申

込書に必要事項を記入の上、申し込みください。

３月の村内交通事故発生状況
発生件数 死者数 負傷者数

３月中の件数 18 1 18
１月からの累計 64 1 81
前年との比較 ＋11 ＋1 ＋7

募集募集

　母と子が、手遊びや絵本の読み聞かせ、リト
ミックなどで楽しく過ごしながら、育児につい
ての情報交換や友達づくりができる「母と子の
サロン」に、ぜひご参加ください。ボランティ
アスタッフが皆さんをお待ちしています。
■期　　日 ５月23日（金）・30日（金）、６月７
日（土）・13日（金）・20日（金）　（全５回）

■時　　間 午前10時～ 11時30分
■場　　所 舟石川コミュニティセンターほか
■対　　象 村内在住の０歳児（平成19年６月
21日から平成20年１月20日までに生まれた
第１子）とその母親（先着15組）

■参 加 費 無料
■そ の 他 ６月７日（土）は親子での散歩を予
定しています。ご両親おそろいでご参加く
ださい。

■申し込み・問合せ ５月１日（木）の午前９時以降
に、青少年育成東海村民会議事務局（青少年セン
ター内　☎282-7049）へ電話で申し込みください。

平成20年度「母と子のサロン・前期」参加者募集

■対　　象 ①東海村に１年以上住所を有して
いる②高等学校・高等専門学校・専修学校・
大学に在学する③学業成績が優秀で向学心が
旺盛④経済的な理由によって修学困難――の
すべて満たす方
■貸与期間 平成20年４月から在学する学校の
正規の修業期間（第１学年以外に在籍する方
は残修業期間）
■奨学金の額

■奨学金の返還期限 貸与終了１年後から10年
以内に全額を返還（無利息）。
■申し込み・問合せ 教育委員会学校教育課備
え付けの願書に必要事項を記入の上、５月30日
（金）までに、学校教育課企画総務担当（内線1412）
へ申し込みください。願書は教育委員会ホーム
ページ（http://www.kyouiku.vill.tokai.ibaraki.jp/）か
らダウンロードもできます。

学校の種別 貸与月額 定員

高 等 学 校
国 公 立 25,000円

５人私 　 立 35,000円

高等専門学校
第１～３学年 25,000円
第４学年以上 40,000円

20人専 修 学 校
高 等 課 程 35,000円
専 門 課 程 40,000円

大 学 40,000円

　「とうかい環境フォーラム」開催に伴い、企画立案の
会議や催事の運営等を行う実行委員を募集します。
■対　　象 村内在住・在勤の方、村内事業者
で環境保全活動に関心のある方
■申し込み・問合せ ５月12日（月）までに、経
済環境部環境政策課環境計画推進室（内線
1453）へ申し込みください。

「とうかい環境フォーラム」実行委員募集

平成20年度東海村奨学金制度奨学生募集

４月の納付
納付税目 固定資産税第１期分

介護保険料第１期分
里川堰土地改良区費第１期分
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５月の各種相談
場　　所 心配ごと相談所（総合福祉センター「絆」内）
問 合 せ 社会福祉協議会（☎282-2804）
相談日 時間 相談種別

２日(金) 10:00～14:00
心配ごと相談・人権相談
行政相談

９日(金) 10:00～14:00 心配ごと相談・人権相談

16日(金) 10:00～14:00
心配ごと相談・人権相談
行政相談

23日(金) 10:00～14:00
心配ごと相談・人権相談
行政相談

30日(金) 10:00～14:00 心配ごと相談・人権相談

毎週月・水曜日 13:30～15:00
心配ごと電話相談
（☎282-0917）

５月の休日診療日程
診療時間 午前９時30分～正午、午後１時～２時
期日 病医院名 電話番号
３日（土）東海クリニック 283-1711
４日（日）村立東海病院 282-2188
５日（月）村立東海病院 282-2188
６日（火）茨城東病院 282-1151
11日（日）東原クリニック 283-2301
18日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
25日（日）村立東海病院 282-2188
救急医療機関をお探しのときは… 電話番号
茨城県救急医療情報コントロールセンター

（毎日･24時間対応）241-4199

茨城子ども救急電話相談（毎日･午後６時30分～10時30分）

電話番号
254-9900
＃8000（プッシュ回線用加入電話、
携帯電話NTTDoCoMo･KDDI･SoftBank）

■期　　日 ５月24日（土）・31日（土）、６月14
日（土）・28日（土）、７月５日（土）・19日（土）・
26日（土）、８月２日（土）・30日（土）・９月６
日（土）・20日（土）・27日（土）　（全12回）

■時　　間 午前10時～ 11時
■場　　所 総合福祉センター「絆」
■対　　象 村内在住で、30歳から64歳までの
運動習慣の少ない男性

■講　　師 杉山章子さん・根本美智代さん
（エアロビクスインストラクター）
■そ の 他 特定健診やメタボリックシンド
ローム対策として、ＢＭＩ（体脂肪量を表す指
数）が25以上、腹囲85cm以上の方を優先します。

■申し込み・問合せ ５月14日（水）までに、保
健センター（☎282-2797）へ申し込みください。

東海ステーションギャラリー講座受講生募集

彫刻講座（ブロンズコース・石こうコース）
　粘土や石こう・ブロンズに触れて、人物像の
造形に挑戦してみませんか。
■期　　間 ５月から平成21年３月までの日曜
日（月２回）
■時　　間 午前10時～午後４時
■場　　所 ＪＲ東海駅１階（多目的ルーム）
■対　　象 高校生以上の方（先着12人）
■受 講 料 ブロンズコース（全20回）…50,000円
／人　石こうコース（全22回）…55,000円／人　※
前期・後期に分けての振り込み払いとなります。
■講　　師 北沢努さん（彫刻家）

絵画教室
　用具の使い方や構図の取り方から学べる初心
者向けの講座です。
■期　　間 ５月から平成21年２月までの土・日
曜日（月２回・全20回）
■時　　間 午前10時～午後４時
■場　　所 ＪＲ東海駅１階（多目的ルーム）
■対　　象 高校生以上の方（15人程度）
■受 講 料 22,000円／人（材料費別）
■講　　師 東海美術連盟会員

申し込み・問合せ
　４月28日（月）の午前９時以降に、東海ステーシ
ョンギャラリー（☎287-3680）へ申し込みください。

生活習慣病を予防する「α－リノレン酸」を多
く含有するといわれる「エゴマ」をみんなで楽し
く栽培してみませんか。
■期 　 間  ５月～ 11月
■場　　所 豊白地区（約100平方メートル／人）
■定　　員 30人（共同作業で栽培します）
■内　　容 エゴマの種まきから収穫まで
■講　　師 赤須正友さん（茨城エゴマの会会長）
■会　　費 5,000円／人
■申し込み・問合せ ５月30日（金）までに、村
上孝さん（☎282-9104）へ申し込みください。

東海村エゴマ生産研究会会員募集
　健康や老化防止のために卓球で一緒に汗を流し
ませんか。
■活 動 日 毎週土曜日　午後４時～６時30分
■場　　所 総合体育館ほか
■参 加 費 200円／月 
■申し込み・問合せ 黒澤照夫さん（☎282-2029）

卓球クラブ「ゆうがお」会員募集

■日　　時 ５月16日（金）　午後１時～４時
■場　　所 総合福祉センター「絆」（多目的ホール）
■対　　象 村内在住の方
■内容（講話） ①「骨を折らずに楽しい生活」」…
大場義幸さん（村立東海病院院長）　②「骨の
若さがあなたを守る～一緒に学んでみません
か～」」…小室秀子さん（管理栄養士）
■そ の 他 保育サービス（無料）があります。
申し込み時にご予約ください。
■申し込み・問合せ ５月９日（金）までに、保
健センター（☎282-2797）へ申し込みください。

骨粗しょう症予防教室参加者募集参加
費

無
料

男性のための運動教室参加者募集参加
費

無　
料
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　農業振興地域内における農用地を農業以外の
目的で利用する場合、農用地区域除外申請（農
振除外）の手続きが必要となります。
■受付期間 ５月１日（木）～30日（金）（土・日曜日、
祝日を除く）
■時　　間 午前８時30分～午後５時15分
■申し込み・問合せ 経済環境部経済課農業振
興担当(内線1435)

農振除外の申請を受け付けます

聴 席傍
　平成20年第１回東海村議会定例会結果につ
いて報告します。傍聴者は197人でした。

村長提出議案
　条例関連20件、新年度予算12件、補正予算関
連10件、その他４件が上程され、すべて可決さ
れました。

議会提出議案
　「ひたちなか保健所の本所機能の存続を求め
る意見書」を茨城県知事に提出しました。その
他、「中国製ギョーザ事件の全容究明と抜本的
な安全対策および原料原産地表示の仕組みの構
築について検討を求める意見書」「中小企業底上
げ対策の一層強化を求める意見書」「バイオマス
推進基本法（仮称）の制定を求める意見書」「地
デジ放送の受信対策の推進を求める意見書」「メ
ディカルコントロール体制の充実を求める意見
書」の５件は各常任委員会で審議されることと
なりました。また、「自治基本条例調査特別委
員会」が設置されました。

そ の 他
　議会ホームページ（http://www.vill.tokai.ibaraki.
jp/gikai/）で議会映像（録画）がご覧になれます。

問 合 せ
　議会事務局（内線1281）

５月の健康体操参加者募集
時　　間 午前９時30分～ 11時
問 合 せ 保健センター（☎282-2797）
●はつらつ健康体操（チューブ体操、ストレッチ体操など）
対象 期日 場所

村内在住で65歳以上の方

９日（金）村松コミュニティセンター
16日（金）石神コミュニティセンター
19日（月）中丸コミュニティセンター
26日（月）白方コミュニティセンター
30日（金）舟石川コミュニティセンター

●エンジョイ・ヘルスアップ（ストレッチ体操、ヨガなど）
対象 期日 場所

村内在住で40歳以上65歳
未満の方

15日（木）総合福祉センター「絆」

22日（木）総合福祉センター「絆」

29日（木）総合福祉センター「絆」

５月の健康相談
場　　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問 合 せ 保健センター（☎282-2797）
●健康相談 相談名 日時

母子健康相談
　（乳幼児身体測定、育児相談）

22日（木）
９:30～ 11:00
13:00～ 14:00

元気アップ健康相談
　（健康に関する相談）

22日（木）
９:30～ 11:00
13:00～ 14:00

●乳幼児健診 健診名 日時 対象児

乳児 14日（水）13:15～14:00 平成19年12月生まれの子

１歳６か月児 21日（水）13:15～14:00 平成18年10月生まれの子
３歳児 28日（水）13:15～14:00 平成17年３月生まれの子
２歳半歯科 27日（火）13:15～14:00 平成17年10月生まれの子

●乳幼児教室 教室名 日時 対象児
赤ちゃん教室 13日（火）13:20～15:00 平成20年２月生まれの子

ＪＡひたちなかが村と協力して行う「新規就農者
確保育成事業」の受講生を募集します。地元の熟練
農家や地域農業改良普及センター、ＪＡ全農等の
指導の下、“教科書での勉強”と“畑での実習”を通
して育てた農産物を直売所に出荷してみませんか。
■期　　間 １年間（月２回程度）
■対　　象 村内在住で、新規就農者や農業を
始めて間もない方（先着30人）
■申し込み・問合せ ４月28日（月）以降に、ＪＡ
ひたちなか東海営農センター（☎282-0203）へ申
し込みください。

「新規就農者確保育成事業」受講生募集「新規就農者確保育成事業」受講生募集受講
料

受講
料

無
料

無
料

箏に親しみながら、交流の輪を広げてみませんか。
■活 動 日 ①水曜日…午後６時30分～８時　
②土曜日…午前９時30分～ 11時　※いずれの
曜日も月３回開催
■場　　所 中央公民館
■募集人数 若干名
■会　　費 3,000円前後／月
■申し込み・問合せ 篠原遙さん（☎282-1460）

「さ～らりんお箏の会」会員募集「さ～らりんお箏の会」会員募集

■日　　時 ５月13日（火）・20日（火）・27日（火）、６
月10日（火）・17日（火）・24日（火）、７月１日（火）・８
日（火）・15日（火）　（全９回）　午前10時～11時
■場　　所 真崎コミュニティセンター
■対　　象 村内在住で20歳から39歳までの
方（35人）　※保健センター主催の健康教室初
参加者・ヨガ初心者の方を優先します（申し込
み多数の場合は抽選）。

■内　　容 呼吸法を用いたストレッチ
■講　　師 杉山章子さん（エアロビクスイン
ストラクター）
■そ の 他 予約制保育サービス（無料）があります。
■申し込み・問合せ ５月２日（金）までに、保
健センター（☎282-2797）へ申し込みください。

はじめてのヨガ教室参加者募集はじめてのヨガ教室参加者募集
参加
費

無　
料

こと
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　村では震災に強いまちづくりを目指し、木造住
宅の無料耐震診断を実施します。ご自宅の耐震性
能を知り、今後起こり得る地震災害に備えましょう。
■対　　象 村内在住の方が所有・居住する①
昭和56年５月31日以前に着工②「在来軸組構
法」で建築③地上階数が２階以下④延べ床面
積が30平方メートル以上⑤店舗・事務所等と
の併用住宅である場合の住宅部分の延べ床面
積が全体の２分の１以上――のすべての要件
を満たす木造住宅（先着60戸）　※村税や国民
健康保険税等の滞納者は対象となりません。
■診断方法 茨城県木造住宅耐震診断士が直接
伺い、現地調査（ヒアリング・外部・内部調査
等）を行います。なお、耐震診断士は、茨城県
知事が認定した建築技術者であり、所定の認定
証（クレジットカードサイズ）を携帯しています。
■そ の 他 この耐震診断は、財団法人日本防
災協会の規定に基づく一般診断であり、耐震補
強が必要であるかを判定するためのものです。
■申し込み・問合せ ５月１日(木)から６月30日
(月)までに、都市政策課備え付けの、または東
海村ホームページ（都市政策課http://www.vill.
tokai.ibaraki.jp/juutaku/）からダウンロードした
申込用紙に必要事項を記入の上、建設水道部
都市政策課施設整備担当(内線1248)へ申し込
みください。※来年度分も受け付けています。

木造住宅の耐震診断を無料で実施

　生後91日以上の犬には、犬の登録（生涯１度）
と狂犬病予防注射（年１回）が狂犬病予防法によ
り義務付けられています。今年度の狂犬病予防
注射実施日は、下表のとおりです。
■平成20年度狂犬病予防注射実施日

■費　　用 ①新たに登録する犬…6,500円（内
訳…登録料3,000円、予防注射2,950円、予防
注射済票550円）　②登録済みの犬…3,500円
（内訳…予防注射2,950円、予防注射済票550円）
■問 合 せ 経済環境部環境政策課環境保全担
当（内線1451）　※当日は、村から郵送された
犬の登録（予防注射済票交付）申請書をお持ち
ください。なお、この３日間に注射を受ける
ことができない場合は、最寄りの動物病院で
受けてください。

犬の登録と狂犬病予防接種

期　　日 場　　所 時　　間

５月15日
（木）

舟石川２区自治集会所 ９:00 ～ ９:20
舟石川コミュニティセンター ９:30 ～ 10:20
営農生活改善センター(船場) 10:30 ～ 10:45
中 央 公 民 館 10:55 ～ 11:15
須和間区自治集会所 11:25 ～ 11:40
南 台 区 自 治 集 会 所 13:00 ～ 13:40
中丸コミュニティセンター 13:50 ～ 14:05
緑ヶ丘区自治集会所 14:15 ～ 14:30

５月16日
（金）

外宿１区自治集会所 ９:00 ～９:15
石神コミュニティセンター ９:25 ～９:50
内宿２区自治集会所 10:00 ～ 10:15
白方コミュニティセンター 10:25 ～ 11:05
川 根 区 自 治 集 会 所 11:20 ～ 11:35
真崎コミュニティセンター 13:00 ～ 13:40
村松コミュニティセンター 13:50 ～ 14:10
照 沼 区 自 治 集 会 所 14:20 ～ 14:30

５月17日
（土）

外宿２区自治集会所 ９:00 ～９:15
竹 瓦 区 自 治 集 会 所 ９:25 ～９:40
亀 下 区 自 治 集 会 所 ９:50 ～ 10:05
豊岡営農集落センター 10:15 ～ 10:30
岡 区 自 治 集 会 所 10:40 ～ 10:55
豊 白 区 自 治 集 会 所 11:05 ～ 11:15

役 場 庁 舎 裏 駐 車 場
11:30 ～ 12:00
13:00 ～ 13:40

　災害への人材派遣や物資援助などの日本赤十
字社の活動は、赤十字社員（年額500円以上の赤
十字活動資金を提供した方）の社費と寄付金で
支えられています。村では５月の１か月間、自
治会長・班長等を通して社費のご協力を募りま
す(自治会未加入の方は、福祉部社会福祉課窓
口にて直接受け付けます)。昨今は災害も多く、
迅速で平等な赤十字の活動は、各地で期待され
ています。皆さんの積極的なご協力をお願いし
ます。なお、日本赤十字社茨城県支部ホームペー
ジ（http://www.jrci.jp/）でも募集しています。
■問 合 せ 日本赤十字社東海村分区（福祉部
社会福祉課内　内線1182）

赤十字の活動資金にご協力を！

　５月18日（日）から７月５日（土）まで、「東海
村芸術祭実行委員会」と「東海村芸能部門芸術祭
実行委員会」が共催する「東海村芸術祭」が東海
ステーションギャラリーや中央公民館、東海文
化センターなどを会場に開催されます。東海村
文化協会の会員による絵画や生け花の展示、茶
会、ステージ発表などをぜひご覧ください。
■問 合 せ 財団法人東海村文化・スポーツ振
興財団(東海文化センター内　☎282-8511)　
※詳しいご案内は、５月10日発行の「広報と
うかい」でお知らせします。

　舟石川コミュニティセンターの入浴施設利用
は、地元利用者の減少や老朽化に伴い、３月31
日をもって終了となりました。多くの皆さんの
長年のご利用ありがとうございました。
■問 合 せ 総務部自治推進課自治推進担当
（内線1341）

舟石川コミュニティセンターの入浴施設利用が終了

５月18日から「東海村芸術祭」が始まります
エトセトラ 「新規就農者確保育成事業」受講生募集受講

料

無
料

「さ～らりんお箏の会」会員募集

はじめてのヨガ教室参加者募集
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　妊娠・出産・育児について学んだり、さまざ
まな不安や悩みを相談してみませんか。
■日 程 等

■場　　所 保健センター
■参 加 費 無料
■そ の 他 お子さんを連れての参加も可能で
す。※託児サービスはありません。

■問 合 せ 保健センター（☎282-2797）

「消費生活センター」
を設置しました

　年々巧妙化する悪質商法や“オレオレ詐欺”な
どの相談をより身近な窓口で対応するため、「消
費生活センター」を役場行政棟２階（村民相談室
内）に設置しました。プライバシーの保護に配
慮した相談用の個室も設け、専門の相談員が対
応しますので、どうぞご利用ください。※従来、
役場行政棟４階で行っていた「消費生活相談」
は、引き続き消費生活センターで行います。
■問 合 せ 消費生活センター（総務部自治推進
課村民相談室内　☎287-0858　FAX282-1627）

　日本人の死因の第４位は肺炎です。特に高齢
者が肺炎にかかると重症となりやすく、年齢とと
もに肺炎による死亡率が高くなっています。肺
炎球菌ワクチンは、肺炎の原因で最も多い肺炎
球菌による感染症に予防効果があり、１回の接種
で約５年以上の免疫効果があるといわれていま
す。村では、この肺炎を予防するため、肺炎球
菌ワクチンの予防接種費用の一部を助成します。
■接種期間 ５月１日（木）～平成21年３月31日（火）
■対 象 者 接種当日満70歳以上で、過去に肺
炎球菌ワクチンを接種していない村内在住の方
■協力医療機関 尾形クリニック、清野医院、東
海クリニック、茨城東病院、石井整形外科クリ
ニック、いばらき診療所とうかい、村立東海病
院、東原クリニック、植村整形外科クリニック
■接種費用 8,000円（村助成額4,000円を除いた
4,000円が自己負担となります）　※生活保護
受給者の自己負担はありません。
■そ の 他 ①すべての肺炎を予防するワクチン
ではありません。②副反応が強く出ることがあ
るため、再接種はできません（生涯１回の接種）。
■申し込み・問合せ ５月１日（木）から平成21年
３月24日（火）までに保健センター（☎282-2797）
へ申し込みください。

肺炎球菌ワクチン予防接種費用を一部助成

日　　時 内　　容
５月13日（火）
午前９時30分～午後１時
※５月７日（水）までに要予約。

妊娠中の日常生活
について、栄養の
話と調理実習

５月15日（木）
午後１時30分～４時

お産の経過と準備・
歯科検診・チャイ
ルドシートについて

５月17日（土）
午前９時30分～正午
※ご家族も参加できます。

赤ちゃんのお風呂
の入れ方について、
パパの妊婦体験

　５月１日（木）から、国税に関する相談のうち、
内容が複雑で事実関係を確認する必要がある相
談等については、事前に税務署に電話予約をし
た上での面接相談となります。国税に関する相
談を希望される方は、まず電話にてお問い合わ
せください。
■問 合 せ 太田税務署(☎0294-72-2171)

税務相談は事前に電話を！

　東海村文化・スポーツ振興財団主催の絵画
教室で絵を描く楽しさ、創作する喜びを知った
方々による展覧会です。ぜひご来場ください。
■期　　間 ５月８日（木）から20日（火）までの
午前10時～午後６時　※初日は正午から、最
終日は午後４時までとなります。
■会　　場 テクノ交流館リコッティ
■問 合 せ 菅田良雄さん(☎282-7029)

リコッティで「東海ステーションギャラリー絵画教室展」

　村では、文化の保存や継承、自然保護活動に
関する学習事業を行っている社会教育団体に補
助金を交付しています（営利団体を除く）。
■対　　象 ①村内に活動の拠点を置く②社会
教育に関する事業を行う団体で、他の補助金
を受けていない③規則や会則を制定し、自主
的に運営している④構成員が５人以上（過半
数が村内在住者）――をすべて満たす団体

■補助金額 補助事業に要した額。ただし、予
算の範囲内で村が決定した額とします。
■申し込み・問合せ ５月30日（金）までに、教
育委員会社会教育課備え付けの申請書に必要
書類を添えて、社会教育課文化・スポーツ振
興担当（内線1423）へ申し込みください。

文化保存・自然保護活動への補助申請受け付け

　社団法人日本オストミー協会茨城県支部では、
オストメイト（人工肛

こう

門・人工ぼうこう保有者）の社
会適応訓練事業の一環として講習会を開催します。
■日　　時 ５月25日（日）　午前10時～午後２時30分
■場　　所 日立市ホリゾンかみね（日立市宮
田町3381）
■内　　容 ①講演・相談／「ストーマケアに
ついて」　講師／平木久美子さん（株式会社日
立製作所日立総合病院皮膚排

はいせつ

泄ケア認定看護
師）　②ストーマ用装具の展示・説明
■参 加 費 1,000円（昼食代等）
■申し込み・問合せ ５月20日（火）までに、 　社団
法人日本オストミー協会茨城県支部北部地区
センター（☎0294-42-3258）へ申し込みください。

オストミー講習会を開催します入
場

入
場

無
料

無
料

妊婦のための「ハローベビースクール」開催
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真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（太田･箕輪･百塚･荒谷台）、真砂寮、権現山寮、
南台、緑ヶ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、亀下 （毎週） 月曜日・木曜日 １日・５日・８日・12日・15日

19日・22日・26日・29日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀１･長堀２）、
長堀寮、原電滝坂、石橋向住宅、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ （毎週） 火曜日・金曜日 ２日・６日・９日・13日・16日

20日・23日・27日・30日

５月の資源物･ごみ収集日割表（祝日の収集も行います） 問 合 せ　経済環境部ごみゼロ推進課（☎282-7289）

内宿１、亀下 ８日・15日
22日・29日

百塚、内宿２、豊岡
舟石川３ ８日・22日

竹瓦 15日・29日

舟石川２ ９日・16日
23日・30日

南台、川根、原電滝坂 ９日・23日

豊白 16日・30日

※各回収日の午前７時から８時30分まで
に出してください。

押延、須和間、船場、原子力機構（荒谷台） ７日・21日

竹瓦、内宿１、内宿２ １日・19日

真崎、村松北、権現山寮、真砂寮 ２日・20日
原子力機構（長堀１･長堀２）、長堀寮、舟石川３、
原電滝坂、石橋向住宅、外宿１、外宿２ ８日・22日

緑ヶ丘、南台 ９日・23日

百塚、豊岡、亀下、豊白 14日・28日

白方、岡、原子力機構（百塚） 13日・27日

舟石川１ 12日・26日

原子力機構（太田･箕輪）、宿、川根、照沼 16日・30日

舟石川２、舟石川中丸 15日・29日

燃えないごみ･粗大ごみ資 源 物
真崎、村松北、舟石川中丸
外宿２、原子力機構（太田）

１日・12日
19日・26日

船場、照沼 １日・19日

原子力機構（長堀１･長堀２･
荒谷台･箕輪）、須和間

２日・13日
20日・27日

緑ヶ丘 ２日・20日

白方 13日・27日

舟石川１、原子力機構（百塚） ７
日・14日

21日・28日

宿、押延、岡 ７日・21日

外宿１ 14日・28日
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２
、３
倍
も
の
力
が
歯
に
か

か
っ
て
し
ま
う
こ
と
か
ら
、
普
段
か
ら
歯
の

手
入
れ
を
欠
か
さ
な
い
そ
う
で
す
。

以
上
の
ケ
ー
ス
で
も
お
気
付
き
の
と
お

り
、〝
お
口
の
健
康
〞
に
際
し
て
は
、
自
分

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
な
ど
に
合
っ
た
歯
磨

き
等
を
行
う
こ
と
、
そ
の
た
め
に
は
、
自

分
に
と
っ
て
使
い
や
す
く
効
率
良
く
磨
け

る
歯
ブ
ラ
シ
等
を
探
し
選
ぶ
こ
と
が
ポ
イ

ン
ト
で
あ
る
こ
と
が
お
分
か
り
い
た
だ
け

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
何
よ
り

も
歯
磨
き
等
を
続
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

生
活
習
慣
病
の
一
つ
で
あ
る
歯
周
病
を
予
防

し
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
自
分
の
歯
で
食
事

が
取
れ
る
よ
う
、
歯
の
健
康
を
守
っ
て
い

き
た
い
も
の
で
す
ね
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご

紹
介
の
こ
と
の
ほ
か
、
口
腔
衛
生
に
つ
い
て

ご
不
明
な
点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
保
健

セ
ン
タ
ー
（
☎
282
局
２
７
９
７
）
ま
で
、
ど

う
ぞ
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

燃えるごみ

口腔衛生（お口の健康）のお話

入
場

無
料



今
年
は
、
紫
式
部
の
「
源
氏
物

語
」
が
世
に
出
て
千
年
と
聞
き
、
学

生
時
代
の
古
典
の
教
師
と
の
や
り
と
り
を
思
い
浮
か
べ
苦

笑
し
て
い
ま
す
。「
源
氏
物
語
」
の
第
一
帖
か
ら
第
三
帖
ま

で
の
「
桐き

り

つ

ぼ壺
」
と
「
帚は

は

き

ぎ木
」、
そ
し
て
「
空う

つ

せ

み蝉
」
の
各
巻
で
、
蝉せ

み

の
抜
け
殻
の
羽
に
涙
が
残
る
ほ
ど
の
悲
し
み
を
説
く
師
に
、

「
先
生
、
そ
の
空
蝉
は
何
の
蝉
の
抜
け
殻
で
す
か
？
」

と
尋
ね
る
と
、
師
は
「
蝉
だ
」
と
一
言
。「
蝉
の
種

類
を
知
り
た
い
の
で
す
が
…
」。
す
る
と
師
は
、

「
蝉
で
よ
い
。
抜
け
殻
が
象
徴
す
る
も
の
を

考
え
求
め
な
さ
い
」
と
訓
示
。
私
は
一
人
連

想
し
始
め
ま
し
た
。
ニ
イ
ニ
イ
ゼ
ミ
の
殻
は

泥
で
汚
れ
て
い
る
。
ア
ブ
ラ
ゼ
ミ
や
ミ
ン
ミ

ン
ゼ
ミ
の
殻
は
丸
々
と
太
っ
て
い
る
。
細
身
の

抜
け
殻
と
い
え
ば
、
杉
林
に
多
い
ヒ
グ
ラ
シ
か
雑
木
林
の

ツ
ク
ツ
ク
ボ
ウ
シ
だ
と
決
め
込
ん
で
も
、
こ
の
二
種
の
抜
け

殻
を
探
す
の
は
至
難
の
業
だ
。
し
ば
ら
く
黙
し
て
い
る
と
、

師
は
「
そ
う
か
！
関
西
だ
か
ら
松ま

つ

ぜ

み蝉
か
な
…
」
と
つ
ぶ
や
く
。

松
林
に
生
息
す
る
蝉
な
の
で
「
松
蝉
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
が
、

こ
れ
は
俗
称
で
和
名
は
「
春は

る

ぜ

み蝉
」。
か
げ
ろ
う
燃
え
る
丘
、

松
の
こ
ず
え
で
、
の
ど
か
に
ゼ
ン
ゼ
ン
ゼ
ン
と
濁
っ
た
声
で

一
匹
が
鳴
き
出
す
と
、
誘
わ
れ
て
も
う
一
匹
が
鳴
き
ま
す
。

老ろ

う

し

い

じ

ゅ

椎
樹
の
花
の
香
に
む
せ
る
村
松
大
神
宮
の
森
に
春
鳴
く

蝉
が
い
た
か
な
…
と
話
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

鳥
の
声
の
聞
き
違
え
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
祖
母
の
家
は
農

家
で
、
子
ど
も
の
こ
ろ
、
お
盆
に
は
泊
ま
り
に
行
っ
た
も
の

で
す
。
暗
い
台
所
の
棚
の
隅
に
は
、
赤
い
皮
の
鬼ほ

お

ず

き灯
に
並

ぶ
か
の
よ
う
に
乾
い
た
蟷か

ま

き

り螂
の
死し

が

い骸
が
い

く
つ
も
転
が
り
、
蝉
の
抜
け
殻
を
詰

め
込
ん
だ
紙
袋
が
二
袋
。
梁は

り

か
ら
は

青
大
将
の
脱
皮
殻
が
つ
り
下
げ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
食
あ
た
り
で
腹
痛
を

訴
え
る
と
、
決
ま
っ
て
祖
母
は
、
棚

の
蟷
螂
の〝
大お

お

が

ま鎌
〞（
鎌か

ま

状
の
前
肢

＝
捕
獲
肢
）
と
蝉
の
殻
の〝
小こ

が

ま鎌
〞（
鎌

状
に
発
達
し
た
前
肢
）
を
し
わ
だ
ら
け
の
手
で
も
ん
で
粉
に

し
、
土
瓶
に
入
れ
、
熱
湯
を
注
ぎ
、「〝
腹
の
虫
〞
を
鎌
で
切

れ
」
と
呪

ま
じ
な

い
を
唱
え
て
か
ら
そ
の
煮
出
し
汁
を
飲
ま
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
の
苦
い
汁
一
杯
で
、
翌
日
に
は
腹
痛
が
治
る

か
ら
不
思
議
な
も
の
で
す
。

薫
風
五
月
は
春
蝉
の
候
。
砂
防
林
で〝
探た

ん

ぜ

ん蝉
〞
の
時
を
過

ご
す
と
し
よ
う
。
昏く

ら

い
松
の
樹じ

ゅ

そ

う叢
、
師
が
、
祖
母
が
、
空

蝉
が
姿
を
見
せ
て
く
れ
そ
う
な
気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。

廣廣ひ
ろ
ひ
ろ
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滝
た き た

田瞳
ひとみ

さ
ん
（舟石川）

今
月
は
、
那
珂
核
融
合
研
究
所
で
働
く
滝
田
瞳
さ
ん

（
20
歳
）の
登
場
で
す
。
今
の
職
場
に
は
２
月
か
ら
派
遣
さ
れ
、

研
究
者
の
海
外
出
張
に
伴
う
事
務
手
続
き
に
携
わ
っ
て
い

る
瞳
さ
ん―

―

慣
れ
な
い
仕
事
に
、
処
理
件
数
も
多
い
と

あ
っ
て
帰
宅
が
遅
く
な
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
だ
と
か
で
、
そ

れ
で
も
持
ち
前
の
強
い
意
志
と
明
る
い
性
格
、
周
り
の
人

た
ち
の
支
え
が
あ
る
お
か
げ
で
、
ひ
そ
か
に
思
い
描
く
将

来
の
夢
に
歩
一
歩
近
づ
き
つ
つ
あ
る
と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

そ
ん
な
彼
女
の
も
う
一
つ
の
顔
は
、
村
の〝
観
光
大
使
〞と

も
い
う
べ
き「（
第
４
代
）東
海
ゆ
め
大
使
」の
一
人
。
人
と
出

会
い
会
話
す
る
こ
と
が
好
き
と
い
う
だ
け
あ
っ
て
、「
東
海

村
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や（
テ
ク
ノ
交
流
館
）リ
コ
ッ

テ
ィ
な
ど
、
人
と
の
交
流
の
輪
を
広
げ
ら
れ
る
機
会
が
充

実
し
て
い
る
所
で
す
ね
…
」と
し
っ
か
り
注
目
。「
で
も
春
は

や
っ
ぱ
り〝
サ
ク
ラ
の
回
廊
〞が
続
く
阿
漕
ヶ
浦
公
園
が
す
て

き
で
す
」と
付
け
加
え
る
な
ど
、
大
使
に
選
ば
れ
て
一
年
の

キ
ャ
リ
ア
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
、
彼
女
の
夢
の

実
現
と
私
た
ち
の
ま
ち･

東
海
村
の
Ｐ
Ｒ
に
、
皆
さ
ん
か
ら

も
エ
ー
ル
を
送
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
ね
。

さ
わ
や
か
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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