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８月６日・７日、「第27回東海まつり」が開催されまし

た。東海太鼓保存会による勇壮な演奏で幕を開けた初日

の６日、駅東大通りを山車やみこしが威勢よく練り歩い

たほか、ステージではバンドコンテストやミュージカル

が行われるなど、多彩なイベントが繰り広げられました。

また７日の夜には、阿漕ヶ浦公園で花火大会を開催。「東

海村発足50周年」を記念して、音楽とともに50連発の花

火を打ち上げるなど、真夏の夜空を華麗に彩った光と音

の競演に、会場は大きな拍手と歓声に包まれていました。

広報とうかい　お知らせ版

人・自然・文化が響き合うまち

　募集／健康体操・健康教室参加者、秋

　　　　のチャリティーゴルフ大会参加

　　　　者、普通救命講習会参加者ほか…２

エトセトラ／９月11日は衆議院議員・茨

　城県知事・東海村長選挙の投票日、保

　育所・保育園の園庭を開放しますほか…５

　　　　　げんきアップ通信／“夏バテ”

　　　　　　　　　　　解消法について…７

　さわやかインタビュー／月橋聡介さん…８

多彩なイベントが祭りを盛り上げ
光と音の競演が夜空を彩る
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募集

■日　　時 ９月18日（日）　午前９時～正午
■場　　所 消防署（会議室）
■内　　容 心 肺蘇

そ

生
せい

法、ＡＥＤ（心臓電気
ショック機器）の使用法、止血法等（実技主体）

■定　　員 先着30人（最少催行人員５人）
■そ の 他 ①動きやすい服装で参加してくだ
さい。②普通救命講習修了証を交付します。
③保育サービス（無料）がありますので、ご希
望の方は、９月12日（月）までに申し込みくだ
さい。④普通救命講習修了証を交付されてか
ら、２年が過ぎている方もご参加ください（修
了証をお持ちください）。⑤職場、サークル
等で10人以上集まればいつでも開催します。

■申し込み・問合せ ９月16日（金）までに、消
防署救急救助係へ申し込みください。

普通救命講習会参加者募集

はつらつ健康体操
■日 程 等 

■時　　間 午前９時30分～ 11時
■対　　象 おおむね60歳以上の方
■講　　師 植田和子さん（健康運動指導士）
■内　　容 チューブ体操、ストレッチ体操

いきいき健康教室
■日 程 等 

■時　　間 午後１時30分～３時
■対　　象 おおむね60歳以上の方
■講　　師 大沢美智子さん（レクリエーショ
ンコーディネーター）
■内　　容 リズム体操､ダンス、ゲームなど

そ の 他
　①運動のできる服装・靴、タオルをお持ちく
ださい。②ボランティアによる送迎サービス（往
復300円）がご利用になれますので、利用日の２
日前までに社会福祉協議会在宅福祉サービスセ
ンター（☎283-4344）へ申し込みください。

問 合 せ
　東海村（地域型）在宅介護支援センター（☎
287-1121）・東海村（基幹型）在宅介護支援セン
ター（福祉部高齢福祉課内　内線1165）

期　　日 場　　所
９月５日（月） 白方コミュニティセンター
９月９日（金） 石神コミュニティセンター
９月12日（月） 中丸コミュニティセンター
９月16日（金） 真崎コミュニティセンター
９月26日（月） 村松コミュニティセンター
９月30日（金） 舟石川コミュニティセンター

期　　日 場　　所
９月２日（金） 石神コミュニティセンター
９月７日（水） 村松コミュニティセンター
９月14日（水） 中丸コミュニティセンター
９月21日（水） 白方コミュニティセンター
９月28日（水） 舟石川コミュニティセンター

健康体操・健康教室参加者募集
参加
費

無
料

参加
費

無
料

■期　　日 ９月27日（火）
■場　　所 勝田ゴルフ倶楽部
■対　　象 村内在住・在勤の方
■プレー費 7,100円／人（セルフ、食事付き）
■申し込み・問合せ ９月９日（金）までに、参
加費を添えて総合体育館へ申し込みください。

秋のチャリティーゴルフ大会参加者募集

　「伝えよう子どもたちに水と緑ゆたかなふる
さとを」をメインテーマとして開催する「とうか
い環境フォーラム2005」に、展示ブースを出展
する団体および企業を募集しています。
■期　　日 10月１日（土）
■時　　間 午前９時30分～午後４時
■場　　所 東海文化センター前駐車場　※文
化センター内への出展も可能

■申し込み・問合せ ９月１日（木）までに、経
済環境部環境政策課環境計画推進係（内線
1453）へ申し込みください。

「とうかい環境フォーラム2005」展示ブース出展団体募集

参加
費

2,00
0円／

人
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８月の納付

７月の村内交通事故発生状況
発生件数 死者数 負傷者数

７月中の件数 22 0 26
１月からの累計 139 0 171
前年との比較 －15 －4 －36

納付税目 村県民税第２期分
国民健康保険税第３期分
介護保険料第３期分
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生活ダイヤル●主な施設の電話番号

東海村役場 282-1711

東海村総合福祉センター「絆
きずな

」

283-2299

地域福祉センター（総合案内・会議室の予約等） （社福）東海村社会福祉協議会内

高齢者センター 282-4300

防災行政無線放送テレホンサービス 0120-42-4848 障害者センター 282-4599

東海村合同庁舎（会議室の予約等） 283-3344 児童センター 306-1017

東海村中央公民館 282-3329 保健センター 282-2797

東海村立図書館 282-3435
救急病院の案内

救急医療情報コントロールシステム 241-4199

東海村青少年センター 282-7049 東海村消防本部・消防署 282-2038

東海村総合体育館 283-0673 東海村石神外宿浄水場（土・日曜日、祝日の断水等の連絡） 282-9200

東海スイミングプラザ 287-0807 小・中・高校生のための心の悩み電話相談室（毎週金・土曜日　午後３時30分～７時） 282-7070

東海村テニスコートクラブハウス 282-8571 東海村姉妹都市交流会館 282-0535 ひたちなか西警察署東海地区交番 287-0110

東海文化センター 282-8511 東海村（基幹型）在宅介護支援センター 287-2516 東海郵便局 282-2001

東海ステーションギャラリー 287-3680 （社福）東海村社会福祉協議会 282-2804 ＪＲ東日本東海駅 282-2008

東海村立東海病院 282-2188 東海村在宅福祉サービスセンター 283-4344 常陸海浜広域斎場 265-7191

東海村清掃センター 282-7289 （社）東海村シルバー人材センター 282-3446 災害情報案内専用ダイヤル 283-4919

■日 程 等 

■時　　間 午前10時～午後２時30分
■対　　象 60歳以上で①独り暮らし②高齢
者世帯③昼間独居――の方などのうち、介護
保険の保険給付を受けていない方
■内　　容 健康体操、レクリエーションなど
■そ の 他 送迎サービス（往復300円）がご利用
になれますので、利用日の２日前までに福祉
部高齢福祉課高齢福祉係へ申し込みください。
■申し込み・問合せ 福祉部高齢福祉課高齢福
祉係（内線1165）

期　　日 場　　所
９月２日（金）豊 白 集 会 所
９月８日（木）真崎コミュニティセンター
９月９日（金）舟石川コミュニティセンター
９月14日（水）石神コミュニティセンター
９月15日（木）白方コミュニティセンター
９月16日（金）中丸コミュニティセンター
９月22日（木）村松コミュニティセンター
９月29日（木）豊 白 集 会 所

生きがいデイサービス参加者募集参加
費

350
円／
回

　村では、住居表示実施に伴い、下図の実施区
域（青枠内）の新町名を募集しています。実施区
域に在住の方へ応募用紙を郵送しましたので、
９月１日（木）までに返送してください。なお、
実施区域に在住の方で、応募用紙が届いていな
い方は、お問い合わせください。
■実施区域 

■問 合 せ 福祉部住民課住民係（内線1124）

住居表示実施に伴う新町名の応募用紙郵送について

住居表示実施区域

　外国人の日本語学習を支援
するために、日本語教授法を学
んでみませんか。日本語学習支
援活動は、諸外国のさまざまな
文化に触れ、理解を深め合う良
い機会にもなります。ぜひ、ご参加ください。
■期　　日 ９月３日（土）・17日（土）、10月１
日（土）・15日（土）・22日（土）、11月12日（土）・
19日（土）、12月３日（土）・17日（土）、平成18
年１月７日（土）・21日（土）、２月４日（土）・18
日（土）、３月４日（土）・18日（土）　※全15回
■時　　間 午後２時～４時
■場　　所 中央公民館
■講　　師 數

す

土
ど

容子さん（茨城県日本語教育
アドバイザー）

■申し込み・問合せ ８月31日（水）までに、東
海村国際交流協会事務局（企画総務部自治推
進課内　内線1343）へ申し込みください。

日本語支援ボランティア養成講座受講生募集

　食を中心に健康づくりを行うヘルスメイト
（食生活改善推進員）の養成講座を開催します。
■期　　日 ９月21日（水）・28日（水）、10月５
日（水）・12日（水）・26日（水）、11月９日（水）・
30日（水）、12月７日（水）、平成18年１月11日
（水）、２月１日（水）　※全10回
■時　　間 午前９時30分～午後１時
■場　　所 中央公民館　※11月30日（水）は、
（財）茨城県総合健診協会（水戸市笠原町489
-5）で行います。

■対　　象 村内在住の方（先着30人）
■講　　師 ひたちなか保健所所長、栄養士など
■内　　容 ヘルシーメニューの調理実習、健
康づくりに関する講話、体操指導など

■そ の 他 ①予約制保育サービス（無料）があ
ります（11月30日（水）を除く）。②11月30日
（水）はバスでの移動となります。
■申し込み・問合せ ９月２日（金）までに、保
健センターへ申し込みください。

受講
料

無
料

ヘルスメイト養成講座受講生募集受講
料

1,20
0円／

人

か
え
で
通
り

原研通り

東海村役場

東海郵便局
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■期　　日 ９月10日（土）
■時　　間 午後１時30分～４時30分
■場　　所 消防署(会議室)
■対　　象 村内在住の外国人（先着20人）
■内　　容 心 肺蘇

そ

生
せい

法、ＡＥＤ（心臓電気
ショック機器）の使用法、止血法等（実技主体）

■費　　用 300円（テキスト代を含む）
■そ の 他 ①講習は原則として英語で行いま
す。②動きやすい服装で参加してください。
③普通救命講習修了証を交付します。

■申し込み・問合せ ９月２日（金）までに、東
海村国際交流協会事務局（企画総務部自治推
進課内　内線1343　電子メールjitisuisin@vill.
tokai.ibaraki.jp）へ申し込みください。

診療時間 午前９時30分～正午、午後１時～２時
問 合 せ 救急医療情報コントロールシステム(☎241-4199）
期日 病医院名 電話番号
4日(日) 東海病院 282-2188
11日(日) 尾形医院 282-4781
18日(日) 東海クリニック 283-1711
19日(月) 東海病院 282-2188
23日(金) 武藤小児クリニック 282-7722
25日(日) 茨城東病院 282-1151

９月の休日診療日程９月の各種相談
場　　所 心配ごと相談所（総合福祉センター内）
問 合 せ 社会福祉協議会
相談日 時間 相談種別

2日(金)
10：00 ～ 15：00
（弁護士相談は正午まで）

心配ごと相談（弁護士相談）

9日(金) 10：00 ～ 12：00 心配ごと相談

16日(金) 10：00 ～ 15：00
心配ごと相談
行政相談・人権相談

30日(金) 10：00 ～ 12：00
心配ごと相談
行政相談・人権相談

Date　September 10 (Sat.)　13：30 ～ 16：30
Place　Meeting Room of Tokai-mura Fire 
Department(2nd floor)

Max. number of trainees　20 people(exclusively 
for foreign people)

Program　CPR (Cardiopulmonary Resuscitation), 
u se  o f  an  AED (Au tomated  Ex te rna l  
Defibrillator), hemostasis, etc. (mainly skill 
training).

Participation fee　300 yen (including cost of a 
textbook)

Remarks　①Basic language used in the course 
will be English. ②Please attend the course in 
flexible outfit. ③For those who have completed 
the course, a certificate will be offered. 

Deadline for application　September 2 (Fri.)
For application and inquiries　Please contact 
Secretariat of Tokai-mura International 
Association(Village Promotions Department, 
Planning and General Section of Tokai-mura 
Ext.1343 E-mail jitisuisin@vill.tokai.ibaraki.jp)

Announcement for Lifesaving Training 
Course for foreign people

外国人のための普通救命講習会参加者募集

■日 程 等 

■時　　間 午前10時～午後１時
■対　　象 おおむね60歳以上の方または介護
予防や食生活改善に興味がある方（先着20人）
■講　　師 小暮温子さん（栄養士）
■内　　容 ①講話　演題／「高血圧予防～少
しの工夫でおいしく減塩～」　②調理実習
■参 加 費 無料
■そ の 他 ①エプロン、タオル、筆記用具を
お持ちください。②ボランティアによる送迎
サービス（往復300円）がご利用になれますの
で、利用日の２日前までに社会福祉協議会在
宅福祉サービスセンター（☎283-4344）へ申し
込みください。
■申し込み・問合せ 東海村（基幹型）在宅介護
支援センター（福祉部高齢福祉課内　内線1165）

期　　日 場　　所
９月６日（火）舟石川コミュニティセンター
９月７日（水）村松コミュニティセンター
９月13日（火）石神コミュニティセンター
９月14日（水）中丸コミュニティセンター
９月27日（火）真崎コミュニティセンター
９月28日（水）白方コミュニティセンター

豊かな食生活教室参加者募集

　茨城県では、親から子へ、子から親へなど
大切な方に伝えたい「家族との食卓」をテーマに
メッセージを募集しています。入賞者には賞状
や記念品が贈呈されます。ぜひ、ご応募ください。
■応募規定 ①メッセージは50字程度で、未発
表のものに限ります。②１人何点でも応募で
きます。③代筆でも構いません。
■申し込み・問合せ 住所・氏名・電話番号・
年齢・職業・メッセージを記入の上、10月31
日（月）までに、茨城県子ども家庭課「家族で
いっしょにいただきます」係（〒310-8555　水
戸市笠原町978-6　☎301-3252　FAX301-3269
電子メールjifuku2@prif.ibaraki.lg.jp）へ申し込
みください。

「家族でいっしょにいただきます」メッセージ募集
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エトセトラ

９月の健康相談
●乳幼児教室 教室名 日時 対象児

赤ちゃん教室 14日（水）13：20 ～ 15：00 平成17年６月生まれの子
こどもクラブ 28日（水）９：30 ～ 11：00 おおむね２歳児

●妊婦教室 教室名 日時 内容

ハローベビー
スクール

3日（土）９：30 ～ 11：30 妊婦体操・呼吸法

10日（土）９：30 ～ 11：30
赤ちゃんのお風呂の入れ方
パパの妊婦体験

※ご家族も一緒に参加できます。

場　　所 保健センター（総合福祉センター内）
問 合 せ 保健センター
●健康相談 相談名 日時

母子健康相談
29日（木）

９：30 ～ 11：00
　（乳幼児身体測定、育児相談） 13：00 ～ 14：00
元気アップ健康相談

29日（木）
９：30 ～ 11：00

　（健康に関する相談） 13：00 ～ 14：00
●乳幼児健診 健診名 日時 対象児

乳児 ７日（水）13：15 ～ 14：00 平成17年４月生まれの子

１歳６か月児 ８日（木）13：15 ～ 14：00 平成16年２月生まれの子
３歳児 ９日（金）13：15 ～ 14：00 平成14年７月生まれの子
２歳半歯科 28日（水）13：15 ～ 14：00 平成15年２月生まれの子

選挙日時
　９月11日（日）　午前７時～午後８時

公示日および告示日
　８月25日（木）…茨城県知事選挙　８月30日
（火）…衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国
民審査　９月６日（火）…東海村長選挙

期日前投票
　選挙日に投票することができない方は、下記
の期間に投票してください。
■期　　間 ８月26日（金）～９月10日（土）…茨
城県知事選挙　８月31日（水）～９月10日（土）
…衆議院議員総選挙　９月４日（日）～ 10日
（土）…最高裁判所裁判官国民審査　９月７日
（水）～ 10日（土）…東海村長選挙
■時　　間 午前８時30分～午後８時
■場　　所 役場議会棟１階101会議室
■そ の 他 投票所入場券をお持ちください。

問 合 せ
　東海村選挙管理委員会（企画総務部総務課内
内線1313）

　平成13年11月から平成14年７月までに、ヤマ
トプロテック株式会社が製造したエアゾール式
簡易消火具「ヤマトボーイＫＴ」に不具合があり
ました。設置場所によっては、缶内面で腐食し、
液漏れや破裂を起こす場合があります。品質保
証期間内の商品は、無償で交換を行いますので、
ご連絡ください。なお、品質保証期間を過ぎて
いる商品は、各自で廃棄してください。
■問 合 せ ヤマトプロテック株式会社（☎0120
-801-084　ホームページhttp://www.yamatoprotec
.co.jp）

エアゾール式簡易消火具の不具合について

■日　　時 ９月17日（土）　午前10時～午後２時
■場　　所 茨城県動物指導センター（笠間市
日沢47）

■内　　容 動物何でも相談、子犬の譲渡（予
約制）、動物ふれあいコーナーなど　※子犬
の譲渡は申し込みが必要となります。

■申し込み・問合せ 茨城県動物指導センター
（☎0296-72-1200）

大好きいばらき動物愛護フェスティバル2005

　村では、５月から７月にかけて行った総合
検診の結果説明会を開催します。血液検査な
どの基本健康診査における検査値の読み方、糖
尿病・高脂血症などの生活習慣病について、医
師が丁寧に説明しますので、総合検診を受けて
いない方でも、血糖値が高い方やコレステロー
ル・中性脂肪が気になる方は、ぜひご来場くだ
さい。
■日　　時 ９月14日（水）　午後１時30分から
■場　　所 保健センター
■申し込み・問合せ 保健センター

■日 程 等 

■対　　象 就学前の子どもとその親
■申し込み・問合せ 各保育所・保育園に申し
込みください。

保育所・保育園の園庭を開放します

場　所 日　時 電話番号
百塚保育所

水・金曜日
午前10時～ 11時

282-2949
村松保育所 282-3700
舟石川保育所 282-4792
チューリップ保育園

随時
282-3158

南台保育園 282-3380

おおぞら保育園
第２・４月曜日
午前10時～ 11時

287-3535

サンフラワーこども
の森保育園

第２土曜日
午前９時～ 11時

287-7111

利用
料

無
料

９月11日は衆議院議員・茨城県知事・東海村長選挙の投票日

検診結果説明会を開催します費　
用

無
料
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９月の東海文化センター催し物案内
期日 催し物 開演 主催 入場料
３日（土）日本舞踊まつり 10：00 日本舞踊愛好者の会 無料

４日（日）

東海ワンコイン劇場2005
「理由なき反抗」

①10：00
②14：20 （財）東海村文化・

スポーツ振興財団
全席自由
500円東海ワンコイン劇場2005

「暗くなるまで待って」
①12：10
②16：30

17日（土）東海村敬老会 ９：30 東海村 招待
18日（日）県北地区協議会吟詠剣詩舞道大会 ８：30 県北地区協議会 無料

25日（日）
夢はうす歌謡愛好会３周年記念歌
謡発表会

９：30 夢はうす歌謡愛好会 無料

　14歳以上16歳未満の方に行う日本脳炎の第
３期予防接種が廃止されました。この予防接種
は、日本脳炎の定期予防接種の中で、３歳以上
７歳６か月未満の方に行う第１期予防接種、９
歳以上13歳未満の方に行う第２期予防接種の
追加接種として行われていましたが、予防接種
法の一部改正により、廃止となりました。なお、
第１期予防接種・第２期予防接種は、接種勧奨
を中止しています。
■問 合 せ 保健センター

那珂市●なかひまわりフェスティバル2005
◆期　　日 ８月27日（土）
◆時　　間 午前10時～午後８時
◆場　　所 那珂総合公園およびその周辺
◆内　　容 ひまわり迷路、芋掘り大会、キャ
ラクターショー、市内文化団体ステージ発表、
花火大会（午後７時から）など

◆問 合 せ 那珂市経済環境部経済課商工観光
室（☎298-1111）

となりのまちからとなりのまちから

イベントガイドイベントガイド

■試 験 日 筆記試験…平成18年１月29日
（日）　実技試験…平成18年３月５日（日）
■受 験 料 13,300円
■願書の請求 はがきに住所・氏名・電話番
号・必要部数を明記の上、（財）社会福祉振
興・試験センター（〒150-0002　東京都渋谷
区渋谷1-5-6）へ郵送、または同センターのホー
ムページ（http://www.sssc.or.jp/index2.html）か
ら請求してください。
■申し込み・問合せ 請求した願書に必要事項
を記入の上、９月16日（金）までに、（財）社会
福祉振興・試験センター（☎03-3486-7521）へ
申し込みください。

日本脳炎の第３期予防接種が廃止されました

第18回介護福祉士国家試験について

平成17年10月１日（土）
　９月下旬から、国勢調査員が調
査票の配布に伺います。

国 勢 調 査

　救急医療および救急業務への正しい理解と認
識を深めるとともに、救急医療関係者の意識高
揚を目的として、９月９日を「救急の日」と定め
ています。また、この日を含む一週間（今年は
９月４日（日）から10日(土)まで）は「救急医療週
間」として、全国でさまざまな活動が行われま
す。東海村消防署でも、地域、サークル等で10
人以上集まれば、普通救命講習会を開催します
ので、お気軽にお問い合わせください。
■問 合 せ 消防署

９月９日は「救急の日」

　精神または身体に障がいのある20歳未満の
児童を家庭で養育している方に支給される特別
児童扶養手当は、所得により支給が制限される
ため、９月９日（木）までに、「所得状況届」を福
祉部社会福祉課障がい福祉係へ提出してくださ
い。なお、届け出がない場合には、８月以降の
手当が受給できなくなります。
■対　　象 特別児童扶養手当を受給している
方、または、現在所得支給制限に該当する
ため手当が受給されていない方

■問 合 せ 福祉部社会福祉課障がい福祉係
（内線1137）

特別児童扶養手当を受けている方へ

　日本伝統文化の魅力満載のステージです。ぜ
ひ、ご来場ください。
■日　　時 11月12日（土）　午後６時30分開演
■場　　所 東海文化センター
■入 場 料 4,000円（全席指定）
■出　　演 澤田勝秋さん（津軽三味線）、澤田
勝春さん（津軽三味線）、木津茂理さん（鳴り
物）、中村仁美さん（歌手）、民文連舞踊団「若
竹」ほか

■そ の 他 託児サービス（1,000円／人）があ
りますので、ご希望の方は、11月５日(土)ま
でに申し込みください。

■申し込み・問合せ ８月27日（土）の午前９
時から、東海文化センター窓口で前売り券を
発売します。なお、残券がある場合のみ、午
後１時から電話予約を受け付けます。

津軽三味線・澤田勝秋と舞踊団・若竹
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夏
も
終
わ
り
に
近
づ
い
て
い
ま
す

が
、
全
身
の
だ
る
さ
や
、
食
欲
不
振

な
ど
、〝
夏
バ
テ
〞と
思
わ
れ
る
症
状

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　

そ
こ
で
今
月

は
、「
夏
バ
テ
解
消
法
」に
関
す
る
お

話
で
す
。

　

夏
バ
テ
は
、
暑
さ
に
適
応
で
き
な

い
た
め
に
、
自
律
神
経
の
働
き
が
鈍

く
な
り
、
食
欲
低
下
、
発
熱
、
体
重

減
少
な
ど
を
認
め
る
症
状
で
す
。

　

胃
や
腸
の
働
き
が
弱
ま
る
と
、
む

か
つ
き
な
ど
か
ら
食
欲
が
低
下
し
、

そ
う
め
ん
な
ど
さ
っ
ぱ
り
し
た
も
の

だ
け
で
済
ま
せ
が
ち
で
す
が
、
そ
れ

だ
け
で
は
た
ん
ぱ
く
質
、ビ
タ
ミ
ン
、

ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足
し
、
体
力
が
消
耗

し
て
し
ま
い
ま
す
。そ
ん
な
と
き
は
、

料
理
に
酸
味（
レ
モ
ン
・
酢
）
を
効

か
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。
口
当
た
り
が

さ
っ
ぱ
り
し
て
、
食
欲
が
高
ま
り
ま

す
。
ま
た
、
消
化
・
吸
収
を
助
け
る

香
辛
料（
し
ょ
う
が
・
ご
ま
・
山さ

ん

椒
し
ょ
う

な
ど
）、
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
な
る
た

ん
ぱ
く
質（
乳
製
品
・
卵
・
脂
肪
の

少
な
い
肉
や
魚
・
豆
腐
な
ど
）、
疲

労
回
復
に
効
果
が
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ

（
豚
肉
・
レ
バ
ー
な
ど
）な
ど
を
、
上

手
に
食
事
に
取
り
入
れ
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。

　

夏
バ
テ
の
症
状
が
あ
る
た
め
に
、

冷
房
の
効
い
た
室
内
ば
か
り
に
い
る

の
も
体
に
は
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。
体

は
、
外
気
と
の
温
度
差
が
５
度
以

上
に
な
る
と
自
律
神
経
の
働
き
を
鈍

く
し
ま
す
。
ま
た
、
冷
房
の
効
い
た

部
屋
に
こ
も
っ
て
ば
か
り
い
た
の
で

は
、
い
つ
ま
で
も
体
が
暑
さ
に
慣
れ

な
い
と
と
も
に
、
運
動
不
足
に
も
な

り
ま
す
。
夕
方
な
ど
、
涼
し
く
な
っ

た
ら
、
軽
い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
を

行
い
、
心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ

せ
る
な
ど
の
工
夫
も
必
要
で
す
。

　

な
お
、
夏
バ
テ
と
思
っ
て
い
て
も

病
気
の
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
夏

バ
テ
と
似
た
症
状
が
長
く
続
い
た

り
、
体
重
減
少
が
激
し
い
と
き
は
、

医
師
の
診
断
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　

夏
バ
テ
を
早
く
解
消
し
、
さ
わ
や

か
に
秋
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

●
問

合

せ 

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎

282
局
２
７
９
７
）
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９月の資源物・ごみ分別収集日割表
資源物 （単位：日） 燃えないごみ・粗大ごみ・有害ごみ （単位：日）
宿・照沼・晴嵐荘・サイクル機構太田・サイク
ル機構箕輪の各区

１・15
押延・須和間・船場・原研荒谷台の各区 ７・21
内宿１・内宿２・竹瓦の各区 １・15

真崎・原研荒谷台の各区 ２・16 真崎区、真砂寮、権現山寮 ２・16
川根・押延・須和間・船場の各区 ５・20 外宿１・外宿２・舟石川３・原電滝坂・長堀１・長堀２の各区、長堀寮、

石橋向住宅
５・22

緑ヶ丘・南台の各区 ６・21
白方・岡・サイクル機構百塚の各区 ７・22 緑ヶ丘・南台の各区 ６・20
舟石川１・舟石川２の各区 ８・26 豊岡・百塚・亀下・豊白の各区 14・28
舟石川中丸・原電滝坂・長堀１・長堀２の各区 ９・27 白方・岡・サイクル機構百塚の各区 ９・27
豊岡・百塚・豊白の各区 12・28 舟石川１区 ８・26
内宿１・内宿２・舟石川３の各区 13・29 宿・照沼・川根・晴嵐荘・サイクル機構太田・サイクル機構箕輪の各区 13・30
外宿１・外宿２・竹瓦・亀下の各区 14・30 舟石川２・舟石川中丸の各区 12・29

燃えるごみ

月・木曜日
宿・真崎・白方・豊岡・照沼・川根・岡・押延・須和間・亀下・晴嵐荘・サイクル機構太田・サイクル機構箕輪・
サイクル機構百塚・原研荒谷台・緑ヶ丘・南台の各区、真砂寮、権現山寮

火・金曜日
百塚・船場・外宿１・外宿２・内宿１・内宿２・竹瓦・舟石川１・舟石川２・舟石川３・舟石川中丸・原電滝坂・
長堀１・長堀２・豊白の各区、長堀寮、石橋向住宅

問 合 せ　清掃センター

特定疾患患者等・精神障がい者の医療費助成について

　村では、①特定疾患の治療をしている方（一般
特定疾患医療受給者証の交付を受け、自己負担
のある方）②関節リウマチの治療をしている方③
精神疾患の治療をしている方（精神障害者保健福
祉手帳、または通院医療費公費負担患者票の交
付を受けている方）――を対象に、医療費の自己
負担分を月額4,000円を限度として助成します。
■必要書類 申請書、平成17年４月から８月ま
でに医療機関が発行した領収書、振込口座番

号が確認できる通帳またはカード、特定疾患
の方は受給者証、精神疾患の方は精神障害保
健福祉手帳または通院医療費公費負担患者票
■申し込み・問合せ 必要書類を持参の上、９
月１日（木）から30日（金）まで（土・日曜日、祝
日を除く）に、特定疾患および関節リウマチの
治療をしている方は保健センターへ、精神疾
患の治療をしている方は福祉部社会福祉課障
がい福祉係（内線1136）へ申し込みください。

１
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十
三
参
り
に
行
っ
た
時
の
遠
い
記
憶
は
、
今
で
も
鮮

や
か
に
残
っ
て
い
ま
す
。
に
ぎ
や
か
な
人
込
み
と
見
世

物
小
屋「
地
獄
極
楽
」の「
チ
ャ
ン
ポ
ン
チ
ャ
ン
ポ
ン
」と

い
う
は
や
し
、
そ
し
て
道
端
で
売
ら
れ
て
い
た
ハ
マ
ザ

ク（
ハ
マ
ボ
ウ
フ
ウ
）等
々
で
す
。

　

村
松
虚
空
蔵
尊
の
縁
日
の
土
産
は
、「
真

弓
馬
」、「
宝
船
」、「
福
俵
」と「
あ
ら
れ
」が
よ

く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
正
７（
１
９
１
８
）

年
に
、
史
跡
名
勝
天
然
記
念
物
の
調
査
で

村
松
を
訪
れ
た
沼
田
頼
輔
博
士
は
、
次
の

よ
う
な
歌
を
詠
み
ま
し
た
。

こ
の
玩
具
飾
の
馬
の
か
た
み
か
も
泥あ

障お
り

を

　

つ
け
て
雲う

珠づ

を
か
ざ
れ
ば（
真
弓
馬
）

桁
を
張
り
タ
ラ
シ
に
代
ふ
る
宝
船
独う

つ

木ぎ

刳ふ

舟ね

の
か
た
み
な
る
か
な（
宝
船
）

詣
う
で
来
る
客
に
う
る
さ
く
つ
き
ま
と
ひ
ア
ラ

　

レ
売
ら
ん
と
あ
せ
る
賤
の
女（
ア
ラ
レ
売
）

珍
め
づ
ら

な
る
土
産
な
る
よ
と
手
に
と
れ
ば
袋
の
中
に

　

ア
ラ
レ
三
ツ
四
ツ（
同
上
）

　

と
こ
ろ
で
、「
村
松
み
や
げ
」
は
他
の
場
所
に
、
別

の
物
も
売
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。
ひ
た
ち
な
か
市
に

は
、
十
三
奉
行
と
い
う
珍
し
い
地
名
の
集
落
が
あ
り
ま

す
。
村
松
街
道
に
沿
っ
て
い
る
こ
の
集
落
で
は
、
12
月

の
幕
市
や
水
戸
下
市
の
正
月
市
に
出
す
縁
起
物
の「
だ

る
ま
」
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
今
で
は
飯
田
家
一
軒
の

み
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
伝
統
的
な
技
術
は
、
ひ
た

ち
な
か
市
の
無
形
文
化
戝
に
指
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

実
は
、
こ
の
ほ
か
に
張
り
子
の「
虎
」
や

「
兎
」も
作
っ
て
い
る
の
で
す
。
こ
れ
は
、
縁

起
物
で
も
あ
り
ま
す
が
玩
具
の
た
ぐ
い
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
れ
で
は
な
ぜ
、
村
松
の
土
産
が
十
三

奉
行
で
作
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ

れ
は
、
昔
の
十
三
参
り
と
い
え
ば
、
こ
の

村
松
街
道
を
た
く
さ
ん
の
人
々
が
往
き
来
し

て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
そ
の
土
産
と
し

て
こ
れ
ら
を
作
っ
て
み
た
ら「
大
変
好
評
だ
っ
た
」と
い

う
こ
と
の
よ
う
で
す
。

　

昭
和
30
年
代
に
飯
田
家
の
先
代
か
ら
教
え
て
い
た
だ

い
た
話
で
す
が
、
こ
ん
な
所
に
も「
村
松
み
や
げ
」が
あ

っ
た
の
で
し
た
。

今
月
の
さ
わ
や
か
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、（
株
）ホ
ン
ダ

ワ
コ
ー
ド
大
宮
営
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
月
橋
聡
介
さ

ん（
22
歳
）に
登
場
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

今
年
就
職
し
た
ば
か
り
の
新
人
営
業
マ
ン
の
聡
介
さ

ん
は
、
日
ご
ろ
か
ら「
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
」
を
心
掛
け
、

「
時
間
が
許
さ
れ
る
限
り
お
客
さ
ま
の
声
に
耳
を
傾
け

て
い
る
毎
日
」
だ
と
か
。
５
か
月
が
経
っ
た
今
、
改
め

て
実
感
し
て
い
る
こ
と
が
１
つ
。
そ
れ
は
、
学
生
時
代

に
は
な
か
っ
た
責
任
の
重
さ
だ
そ
う
で
、「『
新
人
だ
か

ら
…
』、
と
い
う
言
葉
に
甘
え
て
は
い
け
な
い
」と
話
し

ま
す
。「
誰
よ
り
も
プ
ラ
ス
思
考
」
と
い
う
彼
の「
例
え

失
敗
を
し
て
も
、
常
に
前
を
向
い
て
挑
戦
す
る
こ
と
が

大
切
」と
の
言
葉
に
、
そ
の〝
甘
え
〞は
見
え
ま
せ
ん
。

学
生
時
代
は
県
外
で
過
ご
し
た
と
い
う
聡
介
さ
ん
。

約
４
年
振
り
に
戻
っ
て
き
た
東
海
村
の
感
想
を
尋
ね
る

と
、「
住
み
心
地
が
良
い
…
。
学
生
時
代
に
住
ん
だ
ま

ち
も
良
い
場
所
で
し
た
が
、
こ
の
ま
ち
も
大
好
き
。
生

ま
れ
育
っ
た
場
所
を
誇
れ
る
っ
て
、
幸
せ
な
こ
と
で
す

よ
ね
」―

―

。

村
松
み
や
げ

文
化
財
保
護
審
議
会
会
長

佐
藤　

次
男


