
　地域の皆さんとの交流を通じて、当院の看護活動を知っていただくため、
毎年、「看護の日」イベントを開催しています。小さなお子さんでも楽しめる
イベントとなっています。ぜひ、ご家族そろってお越しください。

 「看護の日」イベント

日時▼５月11日（土） 午前９時～正午
場所▼村立東海病院
内容▼▽骨密度測定 ▽白衣で記念撮影（子ども用のみ） ▽速乾性手指消毒体験 

▽ポスター展示（看護部各部署の活動紹介） ▽オリジナル缶バッジ作成 ▽射的
参加費▼無料 ※事前申し込みは不要です。

　地域住民の皆さんに信頼され、安心して医療･看護を受けていただくことができるように、定期的に健
康公開講座を開催しています。どなたでも気軽に参加できるよう、身近なテーマを取り上げています。

日時▼５月22日(水) 午後２時～３時30分
場所▼村立東海病院
内容▼▽講演…「クスリのリスク」
　　　▽講師…高木 健児さん、大高 侑子さん（村立東海病院 薬剤師）
受講料▼無料 
申し込み▼５月15日(水)までに、電話またはメールで、村立東海病

院（☎282-2188 tokai-vill@tokai-hp.jp）へ申し込みください。

第７回 「健康公開講座」
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　村立東海病院では、今年もさまざまなイベント
を企画しています。過去のイベントの様子や、今
後当院が参加するイベントに関する情報について
は、当院のホームページ（https://www.tokai-hp.
jp/）をご覧ください。

　村立東海病院では、地域の皆さんに健康に対する興味を持ってもらうためのきっかけづくりや、当院のことを
知ってもらうため、さまざまなイベントの企画や、地域のイベントへの参加をしています。今回は、５月に開催予
定の２つのイベントを紹介します。

　院内で行う健康公開講座のほかに、地域へ出張して講演を行う「健康出前講話」を行っています。「健康に関する
こんな話が聞きたい！」「病院について知りたい！」という自治会や施設などがありましたら、気軽にご相談ください。

 【過去の講演内容】
　▽東海病院ってどんな病院？ 
　▽介護予防、認知症予防のヒント 
　▽生活習慣病について 
　▽食生活による生活習慣病の予防 
　▽病院の上手なかかり方

来場者には記念グッズをプレゼント！

（ なくなり次第終了）

健康に役立つ内容をお話します。

ご家族やお友達と、 ぜひ気軽にお越しください！

村立東海病院です
こんにちは！

東海病院で開催するイベントを紹介します！

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉総務課地域医療担当（☎287-0848）


