
【募集講座一覧】

講座名等 日 程 等

①美しい塗り絵の世界
　　大人の塗り絵をご存じですか。絵

を描くのは苦手でも、塗り方のコツ
と見せ方の工夫を知ることで、より
美しい作品に仕上げることができま
す。手ぶらでご参加ください。

期日▼Aコース…３月８日（金）、Bコース…３月
22日（金）

時間▼午前９時30分～ 11時30分
定員▼各回15人
講師▼岩渕 幸子さん（大人の塗り絵インストラク

ター）

②女性のためのビューティーヨガ
　　骨盤矯正とヨガを通して自分の心地よいバランスを

見つけ、しなやかで美しく芯の強い身体をデザインしま
す。ヨガマットを持参してください。

期日▼３月９日（土)
時間▼午前10時～ 11時
定員▼15人
講師▼沼 昌恵さん（ヨガインストラクター）
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▼第12期中央公民館講座受講生募集

郵送で通知します。
■申し込み･問い合わせ　中央公民館･役場備え付け

の申込書に必要事項を記入の上、２月13日(水）
から22日(金）（必着）までに、持参（日･月曜日を
除く午前９時～午後５時）、または郵送（はがきに
▽講座名▽住所▽氏名（ふりがな）▽性別▽年齢
▽電話番号――を記入）で、中央公民館（〒319-
1115 船場768-15 ☎282-3329）へ申し込みくだ
さい。

■日 程 等 下表参照
■対　　象 村内在住･在勤･在学の方
■そ の 他 応募者多数の場合は抽選となります。

受講の可否は２月28日（木）ごろ、応募者全員に

題材：ヤブカンゾウ

社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会の境洋子
会長が、11月13日に行われた平成30年度茨城県表
彰において「功労者表彰」を受賞しました。境さん
は東海村母子寡婦福祉会会長も務めており、多年
にわたり母子寡婦福祉活動の担い手として積極的
に活動するとともに、会の役員として組織の強化
と母子寡婦福祉の向上に貢献したとして、今回の
受賞となりました。今後もますますのご活躍を期
待しています。

母子 寡 婦 福 祉 活 動 に 貢 献
「茨 城 県 功 労 者 表 彰」 を 受 賞

１月13日、東海文化センターで、「平成31年東海
村消防出初式」が行われ、消防団や自主防災組織等、
日頃から消防･防災のために活動している方々が参
加しました。式典では長年の功績が認められた消
防団員に対する表彰等が行われたほか、式典後に
は幼年消防クラブの子ども達による演技や、消防
団（第３分団／真崎･白方地区を管轄）による消防操
法が披露され、一同は地域の防火･防災への決意を
新たにしました。

防火への決意を新たにしました！
「平 成 3 1 年 東 海 村 消 防 出 初 式」
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マラソン競技 優勝者

小学生
（低学年）の部

男
子

高橋 優輝さん
（白方小学校３年）

女
子

立石 結乃さん
（中丸小学校３年）

小学生
（高学年）の部

男
子

花田 凌太郎さん
（中丸小学校６年）

女
子

照沼 涼音さん
（舟石川小学校６年）

中学生の部
男
子

堀江 遼樹さん
（東海中学校２年）

女
子

物井 姫愛さん
（東海中学校１年）

家族の部 完走61組（122人）※順位の決定なし
駅伝競技（５区間） 優勝チーム

一般の部 茨城ＨＣ
（茨城県成年男子ホッケーチーム）

小学生
（低学年）の部

中丸ＳＳＳ３年レアルマドリード
（中丸サッカースポーツ少年団）

小学生
（高学年）の部

スマイル東海Ａ
（東海村総合型地域スポーツクラブ  
スマイル東海）

１月14日、「東海村スマイルマラソン2019」が総合
福祉センター「絆」とその周辺で開催されました。延
べ1,049人のランナーたちの参加と、スタッフとし
て参加いただいた約280人のボランティアの方々の
協力により、盛大に行われた今大会。駅伝では、一
般の部、小学生の部とも、沿道の声援に負けないよ
うにと、参加者たちが一生懸命頑張って走り抜けま
した。なお、各部門の成績は右表のとおりです。

寒さに負けない熱戦が繰り広げられました！
「東 海 村 ス マ イ ル マ ラ ソ ン2 0 1 9 」

12月８日に笠松運動公園で行われた県民駅伝（市町
村対抗の部）で３位に入賞した東海村チームの選手
の皆さんが、12月28日、村長へ報告に訪れました。
市町村対抗の部は、中学男女（男子２人･女子１人）、
高校男女、一般男女の７区間でたすきをつなぎま
す。今回、東海村の歴代最高順位となる素晴らし
い結果を残すとともに、７区間のうち３区間（第１･
５･６区）で区間賞を獲得する快走を見せてくれた選
手の皆さん、おめでとうございました。

県民駅伝（市町村対抗の部）で３位入賞！
第35回「茨 城 県 民 駅 伝 競 走 大 会」

11月に山梨県で開催された関東大会で勝利し、全
国大会への出場を決めた東海高校男子ホッケー部
と女子ホッケー部の皆さんが、12月4日、役場を訪
れました。12月22日～ 26日に大阪･奈良･和歌山の
各会場で行われた、高等学校ホッケー日本一のタ
イトルを争う「全国高等学校選抜ホッケー大会」で
は、男女とも惜しくも２回戦での敗退となりまし
たが、今年村内で開催される茨城国体ホッケー競
技に向けて、貴重な経験を積むことができました。

男女そろっての全国大会出場は本県初！
第50回「全国高等学校選抜ホッケー大会」
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