
スポーツ推進委員は、皆さんの
お役に立てるように日々研さん
を積んでいます！
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地域（自治会）のお祭りで

人を集めたいなあ

子ども会の行事で、学年に関係なく楽しめるスポー

ツがないか、探しているのだけど…

今度の親子レクリエーション、

何をやろうかしら？

【インドアホッケー】

室内競技だから、雨天時もＯＫ！
道具は無料で貸し出します！
親子で一緒にいかがですか？

来年茨城国体のホッケー

競技が開催される東海村

にいながら、ホッケーの

魅力を知らないのは、

もったいない！

年齢や体力に関係なく楽し
める！スウェーデン生まれ
の室内版カーリング
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体
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東海村
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【問い合わせ】生涯学習課国体･スポーツ推進室（☎282-1711 内線2020）

誰もがスポーツを楽しめる社会の実現を！
～スポーツを通じた“健康な心身づくり”と“明るく活力に満ちた社会”の形成を目指して～

イベントや目的に合ったレクリエーションを提案･指導します！例えば…

みんなイベントで悩んでいるね…　そんなときは強～い味方！
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　スポーツ推進委員は、村体育協会に加盟する各競技連盟、事業所からの推薦と一般公募で選出され
た非常勤の公務員で、現在21人が活動しています。子どもから高齢の方まで楽しめるニュースポー
ツの普及や、スポーツについて“いつでも指導･助言できる”人材を目指して、各種研修（ノルディック
ウオーキング、立腰体操等）に参加し、技術の向上や知識の習得に努めています。
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