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茨城港常陸那珂港区に国内最大の客船「飛鳥Ⅱ」が来港（９月 15 日）
県立東海高等学校ジャズバンド部演奏による歓迎イベント
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任
期
満
了
に
伴
う
村
長
選
挙
で
、
無
投

票
で
二
期
目
の
当
選
を
果
た
し
た
山
田
修

村
長（
56
歳
、
村
松
在
住
）が
、
９
月
21
日

に
初
登
庁
し
ま
し
た
。

　

山
田
村
長
は
こ
の
日
、
役
場
で
職
員
に

向
け
て
、
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。
そ
の

中
で
、「
大
切
な
の
は
、
今
、
村
が
何
を

推
進
し
よ
う
と
し
て
い
る
の
か
と
い
う
視

点
を
常
に
持
つ
こ
と
と
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
姿
勢
で
す
。
ま
た
、
本
村
に
適
し
た
や

り
方
を
見
つ
け
る
た
め
に
は
、
職
員
各
自

の
創
意
工
夫
が
必
要
で
す
。
喫
緊
の
課
題

も
多
く
、
引
き
続
き
、
私
が
先
頭
に
立
っ

て
汗
を
か
い
て
い
く
覚
悟
で
す
。
皆
さ
ん

も
一
緒
に
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

き
ま
し
ょ
う
」と
、
二
期
目
に
懸
け
る
新

た
な
決
意
や
思
い
を
言
葉
に
し
ま
し
た
。

山田 修村長 
二期目の村政をスタート
山田村政の二期目がスタートしました。４年間ずっと地域を歩いてきたからこそ感じたこと…。
もう一度、「地域コミュニティ」を再生したいとの強い思いを込めた、新しい「共生型の地域社会」
づくりに向けて、山田修村長が所信を表明しました。

新たな共生型の地域社会を目指して 
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一
期
目
の
任
期
を
無
事
に
終
え
、
多
く
の

皆
さ
ん
か
ら
の
力
強
い
ご
支
援
を
賜
り
、
引

き
続
き
村
政
運
営
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

  

新
た
な
共
生
型
の
地
域
社
会
づ
く
り

　

こ
れ
ま
で「
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
」の

実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
そ
れ
は「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」が
機

能
し
て
こ
そ
で
あ
り
、
社
会
環
境
が
変
化

し
、
価
値
観
が
多
様
化
す
る
中
で
は
、
そ
の

機
能
の
維
持
が
困
難
に
な
る
と
感
じ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、「
新
た
な
共

生
型
の
地
域
社
会
づ
く
り
」が
必
要
で
は
な

い
か
と
考
え
ま
し
た
。「
共
生
」と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
に
は
、「
人
と
の
つ
な
が
り
」や「
自

然
と
の
調
和
」な
ど
の
思
い
を
込
め
て
い
ま

す
。
住
民
同
士
が
地
域
づ
く
り
活
動
に
参
加

で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
を
作
り
、
地
域
の
特

性
を
活
か
し
た
新
た
な
地
域
づ
く
り
を
、
皆

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
な
が
ら
作
り
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
も
う
一
度
、

本
村
の「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」を
再
生
し
た

い
と
強
く
願
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
村
の
将
来
を
考
え
る
と
、
人
口

減
少
や
超
高
齢
化
な
ど
の
社
会
環
境
の
変

化
は
避
け
ら
れ
な
い
状
況
で
す
。
こ
れ
ら
を

見
据
え
て
、「
第
５
次
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
」や「
ま
ち･

ひ
と･

し
ご
と
創
生
総
合
戦

略
」を
推
進
し
て
い
ま
す
が
、
中
長
期
的
な

視
点
で
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
が
描
き
切
れ
て
い

な
い
と
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
少
し
先
を
展
望
し
た「
ま
ち
づ

く
り
」の
考
え
方
を
２
つ
ほ
ど
提
示
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

  「
住
み
続
け
た
い
ま
ち
」を
目
指
す

　

本
村
の
豊
か
な
自
然
環
境
を
次
の
世
代
へ

引
き
継
い
で
い
き
ま
す
。
単
に
自
然
だ
け
を

残
す
の
で
は
な
く
、
皆
さ
ん
に
興
味
関
心
を

持
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
快
適
な
生
活
環
境

の
維
持
向
上
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。
中
央
土
地
区
画
整
理
事
業
は
、

都
市
開
発
と
緑
化
推
進
が
共
存
す
る
シ
ン
ボ

リ
ッ
ク
な
街
づ
く
り
と
す
る
こ
と
が
可
能
で

あ
り
ま
す
。
生
活
基
盤
と
し
て
の
イ
ン
フ
ラ

整
備
も
引
き
続
き
必
要
に
な
り
ま
す
。
国
道

６
号
線
の
４
車
線
化
は
、
防
災
や
産
業･

交

流
の
面
か
ら
も
、
早
期
実
現
を
目
指
し
、
地

域
の
皆
さ
ん
の
協
力
も
得
な
が
ら
、
取
り
組

み
を
加
速
化
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

  「
サ
イ
エ
ン
ス
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
」を
目
指
す

　

原
子
力
科
学
研
究
は
他
の
自
治
体
に
は
な

い
大
き
な
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
で
す
。
こ
れ
を
ま

ち
づ
く
り
に
活
か
す
た
め
、「
原
子
力
サ
イ

エ
ン
ス
タ
ウ
ン
構
想
」を
推
進
し
て
き
ま
し

た
が
、
皆
さ
ん
と
の
関
わ
り
の
部
分
で
成
果

が
見
え
ず
、
理
解
が
深
ま
っ
て
い
な
い
の
で

は
と
感
じ
て
い
ま
す
。
原
子
力
科
学
研
究
の

も
た
ら
す
メ
リ
ッ
ト
は
学
術
研
究
だ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。産
業
振
興
や
人
材
育
成
な
ど
、

メ
リ
ッ
ト
を
地
域
に
も
た
ら
す
よ
う
な
取
り

組
み
も
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
地
域
資
源
を
観
光

振
興
の
分
野
に
も
活
用
す
る
た
め
、
関
係
機

関
と
も
連
携
し
て
効
果
的
な
ア
ピ
ー
ル
を
検

討
し
て
い
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
原
子
力
科
学

研
究
に
興
味
を
持
つ
学
生
等
を
本
村
に
呼
び

込
む
た
め
、
大
学
院
キ
ャ
ン
パ
ス
を
誘
致
し

た
い
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
の
具
現
化
ま
で

に
は
、
あ
る
程
度
の
時
間
を
要
し
ま
す
が
、

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
と
し
て
、
積

極
果
敢
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
あ
ら
ゆ
る
課
題
に
対
し
て
全

身
全
霊
を
か
け
て
村
政
運
営
に
あ
た
る
所
存

で
す
。
村
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

二
期
目
の
新
た
な
挑
戦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　東
海
村
長

　山
田

　修

１．「住み続けたいまち」を目指す
豊かな自然環境の保全に配慮しつつ、生活基
盤となるインフラ整備をバランスよく進めます
①神楽沢近隣公園から「絆」北側緑地を都市緑
化のシンボルへ
②国道６号線の４車線化や幹線道路整備によ
る生活環境の維持向上

２．「サイエンスヴィレッジ」を目指す
原子力科学研究の推進に貢献するとともに産
業振興と人材確保に「プラスα」を創造します
①原子力科学研究の産業振興や人材確保、観
光振興への活用
②茨城大学等との連携強化による大学院キャ
ンパスの誘致

まちづくりの考え方



認知症高齢者等
「広域徘徊声かけ訓練」を実施します！

　村では、村の魅力づくりやにぎわいづくり、子どもたちの郷土愛を育むことなどを
目的として、村民の皆さんが自ら企画し、広く村民を対象として実施する事業に対し、
補助金を交付しています。このたび、応募のあった企画の中から、補助金を交付する
企画として下表の２事業を決定しましたのでお知らせします。

村民企画提案事業（２次）が決定しました！

　「認知症になっても安心して暮らせるまち」を目指し、誰もが認知症の方に見守りや声掛けができるよう、茨
城県と県内市町村が連携した「広域徘

はいかい

徊声かけ訓練」を実施します。
　当日は、行方不明者役の方たちが実際に村内のルートを歩きます。訓練用の防災行政無線放送やメール･村
公式アプリ等で行方不明者情報を発信しますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

団体名 主な企画内容（予定） 実施時期・場所（予定）

とうかい村
いきいきガイドの会

東海十二景をバスで巡り、現地をボランティアガイドが
案内します。自主制作した「東海十二景しおり」を配布
することで東海十二景の魅力や歴史への理解を深めても
らいます。

▼平成 30 年３月
▼村内各地（東海十二

景の所在箇所）

ごじゃっぺの会
村内で失われつつある糸紡ぎの伝統文化を継承するた
め、縄文時代に使われていた編み台の製作および綿摘み
～糸紡ぎ体験のイベントを実施します。

▼ 平 成 29 年 11 月 ～
12 月

▼中央公民館

■行方不明者役の方が歩くルート　　
　①東海村役場からなごみ総合支援センターまで
　②舟石川コミュニティセンターからＪＲ 東海駅まで
　③グループホームメジロ苑から村松北集会所まで
　④豊岡集落センター、亀下集会所、竹瓦集会所、
　　石神コミュニティセンター周辺
　⑤村立図書館･中央公民館周辺、南台団地内
　⑥村松コミュニティセンターから村松･宿こども園まで

「行方不明の認知症の方」

を想定して、ぜひ声を掛

けてみてください！

■参加団体
茨城県、東海村、茨城県警察本部、ひたちなか警察署、東海村認知症サポーター、村内事業所･飲食店等（見
守り協定事業所含む）、地域住民、徘徊高齢者探索機器貸与企業 等

【問い合わせ】福祉部介護福祉課（地域包括支援センター）  ☎287-2525

【問い合わせ】企画経営課企画政策担当（☎282-1711 内線1336）

～村の魅力づくりやにぎわいづくり、子どもたちの郷土愛を育むために～

日付　10月31日（火）
時間　午前10時から11時まで
※小雨決行（荒天の場合は11月１日（水）に延期）
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住宅の取得 住宅の増改築 ･
リフォーム

三世代同居 20 万円 15 万円

三世代近居 15 万円 10 万円

三世代同居・三世代近居のための
住宅取得費等の一部を助成しています！

　村では、若い世代の定住促進や世代間の支え合いによる子育て環境の充実などを実現するため、平成29年
４月１日以降に村外から転入し、村内で新たに三世代同居･三世代近居を始めた方で、一定の要件を満たす方
を対象に、住宅の取得、増改築またはリフォームに要した費用の一部を助成しています。詳細は、村公式ホー
ムページをご覧になるか、企画経営課までお問い合わせください。

　■助成対象者の主な要件
▽平成29年４月１日以降に、子世帯もしくは親世帯

またはその双方が村外から転入し、三世代同居･
三世代近居を開始していること。

▽三世代同居･三世代近居を１年以上継続する見込
みがあること。

▽住宅を取得、もしくは増改築･リフォームを行い、
その引渡しを受けた日から起算して１年以内に三
世代同居･三世代近居を開始していること（※申請
期限は、三世代同居･三世代近居を開始した日か
ら起算して１年以内）。または、三世代同居･三世
代近居を開始した日から起算して１年以内に住宅
を取得、もしくは増改築
･リフォームを行い、そ
の引き渡しを受けている
こと（※申請期限は、住
宅の引渡しを受けた日か
ら起算して１年以内）。

▽子世帯および親世帯のすべての構成員が、納期限が
到来している市区町村税を完納していること。

　■住宅の主な要件
▽三世代同居･三世代近居のために取得、または増

改築･リフォームを行った住宅で、平成29年４月
１日以降に引き渡しを受けていること。

▽賃貸を目的とした住宅でないこと。

　■助成金の額
　助成の対象となる経費に２分の１を乗じて得た額
とし、次の額を上限とします。

三世代のイメージ

親 子 孫

※孫は中学校卒業まで（胎児を含む）

「ひたちなかフェスタ2017」を開催します！

【申請･問い合わせ】企画経営課企画政策担当（☎282-1711 内線1336）

【問い合わせ】ひたちなか地区ＰＲ事業推進協議会事務局（ひたちなか市企画調整課内 ☎273-0111）
　　　　　　※当日は公園管理センター（☎265-9001）にお問い合わせください。

期日▼10月22日（日）　※荒天時は中止
時間▼午前９時30分から午後４時まで
　　　※混雑の状況等で開園時間が早まる場合が
　　　　あります。
場所▼国営ひたち海浜公園内（ひたちなか市馬渡）･
　　　水のステージ周辺

内容▼ひたちなか地区見学バスツアー、ひたちな
　　　か地区ＰＲコーナー、ご当地グルメなど
入園料▼無料（公園駐車場は有料）

ふわふわのコキアが真っ赤に染まり、見頃を迎える国営ひたち海浜公園で、東海村やひたちなか地区の魅
力を感じてみませんか？子どもから年配の方まで楽しめるイベントです。ぜひお越しください。

親 孫
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10月は「茨城県がん検診推進強化月間」

住民検診をご利用ください！

　がんは、不治の病ではありません。現在は、診断と治療の進歩により、一部のがんでは早期発見、そして早
期治療が可能となってきました。早期がんの多くは治る確率が高く、治療も軽いもので済みます。
　がんは、自覚症状が無いまま進行するケースが多いため、早期に発見するには定期的にがん検診を受けるこ
とが重要です。自らの健康と家族のために、がん検診を積極的に受けましょう。

今年度まだ検診を

受けていない方は、

ぜひご利用ください！

期日等▼上記の「集団住民健診日程表」をご覧ください。
対象▼東海村国民健康保険の被保険者で、40 ～ 74歳（健診受

診日現在）の方　※医療機関で治療中の方も対象となります。
費用▼無料
受診方法▼国民健康保険証、特定健康診査受診券（ピンク色）を

お持ちの上、住民健診を実施する各会場へ直接お越しくださ
い。事前予約は不要です。※受診券は４月下旬に郵送してお
ります。年度途中で国保に加入された方にも、別途郵送して
おります。

その他▼特定健診は、集団検診のほか、村内および那珂市内の
指定医療機関でも受診することができます。受診期間は平成
30年１月31日（水）までとなります。医療機関で受診する際は、
事前に医療機関への予約が必要です。※医療機関の詳細につ
いては、特定健診受診券に同封の医療機関一覧表をご覧くだ
さい。 

問い合わせ▼福祉保険課国保年金担当（☎282-1711 内線1132）

　村では、右表の日程で集団住民検診（結核･肺がん
検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、ウイルス肝
炎検査、特定健康診査、高齢者健康診査、ヤング健
診等）を実施します。
受付時間▼午前９時30分～ 11時、午後１時30分～

２時30分
費用▼無料
その他▼▽６～８月の総合検診で受診した項目は受診

できません。▽当日は必ず受診票をお持ちください。
申し込み･問い合わせ▼今年度まだ申し込みをして

いない方や、最近転入した方等で受診を希望する
方は、保健センター（☎282-2797）へ申し込みく
ださい。

国民健康保険に加入している方へ

年に1度、特定健診を受けましょう！

期　日 場　所
10月16日（月） 村松コミュニティセンター
10月18日（水） 保健センター
10月19日（木） 石神コミュニティセンター
10月20日（金） 舟石川コミュニティセンター
10月21日（土） 保健センター
10月24日（火） 真崎コミュニティセンター
10月25日（水） 保健センター
10月26日（木） 白方コミュニティセンター
10月27日（金） 中丸コミュニティセンター
10月29日（日） 保健センター

【集団住民健診 日程表】
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　医療費が高額になった場合の領収書を申請する際は、まず保険者へ高額療養費･付加給付金の
請求をしてください。福祉保険課からは、保険者から支給された高額療養費･付加給付金を差し引
いた金額を振り込みます。なお、高額療養費･付加給付金の問い合わせは、保険者へお願いします。

　村では、茨城県の医療福祉費支給制度（マル福）と村独自制度（マル特）の対象となる方について、健康保険
適用分の医療費に対して助成を行っています（健康保険適用外の医療費は対象外）。通常、マル福･マル特受給
者証を使用して医療機関で負担した自己負担金は、後日指定された口座へ自動的に振り込まれますが、下記
のように申請がないと払い戻しできない場合があります。今回は、その内容についてご紹介します。
　なお、払い戻し手続きの有効期間は、診療月から５年間です。

申請すると医療費が
払い戻される場合があります！

福祉保険課へ、払い戻しの申請が必要な場合

①やむを得ず、医療機関窓口でマル福･マル特受給者証を提示せずに、医療費を支払ってしまったとき

②県外の医療機関を受診したとき（自己負担金）

　村では、マル福･マル特受給者証を使用して外来の
診療で支払った自己負担金がぴったり600円の場合は、
後日（医療機関を受診した月から数えて、おおむね３～
４か月後の月末）指定された口座へ自動的に振り込みま
す。ただし、600円未満の場合は、申請が必要です。

⑥外来の診療で支払った自己負担金が600円未満だったとき（右下図参照）

　▽マル福･マル特受給者証▽領収書の原本（日付･受診者名･保険点数等が分かるもの、④･⑤の場合は写しで
も可）▽印鑑（認め印）▽保険者から支給された金額が確認できる書類（④･⑤と、医療費が高額になった場合の
み）――をお持ちの上、福祉保険課地域医療担当（役場行政棟１階 ☎282-1711 内線1135）へ申請してください。

申請先･問い合わせ

※「ぴったり600円」の場合でも、「保険点数×自己負担割
合（２割または３割）」で計算された金額が、四捨五入
して600円になる場合は、「600円未満」と判定されて
しまうことがあります。その場合は、申請が必要です。

【例】保険点数199点×３割＝597円（四捨五入して600
円）の場合→判定は「600円未満」

１日 ２日 ３日

申請不要支払った金
額はいくら
でしたか？

ど ち ら か の 日 で、
ぴったり600円を
支払いましたか？

いいえ はいぴったり
600円

600円未満

申請不要申請不要 申請が必要です！

一つの病院で、１か月にかかった日数は？

③入院をしたとき（自己負担金･食事療養標準負担額）

①～③などの場合で、高額療養費･付加給付金が発生する場合は、まず保険者へ手続きを！ ①～③に該当する方は、
併せてご注意ください！

マル福･マル特の対象の方へ

④医師の指示により補装具や弱視用のメガネなどを作成したとき

　④･⑤の場合は、必要書類（領収書･医師の証明書等）をそろえ、健康保険証の発行元（以下「保険者」）へ申請し、
保険の適用が認定されれば、保険者負担分の医療費の払い戻しが受けられます。また、自己負担分は福祉保険
課への申請により払い戻されます。限度額があるため、全額は支給されない場合がありますのでご注意ください。

⑤保険証を提示せずに、医療費を支払ってしまったとき
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【問い合わせ】村立図書館（☎282-3435）

10月27日（金）～ 11月９日（木）は「読書週間」 

「読書週間」は村立図書館へ！
　村立図書館では読書週間に合わせて、さまざまなイベントを開催します。イベントの内容や申し込み方法などの
詳細は、館内に掲示のポスターまたは村立図書館ホームページをご覧ください。

「読書週間特製しおり」配布
　カウンターほか、図書館内のあちらこちらに
て、「読書週間特製しおり」を差し上げます。

シールを貼ろう！
　村立図書館で本を借りたときにもらうシールを、学校図書
室でもらった用紙に貼っていこう。何かいいことがあるかも？
対象▼村内在住の小学生の方

チャレンジ！「読書マラソン大会！」
　読書週間中に、村立図書館で借りた本の数
を競うマラソン大会です。あなたは何位になれ
るかな？
場所▼図書館ホームページ内
申し込み▼図書館案内窓口または村立図書館

ホームページで申し込みください。

「夏休みＰＯＰ」＆「ワタシの一行」（おすすめの本展示）
　夏休みに村内の小学生に作ってもらったＰＯＰと、村内の
中学生が“本の中のお気に入りの一行とそれにまつわる思い”
を書いてくれた「ワタシの一行」を、紹介されている本と一緒
に展示します。
場所▼受け付け前展示コーナー

期間▼ 10月27日（金）～ 11月９日（木）読書週間の期間中、ずっと楽しめます！

いつもの行事もちょっとスペシャルに！

「たんぽぽの会のおはなし会」
期日▼11月４日（土） 
時間▼午前10時30分～ 11時30分、午後２

時～３時
「東海村の民話」　

　民話紙芝居などの展示と上演を行います。
期日▼11月５日（日）　
展示時間▼午前10時30分～午後３時
上演時間▼午前10時30分～ 11時、午後２

時～２時30分

あかちゃんタイム「ぴよぴよおはなし会スペシャル」
期日▼11月２日（木）
時間▼午前11時～ 11時30分
対象▼おおむね３歳以下の乳幼児とその保護者

東海村文化祭事業

たんぽぽの会のおはなし会
期日▼10月28日（土）
時間▼午後２時～３時
対象▼小学生以下の方

おはなし会に来てく
れた子に、 プレゼン
トがあるよ☆

「読書週間」は村立図書館へ！「読書週間」は村立図書館へ！
楽しいイベントがいっぱい！

みなさん、来てくださいね！

図書館ハロウィーン
「ウォーリーをさがせ！」

　本を借りて、ウォーリーを探そ
う！ウォーリーを見つけて借りた本
のレシートを見せると、プレゼン
トがもらえるよ！（数に限りあり）
期日▼10月31日（火）
時間▼午後４時～４時30分、

午後５時～５時30分
対象▼小学生以下の方 

こども図書館員 Ｐａｒｔ２
期日▼10月29日（日）
時間▼午前10時～正午
対象▼小学５年生～中学３年

生の方
定員▼６名

期日▼10月28日（土）
時間▼午前10時～ 11時30分
対象▼小学３年生以上の方
定員▼10名

申し込み▼10月11日（水）～ 20日（金）の図書館開館時間内に、
村立図書館窓口または電話（☎282-3435）で申し込みください。

その他▼▽応募者多数の場合は抽選となります。▽申し込みは
１人につき、どちらか１つとなります。

参加してみよう！
静
か
に

　

探
し
て
ね

牛乳パックで
　　　　  本立てをつくろう
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大
神
宮
、
村
松
山
虚
空

蔵
堂
か
ら
１
字
ず
つ
い

た
だ
い
た「
大
空
マ
ル

シ
ェ
」。
歴
史
深
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
、
村
の
歴
史
と
文
化
の
魅
力
を

感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。
ク
ラ
フ
ト

雑
貨
や
多
種
多
様
な
フ
ー
ド
が
勢

ぞ
ろ
い
す
る
ほ
か
、
体
験
ブ
ー
ス

や
ア
ー
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
音

楽
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。
家
族

み
ん
な
で
楽
し
め
る
マ
ル
シ
ェ
へ
足

を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

【問い合わせ】
　大空マルシェ実行委員会（東海村観光協会 ☎287-0855）※詳細は、東海村観光
協会ホームページ（http://www.tokai-kanko.com/）または大空マルシェ特設ホー
ムページ（http://ozoramarche.com/）をご覧ください。

関
連
企
画（
村
民
企
画
提
案
事
業
）

「
大
空
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
」

期
間
▼
10
月
14
日（
土
）か
ら
22
日

（
日
）ま
で

時
間
▼
午
後
５
時
～
８
時

場
所
▼
大
神
宮･

村
松
山
虚
空
蔵

堂
境
内

そ
の
他
▼
東
海
村
産
業･

情
報
プ

ラ
ザ「
ア
イ
ヴ
ィ
ル
」で
は
、
10

月
16
日（
月
）ま
で「
大
空
マ
ル

シ
ェ
展
」が
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

10月21日（土） 午前10時～午後５時30分

大神宮･村松山虚空蔵堂

時間▼10月21日（土） 午前11時～午後２時
場所▼村松山虚空蔵堂境内
内容▼日常生活や村政に関すること等
その他▼▽事前申し込みは不要で、当日に先着順で

受け付けます。▽当日のやりとりの結果を、村公
式ホームページで公表（匿名）します。

問い合わせ▼広報広聴課秘書･女性活躍推進担当（☎
282-1711 内線1301）

村長と直接意見交換ができます！
第41回「村長とのふれあいトーク」
村長と直接意見交換ができます！村長と直接意見交換ができます！村長と直接意見交換ができます！

今月は会場を変更して大空
マルシェで実施します！
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▼第8期中央公民館講座受講生募集

の申込書に必要事項を記入の上、10月14日(土）
から25日（水）まで（日･月曜日を除く）の午前９
時～午後５時に、中央公民館（〒319-1115 船
場768-15 ☎282-3329）へ直接申し込みくださ
い。①③④については受講料を添えて申し込み
ください。電話･はがきでの申し込みはできま
せん。

■日 程 等 下表参照
■対　　象 村内在住･在勤･在学の方
■申し込み･問い合わせ　中央公民館･役場備え付け

【募集講座一覧】
講座名等 日 程 等

①世界でひとつだけの革財布！（４回コース）
　　『夢色の世界（染色法）』を学びながら、オンリー

ワンの作品をつくりませんか。初心者の方も大歓
迎です。

期日▼11月８日･15日･29日･12月6日（全て水曜日、
全４回）

時間▼午前９時30分～正午
定員▼先着12人
講師▼ 貴子さん、照沼早智子さん（東海村文化協会 

技芸連盟）
受講料▼4,400円／人（財布パーツ･革･筆･染料等）
その他▼保育サービス（６か月以上の未就学児対象）

があります。

②座禅講座
　　普段、なかなか体験することができない座禅を

通して、じっくり自分と見つめ合う時間を設けます。
精神を集中し、座って自分自身と向き合い、心の中
に生まれる変化を生活の中に生かしていきましょう。

日時▼11月18日（土） 午後２時～４時
定員▼先着15人
講師▼小嶋  さん（長松院 住職）
受講料▼無料
その他▼座布団を２枚お持ちください。

③暮らしに役立つ ～ワードで年賀状文面づくり～
　　ワードを使って自由なレイアウトで、オリジナ

ル年賀状（文面）を作成します。作成したデータは
CD-Rにコピーします。

期日▼11月30日（木）
時間▼午前９時30分～午後３時30分
定員▼先着８人
講師▼友部晴美さん（パソコンインストラクター）
受講料▼500円／人（テキスト代）

④暮らしに役立つ ～筆ぐるめで年賀状文面づくり～
　　筆ぐるめを使って自由なレイアウトで、オリジ

ナル年賀状（文面）を作成します。作成したデータ
はCD-Rにコピーします。

期日▼12月１日（金）
時間▼午前９時30分～午後３時30分
定員▼先着８人
講師▼友部晴美さん（パソコンインストラクター）
受講料▼500円／人（テキスト代）

【茨城空港よりお知らせ】
▽平成30年３月まで、札幌便は朝夕の１日２

便を継続します。
▽平成30年３月まで、沖縄（那覇）直行便が使

いやすい時間帯で利用できます。
▽12月29日（金）から平成30年１月７日（日）ま

での期間に、茨城空港から長崎空港（長崎･

佐世保･雲仙方面）への３泊
４ 日 の チ ャ ー タ ー 便（計 ４
回）を運航する予定です。

問い合わせ▼茨城空港利用促進等協議会事務
局（茨城県企画部空港対策課内 ☎301-2761）
※詳細は、茨城空港ホームページ（http://
www.ibaraki-airport.net/）をご覧ください。

茨城空港 新ダイヤも引き続き利用しやすい時間帯で！

　3,100台分の駐車場が無料の茨城空港は、皆さんがより利用しやすい空港を目指し、札幌･神戸･福
岡･沖縄（那覇）の４都市と中国（上海）へ就航しており、多くの方々に利用していただいています（昨年
度は約61万人）。今後もぜひご利用ください。
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　村の桜の名所であり、夏には東海まつり花火大会
の会場となる「阿漕ケ浦公園」。ホッケー会場となる
園内は、国体開催に向けて着々と整備が進められて
います。今年３月にはホッケー場を人工芝化する工
事が完了し、現在は夜間照明灯や園路等の周辺整備
が行われています。
　公園の周辺は健康づ
くりのためのウオーキ
ングコース「いばらきヘ
ルスロード」に認定され

Road to 2019！ ～国体への道～

【問い合わせ】生涯学習課国体・スポーツ推進室（☎282-1711 内線2019）

vol.12

マスコットキャラクター
「いばラッキー」

「2019茨城国体」開催に向けて、着々と整備中です！

「阿漕ケ浦公園」
ているほか、園内では小さなお子さんが遊べる遊具
や広場の整備も行っており、“子どもから大人まで、
みんなが快適に利用できる公園”を目指しています。

Road to 2019 ！ ～国体への道～ のバックナンバーは、
村公式ホームページでご覧になれます！

▲ホームページ

【みんな知ってる？阿漕ケ浦クイズ！】の答え…１. 心

　ペットが人間社会の一員となるためには、飼い主のマナーが大切です。村には毎年、犬･猫の放し飼いや糞尿の放置、
鳴き声･臭気など不適切な動物の飼育による苦情、飼育中途での動物の放棄や遺棄に関する相談、飼育能力を超え
た多頭飼育についての苦情等、多くの相談や苦情が寄せられています。この機会に、飼い主としての責任をあらた
めて見直し、近隣への迷惑行為を未然に防ぐとともに、動物の適正な飼育管理に努めるよう心掛けてください。

　ペットが人間社会の一員となるためには、飼い主のマナーが大切です。村には毎年、犬･猫の放し飼いや糞尿の放置、

10月は「飼い主マナー向上推進月間」です！

ペットを飼うことを簡単に考えていませんか？
飼う以上、飼い主には責任が生じます！

【問い合わせ】 環境政策課環境保全担当（☎282-1711 内線1451）、茨城県動物指導センター（☎029-672-1200）

　自分の愛犬であれば、たとえ汚いと思っても責任を持って後始末するのが飼い主のマナーです。犬の散歩に
行くときは、シャベルやビニール袋を忘れず持ち歩きましょう。住んでいる地域に犬や猫のふんが落ちていると、
誰でも気持ち良いものではありません。地域の方に不快感を与えることなく、また住民間のトラブルを防ぐため
にも、飼い主として最低限のマナーを守ることは大きな義務です。

ふんの持ち帰りは当たり前です！

　散歩中にすれ違う人や犬、自転車等に激しくほえかかる犬がいます。
犬同士のけんかや人への危害を防ぐために、まずは基本的な散歩の練
習が必要です。犬が集まる公園等で遠くからさまざまな音を聞かせた
り、犬や人の様子が感じられる場所で静かにしていることを練習させ
たり、たくさんの人や犬との触れ合いなど、さまざまな経験をさせた
りすることで、犬は人間社会で安全に生きていくためのコツを学習し
ます。飼い主は、愛犬の正しいしつけを心掛けてください。

威嚇･興奮･ほえる犬のしつけを！

　「うちのペットはおとなしいから放し飼いにしても大丈夫」などと思っていませんか。公共の場所には、“動物
が好きな人”と同じくらい“動物が嫌いな人”もいます。屋外で飼う犬はロープなどでつなぎ、猫など、その他の
動物は室内で飼いましょう。また、ペットを連れて外出するときは必ずリードを着けましょう。

ペットの放し飼いは、やめましょう！

答えは、 ページの
下の方を見てね！　

【みんな知ってる？阿漕ケ浦クイズ！】
Q. 阿漕ケ浦は、上から見ると“ある漢字の形”に
見えるといわれています。その漢字とは、次の
うちどれでしょうか？
１. 心
２. 口
３. 吉

迷子のペット情報を公開しています

　村で保護している
犬の情報等を、 村
公式ホームページで
公開しています。
　茨城県動物指導
センターの「迷い犬･
猫情報」も、 併せてご利用ください。
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常陸那珂港区に国内最大
の客船「飛鳥Ⅱ」が来港！
９月 15 日、「飛鳥Ⅱ」が常陸那珂港区に来港しまし
た。県立東海高等学校ジャズバンド部の演奏による
歓迎イベントでは、迫力ある演奏に対し、乗船客か
らの拍手が鳴りやみませんでした。ＰＲブースの出
店、出港セレモニーでの紙テープによる見送りなど
も行われ、多くの人たちで賑わいました。10 月 25
日（水）にも「飛鳥Ⅱ」の来港が予定されています。

12 ●広報とうかい  2017年10月10日号



　

村
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極

的
に
参
加
し
、
音
楽
を
通
し
て

地
域
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
今
後
の
幅
広
い
活
躍
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
主
な
受
賞
歴
】「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン

ト･
ジ
ャ
ズ･

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
２
０
１
７
」
東
日
本
大
会 

特

別
賞･

優
秀
セ
ク
シ
ョ
ン
賞･

優
秀
プ
レ
イ
ヤ
ー
賞
等

県立東海高等学校
ジ ャ ズ バ ン ド 部
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村内等で行われた活動やイベントを紹介します ず～むあっぷ 「まちの風景」

９月14日、東海村産業･情報プラザ（アイヴィル）で、合
同就職面接会が行われました。これは、村内で仕事を探
している方と村内に事業所を持つ企業とのマッチングの
ため、村と村商工会、原子力人材育成･確保協議会が主
催して開催したものです。10代から60代までの83人が
参加し、「地元企業の話を伺うことができる機会が得ら
れて本当にありがたかった」との声も聞かれました。

９月16日、東海文化センターで、「平成29年度東海村
敬老祝賀会」が行われ、村内在住の75歳以上の方（約
4,800人）のうち約1,200人が来場しました。村内で100
歳以上の方は25人、最高齢者の塙はるのさん（須和間
在住･105歳）をはじめ、来場された方に花束が贈呈さ
れました。式典後のアトラクションでは、演歌に耳を
傾け笑顔で口ずさむなど、元気な姿が見られました。

いつまでも、生き生きとお元気で！
平成29年度「東海村敬老祝賀会」を開催しました。 村内で働くためのきっかけづくりを！

「東 海 村 合 同 就 職 面 接 会」を 開 催 し まし た。

　「安定ヨウ素剤」は、 「放射性ヨウ素」による甲状腺内部被ば
くを抑える効果のある医療用医薬品です。 原子力災害が発生
した際に、 迅速に服用できるよう、 事前に配布するものです。

期日等▼

　地区ごとの日時の指定はありません。すでに説明を受
けた方は、「整理券」（郵送資料に同封）裏面の「説明内容
再確認欄」へのチェックにより、説明を省略することが
できます。
問い合わせ▼▽安定ヨウ素剤の事前配布全般に関するこ

と…茨城県薬務課（☎301-3384） ▽説明･配布会の日
程や会場に関すること…防災原子力安全課消防防災･
原子力安全担当（☎282-1711 内線1518）

安定ヨウ素剤配布に当たっての説明･配布会を開催します

期　日 時　間 場　所
10 月15日(日) 午前９時～午後５時

総合福祉センター
｢ 絆 ｣10月26日(木) 午後２時 30 分～６時 30 分

11月12日(日) 午前９時～午後５時
○各日とも、午前９時または午後２時30分から１時間ごと

に、受け付け（始めの15分間）、説明･質疑応答･配布（残り
の45分間）を行います（正午～午後１時を除く）。

○初回（午前９時15分からの説明）は大変混み合うことが予
想されます。

　茨城県と東海村では、国（原子力規制委員会）の
「原子力災害対策指針」等に基づき、安定ヨウ素剤
に関する説明と配布を行います。対象となるのは、
平成27年度以降、　安定ヨウ素剤の配布を受けて
いない方ですので、平成29年10月上旬までに郵
送される「安定ヨウ素剤事前配布ご案内」の資料一
式（整理券･説明資料･チェックシート等）をお持ち
ください。 ※郵送資料を紛失された場合は、整
理券等を再発行しますので、配布会当日に受付で
お申し出ください。
　なお、世帯代表者１人（18歳以上）で家族分を
受け取ることもできますが、その際は、世帯全員
分の整理券とチェックシートを忘れずにお持ちく
ださい。配布会では、国の方針に基づき、医師等
が服用の適否を判断した上で配布します。
　また、昨年度から、３歳未満児が服用できるゼ
リー状安定ヨウ素剤の製造が開始されたため、既
に安定ヨウ素剤を受け取っている世帯について
も、３歳未満のお子さんを対象に、ゼリー状安定
ヨウ素剤を配布します。
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　大手電話通信事業者が光回線
サービスの卸売りを開始し、多
くの事業者が光回線だけでな
く、さまざまな料金や契約形態を消費者に提供して
います。
　消費者に選択肢は増えましたが、その一方で、不
適切な電話勧誘等により、契約を巡るトラブルが発
生しています。
　契約する際は、現在と新規の契約内容をよく理解
した上で検討しましょう。

【こんな相談が寄せられています！】
 ・新プランへの変更だと思ったら、大手電話会社を
　名乗った勧誘だった。
 ・契約に必要な手続きをした覚えがないのに、他の 
　事業者への乗り換えがすでに完了
　していた。
 ・安くなると言われて契約したのに、
　必要のないオプションまで契約さ
　せられていた。

【不安を感じたら早めの相談を！】
　光回線サービスの卸売りには多くの事業者等が
存在するため、契約の仕組みが複雑です。不安に思
うことやトラブルが生じた場合には、すぐに消費生
活センターへご相談ください。

【問い合わせ】消費生活センター（☎287-0858）

知っとく情報

村民
相談室

信発 ち
ゆ

ー
ご注意ください！

光回線サービスの勧誘トラブル

注意すべきポイント！
□すぐに契約をしない
□契約前に、必ず事業者名･サービス名等の契

約内容を確認する
□あいまいな返事をしないできっぱりと断る

■「
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
」は
11
月
に
送
付
さ
れ
ま
す

　

１
年
間
に
納
付
し
た
国
民
年
金

保
険
料
の
額
を
証
明
す
る「
社
会
保

険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証

明
書
」は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
11

月
初
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
10
月
以
降
に
今
年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
す
る
方
に
は
、
平
成
30
年
２
月
に
、
同
様
の
証
明
書

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
証
明
書
は
大
切
に
保
管
し
、
年
末
調

整
や
申
告
の
際
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■
支
払
っ
た
全
額
が
所
得
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全
額
が
所
得
税
、
村･

県
民
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

社
会
保
険
料
控
除
は
、
社
会
保
険
料（
国
民
年
金･

厚
生

年
金･

国
民
健
康
保
険･

健
康
保
険
等
）を
納
付（
給
与
天
引

き
を
含
む
）し
た
と
き
に
受
け
ら
れ
る
所
得
控
除
で
、
申

告
で
き
る
の
は
１
月
１
日
～
12
月
31
日
に
納
付
し
た
社
会

保
険
料
の
金
額
で
す
。

　

控
除
を
受
け
る
に
は
、年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
、

納
付
を
証
明
す
る
書
類（
控
除
証
明
書
や
領
収
書
等
）を
添

付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
扶
養
家
族
分
の
納
付
額
も
控
除
対
象
に
な
り
ま
す

　
　

　

家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
も
、
納
付

額
が
、
納
付
し
た
方
の
所
得
税
等
の
控
除
対
象
と
な
り
ま

す
。年
末
調
整
等
の
際
に
家
族
分
の
証
明
書
も
添
付
し
て
、

本
人
の
社
会
保
険
料
額
と
合
算
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

日
本
年
金
機
構
水
戸
北
年
金
事
務
所（
☎
231
局

２
２
８
３
）

国
民
年
金

だ

よ

り

「
国
民
年
金
保
険
料
」は
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

「メジロ」
動物部門　山口 萬壽美

　メジロは、大きさが約12センチメートル、雄雌
同色で上面は黄緑色、目の周りの白いアイリング
が特徴的です。喉から上胸は黄色、下面は汚白色
をしています。留鳥または漂鳥として全国に広く
分布し、平地から山地の林に生息しています。地
鳴き（さえずり以外の鳴き声）は「チィーチィー」とい
う甘い声、さえずり（主に繁殖期などに出す美しい
鳴き声）は「チーチュルチロルルチュルチー」と鳴き
ます。鳥のさえずりには“聞きなし”という、人の言

葉に置き換えた言葉が昔
からあり、メジロのさえ
ずりは「長兵衛、忠兵衛、
長忠兵衛」という聞きな
しで親しまれています。
　近年は、公園や庭のツ

バキの蜜を求めて飛来する姿が見られ、一年中観
察されています。シジュウカラやエナガと共に森
をさすらいながら、甘そうなものを片っ端からつ
まみ食いして生活しているようです。
　たくさんのメジロがまさに“目白押し”になった
り、決まった相手と２羽で寄り添い、互いに羽づく
ろいをし合ったりする愛らしいしぐさから、高い人
気があります。村内に広く生息しており、東海村
発足40周年には村の鳥に制定されました。
■問い合わせ　生涯学習課文化財･芸術文化担当
（☎282-1711 内線1423）

東海村自然調査員 presents

　自然調査最前線！！

２羽で寄り添うメジロ
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　平成11年に創造美術会茨城支部
として発足して以来、毎年支部展
を開催しています。東京都美術館
で開催する創造展は今年70回の記
念展を迎えました。今回は創造展出品作を含め、支部
会員の新作を展示します。
期間▼10月22日(日) ～ 28日(土)
時間▼午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

② 創造美術会茨城支部展

　
　【俳

　句
】

霜
降
り
て
我
が
人
生
も
豊
か
也

白　

方　

辻
本　

寛
山
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に
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て
よ
村
ま
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大
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台　

舛
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花
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落
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踏
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の
花
ロ
マ
ン
は
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に
け
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白　

小
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久
男

摑
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も
の
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る
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蔦
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大
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み
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つ
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ふ
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台　
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ひ
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ろ
ひ
よ
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に
ま
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緑
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田
中
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】

に
ら
の
花
ま
っ
白
に
咲
き
て
ハ
ナ
ア
ブ
や

シ
ジ
ミ
チ
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ウ
な
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交
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外　
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小
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美
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子

母
縫
い
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浴
衣
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着
て
は
夕
庭
に
迎
え
火

囲
み
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里
の
盆
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文
江
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で
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婚
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え
た
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五
十
星

霜
感
無
量

照　

沼　

佐
藤　
　

昇

結
論
を
急
ぐ
な
か
れ
と
己
が
身
に
喝
を
入

れ
つ
つ
今
を
い
ま
し
む

須
和
間　

柴
山　

靖
子

妻
の
留
守
味
増
汁
の
香
を
た

だ
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わ
せ
吾
れ
の
休
日
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に
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き
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り

緑
ケ
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散
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の
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足
下
に
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け
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ろ
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ろ

飛
ぶ
に
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後
に豊　

白　

梅
津　
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雄

日
の
入
り
て
淡
く
靄
た
つ
わ
が
庭
に
白
雲

木
の
白
き
花
落
つ

村　

松　

桜
井　

秀
子

常
聞
か
ぬ
鳥
の
囀
り
聞
こ
え
来
て
会
津
の

山
は
若
葉
風
吹
く

村
松
北　

黒
澤　

孝
子

　毎年展示をしている油彩･水彩･
日本画･水墨画･彫刻･刺し子･切り
絵に、今回から写真も加わり、多
彩なジャンルによる盛りだくさん
の美術展です。｢地域と共生する文化活動｣をモットー
にしています。ぜひご覧ください。
期間▼10月15日(日) ～ 21日(土)
時間▼午前10時～午後７時（最終日は午後３時まで）

① 原研美術部と仲間展

ＳＴＡＴＩＯＮ
　　ＧＡＬＬＥＲＹ

　昭和60年に10名で発足し、現在
33年目となりました。少人数でま
とまりが良く、楽しく個性豊かな
支部です。個性を大事にし、個人
の自由な表現を発表できる場でありたいと願い、活動
を続けています。
期間▼10月29日(日) ～ 11月４日(土)
時間▼午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

③ 三軌会（絵画･工芸）茨城支部展

　絵を描き始めて30年、初めての個展
を開催します。インド女性を描いた「聖
なる刻」シリーズを中心に、５年間暮ら
した青森や旅した土地の風景画、人物画
など描きためた作品を展示します。ぜひ
ご覧ください。
期間▼11月５日(日) ～ 11日(土)
時間▼午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

④ 中田里美絵画展

▼場　　　所 ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階）
▼問い合わせ 東海駅コミュニティ施設管理室（☎

287-3680）
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村立東海病院です
こんにちは！

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉保険課地域医療担当（☎287-0899）

薬を服用する時間（服用時点）とは？

　患者さんへ薬をお渡しするときに、「“食後”はいつ飲めば良いの？」「“食前”は？」などの質問を受けることが
あります。薬を服用する時間にはそれぞれ意味があり、決められた服用時点を守ることで薬の効果が最大限に
発揮され、皆さんの安全も守られます。薬の服用について気になることがある場合は、医師や薬剤師へお問い
合わせください。

村立東海病院　薬剤室

日　時▼10月18日（水）午後2時～ 3時30分（午
後1時30分受け付け開始）

場　所▼村立東海病院
定　員▼50人（当日受け付け20人を含む）
受講料▼無料

申し込み･問い合わせ▼10月16日（月）までに、
電話またはメール（受講者全員の▽住所▽氏
名▽電話番号――を明記）で、村立東海病院

（☎282-2188 tokai-vill@tokai-hp.jp）へ
申し込みください。

第３回 健康公開講座 「インフルエンザとその予防について」

就
寝
の
10
分
く

ら
い
前

起
床
し
て
す
ぐ

食
事
の
20
分
か

ら
30
分
前

食
前

食
事
の
10
分
く

ら
い
前
か
ら
食

事
ま
で

食
直
前

食
事
が
終
わ
っ

て
か
ら
30
分

以
内

食
後

食
事
と
次
の
食

事
の
間
（
食
後

２
時
間
く
ら
い

経
っ
て
か
ら
）

食
間

起床時 食事 食事 就寝前

起床時 起床してすぐのこと。骨粗しょう症などの薬は、食事の影響を強く受けるため起床時に服用する
ものがある。

就寝前 就寝の10分くらい前のこと。睡眠薬や服用後に眠くなる薬は、就寝前に服用する。

食直前 食事の10分くらい前から食事を取るまでのこと。食べ物の糖分の吸収を抑える薬や、食直後の
血糖値を下げる作用をもつ薬（血糖降下薬）などは、食直前に服用することが多い。

食 前 食事の20分から30分前のこと。胃の調子を整える薬や、吐き気を抑える薬などは、食前に服用
することが多い。

食 後
食事が終わってから30分以内のこと。薬の飲み方では一番多い。食べ物と一緒の方が吸収が良
くなる薬や、空腹時に飲むと胃を荒らす薬などは、食後に服用する。飲み忘れ防止のため食事の
直後に飲むと良い。

食 間 食事と食事の間で食後２時間くらいのこと。空腹時に吸収が良くなる薬や、胃の粘膜を保護する
薬は、食間に服用する。
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●10月の休日診療●

受付時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号
15日（日）村立東海病院 282-2188
22日（日）茨城東病院 282-1151
29日（日）村立東海病院 282-2188
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応
茨城県救急医療情報コントロールセンター

（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼月曜日～金曜日…
午後６時30分～翌日午前８時▼日曜日、祝日、
12月29日～１月３日…午前８時～翌日午前８時
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から（☎
#8000）、全ての電話から（☎ 254-9900）

お知らせ ･ ピック
ア
ッ
プ

役
場
の

いいいんんんふふふぉぉぉ
ょょょ

電話番号 ☎ 282-1711（代表）
ししし んんんーーーめめめ

●防災行政無線放送を電話で聞くには●
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）

納期限 10月31日（火）
村･県民税（第３期分）
国民健康保険税（第４期分）
後期高齢者医療保険料（第４期分）
介護保険料（第４期分）

●10月の納付●

平成 29 年９月１日現在（前月比）
世帯数 14,678 世帯 （－７）
総人口 37,705 人 （－ 21）

●人口と世帯数●

●窓口業務時間延長●
実施日時 第１･３木曜日 午後７時まで

【実施課】主な取り扱い業務※
【住民課】住民登録、印鑑登録、パスポートの
交付、各種証明書･許可書の発行等

【福祉保険課】国保や国民年金、後期高齢者
医療等に関する手続きなど

【介護福祉課】介護保険･高齢支援の申請
【税務課】各種証明書の発行、村税納税相談
（要予約）
【会計課】国税、県税、国民年金保険料を除く
各種税金･使用料等の支払い

【子育て支援課】保育所･幼稚園･認定こども園
の手続き、児童手当･児童扶養手当の申請等

【水道課】給水の開始･中止の手続き、上下水
道料金の支払いなど

【保健センター】予防接種、検診、母子保健等
に関する手続き（母子健康手帳の発行等）
※詳しくは、村公式ホームページをご覧ください。

暮
ら
し

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

｢

東
海
村
秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦｣

　村
内
全
域
を
対
象
と
し
た
秋
の
ク
リ
ー
ン

作
戦
を
実
施
し
ま
す
。美
化
運
動
を
通
し
て
、

環
境
を
い
た
わ
る
心
を
育
み
、
不
法
投
棄
や

ポ
イ
捨
て
の
な
い「
き
れ
い
な
ま
ち
」を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
回
収
の
際
は
、
燃
え

る
ご
み
と
、
草･

枝
葉
類
の
分
別
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

期
日
▼
10
月
22
日（
日
）※
雨
天
時
は
午
前
６

時
30
分
に
防
災
行
政
無
線
放
送
で
周
知

し
、
10
月
29
日（
日
）に
延
期
し
ま
す
。

時
間
▼
午
前
７
時
～
８
時

場
所
▼
村
内
全
域

環
境
政
策
課
環
境
保
全
担
当（
内
線

１
４
５
２
）

10
月
は「
土
地
月
間
」

土
地
取
引
の
後
に
は
届
け
出
を
！

　

10
月
は
、
土
地
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
普

及
啓
発
活
動
を
行
う「
土
地
月
間
」で
す
。
一

定
面
積（
市
街
化
区
域
２
０
０
０
平
方
メ
ー

ト
ル
、
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計
画
区
域

５
０
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
、
都
市
計
画
区
域

以
外
の
区
域
１
万
平
方
メ
ー
ト
ル
）以
上
の

土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、
国
土
利
用
計
画

期
日
▼
10
月
18
日（
水
）

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

費
用
▼
無
料

防
災
原
子
力
安
全
課
消
防
防
災･

原
子
力

安
全
担
当（
内
線
１
５
１
８
）※
事
前
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。

専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
！

「
放
射
線
に
関
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー
」

健
康･

医
療

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

期
日
▼
10
月
17
日（
火
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時（
正
午

～
午
後
１
時
を
除
く
）

場
所
▼
役
場
行
政
棟
東
側
玄
関
ロ
ビ
ー

対
象
▼
満
16
歳
か
ら
69
歳
未
満
の
健
康
な
方

（
65
歳
か
ら
69
歳
未
満
の
場
合
、
60
歳
～

64
歳
の
間
に
献
血
経
験
の
あ
る
方
の
み
）

持
参
す
る
も
の
▼
▽
自
動
車
運
転
免
許
証
等

の
身
分
を
証
す
る
も
の（
初
め
て
献
血
を

10
月
16
日
～
22
日
は

「
秋
の
行
政
相
談
週
間
」

　

国
や
県
、
行
政
全
般
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス

の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
望
ん
で
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
程
等
▼ 

期

　日

場

　
　所

10
月
17
日（
火
）
村
民
相
談
室

12
月
３
日（
日
）
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

２
月
６
日（
火
）
村
民
相
談
室

法
に
基
づ
き
、
権
利
取
得
者
ま
た
は
譲
受
人

は
、
契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間
以
内
に
、
村

へ
届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

企
画
経
営
課
企
画
政
策
担
当（
内
線

１
３
３
７
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午

費
用
▼
無
料

・

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
村
民
相
談
室

（
内
線
１
２
７
６
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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福 

祉

期
日
▼
11
月
５
日（
日
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
午
後
１
時

受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
茨
城
県
総
合
福
祉
会
館（
水
戸
市
千

波
町
１
９
１
８
）

定
員
▼
１
５
０
人
程
度

講
師
▼
渡
辺
重
行
さ
ん（
水
戸
協
同
病
院
副

院
長･
筑
波
大
学
教
授
）

入
場
料
▼
無
料

日
本
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
友
の
会
茨
城

県
支
部（
栗
山
博
文
さ
ん 

☎
０
２
９
７
︲

８
３
︲
６
１
９
９
）※
事
前
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

10
月
は「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
」

　

白
血
病
、
再
生
不
良
性
貧
血
、
先
天
性
免

疫
不
全
症
な
ど
の
難
病
で
苦
し
ん
で
い
る
方

に
と
っ
て
、骨
髄
移
植
は
大
き
な
希
望
で
す
。

ド
ナ
ー
登
録
、
骨
髄･

末
梢
血
幹
細
胞
の
提

供
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

ド
ナ
ー
登
録
窓
口
▼
▽
水
戸
献
血
ル
ー
ム

（
水
戸
市
宮
町
１
︲
７
︲
３
１ 

水
戸
駅
ビ

ル
エ
ク
セ
ル
み
な
み
６
階
）▽
つ
く
ば
献

血
ル
ー
ム（
つ
く
ば
市
吾
妻
１
丁
目
１
０

︲
１ 

つ
く
ば
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
２
階
）

保
健
セ
ン
タ
ー(

☎
282
局
２
７
９
７
）

す
る
方
と
過
去
の
献
血
で
本
人
確
認
が
済

ん
で
い
な
い
方
の
み
）▽
献
血
手
帳･

献
血

カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）

そ
の
他
▼
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
の
献
血

併
行
型
登
録
会
も
実
施
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

定
住
自
立
圏
健
康
セ
ミ
ナ
ー

「
小
児
救
急
に
つ
い
て
」

　

現
在
の
小
児
医
療
の
現
場

や
子
ど
も
の
急
な
病
気
へ
の

対
処
方
法
、
救
急
に
か
か
る

判
断
基
準
な
ど
、
こ
の
機
会

に
小
児
救
急
に
つ
い
て
の
悩

み
を
解
決
し
ま
せ
ん
か
。
興
味･

関
心
の
あ

る
方
は
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
11
月
25
日（
土
）

時
間
▼
午
後
２
時
30
分
～
４
時
15
分（
予
定
）

場
所
▼
茨
城
県
立
健
康
プ
ラ
ザ（
水
戸
市
笠

原
町
９
９
３
︲
２
）

対
象
▼
県
央
地
域
在
住
の
未
就
学
児
の
親

な
ど

定
員
▼
１
３
５
人
程
度

受
講
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
保
育
サ
ー
ビ
ス
を
希
望
す
る
方

は
、
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
10
月
31
日（
火
）ま
で
に
、
持

参
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か

で
水
戸
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
〒
３
１
０
︲

０
８
５
２ 

水
戸
市
笠
原
町
９
９
３
︲
１
３ 

☎
243
局
７
３
１
１ 

244
局
０
１
５
７
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
保
健

セ
ン
タ
ー
窓
口
に
お
越
し
い
た
だ
く
か
、

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

「
心
臓
病
や
脳
卒
中
を
防
ぎ
健
康
に

暮
ら
す
た
め
に
！
」

働
く
若
い
世
代
の
た
め
の
健
康
講
座

　

夫
婦
で「
若
い
う
ち
か
ら
の
健
康
づ
く
り

習
慣
」に
つ
い
て
学
び
、
実
践
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

期
日
▼
①
11
月
11
日 

②
11
月
18
日 

③
12
月

２
日（
全
て
土
曜
日
、
全
３
回
）

時
間
▼
①
②
…
午
前
９
時
30
分
～
11
時 

③
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

場
所
▼
①
②
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」 

③
…
白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
等
▼
夫
婦
の
み
の
世
帯
で
妻
の
年
齢
が

20
歳
～
45
歳
の
方（
先
着
10
組
）

受
講
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
①
②
は
妻
の
み
、
③
は
夫
婦
で
の

参
加
と
な
り
ま
す
。

・

10
月
13
日（
金
）か
ら
27
日（
金
）ま
で

に
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
す
こ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

期
日
▼
11
月
１
日（
水
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～（
午
前
９
時
受
け
付

け
開
始
）※
雨
天
時
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

集
合
場
所
▼
真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

内
容
▼
１
時
間
程
度
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ（「
い

ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
」真
崎
い
ち
ょ
う

と
は
な
み
ず
き
の
並
木
通
り
コ
ー
ス
）

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
お
持
ち
の

上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
な
お
、
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
車
で
お
越
し
の
際
は
、
乗

り
合
わ
せ
等
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

期
日
▼
10
月
29
日（
日
）

時
間
▼
午
後
０
時
30
分
～
４
時（
正
午
受
け

付
け
開
始
）

場
所
▼
茨
城
県
総
合
福
祉
会
館（
水
戸
市
千

波
町
１
９
１
８
）

講
師
▼
岩
井
武
尚
さ
ん（
慶
友
会
つ
く
ば
血

管
セ
ン
タ
ー
長 

）

入
場
料
▼
無
料

茨
城
県
難
病
団
体
連
絡
協
議
会（
茨
城
県

総
合
福
祉
会
館
内 

☎
244
局
４
５
３
５
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

 

認
知
症
カ
フ
ェ
に
来
ま
せ
ん
か
？

「
Ｖ
ｉ
ｌ
ｌａｇ
ｅ 

Ｂ
ｉｒ
ｄ（
ビ
レ
ッ
ジ 

バ
ー
ド
）」

　

お
茶
を
囲
み
な
が
ら
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間
で

話
を
し
ま
せ
ん
か
。
介
護

や
認
知
症
の
相
談
も
で
き

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
18
日（
水
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
▼
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑（
白
方

１
３
０
６
︲
１
）

参
加
費
▼
１
０
０
円
／
回（
お
茶
菓
子
代
等
）

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑（
☎
306
局

０
０
３
３
）※
事
前
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。

難
病
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７「
血
管
系
難
病
に
な

ら
な
い
た
め
に〝
い
ろ
い
ろ
〟考
え
て
み
よ
う
」
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妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

日
程
等
▼

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

日　時 内　容

①11月20日（月）
　９:30 ～ 13:00
※ エ プ ロ ン･三 角 巾･

布巾･ハンドタオル
をお持ちください。

助 産 師 さ ん と 話 そ
う、 栄 養 の 話 と 調
理実習

②11月22日（水）
　13:30 ～ 16:00

出産と産後の生活、
チャイルドシート、
母と子の歯の健康

③11月25日（土）
　９:20 ～ 12:00
※エプロンをお持ち

ください。

沐
も く よ く

浴 練 習、 退 院 か
ら 役 立 つ 赤 ち ゃ ん
の 話、 パ パ の 妊 婦
体験

教
養･

ス
ポ
ー
ツ

募 集

「
か
る
が
も
サ
ー
ク
ル
」

（
冬
コ
ー
ス
）会
員
募
集

　

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し
た
り
、
制
作

活
動
を
し
た
り
し
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
11
月
７
日（
火
）か
ら
１
月
16
日（
火
）

ま
で
の
毎
週
火
曜
日（
11
月
21
日（
火
）、

12
月
26
日（
火
）、１
月
２
日（
火
）を
除
く
、

全
８
回
）

子
育
て

児
童
虐
待
防
止
の
た
め
の
講
演
会

期
日
▼
11
月
14
日（
火
）

時
間
▼
午
前
10
時
～（
午
前
９
時
30
分
受
け

付
け
開
始
）

場
所
▼
原
子
力
視
察
研
修
室（
役
場
行
政
棟

５
階
）

内
容
▼
▽
演
題
…「
虐
待
死
亡
事
例
か
ら
学

ぶ
地
域･

関
係
機
関
に
で
き
る
こ
と
」▽
講

師
…
金
丸
隆
太
さ
ん（
茨
城
大
学
准
教
授
）

入
場
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
保
育
サ
ー
ビ
ス
を
希
望
す
る
方

は
、申
し
込
み
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

・

子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
担
当

（
内
線
１
１
８
２
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）

が
あ
り
ま
す（
③
を
除
く
）。
▽
各
回
と

も
事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
。

・

11
月
６
日（
月
）ま
で
に
、
保
健
セ
ン

タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　

旧
信
越
本
線
の
廃
線
跡
を
利
用
し
た
遊
歩

道「
ア
プ
ト
の
道
」を
歩
く
コ
ー
ス（
所
要
時

間
約
３
時
間
30
分
）で
す
。
日
本
最
大
の
レ

ン
ガ
造
り
ア
ー
チ
橋（
通
称「
め
が
ね
橋
」）か

ら
は
、碓う
す
い氷

峠
の
山
並
み
が
一
望
で
き
ま
す
。

期
日
▼
11
月
11
日（
土
）

時
間
▼
午
前
６
時
30
分
出
発（
午
前
６
時
20

分
ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
集
合
）

場
所
▼
碓
氷
峠（
群
馬
県
安
中
市
）

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

会
員
で
18
歳
以
上
の
方（
先
着
25
人
）

参
加
費
▼
一
般
…
１
万
２
０
０
０
円
／
人 

会
員
…
８
０
０
０
円
／
人 

会
員
同
居
家

族
…
１
万
円
／
人 

10
月
20
日（
金
）か
ら
11
月
５
日（
日
）ま
で

（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育
館

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
碓
氷
峠
ハ
イ
キ
ン
グ
」

　

東
海
村
母
子
寡
婦
福
祉
会
は
、
母
子
家
庭

の
方
々
の
親
睦
を
図
る
た
め
、
母
子
家
庭
親

子
日
帰
り
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
▼
11
月
３
日（
金･
祝
）

時
間
▼
午
前
６
時
～
午
後
８
時（
午
前
６
時

に
村
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
旧
東
海
村
合
同

庁
舎
）駐
車
場
集
合
）

場
所
▼
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド（
千
葉
県

浦
安
市
）

対
象
▼
村
内
在
住
で
６
歳
以
上
の
子
を
持
つ

母
子
家
庭
の
親
子

定
員
▼
45
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
▽
18
歳
以
上
…
５
７
０
０
円
／
人 

▽
中
学
生･

高
校
生
…
４
８
０
０
円
／
人 

▽
小
学
生
以
下
…
３
３
０
０
円
／
人

・

10
月
20
日（
金
）ま
で
に
東
海
村
母

子
寡
婦
福
祉
会（
境
洋
子
さ
ん 

☎
282
局

４
８
１
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
不

在
の
場
合
は
、
応
募
す
る
旨
を
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
残
し
て
く
だ
さ
い
。

「
母
子
家
庭
親
子
日
帰
り
研
修
会
」

　

プ
レ
ゼ
ン
シ
ー
ト
を
作
成
し
な
が
ら
、
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

期
日
▼
12
月
２
日･

９
日（
全
て
土
曜
日
、
全

２
回
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所
▼
ク
リ
エ
ー
ト
Ｐ
Ｃ
教
室（
水
戸
市
北

見
町
８
︲
１
２
）※
駐
車
場（
無
料
）が
あ

り
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
を
応
援
し
ま
す
！

「
パ
ソ
コ
ン
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
講
習
会
」

対
象
等
▼
パ
ソ
コ
ン
初
級･

中
級
以
上
の
ひ

と
り
親
家
庭
の
父･

母
ま
た
は
寡
婦
で
、

２
日
間
出
席
で
き
る
方（
15
人
程
度
）

受
講
料
▼
１
０
０
０
円
／
人（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
）

そ
の
他
▼
保
育
サ
ー
ビ
ス（
２
歳
以
上
）を
希

望
す
る
方
は
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・

11
月
24
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
で
茨
城
県
母
子
家
庭
等
就
業･

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
233
局
２
３
５
５ 

shienboshi@
ibaboren.or.jp

）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
15
分

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

対
象
▼
村
内
在
住
で
平
成
28
年
４
月
か
ら
10

月
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
▼
先
着
10
組

会
費
▼
無
料

10
月
27
日（
金
）の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

に
、
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
７
３
９
０
）へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【訂正】広報とうかい（９月25日号）15ページに掲載している「サケ漁見学会」について、
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期
日
▼
11
月
15
日（
水
）※
荒
天
の
場
合
は
、

11
月
16
日（
木
）に
延
期
し
ま
す
。

時
間
▼
午
前
９
時
試
合
開
始

場
所
▼
村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
▼
ペ
ア
の
う
ち
１
人
以
上
が
、
村
内
在

住･

在
勤･

在
学
の
方
ま
た
は
東
海
村
テ
ニ

ス
連
盟
登
録
者

第
29
回「
東
海
村
レ
デ
ィ
ー
ス
ダ
ブ

ル
ス
大
会
」

　

宇
宙
誕
生
直
後
に
粒
子
と
反
粒
子
が
同

じ
数
だ
け
作
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
現
在

の
宇
宙
に
は
粒
子
か
ら
で
き
た
物
質
だ
け

が
残
り
、
反
粒
子
か
ら
で
き
た
反
物
質
は

ほ
と
ん
ど
見
当
た
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た

粒
子･

反
粒
子
の
謎
に
せ
ま
る
Ｔ
２
Ｋ
実
験

の
最
新
成
果
に
つ
い
て
、
分
か
り
や
す
く

お
話
し
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
27
日（
金
）

時
間
▼
午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ
ザ「
ア
イ

ヴ
ィ
ル
」

講
師
▼
関
口
哲
郎
さ
ん（
理
学
博
士
）

入
場
料
▼
無
料

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ

ン（
☎
284
局
４
５
７
８
）※
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。

第
10
回
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス「
東
海
村

か
ら
世
界
へ
！
ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
実
験
の
最
新
成
果
」

　

今
年
度
よ
り
茨
城
大
学
は
、
量
子
線
科

学
の
人
材
育
成
、
研
究
成
果
創
出
、
地
域

「
茨
城
大
学
東
海
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ

ン
パ
ス
」を
一
般
公
開
し
ま
す
！

活
性
化
の
拠
点
と
し
て

活
用
す
る
た
め
、「
茨

城
大
学
東
海
サ
テ
ラ
イ

ト
キ
ャ
ン
パ
ス
」を
い

ば
ら
き
量
子
ビ
ー
ム
研

究
セ
ン
タ
ー
内
に
開
設
し
ま
し
た
。
こ
の
た

び
、
一
般
公
開
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

期
日
▼
10
月
14
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
▼
茨
城
大
学
東
海
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン

パ
ス（
い
ば
ら
き
量
子
ビ
ー
ム
研
究
セ
ン

タ
ー
内
）

内
容
▼
展
示（「
虹
の
万
華
鏡
を
つ
く
っ
て
み

よ
う
」、「
タ
ン
パ
ク
質
の
結
晶
を
つ
く
っ

て
み
よ
う
」な
ど
）、
装
置
見
学
、
な
ん
で

も
相
談
室
ほ
か

入
場
料
▼
無
料

茨
城
大
学
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
応
用
原
子
科

学
研
究
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局
７
８
７
１
） 

※
詳
細
は
、
茨
城
大
学
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
応

用
原
子
科
学
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ(http://w
w

w
.fas.ibaraki.ac.jp/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

村
民
企
画
提
案
事
業「
真
崎
古
墳
群
で

古
代
体
験 

―
地
域
の
宝 

再
発
見
―
」

　
「
真
崎
の
未
来
を
考
え

る
会
」で
は
、
県
内
で
も

珍
し
い
前
方
後
方
墳
が

あ
る
真
崎
古
墳
群
周
辺

の
魅
力
づ
く
り
や
子
ど
も
た
ち
の
郷
土
愛

を
育
む
体
験
づ
く
り
の
た
め
、
火
お
こ
し

や
古
墳
群
周
辺
巡
り
、
古
代
米
の
試
食
を

行
い
ま
す
。
小･

中
学
生
の
み
な
さ
ん
、

こ
の
機
会
に
古
代
の
生
活
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
11
月
11
日（
土
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分 

集
合
場
所
▼
真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
小
学
４
年
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
約
30
組（
最
大
75
人
程
度
）

参
加
費
▼
無
料

・

10
月
31
日（
火
）ま
で
に
、
任
意
の
用

紙
に
▽
住
所
▽
氏
名
▽
性
別
▽
電
話
番
号

▽
学
生
の
方
は
学
年
―
―
を
明
記
の
上
、

持
参
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
真
崎
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（

283
局
４
４
９
７
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

　

レ
ベ
ル
に
応
じ
た
ク
ラ
ス

別
の
指
導
を
行
い
ま
す
。
初

心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
11
月
８
日（
水
）･

10
日（
金
）･

15
日

（
水
）･

17
日（
金
）･

22
日（
水
）･

24
日（
金
）･

29

日（
水
）、
12
月
１
日（
金
）（
全
８
回
）

時
間
▼
午
後
７
時
～
９
時

場
所
▼
総
合
体
育
館

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部
」

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
25
人（
最
少
催
行
人
数
10
人
）

参
加
費
▼
２
５
０
０
円
／
人

・

10
月
14
日（
土
）か
ら
31
日（
火
）ま

で（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午

後
５
時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合

体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
11
月
11
日･

18
日･
25
日
、
12
月
２
日･

９
日（
全
て
土
曜
日
、
全
５
回
）

時
間
▼
午
後
６
時
30
分
～
８
時

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
学
ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ

イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
会
員
の
小
学
生

定
員
▼
先
着
20
人

参
加
費
▼
一
般
…
５
０
０
０
円
／
人
、
会
員

…
２
５
０
０
円
／
人

そ
の
他
▼
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
可
能
で
す
。

10
月
17
日（
火
）か
ら
11
月
４
日（
土
）ま
で

（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育
館

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
ジ
ュ
ニ
ア
卓
球
教
室
」

参
加
費
▼
連
盟
登
録
者
…
５
０
０
円
／
人 

連
盟
未
登
録
者
…
７
５
０
円
／
人

そ
の
他
▼
テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス（
☎
282

局
８
５
７
１
）備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
10
月
24
日（
火
）

ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

東
海
村
テ
ニ
ス
連
盟
事
務
局（
大
貫
宏
子

さ
ん 

☎
282
局
１
８
０
３
）
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そ
の
他

　
「
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
」事
業
と
し

て
次
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
楽
し
く
参
加
で
き
る
内
容
で

す
の
で
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
東
海
村
民
の
歴
史
シ
リ
ー
ズ
】

①「
砂
と
松
の
物
語 

～
村
松
海
岸
砂
防
林
造

成
と
記
念
碑
を
巡
る
ツ
ア
ー
～
」

　

村
松
海
岸
砂
防
林
造
成
に
関
わ
る
人
々
の

想
い
を
巡
り
ま
す
。

期
日
▼
10
月
28
日（
土
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
正
午

集
合
場
所
▼
中
央
公
民
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤
の
方

定
員
▼
15
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

講
師
▼
萩
谷
信
輝
さ
ん（
東
海
村
文
化
財
保

護
審
議
会
会
長
）

参
加
費
▼
無
料

【
東
海
村
の
自
然
シ
リ
ー
ズ
】

②「
天
体
観
測
会
」

　

解
説
を
聞
き
な
が
ら
、
秋
の
星
座
を
楽
し

く
観
察
し
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
11
月
11
日（
土
）※
予
備
日
は
11
月
18

日（
土
）と
し
ま
す
。

時
間
▼
午
後
５
時
～
７
時

集
合
場
所
▼
白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
11
月
18
日（
土
）の
場
合
、
石
神
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
し
ま
す
。

対
象
▼
村
内
在
住
で
小
学
生
以
上
の
方（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員
▼
20
組 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

講
師
▼
岡
村
典
夫
さ
ん（
県
立
土
浦
第
三

募 集

「
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
」

イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集
！

高
等
学
校
）

参
加
費
▼
１
０
０
円
／
人（
資
料
代
）

③「
冬
の
探
鳥
会
」

　

村
で
は
、
日
本
の
北
方
に
生
息
す
る
鳥
と

南
方
に
生
息
す
る
鳥
の
両
方
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
種
類
の
鳥
を
望
遠

鏡
で
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
12
月
３
日（
日
）、
２
月
18
日（
日
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
11
時

場
所
▼
村
内（
申
込
者
に
後
日
連
絡
）

対
象
▼
村
内
在
住
で
小
学
生
以
上
の
方（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員
▼
20
組 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

講
師
▼
池
野
進
さ
ん（
日
本
野
鳥
の
会
茨
城

県
支
部
）ほ
か

参
加
費
▼
２
０
０
円
／
人（
資
料
代
）

そ
の
他
▼
▽
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
使
用
は
で
き

ま
せ
ん
。
▽
一
日
だ
け
の
参
加
も
可
能

で
す
。
▽
双
眼
鏡
を
お
持
ち
で
な
い
方

に
は
貸
し
出
し
可
能
で
す
。

④「
大
昔
の
海
底
を
発
掘
！ 
～
化
石
採
集
体

験
～
」

　

東
海
村
自
然
調
査
団
地
史･
古
生
物
部
門

の
先
生
の
指
導
の
下
、
化
石
を
採
集
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
12
月
16
日（
土
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
11
時
30
分

集
合
場
所
▼
須
和
間
霊
園
駐
車
場

対
象
▼
村
内
在
住
で
小
学
４
年
生
～
中
学
生

の
方（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員
▼
15
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

講
師
▼
二
階
堂
章
信
さ
ん･

菊
池
芳
文
さ

ん･

國
府
田
克
彦
さ
ん（
東
海
村
の
自
然

調
査
団
）

参
加
費
▼
無
料

【
石
神
城
の
魅
力
と
謎
シ
リ
ー
ズ
】

⑤「
発
掘
さ
れ
た
石
神
城 

～
石
神
城
か
ら
何

が
発
掘
さ
れ
た
の
か
～
」

　

実
際
の
発
掘
者
が
、
発
掘
調
査
の
結
果
に

つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

期
日
▼
11
月
18
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午

集
合
場
所
▼
石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
30
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

講
師
▼
小
川
和
博
さ
ん（
有
限
会
社
日
考
研

茨
城
代
表
取
締
役
）

参
加
費
▼
無
料

⑥「
石
神
城
下
町
と
塩
の
道
ツ
ア
ー
」

　

解
説
を
聞
き
な
が
ら
、
石
神
城
下
町
と
塩

の
道
を
巡
り
ま
す
。

期
日
▼
11
月
25
日（
土
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
正
午

集
合
場
所
▼
石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
15
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

講
師
▼
高
橋
裕
文
さ
ん（
東
海
村
文
化
財
保

護
審
議
会
委
員
）

参
加
費
▼
無
料

【

・

】

　

10
月
10
日（
火
）
～
30
日（
月
）（
①
は
10

月
25
日（
水
）ま
で
）に
、窓
口
、電
話
、メ
ー

ル（
▽
住
所
▽
氏
名
▽
緊
急
連
絡
用
電
話

番
号
▽
学
生
の
方
は
学
校
名･

学
年
―
―

を
明
記
）の
い
ず
れ
か
で
、
生
涯
学
習
課

文
化
財･
芸
術
文
化
担
当（
役
場
行
政
棟
４

階 

内
線
１
４
２
３ 

m
aruhaku@

vill.
tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
参
加
者
に
は
後
日
、
持
ち
物
等
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【訂正】広報とうかい（９月25日号）16ページに掲載している姉妹都市交流の記事について、次の
とおり訂正いたします。（誤）姉妹都市交流実行委員　（正）姉妹都市交流活性化協議会の委員

業
務
内
容
▼
税
金
の
申
告
の
受
け
付
け
や
、

デ
ー
タ
入
力
等

募
集
人
員
▼
９
人
程
度

雇
用
要
件
▼
▽
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学

力
を
有
す
る
▽
役
場
に
通
勤
が
可
能

▽
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
操
作
が
で

き
る
▽
他
の
団
体･

個
人
に
雇
用
さ
れ

て
い
な
い（
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）―

―
を
満
た
す
方

雇
用
期
間
▼
①
平
成
30
年
１
月
17
日（
水
）

～
３
月
16
日（
金
）②
平
成
30
年
１
月
22

日（
月
）
～
３
月
20
日（
火
）―
―
の
い
ず

れ
か
の
期
間

勤
務
日
時
▼
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で（
祝

日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分 

※
雇
用
期
間
中
の
土･

日
曜
日
に

勤
務
日（
１
日
程
度
）が
あ
り
ま
す
。

賃
金
等
▼
時
給
９
２
０
円 

※
通
勤
手
当
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
雇
用
保
険
に
加
入
し

ま
す
。

選
考
方
法
▼
書
類
審
査
、
面
接
試
験

面
接
日
▼
11
月
10
日（
金
）※
時
間
等
は
別
途

通
知
し
ま
す
。

・

11
月
１
日（
水
）ま
で（
土･

日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
履
歴
書（
顔
写
真
貼
付
）を

お
持
ち
の
上
、
税
務
課
住
民
税
担
当（
役

場
行
政
棟
１
階 

内
線
１
１
１
７
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

募 集

東
海
村
臨
時
職
員
募
集
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「
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器
購
入
補

助
販
売
取
扱
店
」の
追
加
募
集

　

村
で
は
、
生
ご
み
の
減
量
化
を
推
進
し
、

環
境
負
荷
の
低
減
を
図
る
た
め
、
村
内
の
指

定
さ
れ
た
販
売
店
で
生
ご
み
処
理
機
を
購
入

す
る
方
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器
の
購

入
補
助
販
売
取
扱
店
を
追
加
募
集
し
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
期
限
▼
10
月
31
日（
火
）ま
で

環
境
政
策
課
環
境
保
全
担
当（
内
線

１
４
５
１
）

募 集

東
海
村
文
化･

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

臨
時
職
員
募
集

業
務
内
容
等
▼

雇
用
要
件
等
▼
▽
通
勤
が
可
能
▽
高
等
学
校

卒
業
以
上
の
学
力
を
有
す
る
▽
パ
ソ
コ
ン

（
ワ
ー
ド･

エ
ク
セ
ル
）の
基
本
的
な
操
作

が
で
き
る
▽
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る

（
学
生
を
除
く
）―
―
を
満
た
す
方

雇
用
期
間
▼
平
成
30
年
４
月
１
日
～

選
考
方
法
▼
11
月
26
日（
日
）に
、
面
接
試
験

を
行
い
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
賃
金
や
諸
手
当
、福
利
厚
生
は
、

財
団
規
程
に
基
づ
き
ま
す
。
▽
試
験
案
内

は
、
総
合
体
育
館･

村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト･

東

海
文
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
ま
す
。

10
月
11
日（
水
）か
ら
11
月
10
日（
金
）ま

で（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午

後
５
時
に
、
総
合
体
育
館
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
▽
履

歴
書（
顔
写
真
貼
付
不
要
）▽
証
明
写
真

（
１
枚
）▽
印
鑑
▽
資
格
免
許
等
の
写
し

▽
学
生
は
卒
業
見
込
み
証
明
書
―
―
を

お
持
ち
の
上
、
総
合
体
育
館
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

公
益
財
団
法
人
東
海
村
文
化･

ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団（
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー
内 

☎
282

局
８
５
１
１
）

A 東海村総合体育館

業務内容▼一般事務補助
募集人員▼１人
勤務時間▼８:30 ～ 17:15 ※週休２

日で、時間外勤務があります。

Ｂ 東海村テニスコート

業務内容▼受付運営管理
募集人員▼５人
勤務時間▼ ８:30 ～ 17:15 ／ 17:00

～ 21:00 ※ローテーション勤務と
なります。

　

10
月
29
日（
日
）は
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
開

催
に
伴
い
、
水
戸
市
内
で
長
時
間
に
わ
た
り

大
規
模
な
交
通
規
制
を
実
施
し
ま
す
。
大
会

中
の
コ
ー
ス
近
辺
は
交
通
渋
滞
が
予
想
さ
れ

ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

水
戸
黄
門
漫
遊
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会

事
務
局（
水
戸
市
ス
ポ
ー
ツ
課
内 

☎
303
局

７
８
０
８
）

水
戸
市
●
第
２
回「
水
戸
黄
門
漫
遊
マ

ラ
ソ
ン
」の
開
催
に
伴
う
交
通
規
制

と
な
り
の
ま
ち
か
ら

ひ
た
ち
な
か
市
●「
み
な
と
産
業
祭
」

那
珂
市
●
第
３
回「
那
珂
市
産
業
祭
」

　

農
産
物
の
販
売
、
商
工
業
品
の
展
示
や
工

作
体
験
の
ほ
か
、
模
擬
上
棟
式
や
芋
掘
り
体

験
な
ど
、親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

期
日
▼
10
月
29
日（
日
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時（
小
雨

決
行
、
荒
天
中
止
）

場
所
▼
那
珂
市
中
央
公
民
館
駐
車
場（
那
珂

市
福
田
１
８
１
９
）、
一
の
関
た
め
池
親

水
公
園（
那
珂
市
菅
谷
４
５
２
０
︲
１
）

那
珂
市
産
業
祭
実
行
委
員
会
事
務
局（
那

珂
市
商
工
観
光
課
内 
☎
298
局
１
１
１
１
）

　

さ
か
な
の
ま
ち･

那
珂
湊
で
開
催
さ
れ
る

今
秋
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
サ
ン
マ
の
つ

か
み
取
り
、ア
ン
コ
ウ
の
吊
る
し
切
り
な
ど
、

家
族
み
ん
な
で
楽
し
め
る
お
祭
り
で
す
。
世

界
た
こ
焼
き
グ
ラ
ン
プ
リ
で
は
、
今
年
も
世

界
各
国
の
料
理
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
た
こ
焼
き

が
楽
し
め
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
15
日（
日
）

時
間
▼
午
前
８
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

場
所
▼
那
珂
湊
魚
市
場（
ひ
た
ち
な
か
市
和

田
町
３
︲
１
１
︲
１
１
）

み
な
と
産
業
祭
実
行
委
員
会
事
務
局（
ひ

た
ち
な
か
商
工
会
議
所
那
珂
湊
支
所
内 

☎
263
局
７
８
１
１
）

「
ハ
ー
ト
フ
ル
福
祉
フ
ェ
ア
」

　

茨
城
労
働
局
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸･

笠

間･

常
陸
大
宮
で
は
、
介
護･
看
護･
保
育
の

福
祉
職
希
望
者
の
就
職
機
会
の
拡
大
と
地
域

で
の
就
職
促
進
を
図
る
目
的
で
、「
ハ
ー
ト

フ
ル
福
祉
フ
ェ
ア
」を
開
催
し
ま
す
。
今
後

人
材
需
要
が
高
ま
る
福
祉
職
で
能
力
を
発
揮

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
10
月
18
日（
水
）午
後
２
時
～
４
時

（
午
後
１
時
15
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
ホ
テ
ル
レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
水
戸（
水
戸

市
宮
町
１
︲
６
︲
１
）

内
容
▼
福
祉
就
職
説
明
会
、
面
接
会

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸 

福
祉
人
材
コ
ー

ナ
ー（
☎
231
局
６
２
２
３
）
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舟石川幼稚園

田
た さ き

﨑 愛
あ い な

奈ちゃん

夢は…。“プロのバスケットボール選手”
石神小学校６年●深

ふ か さ わ

澤侑
ゆ う と

隼
　ぼくの夢は、プロのバスケットボール選手になって、
日本代表の選手として活躍することです。
　バスケットボールを始めたきっかけは、ぼくが小学
１年生の時に、バスケットボールをする姉の姿を見て、
“面白いスポーツだな”、“やってみたら楽しそうだな”
と思ったことです。
　ぼくは、５対５で試合を行い、チームみんなで戦うこ
とができるバスケットボールが好きです。なぜかという
と、５人でパスを回して、ドリブルをして、シュートを
決めることで、バスケットボールの一連の流れができる
からです。みんながつないだボールでシュートが決まっ
たときは、とてもうれしい気持ちになります。
　これから、もっともっとバスケットボールを練習して
上手になりたいです。そして、プロのバスケットボール
選手に一歩ずつ近づいていきたいと思います。

ぼくの夢
わたしの夢

【夏休みにプールで遊んだよ】
「水が冷たくて気持ちが良かった！」と

いう愛奈ちゃん(５歳）。 水に顔をつける

のが少し怖かったけれど、 お気に入りの

水着を着て浮き輪で泳くことができて、

とても楽しかったそうです。 普段は、 ビー

ズで遊ぶことも好きだそうです。

ちびっこ
美術館

Artist!

お子さんやお孫さんの笑顔を皆さんに届けてみませんか？ 村内在住の小学校入学前のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日▽性別――を明記の上、写真
を添えて、郵送･メール（２ＭＢ以内）･持参のいずれかで申し込みください。※掲載は1人につき、１年に１回とします。

《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係 《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp
【問い合わせ】広報広聴課広報戦略推進担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1305）

DO MINHちゃん

H29.３.9生

荒木 悠誠ちゃん
H29.８.31生遠藤 彩ちゃん

H28.３.17生

河合 奏空ちゃん
H26.12.20生

早乙女 楓ちゃん
H29.６.22生

▲ＱＲコードで簡単に
　応募ができます！

集まれ！

Ｋｉｄ’ｓ

写真大募集

H28.12.27生
菊地 恭太朗ちゃん

2017.10
仲野谷 実英ちゃん

H28.10.12生 2017.102017.10

池田 塁ちゃん
H29.１.29生


