
　消防･救急の体験コーナーや、ちびっこナースコスプレコーナー
もあります。お気軽にご来場ください。
日時▼９月３日(日)午前10時～午後３時
場所▼イオン東海店内１階･屋外敷地内東側
内容▼ミニ救急講習会、消防自動車展示、消防服

着装体験、心肺蘇生法DVD等の動画放映、救急
関係パンフレット等の配布など

問い合わせ▼ひたちなか･東海広域事務組合消防本部警防課（☎282-2153）

「救急の日2017」を開催します！ 

心停止の予防

子どもの場合
けが･溺水･窒息など

日常生活での
十分な注意
大人の場合

生活習慣病等の予防

早く気付くこと
119番通報

（重病の前触れ）
突然倒れた人、

反応のない人を発見
大声で応援を呼び、

119番通報と
ＡＥＤの手配をする

心肺蘇生とＡＥＤ

救急隊が到着する
までの応急手当

救命講習を受講して
いざというときに

備えておく

救命処置と集中治療

救急救命士や医師が、
薬や器具などを

使用して、心臓の動
きを取り戻すことを

目指す

居合わせた“あなた”の手当が重要です！ 救急隊･病院

参加費は無料だよ！

みんな遊びに来てね～。

救命リレー ～命のバトンの第一走者は“あなた”です！～

９月９日（土）は「救
・ ・

急の日」

　呼吸や心臓が止まってしまった方の治療は、まさに一分一秒を争います。命を助けるためには、第
一走者である“あなた”が、一刻も早い119番通報と応急手当を行い、救急隊･病院とうまく連携するこ
とが必要です。勇気を持って行動に移し、救命の第一走者として“救命リレー”のスタートを切ってくだ
さい。なお、東海消防署（☎282-2038）をはじめとする各消防署では、随時、救命講習会を実施してい
ます。「救急の日」をきっかけに、正しい救命方法を学んでみませんか。

■勇気を持ってつなごう！命のバトン 

当事者（保護者）
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