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平成29年度「村政懇談会」を
開催します！

あなたの声を村政に――

海
村
自
治
会
連
合
会
と
村
が
共

催
す
る「
村
政
懇
談
会
」を
村
内

６
地
区
で
開
催
し
ま
す
。
村
政

懇
談
会
に
参
加
し
、
ご
意
見･

ご
提
案
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】自
治
推
進
課
自
治
推
進
担
当

（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
４
６
３
）

　

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
東
海
村
の
行
政
に

対
す
る
率
直
な
ご
意
見･

ご
提
案
を“
懇
談
”

と
い
う
形
で
、
村
長
を
は
じ
め
村
執
行
部

や
職
員
が
お
聞
き
し
、
意
見
を
交
換
す
る

場
で
す
。

　

各
地
区
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
、
村
長
か
ら
今
年
度
の
村
政
運
営
の

基
本
方
針
等
が
説
明
さ
れ
た
後
、
各
地
区
か

ら
事
前
に
提
出
さ
れ
た
質
問
に
対
す
る
回
答

の
報
告
、
参
加
者
に
よ
る
意
見
交
換
会（
自

由
質
問
）が
行
わ
れ
ま
す
。

　

村
で
は
、
村
政
懇
談
会
を
通
し
、
多
く
の

村
民
の
声
を
聞
き
、
地
域
に
根
ざ
し
た
村
政

運
営
を
展
開
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
自

治
会
に
加
入
し
て
い
な
く
て
も
、
ま
た
、
お

住
ま
い
の
地
区
以
外
の
懇
談
会
に
も
参
加
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
村
政
懇
談
会
に
参
加
し
、

幅
広
い
率
直
な
ご
意
見･

ご
提
案
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

東

期　　日 時　　間 場　　所 対象地区
６月28日（水）19:00 ～ 21:00 石神コミュニティセンター 外宿１区、外宿２区、内宿１区、内宿２区、竹瓦区
６月29日（木）19:00 ～ 21:00 村松コミュニティセンター 宿区、照沼区、川根区、原子力機構箕輪区
６月30日（金）19:00 ～ 21:00 真崎コミュニティセンター 真崎区、舟石川３区、原子力機構荒谷台区

７月５日（水） 19:00 ～ 21:00 白方コミュニティセンター 白方区、豊岡区、岡区、百塚区、亀下区、原子力機
構百塚区、豊白区、村松北区

７月６日（木） 19:00 ～ 21:00 中丸コミュニティセンター 押延区、須和間区、舟石川中丸区、原子力機構長堀
区、緑ケ丘区、南台区、フローレスタ須和間区

７月７日（金） 19:00 ～ 21:00 舟石川コミュニティセンター 船場区、舟石川１区、舟石川２区

「
村
政
懇
談
会
」と
は
？

皆
さ
ん
の
貴
重
な
意
見
を

村
政
運
営
に
生
か
し
て
い
き
た
い

【開催日時等】
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　村では、６月13日（火）から平成29年度の「村民税･県民税税額決定通知
書兼納税通知書」を郵送します。毎年通知書を受け取っている方で、６月
19日（月）までに通知書が届かない場合は、お問い合わせください。なお、
給与所得者で、村民税･県民税が給与から天引きになっている方には、事
業所を通じて特別徴収税額の決定通知書（緑色･圧着式）を配布しています。

【問い合わせ】税務課（☎282-1711） ▽課税に関すること…住民税担
当（内線1117 ～ 1119） ▽納付･口座振替に関すること…収納管理
室（内線1114 ～ 1116）

平成29年度の村民税･県民税（個人住民税）
税額決定通知書を郵送します

　「村民税･県民税（個人住民税）」は、前年中に所得があった方に対して課税される税金で、その年の１月１日に住民
登録をしていた市町村で課税されます。村民税･県民税の年税
額は、一律に課される「均等割」と、前年中の所得や控除に応じ
て計算される「所得割」の、合計額です（右表参照）。村民税･県
民税は、前年の１月から12月まで（１年間）の所得を基準として
課税額を算定するため、今年の所得がない場合でも、前年中に
所得があれば課税されます。

均等割 所得割

村民税 3,500円
（内復興財源500円） 10％

（村民税分６％、
県民税分４％）県民税

2,500円
（内復興財源500円、

森林湖沼環境税1,000円）

　口座振替を希望する方は、次の必要書類等をお持ちの上、手続きをお願いします。
▼金融機関窓口での申し込み…通帳またはキャッシュカード、金融機関の届け出印、納税通知書
▼税務課（役場行政棟１階）での申し込み…キャッシュカード（要暗証番号入力）、来庁者の本人確認書類
　第１期分からの口座振替を希望する方は、６月20日（火）までに税務課で手続きをお願いします。※クレジットカー
ドでの納付はできませんので、ご注意ください。

【よくある質問】

Ｑ　前年度までと比べて、今年度の住民税の税額が大きく変わっているのですが、なぜですか？
Ａ１　収入が公的年金のみ（400万円以下）の方で、住民税の申告をしていない方ではありませんか？
　　　　平成24年度から、収入が公的年金のみ（400万円以下）で、それ以外の所得が20万円以下の方は、所得

税の申告が不要になりました。しかし、公的年金等から控除されていない各種控除（社会保険料控除、生
命保険料控除、地震保険料控除、医療費控除、扶養控除等）がある場合、住民税の申告を行わなければ上
記の各種控除が税額の決定に反映されないため、住民税の額が高くなっている可能性があります。住民
税の申告については、税務課へご相談ください。

Ａ２　前年までと比べて、収入額や控除額が変更になっていませんか？
　　　　所得や控除に応じて計算される「所得割」は税率10％です。この税率は、全国一律（一部の自治体を除く）

となります。収入額や控除額の変更に伴い、税額が増減している可能性が考えられます。

　年間の徴収税額を調整（平準化）するため、仮徴収税額の算定方法が変更となりました。例年の年税額に大きな変動
のない場合は、平成29年度から随時調整（平準化）されます。ただし、この変更により年税額が変わることはありま
せん。詳しくは、税額決定通知書に同封のチラシ、または村公式ホームページをご覧ください。

●年金特別徴収の仮徴収税額の算定方法が変わります！

●「村民税･県民税（個人住民税）」って？

●納税は、“便利･安心･確実”な口座振替をお勧めします！
役場でキャッシュ
カードによる申し
込みができます！

？

税額決定通知書を受け取ったら、

内容を必ず確認してください！

　申告漏れや誤りなどにより、 税額が正しく計算

されていない場合があります。 ご自身の課税内容

を必ず確認し、誤っている可能性がある場合には、

税務課住民税担当へお問い合わせください。
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村民税や固定資産税等、皆さんが納めたお金を財源として、福祉や環境衛生、教育、道路建
設等の事業を行う中心的な会計です。

村では、皆さんの納めた税金等がどのように使われているかをお知
らせするため、年２回、財政状況を公表しています。今回は、平成
29年３月31日現在の予算執行状況と村税負担･村債･基金･公有財産
の状況をお知らせします。なお、地方自治体の会計は２か月の出納整
理期間（５月31日が会計閉鎖日）があるため、今回の公表は決算を示
すものではありません。

【問い合わせ】企画経営課財政経営担当（☎282-1711 内線1334）

特定の事業を行う場合に、一般会計と区分して経理するための会計です。特別会計

【歳入】執行率90.2％（対前年度比1.2ポイント増）
科　目 予算額 調定額 執行率

村 税 118億7,544万2千円 120億8,269万3千円 101.7％
地方譲与税 1億6,885万円 1億7,061万4千円 101.0％
地方消費税交付金 6億3,733万1千円 6億186万6千円 94.4％
地方交付税 8,855万3千円 9,582万9千円 108.2％
分担金・負担金 2億1,067万円 1億9,328万1千円 91.7％
使用料・手数料 1億9,539万8千円 1億8,634万4千円 95.4％
国庫支出金 34億6,481万1千円 22億8,645万3千円 66.0％
県 支 出 金 11億2,983万円 4億3,262万2千円 38.3％
繰 入 金 13億8,076万1千円 10億7,205万5千円 77.6％
繰 越 金 9億2,574万4千円 9億2,574万4千円 100.0％
村 債 0円 0円 0.0％
そ の 他 ※ １ 16億6,058万4千円 15億6,489万3千円 94.2％
合　　計 217億3,797万4千円 196億1,239万4千円 90.2％

【歳出】執行率93.2％（対前年度比2.6ポイント増）
科　目 予算額 支出負担行為額 執行率

議 会 費 2億853万4千円 2億542万9千円 98.5％
総 務 費 40億5,383万4千円 39億2,624万3千円 96.9％
民 生 費 52億2,693万9千円 50億1,649万5千円 96.0％
衛 生 費 23億1,928万2千円 22億3,071万円 96.2％
農林水産業費 4億7,192万5千円 4億5,270万2千円 95.9％
商 工 費 2億1,647万3千円 2億1,063万8千円 97.3％
土 木 費 38億8,512万4千円 35億6,282万5千円 91.7％
消 防 費 5億6,257万円 5億5,905万3千円 99.4％
教 育 費 31億5,943万3千円 30億1,286万2千円 95.4％
災 害 復 旧 費 2,331万1千円 2,277万7千円 97.7％
公 債 費 7億1,504万3千円 7億1,504万2千円 100.0％
そ の 他 ※ ２ 8億9,550万6千円 3億5,415万5千円 39.5％
合　　計 217億3,797万4千円 202億6,893万1千円 93.2％

平成28年度

財政状況
（平成29年３月31日現在）

平成28年度

財政状況
（平成29年３月31日現在）

◆予算の執行状況

一般会計

※１…利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、自動車取
得税交付金、地方特例交付金、交通安全対策特別交付金、財産収入、
寄附金、諸収入の合計額です。

※２…諸支出金、予備費の合計額です。

　村税は予算額118億7,544万２千円に対し、調
定額120億8,269万３千円と、予算を上回る収入
が見込まれています。なお、国庫支出金、県支出
金等、一部の科目は出納整理期間中に収入予定で
あるため、現時点では執行率が低くなっています。

　全体として、ほぼ予定どおりに執行されてい
ます。なお、諸支出金は、基金の積み立てを出
納整理期間中に行うために、執行率が低くなっ
ています。

会　計 予算額 歳　入 歳　出
調定額 執行率 支出負担行為額 執行率

国 民 健 康 保 険 事 業 37億2,629万4千円 36億8,630万8千円 98.9％ 37億1,123万8千円 99.6％
後 期 高 齢 者 医 療 3億8,238万4千円 3億8,133万1千円 99.7％ 3億7,625万1千円 98.4％
介 護 保 険 事 業 29億929万円 28億915万円 96.6％ 24億7,061万9千円 84.9％
介 護 サ ー ビ ス 事 業 1,056万6千円 948万5千円 89.8％ 826万8千円 78.3％
東海駅西土地区画整理事業 2億1,700万1千円 2億1,701万3千円 100.0％ 1億3,016万9千円 60.0％
東海駅東土地区画整理事業 1億1,966万5千円 1億1,970万3千円 100.0％ 9,402万7千円 78.6％
東海駅西第二土地区画整理事業 1億1,013万4千円 1億1,015万2千円 100.0％ 1億559万8千円 95.9％
東海中央土地区画整理事業 13億5,733万9千円 9億3,795万3千円 69.1％ 9億9,360万3千円 73.2％
公 共 下 水 道 事 業 18億4,759万4千円 15億1,461万3千円 82.0％ 16億7,785万4千円 90.8％
那 珂 地 方 公 平 委 員 会 83万9千円 83万7千円 99.8％ 83万7千円 99.8％

合　　計 106億8,110万6千円 97億8,654万5千円 91.6％ 95億6,846万4千円 89.6％
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▼調定額…年度内の収入が決定しているお金　▼支出負担行為額…年度内の支出が決定しているお金
▼執行率…予算額に占める収入（支出）決定額の割合

収入済額 １世帯当たり負担額※ １人当たり負担額※

村税 117億8,237万円 74万7,945円 30万7,345円
村民税 24億5,213万2千円 15万5,661円 6万3,964円

うち個人分 21億2,353万3千円 13万4,802円 5万5,393円
固定資産税 83億6,982万2千円 53万1,316円 21万8,328円

うち個人分 11億2,512万5千円 7万1,423円 2万9,349円
軽自動車税 8,549万円 5,427円 2,230円
村たばこ税 2億2,936万3千円 1万4,560円 5,983円
入湯税 0円 0円 0円
都市計画税 6億4,556万3千円 4万981円 1万6,840円

うち個人分 8,691万円 5,517円 2,267円

※平成29年４月１日現在の住民基本台帳法に基づく世帯数（１万5,753世帯）、人口（３万8,336人）で算出しています。

住民福祉の増進のために各種建設事業等を行う場
合の財源として借り入れたお金です。

有価証券･出資による権利 61億4,252万4千円

区　分 土　地 建　物
行政財産

（役場庁舎や学校、公園等）138万8,954㎡ 11万5,444㎡

普通財産
（行政財産以外のもの） 20万5,941㎡ 5,112㎡

合　計 159万4,895㎡ 12万556㎡

現在高：対前年度比10億4,458万５千円減

名　称 残　高

財 政 調 整 基 金 69億3,192万2千円

減 債 基 金 31億2,853万1千円

公 立 学 校 施 設 整 備 基 金 21万8千円

児 童 福 祉 施 設 整 備 基 金 2億6,649万2千円

国 際 交 流 基 金 1,285万7千円

緑 化 基 金 2億4,524万7千円

公 共 施 設 維 持 整 備 基 金 9億2,463万5千円

電 源 立 地 地 域 整 備 基 金 5億2,147万2千円

公 園 墓 地 基 金 328万7千円

東海駅西口広場再整備基金 3億1,820万円

（仮称）歴史と未来の交流館建設基金 7億円

地 域 福 祉 基 金 2億1,129万3千円

芸 術 振 興 基 金 1,000万円

奨 学 基 金 2億8,304万円

土 地 開 発 基 金 5億円

国民健康保険支払準備基金 1億9,000万円

介 護 給 付 費 準 備 基 金 5億5,207万5千円

合　計 147億9,926万9千円

特定の目的のために積み立て、必要に応じて取り
崩して使用するお金です。

※四捨五入の表記によるものです。

残高：対前年度比４億4,954万７千円減

◆村税負担の状況

◆村債の状況 ◆基金の状況

◆公有財産の状況

≪用語解説≫

借入先 現在高

一
般
会
計

財 務 省 25億7,193万3千円

株式会社かんぽ生命保険 5億6,387万7千円

地方公共団体金融機構 1億5,634万8千円

銀 行 等 1億8,282万1千円

計 34億7,497万9千円

下
水
道
会
計

財 務 省 29億4,196万8千円

株式会社かんぽ生命保険 16億2,434万7千円

地方公共団体金融機構 17億9,775万3千円

銀 行 等 1,160万円

計 63億7,566万8千円

合　計 98億5,064万7千円
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５
月
29
日
、
平
成
29
年
度「
東
海
村
表
彰
」の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
長
年
に
わ
た
り
、
村
政
の
発
展
や
福
祉
の
増
進
、
文
化
の
向
上
等
に
寄
与
さ
れ
た
方
や
村
民
の
模
範
と
な
る
行
い
を
さ
れ
た
方

に
対
し
て
感
謝
の
意
を
表
し
、
奨
励
す
る
こ
と
で
、
村
政
や
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
意
欲･

意
識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
今
年
度

も
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
活
躍
さ
れ
た
方
々
、
２
団
体･

39
人
に
表
彰
状･

感
謝
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

東
海
村
表
彰

【
問
い
合
わ
せ
】総
務
課
総
務
法
制
担
当

　

（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
３
１
３
）

【平成29年度東海村表彰者】
役職･分野 氏　名 功績･善行内容

表
彰
状
受
賞
者

公益社団法人地域医療振興協会

福祉の増進に貢献民生委員･児童委員 関口 　健
東海眼科院長 橋本 和彦
月村歯科医院院長 月村 隆司

東海駅東土地区画整理審議会委員
小泉 信幸

まちづくりの発展に貢献
鈴木 由夫
舛井 文夫

東海駅西第二土地区画整理審議会委員 小川 恒久
東海美術連盟理事長 髙橋 忠治 文化の発展に貢献東海村書道連盟理事長 千葉 勇夫

感
謝
状
受
賞
者

民生委員･児童委員

大内 洋治

福祉の増進に貢献

石田 悦子
大内 戴子

飛田かつ子
齋藤 恭央
小池 芳雄
佐藤 房明
塙 　勝弘

沓掛多枝子

自治会長

天野 清定

住民自治の推進に貢献

足達 賢司
石田 　功
國安 鉃雄
佐藤 英逸
久賀 幸夫
照沼 惠造
中村 詔司
石田 進悟
橋本 　汎

佐々木紀樹
井坂 　昇
鈴木 　實
甲斐 哲也
秋葉 光一
松田 　誠
丸野 友穂

尾﨑宗三郎
寺門喜八郎

亀下区･防犯パトロール活動 亀下防犯パ
トロール隊

地域の安全確保に貢献
（ボランティア活動）

村松北区･地域活動 佐藤 光夫 地域環境の向上に貢献
（ボランティア活動）

南台区･地域活動 浅田玲子 地域環境の向上に貢献
（ボランティア活動）

平
成
29
年
度

（敬称略）
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　農地は、大切な食料の供給基盤です。一度、農
地以外に転用されると元に戻すことは極めて難し
いことから、無秩序な転用を防止するため、農地
法に基づいて転用の手続きを行う必要があります。
　許可なく農地を転用した場合や、許可申請時の
転用計画どおりに転用していない場合等は、農地
法違反となり、工事の中止･原状回復等の命令や
罰則の処分を行う場合があります。罰則の内容
は、個人の場合は３年以下の懲役または300万円
以下の罰金、法人の場合は１億円以下の罰金とな
ります。
　また、農地法違反の工事には、業者が介在す
ることが多いことから、特に悪質な違反業者に
ついては村公式ホームページ等に掲載します。

【問い合わせ】
　農業委員会事務局（☎282-1711 内線1227）

資材置き場にした

青空駐車場にした

建設残土の捨て場にした

産業廃棄物の捨て場にした

看板を立てた

農業用施設を建てた
※自己所有農地に農業用施設を建てる場合は許可
を要しない場合もありますので、ご相談ください。

例えばこのような利用をするときは許可が必要です！！

さらば食中毒! お弁当作りの知恵
　暑い時期は、朝作ったお弁当の衛生状態が気になりませんか？ お弁当箱は密閉されているた
め、食中毒の原因となる菌が繁殖しやすい状態になっています。そこで、食中毒を予防するお弁
当の作り方についてご紹介します。

【問い合わせ】保健センター（☎282-2797）

【これも大切！ 食べるまでのこと】

　お弁当はなるべく涼しい場所に保管し、暑い
時期や長時間持ち歩くときは、保冷剤を使いま
しょう。車の中や日の当たるところに長時間置
くのは厳禁です。

調理前

食中毒予防の基本！ 洗浄

○手･調理器具･お弁当箱を
きれいに洗う。

○お弁当箱のふたのパッキ
ン部分は分解して洗う。

○洗った後は、ふせて自然
乾燥するか、清潔な布巾
でしっかり水を拭き取る。

○おかずの汁気はよく切る。
○詰めた後は、よく冷まし

てからふたをする。
○作りおきのおかずを使う

場合は、冷蔵庫で保存し
たものを使い、詰める前
には必ず火を通す。

詰め合わせ

水気をしっかり切る！

○ハンバーグや唐揚げ、卵
焼き、冷凍食品などは中
心までよく加熱する。

○電子レンジを使う場合は、
途中でかき混ぜるなどし
て、加熱ムラを防ぐ。

調 理

中心まで加熱する！

食べる前には、 手をよく洗おう！
もし、 お弁当の味や
においが気になる場
合は、 食べるのをや
めましょう。

農地を農地以外に利用するときは、許可（届出）が必要です！

○×会社



8 ●広報とうかい  2017年6月10日号

～６月は、「不法投棄防止強化月間」です～

　「不法投棄」とは、「廃棄物処理法」で定められた処分場以外に廃棄物を投棄することです。不法投棄には
厳しい罰則が設けられており、場合によっては逮捕されてしまうこともあります。“ちょっとくらいなら”“た
かが不法投棄”と安易な気持ちでごみを不法に捨てずに、決まりに
従って正しく処分するようにしましょう。
　村では、環境監視員等と連携して不法投棄防止のための巡回パ
トロール等を実施していますが、不法投棄はなかなか後を絶ちま
せん。自然に恵まれたすばらしい村を将来の子どもたちに残して
いくためにも「不法投棄はしない、させない、許さない」という強い
気持ちを持ちましょう。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

【問い合わせ】環境政策課環境保全担当（☎282-1711 内線1451）、茨城県廃棄物対策課（☎301-3033 ）

品回収業者に渡さないでください。不法投棄や
トラブルの原因になります。※処理する場合は、
リサイクル料金と収集･運搬料金が必要となり
ます。詳細は「ごみ処理ハンドブック」をご覧く
ださい。

　法律上、土地･建物の所有者または管理者は、
不法投棄された場合、そのごみを自らの責任で
処理しなければなりません。

自分の敷地に不法投棄！

　ごみの処理は誰の責任に？

　タイヤ、バイク、建築廃材、コンクリート破
片、ブロック等の処理は、販売店や専門の処理
業者に依頼する必要があります。

処理困難物･危険物等が

　投棄されてしまったら？

　エアコン･テレビ･冷蔵庫･洗濯機の家電４品
目（家電リサイクル対象製品）は、村では処理で
きず、正しい方法でリサイクルしなければなり
ません。ごみとして処理する際は、安易に不用

家電４品目が投棄されたら？

不法投棄を防ぐために！

　不法投棄を未然に防ぐ
には、不法投棄をされな
い環境を作り、適切に管
理することが大切です。日
頃から土地の管理には十
分に注意してください。

　 フェンス等の囲いを設ける。
　 ごみや材木等を放置しない。
　 監視カメラや不法投棄禁止の看板を立てる。

「久慈川一斉クリーン作戦」を実施します！

期日▼７月２日（日）※雨天時は７月９日（日）
に延期します。実施の有無は、当日の午前
６時10分に防災行政無線放送でお知らせ
します。

時間▼午前７時～（１時間程度）
場所▼久慈川河川敷運動場（石神外宿･石神内

宿）、竹瓦橋両岸、亀下堤防付近、豊岡排
水機場付近

その他▼ごみ袋を配布します。
軍手をお持ちください。

問い合わせ▼都市整備課管理担
当（☎282-1711 内線1243）

「久慈川一斉クリーン作戦」を実施します！７月２日（日）

　久慈川水系の環境美化と水質保全のため、久慈川の沿岸周辺で清掃活動を実施します。皆さん
のご協力をお願いします。

【このような光景を見て、あなたはどう思いますか？】
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受 賞 者 工 事 名
株式会社河野工務店

（代表取締役河野武）
庁舎外装改修及び屋上防水
改修工事

株式会社オーヌキ
（代表取締役大貫博光）

駅東地区 45街区整地等工事

東康建設工業株式会社
（代表取締役澤畠康男）

役場庁舎原子力災害対策整
備工事、村松小学校外構改
修工事、村道3189号線雨
水排水整備工事、小学校非
構造部材耐震改修工事（村
松小学校分）

株式会社三建工業
（代表取締役三原力）

村道0101号線道路舗装補
修工事

ネモト建設工業株式会社
（代表取締役根本健次）

国補交付金 中央地区 勝木
田下の内線 道路築造及び
付帯工事、28国補特環 公
共下水道管路工事

大興･大建特定建設工事共同企業体
（代表者…株式会社大興建設代表取
締役大城辰也、構成員…有限会社大
建工業代表取締役助川由紀子）

勝木田下の内線交差点改良
工事

ネモト･弓山特定建設工事共同企業体
（代表者…ネモト建設工業株式会社代
表取締役根本健次、構成員…弓山建設
工業株式会社代表取締役露久保安男）

中央地区 84街区 根崎一次
造成２期工事

５月29日、役場で、平成29年度「東海村
建設業者ほう賞授賞式」が行われ、右表の
５社２ＪＶ（特定建設工事共同企業体）にほ
う賞が授与されました。これは、村が発注
した建設工事を、誠意を持って適切に施
工し、優秀な成績で完成させた建設業者
に贈られるもので、建設業の健全な振興･
発展、技術の向上を目的としています。

秀な公共事業を実施した５社２
ＪＶにほう賞を授与しました！

平成29年度「東海村建設業者ほう賞授賞式」

村内等で行われた活動やイベントを紹介します ず～むあっぷ 「まちの風景」

優

Road to 2019！ ～国体への道～

　「花いっぱい運動」は、県民総参加による国体開催の取
り組みの一つです。村でも全国からの来村者をおもてな
しの心を持って迎えるため、今年度から来年度にかけて
試行栽培を行い、大会本番に備えたいと考えています。
　今年度育てていただいたプランターは、ＪＲ東海駅周
辺に設置する予定です。全村を挙げて盛り上げていきた
いと考えていますので、皆さんのご協力をお願いします。
育成期間▼７月上旬～９月下旬
対象▼村内在住･在勤の方および団体
数量等▼プランター 30個分（花苗約150株）※プランター

１個から先着順に受け付けます。
種類▼マリーゴールド
内容▼①７月上旬に役場で、▽花苗（セルトレイ）▽ポリ

ポット▽培養土▽プランター▽プランターシール▽「花
育てガイド」――を配付します。※各自での運搬となる

ため、自動車等でお越しください。②自宅等で、セ
ルトレイからポリポットへ移植し、ある程度成長した
ら、プランターへ移植してください。詳細は、配布
する「花育てガイド」をご覧ください。③９月下旬にプ
ランターを回収します。プランターシールに氏名と
メッセージ等を記入し、役場または指定場所にお持
ちください。※回収日時･場所は後日お知らせします。

申し込み･問い合わせ▼６月30日（金）までに、電話また
はメール（住所･氏名･電話番号を明記）で、生涯学習
課国体･スポーツ推進室（☎282-1711 内線2019 
kokutai-tokai@vill.tokai.ibaraki.jp）へ申し込みください。

【問い合わせ】生涯学習課国体・スポーツ推進室（☎282-1711 内線2019）

vol.８

マスコットキャラクター
「いばラッキー」

「いきいき茨城ゆめ国体2019」に向けた「花いっぱい運動」試行栽培

「花苗育成ボランティア」募集！

国体についての情報をホームページ･ツイッターで配信中！国体についての情報をホームページ･ツイッターで配信中！

▲ホームページ ▲ツイッター

タイムリーな

情報を

ゲットしよう♪

「花苗育成ボランティア」募集！
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「東海村広域避難訓練」を実施します！「東海村広域避難訓練」「東海村広域避難訓練」「東海村広域避難訓練」「東海村広域避難訓練」「東海村広域避難訓練」
平成29年度

１．訓練の規模

参加住民約200人、村職員･訓練協力機関関係
者等約200人

２．訓練の内容

①職員非常参集･災害対策本部運営訓練
村災害対策本部の運営を通じて、村や関係機関
が緊急事態の進展に応じた体制や対応を確認し
ます。　

②住民広報活動訓練
村が防災行政無線や緊急速報メール、SNS等を
用いて災害情報や避難方法等をお知らせします。

③住民避難活動訓練
日本原子力発電㈱東海第二発電所で事故発生と
の想定の下、住民（自ら避難手段を持たない方
など）が一時集合場所に集合し、バス等の大型
車両に乗車して避難します。

３．住民避難活動訓練の実施方法

①各家庭から一時集合場所（村松･真崎コミュニ
ティセンター）までは、徒歩または自転車、自
家用車で各自移動します。

②一時集合場所で、消防･陸上自衛隊･原子力事
業所等の所有車両に乗り込み、30分～１時間
程度走行した後、一時集合場所まで戻ってき
ます。

４．避難経路

①村松コミュニティセンター（一時集合場所）→ 
自動車専用道路（常陸那珂港IC ～常陸那珂有料
道路･ひたち海浜公園IC）→ 村松コミュニティ
センター

②真崎コミュニティセンター（一時集合場所）→ 
常磐自動車道（東海スマートIC ～那珂IC）→ 真
崎コミュニティセンター

「東海村広域避難訓練」の実施日時

１．日時　７月30日（日）　午前８時から正午まで（予定）

２．場所　東海村役場、村松･真崎コミュニティセンター

「東海村広域避難訓練」の内容

　村では、現在策定中の「東海村広域避難計画」（案）の検証と実効性の向上を図るため、原子力災害を想定した
初めての「広域避難訓練」を実施します。
　この訓練では、村から防災行政無線や緊急速報メール、SNS等を用いて災害情報をお知らせする「住民広報
活動訓練」の実施に伴い、各家庭の戸別受信機（防災ラジオ）や防災行政無線から訓練放送を行うほか、お手元
の携帯電話やスマートフォンにメールを配信します。また、参加者が一時集合場所（村松･真崎コミュニティセ
ンター）に集まり、バス等に乗車して移動する「住民避難活動訓練」を行うことに伴い、訓練場所周辺では道路
等の混雑が予想されます。皆さんには、ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　併せて、この訓練に参加を希望する村内在住の方を募集します。詳しくは、11･12ページをご覧ください。

【問い合わせ】防災原子力安全課消防防災･原子力安全担当（☎282-1711 内線1524）

７月30日（日）
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切手を貼らずに
お出しください

　国の「原子力災害対策指針」や県の「茨城県広域避難計画」と整合を図りつつ、原子
力災害の発生に伴う東海村民の村外（取手市･守谷市･つくばみらい市）への避難に際
して、広報の方法や移動手段、一時集合場所、避難経路、避難所等を定めるものです。

「東海村広域避難計画」とは？

　「東海村広域避難訓練（住民避難活動訓練）」に参加を希望する村内在住の方を100人程度、先着順で募集しま
す。下の返信用封筒を切り取り、裏面に必要事項を記入後、のり付けして郵便ポストに投

とうかん
函してください（切

手不要）。なお、電話、メール、ファックス等による申し込みはできません。

募集期間▼６月12日（月）から26日（月）まで（当日消印有効）
参加決定者への連絡▼７月10日（月）ごろ、集合場所（村松または真崎コミュニティセンター）、集合時間、注

意点等を記載した文書を村から送付します。

「東海村広域避難訓練（住民避難活動訓練）」の参加者を募集します！
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「東海村広域避難訓練（住民避難活動訓練）」の申し込みについて

　下の返信用封筒に、氏名、年齢、性別、郵便番号、住所、連絡先、一時集合場所および移動方法等を記入の
上、郵便ポストに投

とうかん
函してください（切手不要）。

申込締め切り
６月26日（月）

（これは封書になりますので、切り取って投
とう か ん

函してください）

切 り 取 り 線

切

り

取

り

線

の り し ろ ②

の
り
し
ろ
①

の り し ろ ③
切 り 取 り 線

参加希望者
（一人目）

参加希望者
（二人目）

参加希望者
（三人目）

氏 名

年齢･性別

郵 便 番 号
住 所 　

連 絡 先

一時集合場所

コミュニティセンター
までの移動方法

参加にあたって
村に伝えたいこと

　　（例：車イス使用、つえ使用など）

平成29年度「東海村広域避難訓練（住民避難訓練）」申込用紙

※いずれか１つに〇をつけてください。

※いずれか１つに〇をつけてください。

村松コミュニティセンター 真崎コミュニティセンター

徒　歩 自転車 自家用車

〒　　　－

那珂郡東海村

電話番号

男  ・  女 男  ・  女 男  ・  女才 才

　①自宅　　　　　（　　　　）
　②携帯　　　　　（　　　　）

才

【申し込みにあたっての注意点】

▼同居家族で参加を希望する場合、この用紙で最大３人まで申し込みできます。
　※４人以上の申し込みを希望する場合は、お問い合わせください。
▼申込用紙に所定事項の記入がない場合や村内在住でない方が申し込んだ場合は、参加

できません。
▼参加する方は、村が配布する広域避難訓練検証のためのチェックリスト記入にご協力

ください。
【問い合わせ】防災原子力安全課消防防災･原子力安全担当（☎282-1711 内線1524）
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▼第４期中央公民館講座受講生募集

■対　　象 村内在住･在勤･在学の方
■申し込み･問い合わせ　中央公民館･役場備え付け

の申込書に必要事項を記入の上、６月14日(水）
から20日（火）まで（日･月曜日を除く午前９時～
午後５時）に中央公民館（☎282-3329）へ申し込
みください。※はがきでの申し込みはできません。■日 程 等 下表参照

【募集講座一覧】

講座名等 日 程 等

①楽しいワード－中級編－　　

　　Word2016を使用して、誕生日カードや写真入り
チラシ、連絡網の作成など、ワードの便利な機能に
ついて学びます。

期日▼６月21日（水）･22日（木）
時間▼午前９時30分～午後３時30分
定員▼先着８人
講師▼友部晴美さん（パソコンインストラクター）
受講料▼1,400円／人（テキスト代）

②NEW！ デジカメ写真で暑中見舞いはがきをつくろう！

　　Word2016を使用して、デジカメから取り込ん
だ写真入りの暑中見舞いはがきを作成します。デ
ザインはテンプレート（ひな型）から自由に選びま
す。作ったデータはＣＤ‐Ｒにコピーして持ち帰
ることができます。

日時▼６月23日（金） 午前９時30分～午後３時30分
定員▼先着８人
講師▼友部晴美さん（パソコンインストラクター）
受講料▼600円／人（テキスト代）
その他▼デジタルカメラ、メモリーカードをお持ち

ください。

③楽しいエクセル－初級編－

　　買い物の計算表や町内パトロールの当番表など、
日常生活に役立つ表を作りながら、Excel2016の
基礎を学びます。これから役員等になる方におす
すめの講座です。

日時▼７月13日（木） 午前９時30分～午後３時30分
定員▼先着８人
講師▼友部晴美さん（パソコンインストラクター）
受講料▼1,400円／人（テキスト代）

④デジカメ写真でスライドショーをつくろう！

　　無料ソフトを使用して、デジカメから取り込んだ
写真を組み合わせたスライドショーを作成します。音
楽や文字の入れ方、動きなどの特殊効果を設定する
方法も学びます。

日時▼７月14日（金） 午前９時30分～午後３時30分
定員▼先着８人
講師▼友部晴美さん（パソコンインストラクター）
受講料▼500円／人（テキスト代）
その他▼デジタルカメラ、メモリーカード、ＵＳＢ

フラッシュメモリー等の記憶媒体（作成したデータ
を持ち帰りたい場合のみ）をお持ちください。

東海村社会福祉協議会職員募集
おいて優遇します。

◆申込書の請求　 東 海 村 社 会 福 祉 協 議 会（〒319-
1112 村松2005）の窓口へ取りにくるか、郵送で
請求してください。なお、郵送で請求する場合は、
220円分の切手を貼った返信用の封筒（角２号、返
信先を明記）を同封してください。

◆申し込み･問い合わせ　 ６月12日（月）から７月26日
（水）まで（土･日曜日、祝日を除く）の午前８時30分～
午後５時15分に、必要書類（願書･履歴書（顔写真貼付）
･雇用要件を証明できるもの）をお持ちの上、東海村
社会福祉協議会（☎282-2804）へ申し込みください。

◆業務内容等　一般事務、福祉業務（１人程度）
◆雇用要件　▽村内またはその近隣に居住でき、

通勤が可能▽昭和62年４月２日以降に生まれ
た▽自動車運転免許を有する――を満たす方

（欠格事項あり）
◆雇用期間　平成30年４月１日～
◆選考方法等　１次試験（教養試験、職場適応性

検査）…８月６日（日） ２次試験（１次試験合格
者のみ／作文･面接試験･グループ討議）…８月
31日（木）

◆その他　社会福祉士国家資格保有者は、選考に

平成30年４月採用予定



　茨城県警察ホームページによる
と、県内の平成28年度のニセ電
話等詐欺被害件数は420件以上、
被害金額は９億５千万円を超え、依然として多くの被
害が発生しています。「ニセ電話等詐欺」は、息子や孫、
有名企業社員や公的機関の職員になりすまして電話を
かけ、現金をだまし取ろうとする手口です。身内を思
う気持ちを悪用したり、巧妙な言葉で誘ったりするた
め、「自分は大丈夫」と思っていても、冷静な判断がで
きず被害に遭ってしまうことがあります。村では、特
に「還付金等詐欺」の相談が多く寄せられています。

【「還付金等詐欺」の手口とは？】
　電話で公的機関の職員をかたる→医療費や税金な
どの還付があると話す→「期限をすぎている」「本日中
であれば手続きが可能」と急かす→還付の手続きを装
い、無人ＡＴＭを案内する→ＡＴＭ操作を指示し、相
手の口座に振り込ませる

【被害を未然に防ぐには？】
●決して相手の指示に従わない。
●お金を絶対に振り込まない。
●「お金を返します」と言われても、一度電話を切り、

相手が名乗った電話番号を電話帳等で調べ、確認
の電話をする。

●警察や家族、消費生活センターに相談する。

【問い合わせ】消費生活センター（☎287-0858）

知っとく情報

村民
相談室

信発 ち
ゆ

ー
～「ニセ電話等詐欺」が

多発しています！～

　村では、ＡＴＭを案内することは決して
ありません！
　「ニセ電話等詐欺」は、誰もが被害に遭う可能性
があります。不審に感じたときは、迷わずに警察
や消費生活センターに相談しましょう。

注意！

14 ●広報とうかい  2017年6月10日号

「堤防沿いの外来種」

植物部門　安嶋　隆 

　久慈川沿いの堤防では、春にはアブラナ類（セ
イヨウアブラナとセイヨウカラシナ）やアカツメク
サ、夏にはアレチウリ、秋にはセイタカアワダチ
ソウなどがよく見られますが、これらの植物はい
ずれも外来種です。
　自然調査団が行った総合調査により、村内では
数多くの外来種が確認されつつあります。特に堤
防沿いでは、年間を通じて観察すると、メリケン

カルカヤ、ナヨクサフ
ジ、ブタナ、ヤセウツボ、
マツバウンラン、エゾ
ノギシギシ、アレチヌス
ビトハギ、オオブタク
サなど、聞き慣れない

名前の外来種が増えています。除草作業によって
刈り取られてしまうことがあるため、生育する種
類は数年経過するごとに変化しているようです。
　外来種は道端や空き地などに多いと思われがち
ですが、村内全域に広がっています。見慣れない
植物に気付いたときは、ぜひ情報をお寄せ下さい。

■問い合わせ　生涯学習課文化財･芸術文化担当
（☎282-1711 内線1423）

東海村自然調査員 presents

　自然調査最前線！！

久慈川沿いの堤防

　村内全域で、村の自然調査団が調査を行っ
ています。村内での動物･植物･化石･岩石の発
見や質問等、お気軽に事務局へお寄せください。

国
民
年
金

だ

よ

り

年
金
受
給
の
資
格
期
間
が
25
年

か
ら
10
年
に
短
縮
さ
れ
ま
す

■
受
給
に
必
要
な
資
格
期
間
が
、
25
年
か
ら
10
年
に
！

　

年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
保
険
料
の
納
付
期
間

（
資
格
期
間
）が
、
25
年
か
ら
10
年
に
短
縮
さ
れ
ま
す
。
対

象
と
な
る
方
に
は
、「
短
縮
」と
記
載
し
た
黄
色
の
封
筒
で
、

「
年
金
請
求
書（
短
縮
用
）」お
よ
び
年
金
の
請
求
手
続
き
の

案
内
が
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。
手
元
に
届

い
た
ら
、「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」で
予
約
の
上
、
水
戸
北

年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

全
て
の
加
入
期
間
が
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の

方
は
、
東
海
村
役
場
で
手
続
き
が
可
能
で
す
。
※
▽
過
去

に
勤
め
て
い
た
期
間
が
あ
る
▽
結
婚
し
て
姓
が
変
わ
っ
た

▽
第
３
号
被
保
険
者
だ
っ
た
時
期
が
あ
る
―
―
に
該
当
す

る
方
は
、
水
戸
北
年
金
事
務
所
で
の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。

■
保
険
料
の
納
付
期
間
が
10
年
未
満
の
60
歳
以
上
の
方
へ

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
60
歳
の
誕
生
日
前
ま
で
で

す
が
、
本
人
の
申
し
出
に
よ
り「
60
歳
以
上
70
歳
未
満
」の

期
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
受
給
に
必

要
な
資
格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す（
任
意
加
入

制
度
）。
加
入
は
申
し
出
の
あ
っ
た
日
か
ら
に
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
対
象
者
は
、
▽
現
在
、
厚

生
年
金
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
▽
60
歳
以
上
65
歳
未
満

の
方
で
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ
支
給
を
受
け
て
い
な

い
▽
65
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方
で
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

資
格
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
―
―
に
該
当
す
る
方
で
す
。

　

資
格
期
間
の
確
認
や
詳
細
に
つ
い
て
は
、「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」や「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐

１
１
６
５
）、
水
戸
北
年
金
事
務
所（
☎
231
局
２
２
８
３
）



　ひたちなか市の写真愛好家グ
ループ２団体の合同展です。会
員たちが和気あいあいと活動を
しながら、技術と感性を磨いて
います。各自が年間のお気に入り作品２点を展示します。
期間▼６月11日(日) ～ 17日(土)
時間▼午前10時～午後６時（最終日は午後２時まで）

① 第13回 「写団合同展」
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ＳＴＡＴＩＯＮ
　　ＧＡＬＬＥＲＹ

　
　

【
俳
　

句
】

囀
り
の
い
よ
い
よ
高
む
山
門
へ

村
　

松
　

大
内
た
け
み
つ

綿
菓
子
似
ふ
ん
わ
り
連
む
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

駅
　

東
　

平
川
　

次
郎

病
棟
の
花
を
思
へ
ば
花
冷
え
す

村
　

松
　

松
本
　

正
勝

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ひ
と
つ
ひ
と

つ
の
笑
顔
か
な

緑
ケ
丘
　

田
中
ミ
ヤ
子

佛
前
に
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の

供
へ
ら
れ

舟
石
川
　

舛
井
　

愛
子

相
聞
の
薔
薇
の
門
よ
り
聞
こ
え
け
り

豊
　

白
　

小
林
　

久
男

夕
お
ぼ
ろ
か
す
り
の
似
合
う
母
遠
し

南
　

台
　

渋
谷
ひ
ろ
し

風
運
ぶ
雨
の
匂
い
や
豆
を
蒔
く

村
松
北
　

小
野
寺
紀
夫

　
　

【
短
　

歌
】

春
風
に
吹
か
れ
て
揺
れ
る
大
根
の
花
も
風

情
も
殊
更
に
好
き

外
　

宿
　

小
林
美
代
子

も
の
さ
が
す
姿
み
か
ね
て
長
き
紐
つ
い
た

る
メ
ガ
ネ
渡
し
く
れ
し
娘

駅
　

東
　

村
上
よ
り
子

能
登
の
帰
路
迎
え
に
来
し
孫
走
り
寄
る
夕

日
の
な
か
を
手
を
ふ
り
な
が
ら

内
　

宿
　

村
上
　

文
江

政
治
家
が
何
か
ご
た
ご
た
や
っ
て
い
る
い

つ
も
国
民
後
回
し
し
て

須
和
間
　

柴
山
　

靖
子

五
月
晴
れ
偕
楽
園
の
ツ
ツ
ジ

見
て
千
波
湖
畔
を
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
す照

　

沼
　

佐
藤
　
　

昇

春
の
夜
冴
え
い
る
月
に
照

ら
さ
れ
て
窓
よ
り
見
ゆ
る

桜
美
し緑

ケ
丘
　

佐
藤
　
　

正

枝
刈
ら
れ
一
輪
が
咲
く
や
ぶ
つ
ば
き
伐
ら

ず
遺
そ
う
は
び
こ
る
庭
に

豊
　

白
　

梅
津
　

秀
雄

木
の
枝
に
飛
び
ゆ
く
鵯ひ

よ

の
声
を
き
く
春
の

雪
ふ
る
午
後
の
ひ
と
と
き

村
　

松
　

桜
井
　

秀
子

立
春
を
す
ぎ
て
日
脚
の
伸
び
た
る
か
雨
の

上
が
り
し
路
面
明
る
し

村
松
北
　

黒
澤
　

孝
子

　写真を芸術のジャンルの一つ
と捉え、常に「写真とは何を撮
るのか」考えながらシャッターを
切っています。ぜひご覧ください。
期間▼６月18日(日) ～ 24日(土)
時間▼午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

② 第22回 フォトクラブ「写心」展

　柳下征史さん（写真）、今瀬剛
一さん（俳句）、川又南岳さん

（書）による競作展。それぞれの
感性で表現された“ふるさと”の
情景が、各地で共感と感動を呼んでいます。
期間▼６月25日(日) ～７月８日(土)
時間▼午前10時～午後７時（最終日は午後２時まで）
＜関連企画＞
６月25日（日）午後２時～ 出品者によるトークセッション
７月２日（日）午後２時～ ギャラリーミニコンサート

③ 企画展 写真･俳句･書で綴る日本の原風景 
　～おまえ百まで、わしゃ九十九まで～

　1988年から絵が大好きな仲間
が集まり活動をしています。茨城
県芸術祭や中央公募展で入賞す
る会員も多数います。各自の大
作のほか、「とり」をテーマに制作した作品を展示します。
期間▼７月９日(日) ～ 15日(土)
時間▼午前10時～午後６時（最終日は午後３時まで）

④ 第27回 「ＡＲＴ ＦＬＡＧ展」

▼場　　　所 ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階）
※③のみ駅舎１･２階となります。

▼問い合わせ 東海駅コミュニティ施設管理室（☎
287-3680）



村立東海病院ですこんにちは！

～ご存じですか？「唾液」の重要性～

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉保険課地域医療担当（☎287-0899）

村立東海病院　歯科医　阿部 富士夫

　「唾液」は歯や粘膜を保護し、食べ物の咀
そ し ゃ く

嚼（かみ砕くこと）や嚥
え ん げ

下（飲み込むこと）の手助けをしています。ま
た、食べ物を溶かして味覚を誘発する物質を運ぶ働きをすることから、食べ物をおいしく食べるための重要な
役割を果たしています。

◇◆◇ 意外と知らない「唾液」の働き！

　唾液の分泌量が減り、口
こ う く う

腔内が乾燥すると、摂食や嚥下、義歯の装着などが困難となるため、味覚が変わっ
たり、口腔衛生が悪化したり、カンジダなどの口腔感染症や虫歯になったりします。

◇◆◇ 「唾液」が減ると、どうなるの？

　唾液の分泌量が減少する主な原因として、病気や薬の副作用、生活習慣などがあげられます。

◇◆◇ 「唾液」が減ってしまう原因は？

【病気や薬の副作用】

▽「シェーグレン症候群」…40 ～ 50歳代
の女性に多く発症し、口腔や眼球が乾
燥することが特徴。

▽「リウマチ性関節炎」「アルツハイマー
症」「パーキンソン病」などの病気や血
糖値のコントロール不良など…唾液の
分泌を抑制してしまう。

▽放射線治療…がん治療のために頭部や
頸
け い

部に放射線治療を行うと、唾液の分
泌が著しく低下することがある。

▽薬の服用…一般に処方される薬の多く
は、口腔乾燥を引き起こすと言われて
いる。

【生活習慣】

　喫煙、口呼吸、カフェイン飲料の摂取など…口腔乾燥のリ
スクを増大させる。これらの生活習慣を見直すことで、口腔
乾燥の症状が軽減することも。

　咀嚼することで唾液の分泌を刺激するため、よ
くかむことが大切です。また、次の方法でも唾液
の分泌量を増やすことができます。

◇◆◇ 「唾液」を増やす方法はあるの？

▽ガム（シュガーフリーガムが好ましい）をかむ
▽梅干しなど、唾液分泌を促すクエン酸を多く含

む食べ物を食べる
▽人工唾液や潤滑剤を利用する

　唾液の分泌量は姿勢によっても変化する…？

　唾液の分泌速度は、座っている時よりも立っている時
の方が増します。寝ている時は落ちるため、寝たきりの
方の分泌量は減少してしまいます。
　唾液分泌量の減少によって起こる嚥下障害は誤嚥性肺
炎を起こす可能性があるため、介護施設の長期入所者は
特に注意が必要です。また、睡眠中の唾液の分泌はほぼ
停止しているため、夜に炭水化物を摂取し歯を磨かずに
就寝すると、細菌が活性化し、虫歯になりやすいです。

　高齢者の多くが口腔乾燥を訴えますが、

唾液の分泌量と年齢には関係がないため、

乾燥の原因としては病気や服薬が考えら

れます。 口腔乾燥が気になる方は、 かかり

つけの医師に相談してみると良いでしょう。
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●６月の休日診療●

受付時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

11日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
18日（日）村立東海病院 282-2188
25日（日）茨城東病院 282-1151
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼月曜日～金曜日…
午後６時30分～翌日午前８時▼日曜日、祝日、
12月29日～１月３日…午前８時～翌日午前８時

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から（☎
#8000）、全ての電話から（☎ 254-9900）

お知らせ ･ピック
ア
ッ
プ

役
場
の

いいいんんんふふふぉぉぉ
ょょょ

電話番号 ☎ 282-1711（代表）
ししし んんんーーーめめめ

●防災行政無線放送を電話で聞くには●

無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）

納期限 ６月30日（金） ※は15日（木）と
なります。
真崎浦土地改良区経常賦課金（全期分）※
村･県民税（第１期分）
介護保険料（第２期分）
里川堰土地改良区費（第２期分）
圷土地改良区経常賦課金（前期分）

●６月の納付●

平成 29 年５月１日現在（前月比）
世帯数 14,661 世帯 （＋ 60）
総人口 37,729 人　 （＋ 84）

●人口と世帯数●

●窓口業務時間延長●

実施日時 第１･３木曜日 午後７時まで
【実施課】主な取り扱い業務※

【住民課】住民登録、印鑑登録、パスポートの
交付、各種証明書･許可書の発行等

【福祉保険課】国保や国民年金、後期高齢者医
療等に関する手続きなど

【介護福祉課】介護保険･高齢支援の申請
【税務課】各種証明書の発行、村税納税相談
（要予約）
【会計課】国税、県税、国民年金保険料を除く
各種税金･使用料等の支払い

【子育て支援課】保育所･幼稚園･認定こども園
の手続き、児童手当･児童扶養手当の申請等

【水道課】給水の開始･中止の手続き、上下水
道料金の支払いなど

【保健センター】予防接種、検診、母子保健等
に関する手続き（母子健康手帳の発行等）
※詳しくは、村公式ホームページをご覧ください。

食
品
に
含
ま
れ
る
放
射
性

物
質
や
、
放
射
線
の
人
体
へ

の
影
響
な
ど
、
身
近
な
疑
問

や
不
安
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

６
月
の
日
程
等
▼ 

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

費
用
▼
無
料

防
災
原
子
力
安
全
課
消
防
防
災･

原
子
力

安
全
担
当（
内
線
１
５
１
８
）※
事
前
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。

期
　

日

場
　
　

所

16
日（
金
）
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

21
日（
水
）
石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
！

「
放
射
線
に
関
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー
」

募 集

生
ご
み
の
削
減
を
目
指
し
て･･･

「
Ｅ
Ｍ
菌
モ
ニ
タ
ー
」募
集

　

家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
を
、
Ｅ
Ｍ
菌
で
堆

肥
化
す
る
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
家
庭

菜
園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
し
て
い
る
方
等
の
参

使
用
済
み
の
農
ビ･

農
ポ
リ
を

回
収
し
ま
す

　

産
業
廃
棄
物
と
な
る
使
用
済
み
の
農
ビ

（
農
業
用
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
）と
農
ポ
リ（
農
業

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

県
央
地
域
一
斉「
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
」

　

県
央
地
域
首
長
懇
話
会（
県
央
地
域
の
９
市

町
村
で
構
成
）で
は
、
環
境
省
が
実
施
す
る「
Ｃ

Ｏ
２
削
減
／
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を

推
進
し
て
い
ま
す
。
夏
至
の
日
と
七
夕
の
日

（
ク
ー
ル
ア
ー
ス･

デ
ー
）に
、
一
斉
に
明
か
り
を

消
し
て
夜
空
を
眺
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
皆
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
日
▼
６
月
21
日（
水
）、
７
月
７
日（
金
）

時
間
▼
午
後
８
時
～
10
時

企
画
経
営
課
企
画
政
策
担
当（
内
線

１
３
３
６
）

暮
ら
し

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
モ
ニ
タ
ー

に
は
、
Ｅ
Ｍ
菌
専
用
バ
ケ
ツ
を
貸
与
し
ま
す
。

定
員
▼
先
着
５
人
程
度

そ
の
他
▼
６
月
25
日（
日
）の
午
前
10
時
か

ら
、
役
場
で
Ｅ
Ｍ
菌
に
関
す
る
モ
ニ
タ
ー

向
け
学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

・

６
月
12
日（
月
）か
ら
16
日（
金
）ま

で
に
、
任
意
の
用
紙
に
▽「
Ｅ
Ｍ
菌
モ
ニ

タ
ー
参
加
」▽
住
所
▽
氏
名
▽
年
齢
▽
電

話
番
号
―
―
を
明
記
の
上
、持
参･

フ
ァ
ッ

ク
ス･

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
、
と
う
か

い
環
境
村
民
会
議
事
務
局（
環
境
政
策
課

内 

内
線
１
４
５
４ 

287
局
０
４
７
９ 

kankyou@
vill.tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

用
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
）を
適
切
に
処
理
す
る
た

め
の
回
収
を
行
い
ま
す
。
※
次
回
は
11
月
10

日（
金
）に
実
施
予
定
で
す
。

日
時
▼
７
月
21
日（
金
）午
前
９
時
～
正
午

場
所
▼
Ｊ
Ａ
常
陸
東
海
支
店

費
用
▼
▽
登
録
料（
１
０
０
０
円
／
年
） 

▽
処

理
費（
農
ビ
…
５
円
／
㎏
、
農
ポ
リ
…
27･

１

円
／
㎏
）▽
事
務
手
数
料（
１
０
４
円
／
回
）

・

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
６
月
24
日（
土
）ま
で（
月
曜
日
、

６
月
14
日（
水
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
に
、
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

（
東
海
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト「
に
じ

の
な
か
」内 

☎
287
局
７
８
６
７
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
▽
平
成
27
年
４
月
以

降
、
初
め
て
農
業
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
排

出
す
る
方
は
、
申
請
と
併
せ
て
別
途
関
係

業
者
と
の
契
約
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
▽
回
収
当
日
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

● 17 広報とうかい  2017年6月10日号



甲
種
防
火
管
理
再
講
習
会

日
時
▼
８
月
４
日（
金
）午
前
９
時
～
11
時

場
所
▼
ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合

消
防
本
部（
ひ
た
ち
な
か
市
笹
野
町
２
‐

８
‐
１
）

対
象
等
▼
甲
種
防
火
管
理
者
講
習
修
了
者

で
、
現
在
、
防
火
管
理
者
と
し
て
選
任
さ

れ
て
い
る
方（
30
人
） 

※
詳
細
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
講
料
▼
２
０
０
０
円
／
人（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

平
成
29
年
度（
前
期
）

「
消
防
設
備
士
試
験
」

期
日
▼
８
月
27
日（
日
）

場
所
▼
水
戸
啓
明
高
等
学
校（
水
戸
市
千
波

町
４
６
４
）、
県
立
鹿
島
高
等
学
校（
鹿
嶋

市
城
山
２
‐
２
‐
１
９
）

試
験
手
数
料
▼
甲
種
…
５
０
０
０
円
／
人 

乙
種
…
３
４
０
０
円
／
人

・

ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合

の
各
消
防
署
ま
た
は
消
防
本
部
に
備
え
付

け
の
受
験
願
書
を
受
け
取
り
、
書
面
申
請

の
場
合
は
７
月
７
日（
金
）
～
19
日（
水
）

に
、
電
子
申
請
の
場
合
は
７
月
４
日（
火
）

～
16
日（
日
）に
、
一
般
財
団
法
人
消
防

試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
茨
城
県
支
部（
☎
301

局
１
１
５
０ 

http://w
w

w
.shoubo-

shiken.or.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

日
時
▼
６
月
22
日（
木
）午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　

県
で
は
、
親
の
病
気
や
虐
待
な
ど
で
、
生

ま
れ
た
家
庭
で
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
の
た
め

に
里
親
制
度
を
積
極
的
に
推
進
し
、
里
親

に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
広
く
募
集
し

て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
茨
城
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.pref.ibaraki.
jp/hokenfukushi/kodom

o/shom
u/

docum
ents/satooyani.pdf

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

茨
城
県
福
祉
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
221
局

４
１
５
０
）

あ
な
た
も
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

 

認
知
症
カ
フ
ェ
に
来
ま
せ
ん
か
？

「
Ｖ
ｉ
ｌ
ｌ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｂ
ｉ
ｒ
ｄ（
ビ
レ
ッ
ジ 

バ
ー
ド
）」

　

お
茶
を
囲
み
、
ゆ
っ
た
り

と
し
た
空
間
で
話
を
し
ま
せ

ん
か
。
介
護
や
認
知
症
に
関

す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

期
日
▼
６
月
21
日（
水
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
▼
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑（
白
方

１
３
０
６
‐
１
）

参
加
費
▼
１
０
０
円
／
回（
お
茶
菓
子
代
等
）

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑（
☎
306
局

０
０
３
３
）※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

村
で
は
、
畑
地
の
地
力
回
復
や
風
食
被
害

防
止
の
た
め
に
、
麦
を
作
付
け
し
、
鋤す

き
込

み
を
行
う
方
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
▼
平
成
30
年
２
月
末
日
ま
で
の
間
、
村

内
の
畑
地
や
陸
田
に
麦
を
作
付
け
す
る
方

（
村
外
在
住
の
方
を
含
む
）

補
助
金
額
▼
５
０
０
０
円
／
10
ア
ー
ル

そ
の
他
▼
面
積
に
応
じ
て
麦
種
子（
規
格
外
）

を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

・

所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
６
月
30
日（
金
）ま
で（
月
曜
日
、

６
月
14
日（
水
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
に
、
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

（
東
海
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト「
に
じ

の
な
か
」内 

☎
287
局
７
８
６
７
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
申
請
書
は
農
業
支
援

セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
て
あ
る
ほ
か
、
村

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

麦
の
作
付
け
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す

・

ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合

の
各
消
防
署
ま
た
は
消
防
本
部
備
え
付
け

の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
６

月
20
日（
火
）か
ら
30
日（
金
）ま
で
の
午
前

９
時
～
午
後
４
時
に
、
ひ
た
ち
な
か･

東
海

広
域
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課（
☎
271

局
０
７
３
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

目
と
耳
の
両
方
に
障
が
い
の
あ
る
方（
盲

ろ
う
者
）へ
、通
訳･

介
助
員
を
派
遣
し
ま
す
。

光
と
音
が
失
わ
れ
た
状
態
で
生
活
し
て
い
る

盲
ろ
う
者
は
、“
見
え
な
い･

聞
こ
え
な
い
”

た
め
、
周
囲
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
外
出
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
困
難
が

盲
ろ
う
者
通
訳･

介
助
員
派
遣
事
業

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
を
一
部
補
助
し
ま
す

村
で
は
、
私
立（
村

外
を
含
む
）の
幼
稚
園

に
通
園
す
る
子
が
い
る

世
帯
の
保
育
料
を
、
世

帯
の
市
町
村
民
税
の
課

税
状
況
に
応
じ
て
一
部

補
助
す
る「
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
補
助
事
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

福 

祉

子
育
て

健
康･

医
療

場
所
▼
役
場
行
政
棟
東
側
玄
関
ロ
ビ
ー

持
参
す
る
も
の
▼
▽
自
動
車
運
転
免
許
証
等

の
身
分
を
証
す
る
も
の（
初
め
て
献
血
を

す
る
方
と
過
去
の
献
血
で
本
人
確
認
が
済

ん
で
い
な
い
方
の
み
）▽
献
血
手
帳･

献
血

カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

生
じ
ま
す
。
身
近
に
お
困
り
の
方
が
い
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
立
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
や

す
ら
ぎ（
☎
248
局
０
０
２
９
）
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妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

日
程
等
▼
下
表
参
照

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）

が
あ
り
ま
す（
③
を
除

く
）。
▽
各
回
と
も
事
前

予
約
制
と
な
り
ま
す
。

・

６
月
19
日（
月
）ま
で

日　時 内　容

①７月３日（月）
　９:30 ～ 13:00
※エプロン･三角巾･

布巾･ハンドタオル
をお持ちください。

助産師さんと話そ
う、栄養の話と調
理実習

②７月７日（金）
　13:30 ～ 16:00

出産と産後の生活、
チャイルドシート、
母と子の歯の健康

③７月８日（土）
　９:20 ～ 12:00
※エプロンをお持ち

ください。

沐
も く よ く

浴練習、退院か
ら役立つ赤ちゃん
の話、パパの妊婦
体験

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し
ま
せ
ん
か

「
ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ 
ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
！ 

ホ
ッ
と
一
息
」

期
日
▼
７
月
６
日（
木
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
就
学
前
の
乳
幼
児
と
そ

の
保
護
者

定
員
▼
先
着
20
組

講
師
▼
齋
藤
清
子
さ

ん（「
楽
ち
ん
一
座
」

代
表
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
を
お
持
ち
の
上
、
動
き
や

す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

・

６
月
20
日（
火
）か
ら
22
日（
木
）ま
で

の
午
後
１
時
～
４
時
に
百
塚
保
育
所
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
270
局
５
６
６
０
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ミ
ク
ロ
の
素
粒
子
ニ
ュ
ー

ト
リ
ノ
、
宇
宙
を
駆
け
巡

る
重
力
波
、
こ
の
２
つ
に

共
通
す
る
の
は“
波
”。
私

た
ち
の
身
の
回
り
に
は
音

波
や
電
波
、
海
の
波
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
波

が
あ
り
、
そ
れ
ら
は
同
じ
性
質
を
持
っ
て
い

ま
す
。
身
近
な
波
を
使
っ
て
実
験
を
し
な
が

ら
、
最
先
端
の
研
究
に
迫
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
６
月
30
日（
金
）

時
間
▼
午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ
ザ「
ア
イ

ヴ
ィ
ル
」

講
師
▼
坂
元
眞
一
さ
ん（
理
学
博
士
）

入
場
料
▼
無
料

Ｊ
‐
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ

ン（
☎
284
局
４
５
７
８
）※
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。

第
６
回
Ｊ
‐
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス「
ナ
ミ
ナ
ミ
な

ら
ぬ
波
の
パ
ワ
ー
～
水
の
波
か
ら
素
粒
子
へ
宇
宙
へ
～
」

募 集

「
東
海
村
文
化
祭
２
０
１
７
」

参
加
者
募
集

　

文
化
祭
実
行
委
員
会
で
は
、11
月
３
日（
金

･

祝
）
～
５
日（
日
）に
開
催
す
る「
東
海
村
文

化
祭
２
０
１
７
」に
参
加･

出
展
等
を
希
望
す

る
方
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤･

在
学
の
方
、
ま
た

は
主
に
村
内
で
文
化
活
動
を
し
て
い
る
方

内
容
▼
歌
や
楽
器
、
ダ
ン
ス
等
の
ス
テ
ー
ジ

発
表
、
絵
画
や
書
道
、
写
真
、
生
け
花
、

工
芸
等
の
作
品
出
展
な
ど

そ
の
他
▼
参
加･

出
展
等
に
当
た
っ
て
は
、

参
加
条
件
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
参
加･

出
展
等
に
は
費
用
が
掛
か
り
ま
す
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
７
月
９

日（
日
）ま
で（
月
曜
日
を
除
く
）に
、
東
海
村

文
化
祭
実
行
委
員
会（
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

内 

☎
282
局
８
５
１
１
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

教
養･

ス
ポ
ー
ツ

対
象
▼
村
内
に
住
所
を
有
し
、
３
～
５
歳

（
平
成
29
年
４
月
２
日
現
在
）の
子
ま
た

は
今
年
度
中
に
３
歳
に
な
る
子
を
幼
稚

園
に
通
園
さ
せ
て
い
る
世
帯
で
、
平
成
29

年
度
市
町
村
民
税
所
得
割
課
税
額
が
一

定
の
基
準
を
満
た
す
方 

※
子
ど
も･

子
育

て
支
援
新
制
度
に
よ
り
、
公
費
の
給
付
を

受
け
る
幼
稚
園
に
在
園
す
る
子
の
世
帯

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
の
で
、
各
園
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

補
助
限
度
額
▼
年
額
６
万
２
２
０
０
円
～

30
万
８
０
０
０
円
／
人 

※
詳
細
は
、
村

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
▼
補
助
金
は
年
度
末
に
交
付
さ
れ

ま
す
。

各
幼
稚
園
か
ら
配
布
さ
れ
る「
保
育
料
等

減
免
措
置
に
関
す
る
調
書
」に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
６
月
30
日（
金
）ま
で
に
、

通
園
し
て
い
る
幼
稚
園
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
保
育
所･

幼
稚
園
担
当（
内

線
１
１
８
５
）

に
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

会
員
で
65
歳
以
上
の
方（
先
着
15
人
）

講
師
▼
杉
山
章
子
さ
ん（
健
康
運
動
指
導
士
）

参
加
費
▼
一
般
…
５
０
０
０
円
／
人
、
会
員

…
２
５
０
０
円
／
人

６
月
17
日（
土
）か
ら
７
月
１
日（
土
）ま
で

（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育
館

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

　

音
楽
に
合
わ
せ
た
簡
単
な
運
動
を
行
い
ま

す
。
運
動
習
慣
の
な
い
方
や
運
動
の
苦
手
な

方
も
、
こ
の
機
会
に
、
体
を
動
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

期
日
▼
７
月
12
日･
26
日
、８
月
９
日･

23
日
、

９
月
６
日（
全
て
水
曜
日
、
全
５
回
）

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ「
元
気
に
運
動
！

高
齢
者
の
た
め
の
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
教
室
」
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村
立
図
書
館
は
６
月
19
日（
月
）か
ら
27

日（
火
）ま
で
、
館
内
の
蔵
書･

資
料
の
点
検

作
業
を
行
う
た
め
休
館（
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

期
日
▼
７
月
２
日（
日
）か
ら
８
月
27
日（
日
）

ま
で
の
日
曜
日（
８
月
13
日（
日
）を
除
く
、

全
８
回
）

時
間
▼
午
前
７
時
～
９
時

場
所
▼
村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤･

在
学
ま
た
は
、
村

テ
ニ
ス
連
盟
登
録
者（
同
居
家
族
を
含
む
）

で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
60
人
程
度

参
加
費
▼
３
０
０
０
円
／
人

村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
ま
た
は

総
合
体
育
館
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
６
月
24
日（
土
）ま
で

（
月
曜
日
を
除
く
）に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
１
回｢

初･

中
級
者
テ
ニ
ス
教
室
」

期
日
▼
６
月
17
日（
土
）

時
間
▼
午
後
２
時
～
５
時

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店

（
１
階･

フ
ー
ド
コ
ー
ト

付
近
）

内
容
▼
日
常
生
活
や
村
政

に
関
す
る
こ
と
等

村
長
と
直
接
意
見
交
換
が
で
き
ま
す

第
37
回「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」

This event includes a performance by Tokai Glee 
Club, Japanese language and International musicals 
trivia. Please come have snacks, make new friends 
and join us for the musical finale of this event. All 
nationalities are welcome.
Date&Time▼Sat. 1 Jul. 1:30 - 3:00 p.m.
Place▼Sister City Hall （west side of Village Office）
Eligible People▼All who are looking to be a part of 

the international community, love musicals, trivia 
and snacks. （Families are welcome.）

Fee▼Free
Others▼If you need babysitting service, please 

contact us by Fri.16 Jun..
Inquiries▼Tokai Sister City Hall, ph/029-282-0535
（9:00a.m.-5:00p.m.） Except Sunday E-mail/ 
tokai.sch@net1.jway.ne.jp

　※You can get more information about this event 
　in English on our facebook page. 

Sing-along Trivia 

　

平
成
29･

30
年
度
東
海
村
発
注
の
物
品
調

達･
役
務
の
提
供
等
に
係
る
入
札
参
加
資
格

審
査
の
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
７
月
３
日（
月
）
～
７
日（
金
）

（
午
後
５
時
受
け
付
け
分
ま
で
）

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
平

成
29
年
９
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
31

入
札
参
加
資
格
審
査（
物
品
調
達･

役
務
の
提
供
等
）の
追
加
申
請

　

平
成
29･

30
年
度
東
海
村
発
注
の
建
設
工

事
と
建
設･

設
計･

測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等

に
係
る
入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加
申
請

を
、
県
と
県
内
一
部
の
市
町
村
と
の
共
同
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
７
月
３
日（
月
）
～
７
日（
金
）

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
平

成
29
年
９
月
１
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
31

日
ま
で
で
す
。

茨
城
県
監
理
課（
建
設
業
担
当
）ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
※
村
で
は
受

け
付
け
ま
せ
ん
。

茨
城
県
監
理
課（
☎
301
局
４
３
３
４
）、

東
海
村
総
務
課
管
財･

検
査
担
当（
内
線

１
３
８
８
）※
詳
細
は
、
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

入
札
参
加
資
格
審
査（
建
設
工
事
、
建
設･

設
計･

測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）追
加
申
請

そ
の
他
▼
▽
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、
当

日
に
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。
▽
当
日

の
や
り
と
り
結
果
を
、
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表（
匿
名
）し
ま
す
。

広
報
広
聴
課
秘
書･

女
性
活
躍
推
進
担
当

（
内
線
１
３
０
１
）

そ
の
他

　「Tokai Glee Club」（英語の合唱サークル）によるラ
イブや、ミュージカルを用いた簡単な日本語･日本文
化の紹介をします。東海村おすすめセレクションのス
イーツを食べながら楽しく国際交流をしませんか。
日時▼７月１日（土） 午後１時30分～３時
場所▼東海村姉妹都市交流会館
対象▼国際交流や音楽、ミュージカルに興味のある村

内在住･在勤の外国人または日本人
参加費▼無料
その他▼保育サービス（先着順）を希望する外国人の方

は、６月16日（金）までに申し込みください。
問い合わせ▼月曜日から土曜日までの午前９時～午

後５時に、東海村姉妹都市交流会館（☎282-0535 
tokai.sch@net1.jway.ne.jp）へお問い合わせく

ださい。※▽詳細は、姉妹都市交流会館のフェイ
スブックをご覧ください。▽事前申し込みは不要
です。

音楽を一緒に楽しもう♪

東
海
村
テ
ニ
ス
連
盟（
杉
本
浩
一
さ
ん 

☎

０
９
０
‐
８
４
５
２
‐
７
８
７
８
）

日
ま
で
で
す
。

・

総
務
課（
役
場
行
政
棟
３
階
）備
え
付

け
の「
物
品
調
達
等
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
必
要
書

類
を
添
え
て
、
郵
送（
宅
配
便
可
）で
総
務

課
管
財･

検
査
担
当（
〒
３
１
９
‐
１
１
９
２ 

東
海
３
‐
７
‐
１ 

内
線
１
３
８
８
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
詳
細
は
、
村
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

村
立
図
書
館
の
休
館
と

休
館
前
特
別
貸
し
出
し
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…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ　 …メール

涸
沼
自
然
公
園
を
色
鮮
や
か
に
彩
る
約

１
万
株
の
ア
ジ
サ
イ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

７
月
２
日（
日
）に
は
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
や
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
等
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
る
ほ
か
、
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
行
わ
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
間
▼
６
月
17
日（
土
）
～
７
月
９
日（
日
）

場
所
▼
涸
沼
自
然
公
園（
茨
城
町
中
石
崎

２
２
６
３
）

茨
城
町
商
工
観
光
課（
☎
240
局
７
１
２
４
）

茨
城
町
●
第
８
回「
ひ
ぬ
ま
あ
じ
さ

い
ま
つ
り
」

と
な
り
の
ま
ち
か
ら

　

東
海
音
頭
保
存
会
で
は
、
東
海
音
頭
の
振

り
付
け
映
像
を
収
め
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
貸
し
出
し

て
い
ま
す
。
東
海
村
発
足
25
周
年
を
記
念
し

東
海
音
頭
の
練
習
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

貸
し
出
し
ま
す
！

　

若
年
の
方（
学
生
を
除
く
）や
、
離
職
し
て

求
職
中
の
方
を
対
象
と
し
た
合
同
就
職
面
接

会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
７
月
12
日（
水
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分（
午
後

１
時
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
茨
城
県
水
戸
合
同
庁
舎（
水
戸
市
柵

町
１
‐
３
‐
１
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
会
場
に
は
各
種
相
談（
キ
ャ
リ

ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
介
護
福
祉
職
相

談
、
移
住
相
談
）コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま

す
。
▽
履
歴
書
を
複
数
枚
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
▽
来
場
の
際
は
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
就
職･

生
活
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
233
局
１
５
７
６
）※
▽
事
前
申

し
込
み
は
不
要
で
す
。
▽
詳
細
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（「
元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接

会
」で
検
索
）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
な
お
、
当
日

の
求
人
情
報
等
は
７
月

上
旬
に
掲
載
す
る
予
定

で
す
。

「
元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会
」

（
水
戸
会
場
）

　

小･

中
学
校･

高
等
学
校
用
、
特
別
支
援
学

校
用
の
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
▼
６
月
16
日（
金
）
か
ら
７
月
２
日

（
日
）ま
で（
月
曜
日
、
６
月
22
日（
木
）を

除
く
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
▼
ひ
た
ち
な
か
市
立
中
央
図
書
館（
ひ

た
ち
な
か
市
元
町
５
‐
３
）

学
校
教
育
課
企
画
総
務
担
当（
内
線

１
４
１
１
）

「
教
科
書
展
示
会
」

環
境
省
で
は
、
住

み
よ
い
環
境
を
創
出

し
よ
う
と
す
る
地
域

の
取
り
組
み
を
支
援

す
る
た
め
、
か
お
り

の
樹
木･

草
花（
香
り
の
す
る
も
の
）を
用
い

た
、
街
区･

近
郊
地
区
等
の「
み
ど
り
香
る

ま
ち
づ
く
り
」を
演
出
す
る
企
画
を
募
集
し

ま
す
。

募
集
期
間
▼
９
月
15
日（
金
）ま
で

応
募
要
件
▼
▽
か
お
り
の
樹
木･

草
花
等（
原

則
と
し
て
総
計
30
本
以
上
）を
使
用
▽
今

後
実
施
を
想
定
し
て
お
り
、
植
栽
場
所
を

確
保
し
て
い
る（
す
で
に
実
施
し
て
い
る

事
業
に
つ
い
て
は
、
植
え
替
え
や
拡
大
な

ど
を
想
定
）―
―
を
満
た
す
企
画

そ
の
他
▼
応
募
の
流
れ
や
過
去
の
受
賞
企

画
に
関
す
る
こ
と
な
ど
の
詳
細
は
、
環

境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
み
ど
り
香
る
ま
ち

づ
く
り
」企
画
コ
ン
テ
ス
ト
特
設
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.env.go.jp/air/m

idori-

「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
」企
画
コ
ン
テ
ス
ト

kaoru/index.htm
l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
要
項
と
応
募
用
紙
は
、
環
境
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
企

画
コ
ン
テ
ス
ト
」で
検
索
）か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

環
境
省
大
気
環
境
課
大
気
生
活
環
境
室

臭
気
対
策
係（
☎
０
３
‐
３
５
８
１
‐

３
３
５
１
）

城
里
町
●
ホ
ロ
ル
の
湯

　

ホ
ロ
ル
の
湯
は
、
健
康
づ
く
り
と
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
機
能
を
備
え
た
健
康
増
進
施
設
で

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
９
時

休
館
日
▼
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

利
用
料
▼
８
２
０
円
／
人（
小
人
４
１
０
円

／
人
）※
午
後
５
時
以
降
は
５
１
０
円
／

人（
小
人
３
０
０
円
／
人
）、
日
曜
日
と
祝

日
は
１
０
２
０
円
／
人（
小
人
５
１
０
円

／
人
）と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
プ
ー
ル
を

利
用
す
る
場
合
は
、
別
途
１
０
０
円
／
人

（
小
人
50
円
／
人
）が
か
か
り
ま
す
。

城
里
町
健
康
増
進
施
設「
ホ
ロ
ル
の
湯
」

（
城
里
町
下
古
内
１
８
２
９
‐
３ 

☎
288
局

７
７
７
５
）

セ
ン
タ
ー
の
図
書
コ
ー
ナ
ー

は
通
常
通
り
開
館
）し
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
休
館
前
は
特

別
貸
出
期
間
と
し
て
、
村
立

図
書
館
と
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の

貸
出
数
が
通
常
の
２
倍
に
、
貸
出
期
間
は

約
３
週
間
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

特
別
貸
出
期
間
▼
６
月
18
日（
日
）ま
で

貸
出
数
▼
▽
図
書･

紙
芝
居
…
20
冊 
▽
雑
誌

…
６
冊 

▽
Ｃ
Ｄ･

ビ
デ
オ･

Ｄ
Ｖ
Ｄ
…
４
点

そ
の
他
▼
大
型
絵
本
と
大
型
紙
芝
居
は
、

６
月
28
日（
水
）以
降
に
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

村
立
図
書
館（
☎
282
局
３
４
３
５
）

て
制
作
さ
れ
た
東
海
音
頭
を
、
東
海
ま
つ
り

や
各
地
区
の
夏
祭
り
で
踊
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
踊
り
の
指
導･

練
習
用
と
し
て
、
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
▼
東
海
音
頭
の
指
導
者
派
遣
も
行
っ

て
い
ま
す
。

・

東
海
音
頭
保
存
会
事
務
局（
星
ト

シ
井
さ
ん 

☎
０
９
０
‐
８
７
２
０
‐

８
６
７
８
）※
生
涯
学
習
課
文
化
財･

芸

術
文
化
担
当（
役
場
行
政
棟
４
階 

内
線

１
４
２
３
）で
も
貸
し
出
し
可
能
で
す
。
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お子さんやお孫さんの笑顔を皆さんに届けてみませんか？ 村内在住の小学校入学前のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日――を明記の上、写真を添え
て、郵送･メール（２ＭＢ以内）･持参のいずれかで申し込みください。※掲載は1人につき、１年に１回とします。

《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係 《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp
【問い合わせ】広報広聴課広報戦略推進担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1305）

秋山 玲莱ちゃん

H25.６.２生
秋山 蓮甫ちゃん

H23.11.29生 小田 栞ちゃん

H27.11.６生

照沼 亮佑ちゃん

H28.７.10生飛田 隼輝ちゃん

H28.１.６生

根本 玲ちゃん
H25.10.28生

大友 郁人ちゃん
H28.11.12生

▲ＱＲコードで簡単に
　応募ができます！

集まれ！

Ｋｉｄ’ｓ

写真大募集

2017.06

広報とうかい №868 平成29年６月10日発行
▼発行 東海村（村長公室広報広聴課） 〒319-1192 那珂郡東海村東海３丁目７番１号 ☎029（282）1711 http://www.vill.tokai.ibaraki.jp

H28.８.23生
仲田 千咲ちゃん

とうかい村松宿こども園

和
わ だ

田 結
ゆ い と

心くん

夢は…。“エンジニア”

村松小学校６年●竹
た け う ち

内俐
り ひ と

人

　ぼくの夢は、エンジニアになって人を助けるためのロ
ボットを発明することです。そう思ったきっかけは、最
近テレビでよく目にする、高齢者や、障がいのある方の
交通事故です。ニュースを見ていて、“事故が起こらな
いようにできたら…”という気持ちが芽生え、事故を未
然に防いだり、生活をより快適にしたりするロボットを
作りたいと思うようになりました。
　生活をサポートするロボットは高価なものばかりなの
で、材料や製造過程を見直し、低価格のロボットを開発
し、たくさんの人が使えるようにしたいです。そして、
その人たちが“自分の力で生活ができる”という自信が持
てるように手助けをしたいです。
　夢をかなえるために、日頃からさまざまな人と積極的
に触れ合って、人の気持ちに寄り添うことを大切に、生
活していきたいです。

ぼくの夢
わたしの夢

【「森林公園」の恐竜】

パパ、 ママと行った「森林公園」の恐竜

の模型の絵を描いてくれたのは結心くん(５

歳）。大きなステゴサウルスには、とげのあるしっ

ぽから背中の上に登ることができて楽しかった

そうです。 「恐竜が大好き！」という結心くん、

たくさんの恐竜の名前を教えてくれました！

ちびっこ
美術館

Artist!




