
　

セ
ン
タ
ー
の
開
設
で
村
が
目

指
す
の
は
、「
と
う
か
い
版
ネ
ウ

ボ
ラ
」。
ネ
ウ
ボ
ラ
と
は
、
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
語
で
、「
相
談･

ア
ド
バ

イ
ス
の
場
」を
意
味
し
、
妊
娠
期

か
ら
子
育
て
期
の
全
段
階
で
切

れ
目
な
く
総
合
的
に
支
援
す
る

こ
と
で
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
生

み
育
て
ら
れ
る
環
境
を
つ
く
り

ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
に
は
、「
母
子
保
健

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」を
は
じ
め
、

母
子
の
健
康
を
専
門
と
す
る
保
健

師･

看
護
師
が
常
駐
し
ま
す
。
個

別
面
談
な
ど
を
通
じ
て
、
一
人
ひ

と
り
に
あ
っ
た
き
め
細
や
か
な

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。
妊
産

婦
さ
ん
が
、
不
安
に
思
っ
て
し

ま
っ
た
と
き
な
ど
に
、
気
軽
に
相

談
で
き
る
よ
り
ど
こ
ろ
を
目
指
し

ま
す
。

で
は
本
年
度
、「
子
育
て
に
優
し
い
ま
ち
」の
実
現
に
向
け
た

子
育
て
支
援
を
進
め
る
た
め
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
至

る
ま
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
対
し
、
総
合
的
な
相
談･

支
援

を
行
う
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
拠
点「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
愛
称
：

は
ぐ
♥
く
み
）」を
保
健
セ
ン
タ
ー
内
に
開
設
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
セ
ン

タ
ー
の
支
援
内
容
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

　
「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
」の
開
所
セ
レ
モ
ニ
ー
は
、

４
月
18
日
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
、
地
域
の
中
で
お
母
さ
ん
を

支
え
る
た
め
に
活
躍
し
て
い
る
母

子
保
健
推
進
員
の
皆
さ
ん
や
子
育

て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
な
ど
を
含
め
、

約
40
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

村
長
か
ら
は「
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
に
、
妊

娠･

出
産･

子
育
て
の
切
れ
目
な
い

支
援
に
よ
っ
て
、
村
民
が
安
心
し

て
子
育
て
で
き
る
地
域
づ
く
り
を

進
め
て
い
き
た
い
」と
あ
い
さ
つ

が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
子
育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
」の
愛
称「
は
ぐ
♥
く

み
」を
考
案
し
た
平
山
亜
矢
子
さ

ん（
社
会
福
祉
法
人
愛
信
会 

幸
の

実
園 
在
勤
）に
記
念
品
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

村

４
月
18
日
に
開
所
式

セ
ン
タ
ー
が
本
格
ス
タ
ー
ト

安
心
し
て
子
育
て
で
き
る

ま
ち
を
目
指
し
て

ママが集まる

“はぐ♥くみ”の場
「子育て世代包括支援センター」を開設

▼

開
所
セ
レ
モ
ニ
ー
の
様
子

▲（写真左から）平山さん、山田村長
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出
産
直
後
は
、
心
身
の
状
態
や

育
児
に
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
村
で
は
、
母
親
の
産
後
の

不
安
や
負
担
の
軽
減
を
図
る
と
と

も
に
、
育
児
不
安
を
解
消
し
、
地

域
で
安
心
し
て
子
育
て
が
ス
タ
ー

ト
で
き
る
よ
う
、
協
力
医
療
機
関

や
村
内
の「
と
べ
助
産
院
」で
、
宿

泊
や
日
帰
り
で
母
子
の
ケ
ア
や
授

乳
指
導
な
ど
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
産
後
ケ
ア
事
業
を
開
始
し
ま

し
た
。

　

お
子
さ
ん
が
１
歳
に
な
る
こ
ろ

は
、
離
乳
食
や
歯
の
心
配
も
出
て

く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

村
で
は
、
１
歳
の
お
誕
生
日
教
室

と
し
て
、
離
乳
食
へ
の
不
安
や
疑

問
解
消
の
支
援
、
幼
児
食
や
子
ど

も
の
頃
か
ら
の
食
育
の
重
要
性
お

よ
び
適
切
な
口
腔
ケ
ア
の
周
知
な

ど
を
行
い
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
な
ど

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
※
対
象

者
に
は
、
個
別
に
通
知
し
ま
す
。

　

妊
娠･

出
産･

子
育
て
の
切
れ
目

な
い
支
援
に
よ
り
、
安
心
し
て
子
ど

も
を
生
み
育
て
ら
れ
る
環
境
を
つ

く
る
こ
と
が「
と
う
か
い
版
ネ
ウ
ボ

ラ
」の
目
的
で
す
。
村
と
し
て
、
よ

り
一
層
の
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

　「ハグをする」と「育む（はぐくむ）」の両方の
“はぐ”をかけて、「はぐ♥くみ」としました。
ハグ（抱きしめる･抱っこ･ぎゅう）をすること
で、健やかで幸せな気持ちになります。
　また、「育む」とは、「包み込んで育てる」と
いう意味もあります。妊娠･出産･子育ての中
で、親･子ともに地域の支援を受け、相談が
でき、見守られながら成長していく場になっ
てほしいという思いを込め名付けました。

産
後
期
を
支
援
！

「
産
後
マ
マ
あ
ん
し
ん
ケ
ア
事
業
」を
開
始

１
歳
の
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
！

「
歯
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
教
室
」を
開
催

「はぐ♥くみ」
の由来
とは？

　「とうかい版ネウボラ」を推進するため、本年度は、「母子保健コーディネーター」を１人と、各中学校区を担
当する「マイ保健師」を2人配置するなど、計５人の母子保健専任スタッフが、お母さん一人ひとりに丁寧に関
わり、切れ目ない支援につなげていきます。東海村で安心して子育てできるよう応援していきますので、お気
軽にご相談ください。

子どもたちの健やかな成長を願って――。

子育て世代包括支援センターへようこそ！

「子育て世代包括支援センター」の愛称を考案した
平山さんに聞きました！

▲母子保健専任スタッフの皆さん 妊娠･出産コーディネーター

業務担当保健師

マイ保健師マイ保健師

平成29年度
東海村母子保健

担当の体制

お気軽に

ご相談ください！

母子保健コーディネーター

【「はぐ♥くみ」子育て電話相談】

☎306-2277
（月曜日から金曜日までの午前８時30分～午後５時15分（正午
～午後１時を除く））
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