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いつまでも元気に過ごすために――

「ゾテリア東海」に参加してみませんか？

▽認知症についての学習
▽スケッチや染織など脳活性のための

創作
▽旬の献立調理（共食）
▽歌や朗読、寸劇を通した村内の施設

や障がい者団体との交流など

　“認知症”は、自分には縁のない、ごく限られた高齢者の病気…と思っていませんか。しかし、高齢化と平均
寿命の延長により、日本の認知症患者数は年々増加し、2025年には65歳以上の５人に１人が認知症患者にな
るといわれています。自らの認知症予防だけでなく、認知症になっても“安心して暮らせるまちづくり”の活動
へとつなげるために、「ゾテリア東海」に参加してみませんか。

【問い合わせ】地域包括支援センター（☎287-2525）

期日▼原則木曜日
時間▼午前10時～午後３時
場所▼なごみ･総合支援センター
対象▼村内在住で65歳以上の方
講師▼那珂医師会
参加費▼400円／回（教材費）

日時や場所などについて
知りたい！

　“もっとたくさんの方に参加してほしい”、“「ゾテリ
ア東海」の活動を身近に感じてほしい”という思いから、
６月～ 11月にかけて、右表の日程で出張教室を開催
します。その地域に住む方以外でも参加できますので、
ぜひお気軽にお越しください。なお詳細は、「広報とう
かい」（各月25日号）に掲載する予定です。

期日 場所
６月22日（木） 舟石川コミュニティセンター
７月27日（木） 真崎コミュニティセンター
８月24日（木） 白方コミュニティセンター
９月28日（木） 中丸コミュニティセンター
10月26日（木）石神コミュニティセンター
11月30日（木）村松コミュニティセンター

５月の期日 ５月11日･18日･25日（全て木曜日）

「ゾテリア東海」では、
どんなことを行っているの？

６月～ 11月の第４木曜日（11月のみ第５木曜日）は、各コミュニティセンターに出張して活動します！

場所 なごみ･総合支援センター

「ゾテリア東海」シンボルマーク
「ポール＆クリスティーン」

「ゾテリア」とはギリシャ語で“救済･救い”を意味します！



東海村シティプロモーション！　

キャッチコピー ･ロゴマークが決定しました！

１．キャッチコピー ･ロゴマークが決定！

　皆さんからの声や思いを基に、これからの村のシティプロモーションの方向性を示す１つの“ストーリー”が
生まれました。そこからプロのデザイナーが３つのロゴマーク候補案を制作し、３月８～22日、村内各所で、「ロ
ゴマーク決定総選挙」を行いました。4,000票を超える投票の結果、1,557票を獲得したB案に決定しました！

【キャッチコピー ･ロゴマーク】
　新しい東海村の姿勢について、東海村を愛する村民の心
をダイレクトに表現し、村民自ら新たな可能性を生み出し
ていこうという願いが込められています。東海村の「TOKAI 
VIL．」、 皆さんの村への思いや願いを込めて「愛する（Love）」、 
研究所という言葉がイメージできる村の特徴として「研究所

（LAB.）」、これらをキーワードにして「東海村を愛する研究所
（TOKAI VIL.Love LAB.）」に決定しました。

【デザイン】
　誠実な印象、実験的なワクワク感のある「研究所」をイメージし、
象徴的な「Love」とハートマークが、村への愛情の表れとして目に留
まるようにデザインしています。ハートマークの色（黄色）は、型に
とらわれない多様性を受け入れる姿勢等を表現しています。

※ LABはLaboratory（ラボラトリー）の略で「研究所」の意味です。

　村ではこれまで、東海村の魅力に関するご意見等について、アンケート調査（回答数2,061
件）や、イベント等での街頭調査、子育て世代の方々を中心としたワークショップのほか、
ロゴマーク等選考検討会を開催し、広くご意見を伺ってきました。今回、「ロゴマーク決定
総選挙」を行った結果、キャッチコピー ･ロゴマークが決定しました。

【問い合わせ】広報広聴課広報戦略推進担当（☎282-1711 内線1304)

　東海村は、「原子力発祥の地」として、他市町
村にはない特徴を持ちながら発展してきました。 
　しかし、原子力に対するイメージが多様化して
いる今、東海村の魅力を多くの方に知っていただ
くためには、良いところだけを一方的にPRする
のではなく、村内外の皆さんのさまざまな思いを
しっかりと受け止めた上で、新たな可能性を発
見･模索していこうという「新しい東海村の姿勢」
を示していくべきではないかと考えました。
　“住みやすさ”や“子育てのしやすさ”はもちろん、
世界でも有数のサイエンス分野の先進性や国際性
等、村内外に誇れる魅力と高い可能性を秘めて
いる東海村。

 ① キャッチコピー ･ロゴマーク

 ② 背景にあるストーリー

　「東海村を愛する研究所（TOKAI VIL.Love LAB.）」
は、それを日頃から感じている村民一人ひとり
が「研究員」となって、村の魅力を再発見する様
子を「研究所」になぞらえ表現しています。
　皆さん一人ひとりが、村の魅力を研究する「研
究員」です。
　一緒に村の良さを見つけ、みんなに“おすすめ”
し、広めていきたい、そして、「東海村ってこん
ないいところがあるんだね！」とか「前より好き
になったかも！」なんて、新たな魅力を知るきっ
かけになったり…
　東海村のいろいろな場所で、そんな温かいス
トーリーが生まれてくれたら…と願っています。

多くの皆さんから4,472票もの投票をいただき
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東海村ウエルカムガイド「Story」を発行しました！

　村の“暮らしやすさ”や“子育ての
しやすさ”を村内外にPRするため
に東海村ウエルカムガイド「Ｓｔｏ
ｒｙ」を発行しました。村内の公共
施設のほか、近隣の住宅展示場等
にも順次配置する予定です。
　また、村公式ホームページにも
掲載していますので、ぜひご覧く
ださい。

【主な掲載内容】
■ 東海村で四季を楽しむ
　 東海村の春･夏･秋･冬の四季を楽しむ2組の家族を、ブログ風
　 に紹介しています。
■ 自然と都市空間がちょうどいい
 　豊かな自然の中に、洗練された街並みが整備された東海村。
　 公共交通機関や村立図書館、児童センター等を紹介しています。
■ 子どもがのびのびまっすぐ育つ
　 歴史ある「教育立村」として村独自の学校教育が多い東海村。
　 小学１･２年生の少人数学級制の導入や小学１年生からの英語
　 教育、エンジョイサマースクールなどを紹介しています。
■ 毎日の暮らしが安心に包まれる
 　“子育てをもっと楽しく”をモットーに、子育て世代をサポート
　 する東海村。妊娠･出産･医療費のサポートや、学童クラブ、子
　 育て支援事業などを紹介しています。
■ 東海村ってこんなとこ！
 　最先端のサイエンスシティとして科学技術に関する施設が村
　 内に集積し、学術都市としての一面を持つ東海村。姉妹都市
 　との交流、特産品、季節のイベントなどを紹介しています。
■ 東海村ってどうですか？
　 村民の皆さんからの声を紹介しています。

▼ 東海村を愛する気持ちが一番伝わってくるから。
▼ 青と黄色のさわやかな配色が印象的だから。
▼ 青と黄色が混ざると村のカラーの緑になるから！
▼ ハートの色が主張しすぎず印象にも残る。色を自
　 由に変えたり出来たら良いと思いました。
▼ 東海村への愛はとても大切だと思うし、私も愛を
　 大切にしたいと思ったから。
▼ 多様性を受け入れるというハートマークの色の意
　 味に共感しました。東海村もそうであってほしい。
▼ デザインがターゲットである子育て世代向けだから。

２．今後の活用展開について

【B案に投票した皆さんからの意見】

A案 B案 C案

1,411票 1,557票 1,504票

　キャッチコピー ･ロゴマークは、皆さんの村に対するさまざまな思いが込められています。今後、村民･企
業･団体等、どなたでも活用できるよう、使用に関する基準などを作成します。詳細が決まり次第お知らせし
ますので、ホームページやポスター、名刺、ノベルティグッズにプリントするなど、みんなで東海村の魅力
を村内外に発信していきましょう！
　また、ロゴマークについて、海外の方には一見しただけでは伝わりにくいなどのご意見をいただきました。
そのため、決定したデザインを基本とし、別途、アレンジなどを加えられるよう検討していきます。

ロゴマーク総選挙の開票結果

（投票総数：4,472票）
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自信を持って皆さん

におすすめします！

ぜひお試しください！

東海村のおいしい魅力発見。あなたへ。あなたから、あの人へ。

ほしいも農家のみるくアイス

ほしいも「玉豊」の自
然な味わいのまま
に、濃厚みるくに散
りばめられた“つぶ
つぶ”の食感も楽し
めます。

芋
い も く ん

薫 ほしいもせんべい

こだわりのほしいも
農家が作ったおせん
べい。100パーセン
ト自然の味をお楽し
みください。

≫ Data　圷ほしいも直売所
住所▼船場680-6　電話▼282-8844　その他▼東海ファー
マーズマーケット「にじのなか」、「菓野恵」で販売しています。

パスタソース＆生パスタ
（アサリとオマールエビのソース、イカスミトマトのペスカトーレほか）

グルービー全店舗よ
り厳選した５種類の
パスタを贈答用に作
りました。ぜひお試
しください。

≫ Data　株式会社 グルービー
住所▼舟石川駅西4-10-6　電話▼283-0458　営業時間▼午前
10時30分～午後10時　定休日▼12月31日、１月１日

村松晴嵐

水戸藩九代目藩主 
徳川斉昭が水戸八景
の一つとして選定し
た「村松晴嵐」を菓子
にしました。

ほしいも農家の白ぷりん

茨城で50年愛され続
けるほしいも「玉豊」
を使用した新感覚の
ナチュラルスイーツ
です。

≫ Data　株式会社 照沼勝一商店
住所▼照沼600　電話▼282-0062　その他▼「ひなた畑」で販
売しています。

阿漕ケ浦の桜

阿漕ケ浦の満開の桜
をイメージして作っ
たお菓子です。

詳しくは、東海村観光協会Webサイト 東海村　セレクション 検索

≫ Data　玉喜屋菓子舗
住所▼村松北1-2-22　電話▼282-2924　営業時間▼午前８時
30分～午後７時　定休日▼木曜日

≫ Data　玉喜屋菓子舗
住所▼村松北1-2-22　電話▼282-2924　営業時間▼午前８時
30分～午後７時　定休日▼木曜日

≫ Data　株式会社 照沼勝一商店
住所▼照沼600　電話▼282-0062　その他▼「ひなた畑」で販
売しています。

東海村おすすめセレクション
追加認証商品のご紹介

ＴＯＫＡＩ ＭＵＲＡ ＭＡＤＥ
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東海村産のサツマイ
モと餅米粉を使用
し、生地にも角切り
したサツマイモが
入っています。

甘さ控えめで、一枚
で満足するサイズ。
２つの違った食感を
お楽しみください。

香りと独特のコクが
絶妙にマッチし、飲
みやすく味わい深い
焼酎です。

食用なたね油

大切な環境と景観を
守りながら無農薬で
育てた、体に優しい
自然食品です。

燦
さ ん さ ん

燦と輝く太陽の円
に、東海村の頭文字

「東」と「Ｔ」の字を合
わせ、村の木である
黒松が太陽に向かっ
て力強く伸びる様子
を表しました。カラー

は、村松山虚空蔵堂の鮮や
かな緑青と、村の紋章から
イメージしています。

≫認証マーク

50年の歴史を持つ伝
統品種「玉豊」、上品
なスイーツのような

「べにはるか」。ぜひ
ご賞味ください。

≫ Data　東海村ほしいも生産組合
その他▼「東海村ほしいも生産組合」加入者が販売してい
ます。

東海村産の３種類の
サツマイモを焼き芋
にし、バターと合わ
せて芋クリームを作
りサンドしました。

≫ Data　ＮＰＯ法人 さんきち
その他▼東海ファーマーズマーケット「にじのなか」で販売
しています。

プチいも
≫ Data　菓野恵 Ｋａｎｏｅ
住所▼舟石川駅西1-7-20 小川マンション１階　電話▼352-
9988　営業時間▼午前10時～午後７時30分　定休日▼第１･
３木曜日

ダックワーズ（さつまいも）
≫ Data　菓野恵 Ｋａｎｏｅ
住所▼舟石川駅西1-7-20 小川マンション１階　電話▼352-
9988　営業時間▼午前10時～午後７時30分　定休日▼第１･
３木曜日

≫ Data　菓子工房 アンジェリール
住所▼豊岡1450-4　電話▼080-5419-6096　営業時間▼午前
10時～午後７時　定休日▼月曜日、第１･３木曜日

クッキー
（チョコチャンク、オートミールレーズン）

東海村のいも焼酎
（河童のつっぺり、村松晴嵐）

≫ Data　東海村いも焼酎開発協議会
住所▼村松北1-2-34　電話▼282-3238　その他▼「東海村酒
販組合」加盟店で販売しています。

東海村のほしいも
（たまゆたか、べにはるか）
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今回は
事前申し込み制

となります！

東 海 村
プレミアム付き
商 品 券

（応募受付期間）６月５日（月）～ 14日（水）消印有効
※申し込みは１人１通のみ有効です。２通目以降は無効となりますので、ご注意ください。

応募資格▼東海村商工会員であり、東海村内に店舗･営業所等を有する事業者 ※会員でない事業所に
ついては、会員になることで応募資格を得ることができます。

募集期間▼５月８日（月）まで
登録料▼無料
換金手数料▼商品券額面金額の１パーセント
その他▼募集期間を過ぎても随時申し込むことができますが、５月25日(木)から配付するチラシには

掲載できない場合があります。
申し込み･問い合わせ▼東海村商工会に備え付けの「商品券取扱店申込書」に必要事項を記入の上、東

海村商工会(村松北1-2-34 ☎282-3238 283-0498)へ持参またはファックスで申し込みくださ
い。申込書は東海村商工会ホームページからもダウンロードできます。

商
品
券
の
取
扱
店 

募
集
！

どんな商品券なの？ どこのお店で使えるの？
　東海村「プレミアム付き商品券」は、１冊１万
2,000円分を１万円で購入できる20パーセントの
プレミアム付き商品券です。全ての取扱店舗で利
用できる「共通券（1,000円券）」が５枚（5,000円分）
と、大型店（大規模小売店舗立地法における売場面
積1,000平方メートル以上の店舗およびそのテナン
ト）を除く取扱店で利用できる「中小店舗等限定券

（500円券）」が14枚（7,000円分）の合計１万2,000
円分が１冊になっており、１万冊を販売します。

　村内の東海村プレミアム付き商品券“のぼり旗”のある店
舗 ※取扱店舗一覧は、５月25日（木）から全戸配布する商
品券のチラシに記載してあるほか、東海村商工会ホーム
ページ（http://www.tokaisci.or.jp/）でもご覧いただけます。

問い合わせ
　東海村商工会（☎282-3238）、まちづくり推進課商工観
光･企業立地担当（☎282-1711 内線1344）※詳細は商品券
のチラシまたは東海村商工会ホームページをご覧ください。

利用期間：７月１日（土）～９月30日（土）

重 要

　▼ビール券･図書券･文具券･ギフト券･切手･印紙･プリペイドカードなどの購入や、税金･公共
料金の支払い、事業者の仕入れ等には使用できません。▼商品券を利用する際、商品券の額面

に満たない利用であっても、釣り銭の支払いはできませんので、額面以上でご利用ください。▼商品券を現金化
すること、他人に売却することはできません。▼商品券の盗難･紛失･滅失等に対し、再発行等はできません。▼
使用期間（７月１日（土）～９月30日（土））を過ぎた商品券は無効となりますので、ご注意ください。

応 募 東海村
商工会

抽 選
６/１９ 当選者 東海村

商工会
申
し
込
み
か
ら
販
売
ま
で

◇チラシの「専用申し込みハガキ」に必要事項を記入の上、62円切手を貼付し、東海村商工会へ郵送で申し込みください。
◇申し込みは１人３冊までとし、申込冊数が販売冊数を超えた場合は、６月19日（月）の午後２時から東海村商工会で公

開抽選会を行います。なお、抽選結果は応募者全員に通知します。
◇６月26日(月)から７月７日(金)までの午前９時～午後７時に、東海村商工会(村松北1-2-34)で引き換え販売を行います

ので、当選者は当選通知書と現金を持参してください。
◇引き換え販売期間を過ぎた場合は、引き換え購入の権利を失効しますので、ご注意ください。

郵送
６/14 消印有効 当選通知 引き換え販売

６/26 ～７/７

注 意 点

１人３冊まで！
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【作り方】

①ひじきは軽く洗い水で戻し、茹でる。ゴボウは千切りにし、茹
でる。小松菜は長さをそろえて切り、茹でる。ミニトマトは食
べやすい大きさに切る。アサリ缶は水気を切る。

②（Ａ）を混ぜ合わせる。
③具材を（Ａ）で和え、皿に盛り、ミニトマトを飾ったら、出来上がり！

よくかんで、野菜を美味しく食べよう♪

　　　「ひじきと小松菜のサラダ」

　“タバコの害は分かっている”“自分はタバコを吸わないから関係ない”などと思っていませんか。タバコによ
る体への悪い影響として「肺がん」を思い浮かべる人が多いと思いますが、それだけではありません。タバコの
煙が真っ先に通るのは口の中であり、歯周病を悪化させる一番の原因といわれています。また、タバコは吸っ
ている人だけでなく、その周りにいる人に対しても悪い影響を与えてしまうといわれています。
　保健センターでは５月31日の「世界禁煙デー」に合わせ、タバコと歯に関する健康づくり講演会を開催しま
す。この機会に「タバコ」と「歯」について考えてみませんか。ぜひご参加ください！

日時▼５月31日（水） 午後１時30分～４時（午後１時受け付け開始）
場所▼総合福祉センター「絆」
対象等▼村内在住･在勤の方（先着150人）
内容▼▽第１部 演題…「タバコで苦しむのは誰？ ～タバコ病患者の遺

族からのメッセージ～」 講師…荻野寿美子さん（「喫煙を考える」代
表）▽第２部 演題…「タバコと口腔･全身の病気」 講師…渡辺進さん

（茨城県歯科医師会常務理事、渡辺歯科委員長）
その他▼▽ご来場の皆さんに、タバコや歯科に関するプレゼントがあります。▽保育サービス（先着20人）を

希望する方は、申し込み時にお知らせください。▽喫煙者･元喫煙者（先着40人）を対象に、スモーカーライ
ザー（呼気中一酸化炭素濃度測定）を講演会後に実施します。希望する方は、申し込み時にお知らせください。

申し込み･問い合わせ▼５月26日（金）までに、保健センター（☎282-2797）へ電話で申し込みください。
※会場に余裕がある場合に限り、当日の受け付けも可能です。

マイヘルシー
スタイル
Information to help you
become healthier!

12
[ 問い合わせ ]

保健センター（☎282-2797）

121212vol.

健康づくり講演会を
開催します！

いもマミィの
おすすめレシピ

[Point]

▽かむことは、虫歯予防になり
ます！

▽ゴボウは食物繊維が豊富です！

材料 分量（４人分）

ひじき 12ｇ
小松菜 240ｇ
あさり缶 40ｇ
ゴボウ 40ｇ
ミニトマト ４個
 （Ａ）酢 ８ｇ
 （Ａ）しょうゆ ８ｇ
 （Ａ）マヨネーズ ８ｇ
 （Ａ）ゴマ ８ｇ
※エネルギー（56kcal）、たんぱく質（4.2

ｇ）、カルシウム（175㎎）、鉄（7.1mg）、
食物繊維（3.8ｇ）、食塩相当量（0.5ｇ）

日本歯科医師会ＰＲキャラクター
（左から）「ハミガキ子」、「よ防さん」

▲荻野さん ▲渡辺さん

【健康づくり講演会「知っているようで知らない！ タバコの真実 ～輝く歯は美と健康の第一歩～」】
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第９回「全国エアロビック映像コンクール2016」みん
なでエアロビック部門で、ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ「ｓ
ｔａｒ」（小学５･６年生で構成する22人のチーム、３
月２日現在）が優秀賞を受賞し、３月２日、村長を表
敬訪問しました。子どもたちは「ダンスのフォーメー
ションを覚えることが難しかった。何度も撮り直して
納得するまで挑戦してよかった」と話していました。

３月29日、つくばみらい市役所で「原子力災害時における
東海村民の広域避難に関する協定」の締結式が行われま
した。これは、村や周辺地域で原子力災害が発生･発生す
る恐れがある場合の広域避難に関し、村と３市（取手市･
守谷市･つくばみらい市）が協定書や覚書、避難受け入れ
マニュアル等を作成するというもの。村民の避難を円滑
に行い、安心と安全を確保するための第一歩となりました。

【写真後列左から】杉山章子さん（キッドビクスインストラクター）、
山田村長、岡田裕昭さん（ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ理事長）
【写真前列左から】林琢磨さん、石川遥人さん、早坂奏人さん、
光野麦穂さん、渡辺楓さん

11月23日に開催された全国中学生空手道選抜大会茨
城県予選会において３位入賞を果たし、全国大会（第
11回「全国中学生空手道選抜大会」、埼玉県立武道館）
出場の切符を手にした東海南中学校１年（３月６日現
在）の金澤優希哉さんが、３月６日、村長を表敬訪問
しました。金澤さんは「全国大会で上位入賞すること
が目標です！」と力強く意気込みを話してくれました。

青年海外協力隊の一員として３月28日から約２年間、
ガーナに派遣される安本剛史さん（法政大学大学院、
東海中学校出身）が、３月21日、村長を表敬訪問しま
した。安本さんは、小さいころから続けてきた野球の
経験を生かし、子どもたちやナショナルチームでそ
の指導に当たるそうです。「現地の方との関わりを大
切に活動したい」と話す安本さん。頑張ってください！

【写真左から】橋本孝夫守谷副市長、藤井信吾取手市長、片庭正雄つ
くばみらい市長、山田村長

取手市･守谷市･つくばみらい市と広域避難に関する協定を締結
「原子力災害時における東海村民の広域避難に関する協定」 S ＣスマイルTOKAI「ｓｔａｒ」が優秀賞受賞

第９回「全国エアロビック映像コンクール2016」

空手で全国大会へ！ 目指せ、上位入賞！
金澤さん、第11回「全国中学生空手道選抜大会」出場へ 野球の経験を生かして国際協力！

安本さん、青年海外協力隊としてガーナへ

村内で行われた活動やイベントを紹介します ず～むあっぷ 「まちの風景」

【写真左から】岡部達男さん（勝武館東海支部長）、杉本隆さん（舟石
川空手スポーツ少年団代表）、金澤さん、山田村長

【写真左から】安本さん、山田村長
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お知らせ ･ピック
ア
ッ
プ

役
場
の

いいいんんんふふふぉぉぉ
ょょょ

電話番号 ☎ 282-1711（代表）
ししし んんんーーーめめめ

●５月の休日診療●

受付時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

３日（水）村立東海病院 282-2188
４日（木）東海クリニック 283-1711
５日（金）村立東海病院 282-2188
７日（日）武藤小児クリニック 282-7722
14日（日）茨城東病院 282-1151
21日（日）東原クリニック 283-2301
28日（日）尾形クリニック 282-4781
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼月曜日～金曜日…
午後６時30分～翌日午前８時▼日曜日、祝日、
12月29日～１月３日…午前８時～翌日午前８時

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
（☎ #8000）
全ての電話から（☎ 254-9900）

●３月の村内交通事故発生状況●

発生件数 死者数 負傷者数

件数 ９ ０ 11
累計

（１月から） 26 ０ 35

前年比 －20 －２ －28

●５月の住まいに関する相談●

場　所 都市整備課（役場行政棟２階）
問合せ 都市整備課（内線1247、1248）

相談日 時間 相談内容

18日（木）10:00 ～ 16:00 新築、増築、改築、耐
震診断、リフォーム等

●防災行政無線放送を電話で聞くには●

無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）

問合せ ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ事務局
（総合体育館内 ☎283-1001）

●エンジョイ・ヘルスアップ（ストレッチ体操、ヨガなど）

期日 場所
11日（木）総合福祉センター「絆」
18日（木）総合福祉センター「絆」
25日（木）総合福祉センター「絆」
時間 午前９時30分～ 11時
対象 村内在住で30歳以上65歳未満の方
※初めて参加する方は、事前に申し込みください。

●５月の健康体操参加者募集●

暮
ら
し

で
、
最
も
多
く
の
割
合
を
占
め
る
の
が「
放

火･

放
火
の
疑
い
」で
す
。

　

放
火
を
防
ぐ
に
は
、
地
域
ぐ
る
み
に
よ
る

“
放
火
を
さ
せ
な
い
環
境
づ
く
り
”が
大
切
で

す
。
次
の
点
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

【

】

　

ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合
消
防

本
部
予
防
課（
☎
271
局
０
７
３
５
）

【
不
審
な
電
話
に
ご
注
意
を
！
】

　

現
在
、
茨
城
県
全
域
で
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
を
狙
い
、
防
災
グ
ッ
ズ
の
販
売
を
目
的

と
す
る
不
審
な
電
話
が
増
え
て
い
ま
す
。
消

防
署
員
を
装
い「
一
人
暮
ら
し
で
す
か
」、「
防

災
グ
ッ
ズ
を
販
売
し
ま
す（
送
り
ま
す
）」な

ど
と
言
い
、
個
人
情
報（
家
族
構
成
や
住
所

等
）を
聞
き
出
そ
う
と
し
ま
す
。
消
防
本
部

で
は
防
災
グ
ッ
ズ
や
消
火
器
な
ど
の
販
売
や

あ
っ
せ
ん
は
一
切
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
よ
う
な
不
審
な
電
話
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合
消

防
本
部
予
防
課
ま
た
は
、
東
海
村
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー（
☎
287
局
０
８
５
８
）へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

【
地
域
ぐ
る
み
で
放
火
を
防
ご
う
！
】

　

平
成
28
年
中
の
全
国
の
火
災
原
因
の
中

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

村
で
は
、

下
図
青
枠
内

（
大
山
台
一
丁

目･

二
丁
目
、

舟
石
川
駅
西

四
丁
目
）に
お

い
て
５
月
27

日（
土
）
に
住

居
表
示
を
実

施
す
る
こ
と

に
伴
い
、
地
区
内
に
在
住
す
る
方
と
事
務
所

を
有
す
る
方
を
対
象
に
、
手
続
き
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
▼
５
月
10
日（
水
）
～
12
日（
金
）

大山台交差点

ＪＲ東海駅

舟石川駅西
三丁目

舟石川駅西
四丁目

舟石川駅西
一丁目

大山台
一丁目

大山台
二丁目

舟石川駅西
四丁目

舟石川駅西
二丁目

住
居
表
示
実
施
に
伴
う

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

時
間
▼
午
後
７
時
か
ら

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

住
民
課
住
民
担
当（
内
線
１
１
２
５
）

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器
の

購
入
費
用
を
補
助
し
ま
す

対
象
▼
村
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯

補
助
金
額
▼
購
入
価
格
の
２
分
の
１ 
※
電
動

生
ご
み
処
理
機
器
は
１
世
帯
１
台（
上
限

３
万
円
）ま
で
、
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器（
電
動
以

外
の
生
ご
み
処
理
機
器
）は
１
世
帯
２
台
ま

で（
上
限
４
０
０
０
円
／
台
）で
す
。

・

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で（
祝
日
を
除

く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

に
、
環
境
政
策
課
環
境
保
全
担
当（
役
場
行

政
棟
４
階 

内
線
１
４
５
１
）へ
申
し
込
み
の

上
、
整
理
券
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い

（
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了
）。
※
購

入
の
際
は
、
村
の
指
定
販
売
店
へ
整
理
券
、

購
入
費
用
、
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
ゴ
ミ
は
決
め
ら
れ
た
収
集
日
の
朝
に
出

し
、
夜
間
は
外
に
放
置
し
な
い
。

▽
家
の
周
り
や
共
同
住
宅
の
階
段
、
通
路

等
に
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い
。

▽
車
や
バ
イ
ク
、
自
転
車
に
は
防
炎
製
品

の
カ
バ
ー
を
つ
け
る
。

▽
物
置
や
車
庫
の
施
錠
を
す
る
。

▽
郵
便
箱
に
郵
便
物
を
た
め
て
お
か
な
い
。

▽
人
目
に
付
き
に
く
い
場
所
に
は
、
セ
ン

サ
ー
ラ
イ
ト
を
設
置
す
る
な
ど
し
、
侵

入
さ
れ
に
く
い
環
境
を
つ
く
る
。

▽
地
域
ぐ
る
み
で
放
火
防
止
に
取
り
組
む
。
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健
康･

医
療

の
う
ち
の
60
日
間

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤
で
20
歳
以
上
の
方

参
加
方
法
▼
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る

「
歩
数
記
録
表
」に
期
間
中
の
60
日
間
の

歩
数
を
記
入
し
、
８
月
31
日（
木
）ま
で

に
、
目
標
歩
数
に
達
成
し
た「
歩
数
記
録

表
」を
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
※「
歩
数
記
録
表
」は
、
村
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

そ
の
他
▼
先
着
50
人
に
歩
数
計
の
貸
し
出
し

を
行
い
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
５
月
～
７
月
の

３
か
月
間
を「
歩
数
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

強
化
月

間
」と
し
て
、
自
分
に
あ
っ
た
目
標
歩
数
を

選
択（
下
表
参
照
）し
、
期
間
中
の
60
日
間
の

歩
数
を
記
録
し
、
目
標

達
成
を
目
指
す
チ
ャ
レ

ン
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
目
標
歩
数
を

達
成
し
た
方
に
は
、
景

品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

健
康
の
た
め
に
、
毎
日

歩
数
を
意
識
し
た
生
活

を
送
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
間
▼
５
月
１
日（
月
）
～
７
月
31
日（
月
）

「
歩
数
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

強
化
月
間
」

が
始
ま
り
ま
す
！

60日間の合計目標歩数
①30万歩（5,000歩／日）
②42万歩（7,000歩／日）
③60万歩（１万歩／日）
※上記３つから１つ選んで
ください。

福 

祉

日
時
▼
５
月
24
日（
水
） 

午
後
１
時
30
分
～

３
時（
午
後
１
時
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
村
立
東
海
病
院

定
員
▼
50
人（
当
日
受
け
付
け
20
人
を
含
む
）

講
師
▼
薄
井
尊
信
さ
ん（
村
立
東
海
病
院
内

科
医
）ほ
か

受
講
料
▼
無
料

・

５
月
17
日（
水
）ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル（
受
講
者
全
員
の
▽
住
所

第
２
回
健
康
公
開
講
座「
充
実
し
た
老

後
を
送
る
た
め
に
家
庭
で
で
き
る
介
護
」

　

▽
氏
名
▽
電
話
番
号
―
―
を
明
記
）で
、

村
立
東
海
病
院（
☎
282
局
２
１
８
８ 

tokai-vill@
tokai-hp.jp

）
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

心
の
病
気
に
つ
い
て
話
し
ま
し
ょ
う

「
家
族
交
流
会
」

　

村
内
在
住
で
心
の
病

気
を
持
つ
家
族
が
い
る

方
を
対
象
と
し
た
交
流

会
で
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
５
月
19
日（
金
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
▼
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容
▼
家
族
同
士
の
懇
談･

意
見
交
換
等

日
時
▼
５
月
10
日（
水
） 

午
前
９
時
30
分
～

（
午
前
９
時
受
け
付
け
開
始
）※
雨
天
時
は

中
止
と
な
り
ま
す
。

集
合
場
所
▼
石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

「
み
ん
な
で
す
こ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

内
容
▼
１
時
間
程
度
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ（「
い

ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
」石
神
歴
史
ロ
マ
ン

の
道
コ
ー
ス
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
お
持
ち
の
上
、

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

子
育
て

●５月の健康相談●

場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）

●健康相談 期日･受付時間

母子健康相談
　（乳幼児身体測定、育児相談）

26日（金）
９:30 ～ 11:00
13:00 ～14:00

元気アップ健康相談
　（健康に関する相談）

※希望日時をご連絡
ください。

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 10日（水）
13:00 ～ 13:45

平成28年12月
生まれの子

１歳６か月児 11日（木）
13:00 ～ 13:45

平成27年10月
生まれの子

３歳児 17日（水）
13:00 ～ 13:45

平成26年３月
生まれの子

２歳半歯科 18日（木）
13:00 ～ 13:45

平成26年10月
生まれの子

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 24日（水）
13:00 ～ 13:20

平成29年２月
生まれの子

歯ッピーバー
スデー教室

31日（水）
９:00 ～９:30

平成28年５月生ま
れの子（事前予約）

●５月の専門相談･生活相談等●

場　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）

相談日 時間 相談種別

12日（金）10:00 ～ 12:00 弁護士による相談
（事前予約）

19日（金）13:00 ～ 15:00 行政書士による相談
（事前予約）

※生活上の心配ごとや困りごとなど福祉について
の相談は、月曜日から金曜日まで（祝日を除く）の
午前８時30分～午後５時15分に、面談（要予約）
または電話で受け付けます。

場　所 村民相談室（役場行政棟２階）
問合せ 村民相談室（内線1275）

●行政相談

日　　時 16日（火） 午前10時～正午

相談種別 行政相談員による相談※
（事前予約）

※暮らしの中の困りごとについて、行政相談員が無
料で相談に応じます。事前予約は、月曜日から金
曜日まで（祝日を除く）の午前９時～午後４時に、
申し込みください。

●女性生活相談（☎287-0863）

期　　日 毎週月･水･金曜日（祝日を除く）
時　　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●消費生活相談（☎287-0858）

期　　日 毎週月～金曜日（祝日を除く）

時　　間 午前９時～正午、午後１時～ 5時
※火曜日は午後４時までとなります。

●５月の行政相談等●
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「
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク（
認
知
症

ケ
ア
パ
ス
）」を
作
成
し
ま
し
た

　

認
知
症
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地

域
で
、
で
き
る
限
り
自
分
ら
し
い
生
活
が
過

ご
せ
る
よ
う
、
認
知
症
の
状
況
に
応
じ
た
サ
ー

ビ
ス
や
対
応
な
ど
を
一
体
的
に
紹
介
す
る「
認

知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク（
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
）」を

作
成
し
ま
し
た
。

　

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て

い
る
ほ
か
、
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
２
５
）

東
海
村
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
会
に
よ
る「
い
き
い
き
体
操
教
室
」

　

介
護
予
防
の
た
め
の
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
を
実
施
し
ま
す
。
い
つ
で
も
、
ど
こ
で

も
、
ひ
と
り
で
も
で
き
る
体
操
で
す
。

５
月
の
日
程
等
▼

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料 

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル（
汗
拭
き
用
）、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
な
い
方
は
バ
ス
タ
オ
ル
）を

お
持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
２
５
）

期
日
▼
６
月
11
日（
日
）か
ら
10
月
１
日（
日
）

ま
で
の
日
曜
日（
８
月
13
日（
日
）を
除
く
、

全
16
回
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分 

※
１･

２
回
目
は
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
な
り
ま
す
。

場
所
▼
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
母

子･

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー（
水
戸
市
八
幡
町

１
１
‐
５
２
）

対
象
▼
今
後
就
労
を
希
望
す
る
、
母
子･

父

子
家
庭
の
母
親･

父
親･

寡
婦

定
員
▼
先
着
20
人
程
度

内
容
▼
介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
料
▼
６
０
０
０
円
／
人（
教
材
費
等
）

　

※
別
途
、
保
険
料
が
掛
か
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
保
育
サ
ー
ビ
ス（
２
歳
以
上
、
所

得
に
応
じ
て
自
己
負
担
有
）が
あ
り
ま
す
。

母
子･
父
子
家
庭
の
た
め
の

「
ひ
と
り
親
家
庭
等
自
立
促
進
講
習
会
」

場　所 期　日

総合福祉センター「絆」 １ 日･８ 日･15日･22日
･29日（全て月曜日）

石神コミュニティセンター ２ 日･９ 日･16日･23日
･30日（全て火曜日）舟石川コミュニティセンター

白方コミュニティセンター 12日･19日･26日
（全て金曜日）

真崎コミュニティセンター 12日･26日（全て金曜日）

中丸コミュニティセンター 11日（木）

村松コミュニティセンター 26日（金）

子
育
て

期
日
▼
５
月
18
日（
木
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▼
百
塚
保
育
所

対
象
▼
村
内
在
住
の
就
学
前
の
乳
幼
児
と
そ

の
保
護
者

内
容
▼
自
由
遊
び
、
読
み
聞
か
せ
な
ど

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
、
着
替
え
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

百
塚
保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

270
局
５
６
６
０
）※
事
前
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

期
日
等
▼
①
５
月
11
日（
木
）…
リ
ズ
ム･

ふ

れ
あ
い
遊
び 

②
５
月
25
日（
木
）…
散
歩

（
雨
天
中
止
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
①
…
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー 

②
…
笠
松
運
動
公
園（
水
の
広
場
）

対
象
▼
村
内
在
住
の
就
学
前
の
乳
幼
児
と
そ

の
親

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
、
着
替
え
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

百
塚
保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

270
局
５
６
６
０
）※
事
前
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

親
子
で
遊
ぼ
う

「
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
ン
ド
」

百
塚
保
育
所
の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
室

「
こ
あ
ら
ひ
ろ
ば
」を
開
放
し
ま
す

・

事
前
に
、
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
母
子･

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

221
局
８
４
９
７  

221
局
８
６
１
８ 

bosinoie@
pastel.ocn.ne.jp

）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

日
程
等
▼

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が

あ
り
ま
す（
③
を
除
く
）。
▽
各
回
と
も
事

前
予
約
制
と
な
り
ま
す
。

・

５
月
１
日（
月
）ま
で
に
、
保
健
セ
ン

日　時 内　容

①５月８日（月）
　９:30 ～ 13:00
※エプロン･三角巾･

布巾･ハンドタオル
をお持ちください。

助産師さんと話そ
う、栄養の話と調
理実習

②５月12日（金）
　13:30 ～ 16:00

出産と産後の生活、
チャイルドシート、
母と子の歯の健康

③５月13日（土）
　９:20 ～ 12:00
※エプロンをお持ち

ください。

沐
も く よ く

浴練習、退院か
ら役立つ赤ちゃん
の話、パパの妊婦
体験

参
加
費
▼
無
料

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
２
５
）

タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
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教
養･

ス
ポ
ー
ツ

　

東
海
日
本
語
支
援
グ
ル
ー
プ
で
は
、
在
村

外
国
人
に
日
本
語
を
支
援
し
て
い
た
だ
け
る

　

子
ど
も
た
ち
と
の
関
わ
り
合
い
を
通
し

て
、
楽
し
み
な
が
ら
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

【「
母
と
子
の
サ
ロ
ン
」実
行
委
員
】

　

０
歳
児（
第
１
子
）と
そ
の
母
親
を
対
象

募 集

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議

４
事
業
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
雨
巻
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

｢

弓
道
の
部
」

　

生
涯
を
通
し
て
楽
し
め
る
日
本
伝
統
の
ス

ポ
ー
ツ｢

弓
道
」を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。
レ
ベ

ル
に
応
じ
た
ク
ラ
ス
別
に
よ
る
指
導
を
行
い

ま
す
の
で
、
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
５
月
27
日（
土
）か
ら
６
月
25
日（
日
）

ま
で
の
土･

日
曜
日（
全
10
回
）

時
間
▼
午
後
４
時
15
分
～
６
時
15
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
一
般
…
先
着
15
人 

中
学
生
…
先
着

15
人（
最
少
催
行
人
数･

合
計
15
人
）

講
師
▼
東
海
村
弓
道
連
盟
員

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人

・

４
月
29
日（
土･

祝
）か
ら
５
月
21
日

（
日
）ま
で（
月
曜
日
を
除
く
）の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
に
、

参
加
費
を
添
え
て
、

総
合
体
育
館（
☎
283

局
０
６
７
３
）へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

平
成
29
年
度「
東
海
村
奨
学
金
制
度（
修
学

資
金
）奨
学
生
」の
募
集
を
開
始
し
ま
し
た
。

対
象
や
貸
与
月
額
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

「
広
報
と
う
か
い
」（
４
月
10
日
号
）ま
た
は
、

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
▼
平
成
30
年
度
か
ら
、「
東
海
村
奨

学
金
制
度（
修
学
資
金
）奨
学
生
」の
募
集

時
期
を
変
更
し
ま
す
。
募
集
の
詳
細
は

「
広
報
と
う
か
い
」（
12
月
10
日
号
）に
掲

載
す
る
予
定
で
す
。

・

学
校
教
育
課（
役
場
行
政
棟
４
階
）

備
え
付
け
の
願
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
５
月
31
日（
水
）ま
で（
土･

日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）の
、
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
に
、
学
校
教
育
課
企

画
総
務
担
当（
内
線
１
４
１
２
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
願
書
は
村
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。 東

海
村
奨
学
金
制
度（
修
学
資
金
）

奨
学
生
募
集

募 集

教 
育

に
、
育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
友
達
づ

く
り
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
６
月
２
日（
金
）･

９
日（
金
）･

17
日

（
土
）･

23
日（
金
）･

30
日（
金
）、
10
月
20
日

（
金
）･

27
日（
金
）、
11
月
４
日（
土
）･

10
日

（
金
）･

17
日（
金
）

【「
ち
び
っ
こ
集
ま
れ
！
」実
行
委
員
】

　

２･

３
歳
児
と
そ
の
父
親
を
対
象
に
、
お

店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
や
ゲ
ー
ム
の
運
営
等
を
行

い
ま
す
。

期
日
▼
10
月
29
日（
日
） 

【「
ふ
る
さ
と
少
年
教
室
」実
行
委
員
】

　

小
学
４
～
６
年
生
を
対
象
と
し
た
事
業

で
、
企
画
会
議
や
小
学
生
の
企
画
し
た
事
業

の
サ
ポ
ー
ト
の
ほ
か
、
安
全
確
保
の
た
め
の

見
守
り
や
声
掛
け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
５
月
27
日（
土
）、
ほ
か
３
回
程
度 

【「
自
然
体
験
学
習
の
旅
」ス
タ
ッ
フ
】

　

小
学
４
～
６
年
生
、
中
学
２
年
生
を
対
象

と
し
た
事
業
で
、
自
然
体
験
を
中
心
と
す
る

研
修
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

期
日
等
▼
７
月
27
日（
木
）
～
30
日（
日
）の

３
泊
４
日（
栃
木
県
を
予
定
） 

【
共
通
】

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤
で
18
歳
以
上
の
方

（
高
校
生
を
除
く
）

そ
の
他
▼
記
載
の
期
日
は
、

事
業
実
施
日
で
あ
り
、
こ

の
ほ
か
に
実
行
委
員
会･

ス
タ
ッ
フ
会
議
等
が
あ
り

ま
す
。

【

・

】

　

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
事
務
局（
中

央
公
民
館
内 
青
少
年
セ
ン
タ
ー 

☎
282
局

７
０
４
９
）※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

「
初
級
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
」

方
を
対
象
に
、
初
級
日
本

語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
▼
５
月
12
日（
金
）か

ら
７
月
14
日（
金
）ま
で

の
金
曜
日（
全
10
回
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所
▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー「
え
が
お
」（
東
海
村
村
民
活
動
セ
ン

タ
ー
内
）

対
象
▼
外
国
人
へ
の
日
本
語
支
援
に
関
心

が
あ
る
▽
講
座
終
了
後
、
東
海
日
本
語
支

援
グ
ル
ー
プ
の
い
ず
れ
か
で
活
動
で
き

る
▽
講
座
の
う
ち
、
８
回
以
上
参
加
で
き

る
―
―
を
満
た
す
方

受
講
料
▼
無
料

・

５
月
５
日（
金･

祝
）
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
で 

▽
Ｔ
Ｖ
Ｃ
東
海
日

本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
室（
瀬
川
實
さ
ん 

☎
０
９
０
‐
１
６
６
９
‐
６
９
６
１ 

s-m
inoru@

cronos.ocn.ne.jp

） 

▽
Ｔ

ｏ
ｋ
ａ
ｉ 

Ｊ
Ｌ
Ｔ
に
ほ
ん
ご
教
室（
奥

山
登
志
子
さ
ん 

☎
０
９
０
‐
３
４
７
９

‐
４
３
５
２ 

okuyat@
lagoon.ocn.

ne.jp

） 

▽
Ｔ
Ｎ
Ｋ
東
海
日
本
語
教
室（
藤

原
幸
子
さ
ん 

☎
０
８
０
‐
１
０
０
１
‐

３
７
４
６ 

yukiko-fujiw
ara@

m
te.

biglobe.ne.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

大
川
登
山
口
を
出
発
し
、
雨
巻
山
頂
を
目

指
す
コ
ー
ス（
所
要
時
間
約
４
時
間
）で
す
。

ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
や
ヒ
メ
シ
ャ
ガ
の
花
々
が
見
ご

ろ
で
す
。

期
日
▼
５
月
13
日（
土
）

時
間
▼
午
前
８
時
出
発（
午
前
７
時
50
分
ふ

れ
あ
い
の
森
公
園
駐
車
場
集
合
）
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場
所
▼
雨あ

ま
ま
き
さ
ん

巻
山（
栃
木
県
芳
賀
郡
）

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

会
員
で
18
歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
25
人

参
加
費
▼
一
般
…
９
０
０
０
円
／
人 

会
員

…
５
５
０
０
円
／
人 

会
員
同
居
家
族
…

７
５
０
０
円
／
人

５
月
７
日（
日
）ま
で（
月
曜
日
を
除
く
）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
参
加
費
を

添
え
て
、
総
合
体
育
館
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

第
26
回「
東
海
村
剣
道
大
会
」

期
日
▼
５
月
28
日（
日
）

時
間
▼
午
前
９
時
～

場
所
▼
東
海
中
学
校（
格

技
場
）

参
加
費
▼
無
料

・

事
前
に
、
東
海
村
剣
道
連
盟
事
務
局

（
澤
畑
佳
夫
さ
ん 

☎
０
９
０
‐
４
９
４
８
‐

３
５
７
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（箕輪･百塚･荒谷台）、真砂寮、権現山寮、南台、緑ケ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、
亀下、フローレスタ須和間 （毎週） 月･木曜日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀）、長堀寮、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ （毎週） 火･金曜日

５月の資源物･ごみ収集日割表 【問い合わせ】清掃センター（☎282-7289）

真崎、村松北、権現山寮、真砂寮、原子力機構（荒谷台） ２日・16日
原子力機構（長堀）、長堀寮、舟石川３、外宿１、外宿２、
竹瓦 １日・15日

緑ケ丘、南台、豊岡、亀下 ５日・19日
百塚、豊白、内宿１、内宿２ ４日・18日
白方、岡、原子力機構（百塚） ９日・23日
舟石川１、船場 ８日・22日
宿、川根、照沼、押延、須和間、フローレスタ須和間、
原子力機構（箕輪） 12日・26日

舟石川２、舟石川中丸 11日・25日

燃えないごみ･粗大ごみ
真崎、村松北、舟石川中丸、
外宿２

１日・８日
15日・22日

船場、照沼 １日・15日
原子力機構（長堀･荒谷台･箕
輪）、須和間、フローレスタ
須和間

２日・９日
16日・23日

緑ケ丘 ２日・16日
白方 ９日・23日

舟石川１、原子力機構（百塚） ３日・10日
17日・24日

宿、押延、岡 ３日・17日

外宿１ 10日・24日

内宿１、亀下 ４日・11日
18日・25日

百塚、内宿２、豊岡、舟石川３ ４日・18日
竹瓦 11日・25日

舟石川２ ５日・12日
19日・26日

南台、川根 ５日・19日
豊白 12日・26日
※各回収日の午前７時から８時30分まで

に出してください。

資 源 物

燃えるごみ ※祝日の収集も行います。

そ
の
他

　

東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ
ザ「
ア
イ
ヴ
ィ

ル
」で
は
、
１
階
の
展
示
ス
ペ
ー
ス
を
無
料

で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
写
真
や
絵
画
な
ど

作
品
の
展
示
に
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

期
間
▼
原
則
２
週
間
以
内

対
象
▼
▽
政
治
活
動
▽
選
挙
活
動
▽
宗
教
活

動
▽
販
売
活
動
▽
そ
の
他
公
共
施
設
で
の

展
示
が
ふ
さ
わ
し
く
な
い
目
的
で
の
使
用

―
―
を
除
く
個
人
ま
た
は
団
体

そ
の
他
▼
貸
し
出
し
単
位
は
原
則
水
曜
日
か

ら
月
曜
日
ま
で
の
６
日
間
で
す
。

・

使
用
開
始
日（
搬
入
等
を
含
む
）の
３

日
前
ま
で
に
、
東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ

ザ「
ア
イ
ヴ
ィ
ル
」（
☎
306
局
１
１
５
５
）備

え
付
け
の「
申
込
書
」に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ
ザ「
ア
イ
ヴ
ィ
ル
」

１
階
展
示
ス
ペ
ー
ス
貸
し
出
し
中
！

　
「
と
う
か
い
環
境
フ
ェ
ス
タ 

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
」は
、
村
民
全
体
が
環

境
に
つ
い
て
考
え
、
意
識
を
高
め
て
い
く
こ

と
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
実
行
委

員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
一
緒
に
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
７
月
22
日（
土
）

時
間
▼
午
後
３
時
～
８
時
30
分

内
容
▼
①
実
行
委
員
…
毎
月
１
回
程
度（
主

に
月
曜
日
の
午
後
６
時
30
分
～
）開
催
さ

れ
る
委
員
会
へ
の
出
席
、
当
日
の
ス
タ
ッ

フ
業
務 

②
当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
…
当
日

の
ス
タ
ッ
フ
業
務（
ブ
ー
ス
や
ス
テ
ー
ジ

の
運
営
、
キ
ャ
ン
ド
ル
並
べ
等
） 

※
小
学

生
以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

・

任
意
の
様
式
に
▽「
と
う
か
い
環
境

フ
ェ
ス
タ 

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ

ト
ス
タ
ッ
フ
申
し
込
み
」▽
住
所
▽
氏
名

▽
年
齢
▽
電
話
番
号
▽
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

▽
希
望
す
る
ス
タ
ッ
フ
業
務（
①
ま
た
は

②
）―
―
を
明
記
の
上
、
６
月
16
日（
金
）

ま
で
に
、
持
参･

フ
ァ
ッ
ク
ス･

メ
ー
ル
の

い
ず
れ
か
で
、
と
う
か
い
環
境
村
民
会
議

事
務
局（
役
場
行
政
棟
４
階 

環
境
政
策
課

内 

内
線
１
４
５
４ 

287
局
０
４
７
９ 

kankyou@
vill.tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

「
植
え
て
は
い
け
な
い
ケ
シ
」を

見
つ
け
た
ら
…

　

ケ
シ
の
仲
間（
ケ
シ
属
植
物
）は
、
色
鮮

や
か
で
美
し
く
、
大
き
な
花
を
咲
か
せ
る
も

「
と
う
か
い
環
境
フ
ェ
ス
タ 

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

キ
ャ
ン
ド
ル

ナ
イ
ト
」
実
行
委
員･

当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

募 集 の
が
多
い
こ
と
か
ら
、

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
切
り

花
用
の
植
物
と
し
て
人

気
が
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
一
部
の
ケ
シ
は
麻

薬
の
原
料
と
な
る
成
分

を
含
ん
で
い
る
た
め
、

法
律（
あ
へ
ん
法
等
）に
よ
っ
て
栽
培
や
所
持

等
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の「
植
え
て
は

い
け
な
い
ケ
シ
」を
、
知
ら
ず
に
観
賞
用
に
栽

培
し
て
い
た
り
、
空
き
地
等
に
自
生
し
て
い

た
り
す
る
例
が
、
村
内
で
も
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

４
月
～
６
月
は
ケ
シ
の
開
花
時
期
で
す
。

疑
い
の
あ
る
植
物
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
ひ

た
ち
な
か
保
健
所
ま
た
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
所
有
す
る
土

地
で
自
生
し
た
場
合
は
、
な
る
べ
く
早
く
抜

い
て
可
燃
ご
み
と
し
て
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

ひ
た
ち
な
か
保
健
所（
☎
265
局
５
６
４
５
）、

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）
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ふ
る
さ
と
歴
訪
～
自
然
を
探
し
て
～

「
オ
ニ
シ
バ
リ（
ジ
ン
チ
ョ
ウ
ゲ
科
）」は
、
ミ
ツ

マ
タ
や
ジ
ン
チ
ョ
ウ
ゲ
と
同
じ
仲
間
の
植
物
で
、

落
葉
性
の
低
木
で
す
。
夏
に
落
葉
す
る
珍
し
い
木

で
あ
り
、春
の
落
葉
樹
林
内
で
よ
く
目
立
ち
ま
す
。

た
だ
し
、
落
葉
期
間
は
７
月
～
９
月
と
短
期
間
で

す
。
福
島
県
以
西
の
本
州
、
四
国
、
九
州
に
分
布

し
、
県
内
各
地
に
見
ら
れ
ま
す
が
、
生
育
環
境
が

悪
化
し
て
お
り
、
生
育
地
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

オ
ニ
シ
バ
リ
は
樹
皮
が
堅
く
丈
夫
な
た
め
、
枝

を
折
っ
て
も
ち
ぎ
れ
な
い
こ
と
か
ら
″
こ
の
木
の

樹
皮
で
鬼
を
縛
っ
て
も
切
れ
な
い
だ
ろ
う
”と
い

う
例
え
で
鬼・

・

・

縛
り
と
い
う
名
が
付
き
ま
し
た
。
ま

た
、
秋
に
出
た
葉
が
翌
年
の
夏
に
落
葉
す
る
こ
と

か
ら
″
夏
に
坊
主
に
な
る
”と
い
う
意
味
で「
ナ
ツ

ボ
ウ
ズ
」と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。

花
期
は
２
月
～

４
月
で
、
葉
の
脇

に
10
個
前
後
の
花

が
ま
と
ま
っ
て
付

き
ま
す（
写
真
①
）。

雄
株
と
雌
株（
写
真

②
）が
あ
り
、
花
の

色
は
黄
緑
色
で
す
。

花
弁（
花
び
ら
）に

見
え
る
部
分
は
萼が

く

で
、
先
が
４
つ
に
分
裂
し
て
横

に
広
が
り
ま
す
。

オ
ニ
シ
バ
リ
な
ど
の
種
は
、
雄
花
と
雌
花（
写

真
③
）が
構
造
的
に
も
よ
く
似
て
お
り
、
共
に
雄

し
べ
と
雌
し
べ
が
あ
る
た
め
、
判
別
に
迷
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
雄
花
は
雌
花
に
比
べ
て
少
し
大
き

く
、
雄
し
べ
は
８
本
あ
り
、
外
側
か
ら
は
上
側
の

４
本
が
見
え
ま
す
。
雌
花
の
萼
は
筒
の
部
分
が
紫

色
を
帯
び
て
い
て
、
葯や

く（
雄
し
べ
の
先
に
あ
り
、

花
粉
を
作
る
袋
状
の

器
官
）は
あ
り
ま
す

が
、
退
化
し
て
い
る

た
め
花
粉
は
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
雌
株

に
で
き
る
果
実
は
赤

く
熟
し
ま
す
が
、
辛

く
、
有
毒
で
す
。

オ
ニ
シ
バ
リ
は
村

内
各
地
の
コ
ナ
ラ

林
内
に
生
育
し
て
い

ま
す
が
、
シ
ュ
ン
ラ

ン
や
ス
ミ
レ
類
な
ど

に
目
が
向
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【写真②】雌株(左)と雄株(右)【写真③】雌花(左)と雄花(右)

【写真①】オニシバリ

場 所 ▼村立図書館
対 象 ▼幼児～小学生
その他▼期間中、こども読書週間オリジナルし

おりの配布やおすすめの本の展示等を行ってい
ます。

問い合わせ▼村立図書館（☎282-3435）※事前
申し込みは不要です。

とーんと、 昔語りの会

「こどものための日本昔ばなし」

４月29日（土･祝） 
午後２時～３時 

ラウンジ･キッズ･エンジョイ･デイ！

「折り紙や新聞で遊ぼう！」

５月４日（木･祝） 
午前９時～午後４時

キッズ映画デイ！

「みんなで楽しく映画を見よう！」

４月30日（日） 
午前10時～午後４時

今年度から

祝日も開
館して

います
！
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　村立図書館では、期間中、子どもたちに本に親
しんでもらえるよう、さまざまな催し（右図参照）
を企画しています。詳細は、村立図書館ホームペー
ジまたは館内掲示をご覧ください。

キッズ映画デイ！

「みんなで楽しく映画を見よう！」

５月３日（水･祝） 
午前11時～ 11時30分

チェリーパイの英語で遊ぼう！

５月７日（日） 
午後２時～３時

たんぽぽの会のおはなし会

５月４日（木･祝） 
午後２時～３時

「紙ヒコーキをとばそう！」

来てね♪
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