
　「地域包括ケア病棟」とは“症状は安定したけれど、自宅や施設での生活に不安がある”
という方のために、無理のない社会復帰を支援する病棟です。
　村立東海病院では、平成28年１月から２階の療養病棟を地域包括ケア病棟に転換し、

運用を始めました。治療のほかに自宅での医療処置の指導や、自宅
でもできるリハビリテーションの練習、介護の方法などをご家族と
一緒に考え、実践しています。患者さんが自宅や介護施設にスムー
ズに復帰できるように、さまざまな職種のスタッフが連携･協力して
サポートしています。

村立東海病院です
こんにちは！

「地域包括ケア病棟」を紹介します

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉保険課地域医療担当（☎287-0899）

　患者さんのケアに関わるのは、主に看護師と介護福祉士で、ベテランのスタッフ
が配置されています。入院中も“その人らしい生活”が送れるよう、普段の生活を意
識した環境や時間の提供ができるように努めています。また、病棟レクリエーショ
ンを実施し、入院生活の質の向上を目指しています。
　これからも一人ひとりにあったケアができるよう、患者さんの声を聞き、スタッフ
一同協力して取り組んでいきますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

介護福祉士主任　小林 正典

「地域包括ケア病棟」では、どんなことをしているの？

ストレスの少ない入院生活を過ごしてもらうために

●日　時　５月13日（土）　午前９時～正午（予定）
●場　所　村立東海病院（総合受付前）
●内　容　▽身体測定（身長･体重･血圧･体脂肪･spO２（動脈血酸素飽和度）の測定）

▽白衣で記念撮影（子ども用の白衣あり、写真をプレゼント）
▽ポスター展示（各部署の看護活動や、すこやか推進委員に関するもの）
▽その他（各種医療相談、救急蘇生体験、速乾性手指消毒体験、血管年齢測定、スモー
　カーライザー（呼気中の一酸化炭素濃度測定）、射的、スーパーボールすくい）
▽来場者には記念グッズをプレゼントします！（なくなり次第終了）

看護の日イベントを開催します！

ゆっくりで
大丈夫ですよ

　▽身体測定（身長･体重･血圧･体脂肪･spO２（動脈血酸素飽和度）の測定）

▲病棟レクリエーション

▲リハビリの様子
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