
お知らせ ･ピック
ア
ッ
プ

役
場
の

いいいんんんふふふぉぉぉ
ょょょ

電話番号 ☎ 282-1711（代表）
ししし んんんーーーめめめ

●４月の休日診療●

受付時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

３日（日）尾形クリニック 282-4781
10日（日）村立東海病院 282-2188
17日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
24日（日）茨城東病院 282-1151
29日（金）村立東海病院 282-2188
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼毎日…午後６時
30分～午前０時30分▼日曜日、祝日、年末･年
始（12月29日～１月３日）…午前９時～午後５時

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
（☎ #8000）
全ての電話から（☎ 254-9900）

問合せ ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ事務局
（総合体育館内 ☎283-1001）

●エンジョイ・ヘルスアップ（ストレッチ体操、ヨガなど）

期日 場所
７日（木）総合福祉センター「絆」
14日（木）総合福祉センター「絆」
21日（木）中丸コミュニティセンター
時間 午前９時30分～ 11時
対象 村内在住で30歳以上65歳未満の方
※初めて参加する方は、事前に申し込みください。

●４月の健康体操参加者募集●

●２月の村内交通事故発生状況●

発生件数 死者数 負傷者数

件数 ８ ０ 10
累計

（１月から） 29 ０ 41

前年比 －５ ０ －２

●４月の住まいに関する相談●

場　所 都市整備課（役場行政棟２階）
問合せ 都市整備課（内線1247、1248）

相談日 時間 相談内容

21日（木）10:00 ～ 16:00 新築、増築、改築、耐
震診断、リフォーム等

●防災行政無線放送を電話で聞くには●

無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）

暮
ら
し

危
険
物
取
扱
者
試
験（
甲
種
、
乙
種

（
第
１
～
６
類
）、
丙
種
）

17
日（
日
）に
、
一
般
財
団
法
人
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
茨
城
県
支
部（
〒
３
１
０

‐
０
８
５
２ 

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８

‐
２
５ 

☎
301
局
１
１
５
０ 

http://
w

w
w

.shoubo-shiken.or.jp

）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
※
試
験
案
内
等
は
、
東
海

消
防
署
、
ひ
た
ち
な
か･

東
海
広
域
事
務

組
合
の
各
消
防
署
と
消
防
本
部
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

対
象
▼
▽
公
共
下
水
道
事
業
計
画
区
域
に
指

定
さ
れ
て
い
な
い
村
内
の
土
地
に
合
併
処

理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
▽
専
用
住
宅（
店

舗
併
用
の
場
合
は
居
宅
部
分
の
床
面
積
が

２
分
の
１
以
上
）▽
平
成
29
年
３
月
24
日

（
金
）ま
で
に
村
の
完
了
検
査
を
受
け
ら
れ

る
―
―
を
満
た
す
方

補
助
金
額
▼
▽
５
人
槽（
床
面
積
１
４
０
平
方

メ
ー
ト
ル
以
下
）…
33
万
２
０
０
０
円 

▽
７

人
槽
…
41
万
４
０
０
０
円 

▽
10
人
槽（
浴

室･

台
所
が
そ
れ
ぞ
れ
別
の
二
世
帯
住
宅
）

…
54
万
８
０
０
０
円 

※
単
独
処
理
浄
化

槽
の
撤
去
を
伴
う
場
合
は
９
万
円
を
限
度

に
加
算
し
ま
す
。

申
請
書
の
配
布
▼
浄
化
槽
設
置
前
に
、
設
置

す
る
浄
化
槽
の
名
義
人
ま
た
は
そ
の
家
族

が
下
水
道
課（
役
場
議
会
棟
１
階
）へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
※
設
置
す
る
場
所
と
浄
化

槽
の
大
き
さ
を
確
認
し
ま
す
。

・

４
月
１
日（
金
）か
ら
12
月
26
日（
月
）

ま
で（
土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
、
下
水

道
課
管
理･

業
務
担
当（
内
線
１
１
９
２
）

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
予
算
額
に
達
し

た
時
点
で
受
け
付
け
終
了
）。

期
間
▼
４
月
１
日（
金
）か
ら
５
月
２
日（
月
）ま

で（
土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）の
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分 

※
４
月
７
日

（
木
）･

21
日（
木
）は
午
後
７
時
ま
で
と
な

り
ま
す
。

場
所
▼
税
務
課（
役
場
行
政
棟
１
階
）

対
象
▼
固
定
資
産
税
の
納
税
者
、
委
任
状
等

を
持
参
し
た
代
理
人 

※「
土
地
価
格
等
縦

覧
帳
簿
」の
縦
覧
は
、
村
内
の
土
地
の
固

定
資
産
税
納
税
者
、「
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
」の
縦
覧
は
、
村
内
の
家
屋
の
固
定

資
産
税
納
税
者
に
限
り
ま
す
。

手
数
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
自
動

車
運
転
免
許
証
等
）※
代
理
の
方
は
委
任

状
が
必
要
と
な
り
ま
す（
法
人
の
場
合
は

法
人
代
表
者
印
を
押
印
）。

税
務
課
資
産
税
担
当（
内
線
１
１
１
１
）

期
日
▼
６
月
４
日（
土
）

場
所
▼
茨
城
工
業
高
等
専
門
学
校（
ひ
た
ち

な
か
市
中
根
８
６
６
）

・

書
面
申
請
は
４
月
４
日（
月
）
～
20

日（
水
）に
、
電
子
は
４
月
１
日（
金
）
～

　

村
で
は
、
生
活
習
慣
病
の
一
つ
で
あ
る
歯

周
病
を
予
防
す
る
た
め
に
、
成
人
歯
科
健
康

診
査
等（
節
目
検
診
）を
実
施
し
ま
す
。

期
間
▼
４
月
１
日（
金
）
～
平
成
29
年
３
月

土
地･

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の

縦
覧
を
行
い
ま
す

浄
化
槽
の
設
置
費
用
を

補
助
し
ま
す

成
人
歯
科
検
診

健
康･

医
療
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31
日（
金
）

場
所
▼
村
指
定
の
歯
科
医
院

対
象
▼
村
内
在
住
で
、
平
成
28
年
度
中
に
30

歳･

40
歳･
50
歳･

60
歳･

70
歳
に
な
る
方

と
、
妊
婦
の
方

費
用
▼
無
料

そ
の
他
▼
対
象
者
に
は
３
月
中
に
受
診
票
を

郵
送
し
ま
す
。
妊
婦
の
方
に
は
、
母
子
健

康
手
帳
交
付
時
に
発
券
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

　県内で最も標高の
低い山として知られ
る天神山から、「関東
･水とみどりのネッ
トワーク拠点百選」
に 選 定 さ れ て い る

「押延ため池いこい
の森」にかけてを、の
んびりウオーキング

（２時間程度）しながら、春の芽吹きと山桜
を楽しんでみませんか。毎月開催している

「みんなですこやかウォーキング」の一環と
して、新しく「いばらきヘルスロード」に認
定されたコースを歩きます。
日時▼４月17日（日） 午前９時～（午前８

時30分受け付け開始）※雨天時は中止と
なります。

集合場所▼総合福祉センター「絆」
参加費▼無料
その他▼飲み物やタオルをお持ちください。

保健センター（☎282-2797）

福 

祉

「
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉

給
付
金（
高
齢
者
向
け
）」を
支
給
し
ま
す

　

国
で
は
、「
一
億
総
活
躍
社
会
」の
実
現
に

向
け
、
賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く
い

高
齢
者
を
支
援
し
、
平
成
28
年
前
半
の
個
人

消
費
の
下
支
え
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

「
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金（
高

齢
者
向
け
）」を
支
給
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
対
象
と
な
る
方
は
、
福
祉
保
険
課
で
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象
▼
▽（
平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
）東
海

村
に
住
民
登
録
が
あ
る
▽
平
成
27
年
度
の

臨
時
福
祉
給
付
金（
６
０
０
０
円
）を
受
給

し
た（
受
給
し
て
い
な
い
場
合
は
、
平
成

27
年
度
の
村
民
税（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ

な
い（
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
者
、

生
活
保
護
の
受
給
者
を
除
く
））▽
平
成
28

年
度
中
に
65
歳
以
上（
生
年
月
日
が
昭
和

27
年
４
月
１
日
以
前
）に
な
る
―
―
を
満

た
す
方

支
給
額
▼
３
万
円
／
人（
１
回
限
り
）

そ
の
他
▼
指
定
口
座
へ
の
振
り
込
み
は
、
６

月
以
降
と
な
り
ま
す
。

・

村
か
ら
送
付
さ
れ
る
申
請
書（
４
月

「押延･天神山の春を歩こう！」
with 「みんなですこやかウォーキング」

15
日（
金
）予
定
）に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、必
要
書
類
を
添
え
て
、４
月
18
日（
月
）

か
ら
７
月
19
日（
火
）ま
で（
土･

日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分（
第
１･

３
木
曜
日
は
午
後
７
時

ま
で
）に
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送

す
る
か
持
参
で
、
福
祉
保
険
課
地
域
福
祉

推
進
担
当（
役
場
行
政
棟
１
階
３
番
窓
口 

内
線
１
１
３
７
）へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

４
月
か
ら
始
ま
る「
地
域
支
え
合
い
活
動

団
体
補
助
制
度
」に
つ
い
て
、
制
度
の
内
容

や
補
助
要
件
、
申
請
手
続
き
な
ど
に
関
す
る

説
明
会
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
地
域
で
介

護
予
防
活
動
を
始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る

方
、
す
で
に
地
域
で
活
動
を
始
め
て
い
る
方

も
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
▼
①
４
月
18
日（
月
）午
後
３
時
～
４
時 

②
４
月
19
日（
火
）午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
２
０
５
会
議
室（
役
場
行
政
棟
２
階
）

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
室（
内
線

１
１
６
２
）

「
地
域
支
え
合
い
活
動
団
体
補
助
制
度
」

に
関
す
る
説
明
会

那
珂
医
師
会
に
よ
る

認
知
症
予
防
教
室「
ゾ
テ
リ
ア
東
海
」

期
日
▼
４
月
７
日･

14
日･

21
日･

28
日（
全
て

木
曜
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時（
４
月
７
日

の
み
午
後
１
時
～
３
時
）

場
所
▼
な
ご
み･
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料 

※
材
料
費
な
ど
実
費
が
掛

　

介
護
予
防
の
た
め
の
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
を
実
施
し
ま
す
。
い
つ
で
も
、
ど
こ
で

も
、
一
人
で
も
で
き
る
体
操
で
す
。

４
月
の
日
程
等
▼

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料 

※
実
費
が
掛
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
お
持
ち
の
上
、

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
１
６
）

東
海
村
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
会
に
よ
る「
い
き
い
き
体
操
教
室
」

場　所 期　日

総合福祉センター「絆」 ４日･11日･18日･25
日（全て月曜日）

石神コミュニティセンター ５日･12日･19日･26
日（全て火曜日）舟石川コミュニティセンター

真崎コミュニティセンター ８日（金）

白方コミュニティセンター １日･８日･15日･22
日（全て金曜日）

中丸コミュニティセンター 15日（金）

村松コミュニティセンター 22日（金）

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
昼
食
を
お
持
ち
く
だ
さ
い（
４
月

７
日
を
除
く
） 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
１
６
）
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●４月の健康相談●

場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）

●健康相談 期日･受付時間

母子健康相談
　（乳幼児身体測定、育児相談）

22日（金）
９:30 ～ 11:00
13:00 ～14:00

元気アップ健康相談
　（健康に関する相談）

※希望日時をご連絡
ください。

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 13日（水）
13:00 ～ 13:45

平成27年11月
生まれの子

１歳６か月児 14日（木）
13:00 ～ 13:45

平成26年９月
生まれの子

３歳児 27日（水）
13:00 ～ 13:45

平成25年２月
生まれの子

２歳半歯科 21日（木）
13:00 ～ 13:45

平成25年９月
生まれの子

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 19日（火）
13:00 ～ 13:20

平成28年１月
生まれの子

●４月の専門相談･生活相談等●

場　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）

相談日 時間 相談種別

８日（金）13:00 ～ 15:00 行政書士による相談
（事前予約）

※生活上の心配ごとや困りごとなど福祉について
の相談は、月曜日から金曜日まで（祝日を除く）の
午前８時30分～午後５時15分に、面談（要予約）
または電話で受け付けます。

場　所 村民相談室（役場行政棟２階）
問合せ 村民相談室（内線1275）

●女性生活相談（☎287-0863）

期　日 毎週月･水･木曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●消費生活相談（☎287-0858）

期　日 毎週月～金曜日（祝日を除く）

時　間
午前９時～正午、午後１時～４時
※月･水･金曜日は午後５時までとなり

ます。

●女性生活相談･消費生活相談●

ス
ポ
ー
ツ
や
音
楽
を
通
し
て

交
流
の
輪
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か

　

東
海
村
心
身
障
が
い
児
者
親
の
会
で
は
、

村
内
在
住
の
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
を

対
象
に
、
ス
ポ
ー
ツ
や
音
楽

を
通
し
て
の
交
流
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
会
員
以
外

の
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

【
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
】

活
動
日
▼
第
１
土
曜
日

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午

場
所
▼
白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ほ
か

内
容
▼
ラ
ジ
オ
体
操
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
、
卓
球
バ
レ
ー
、
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
な
ど

・

高
萩
知
加
子
さ
ん（
☎
283
局
２
３
８
８
）

【
音
楽
ク
ラ
ブ「
フ
レ
ン
ズ
」】

活
動
日
▼
第
４
土
曜
日

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

内
容
▼
楽
器
演
奏

・

柿
崎
愛
子
さ
ん（
☎
284
局
０
７
７
６
）

　

県
内
で
は
、
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
イ
ベ

ン
ト
と
し
て「
音
楽
祭
＆
ラ
イ
ト･
イ
ッ
ト･

ア
ッ
プ･

ブ
ル
ー
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
２
０
１
６
」が

開
催
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
４
月
２
日（
土
）

場
所
▼
イ
オ
ン
モ
ー
ル
水
戸
内
原（
水
戸
市

内
原
２
‐
１
）

内
容
▼
記
念
式
典
、
当
事
者
団
体
等
に
よ
る

音
楽
演
奏
や
、
ラ
イ
ト･

イ
ッ
ト･

ア
ッ
プ

･

ブ
ル
ー
点
灯
式

入
場
料
▼
無
料

茨
城
県
自
閉
症
協
会（
☎
０
２
９
９
‐

６
２
‐
２
８
２
０
）

４
月
２
日
は
、
国
連
が
定
め
る

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」で
す

対
象
▼
▽
東
海
村
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
、
平
成
27
年
度
ま
で
の
国
民
健
康
保
険

税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
に
属
し
て
い

る
20
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方 

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に

加
入
し
、
平
成
27
年
度
ま
で

の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
完
納
し
て
い
る
方

補
助
回
数
▼
年
度
内
１
回（
一
般
ド
ッ
ク
と

脳
ド
ッ
ク
の
併
用
は
不
可
）

一
般
ド
ッ
ク
ま
た
は
脳
ド
ッ
ク
の

受
診
費
用
を
補
助
し
ま
す

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
へ

自
動
車
税･

自
動
車
取
得
税
減
免
制
度

　

県
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳･

精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳･

療
育
手
帳･

戦
傷
病
者
手

帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
で
、
障
害
等
級

や
自
動
車
の
所
有
者
等
が
一
定
の
要
件
を
満

た
す
場
合
、
自
動
車
税
と
自
動
車
取
得
税
を

減
免
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
か
ら
減
免
を
受
け
る
場
合

は
、
５
月
31
日（
火
）ま
で
に
申
請
が
必
要

で
す
。

減
免
の
対
象
と
な
る
自
動
車
▼
心
身
に
障
が

い
の
あ
る
方
が
通
院･

通
学･

通
所･

生
業

の
た
め
に
使
用
す
る
自
動
車（
１
人
に
つ

き
１
台
）

減
免
の
要
件
に
よ
り
必
要
な
書
類
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
常
陸
太
田
県
税

事
務
所
自
動
車
税
担
当（
☎
０
２
９
４
‐

８
０
‐
３
３
１
４
）へ
お
問
い
合
わ
の
上
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
※
新
車･

中
古
車

新
規
登
録
に
係
る
減
免
や
、
自
動
車
取
得

税
の
減
免
に
つ
い
て
は
、
登
録
日
か
ら
30

日
以
内
に
水
戸
県
税
事
務
所
自
動
車
税
分

室（
☎
247
局
１
２
９
７
）へ
、
ま
た
軽
自
動

車
税
の
減
免
に
つ
い
て
は
、
東
海
村
税
務

課
住
民
税
担
当（
内
線
１
１
１
７
）へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
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４
月
か
ら
、「
い

ば
ら
き
Ｋ
ｉ

ｄ
ｓ 

Ｃ
ｌ
ｕ

ｂ
カ
ー
ド
」

が
、
全
国
各

都
道
府
県
の

子
育
て
家
庭
優
待

制
度
等
の
協
賛
店

舗
で
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

茨
城
県
外
で「
い
ば
ら
き
Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ　
Ｃ

ｌ
ｕ
ｂ
カ
ー
ド
」を
利
用
す
る
場
合
、
原
則

と
し
て
全
国
共
通
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
入
っ
た

新
カ
ー
ド
が
必
要
と
な
り
ま
す（
県
内
で
の

カ
ー
ド
利
用
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き
旧

カ
ー
ド
の
利
用
が
可
能
）。
新
カ
ー
ド
は
、

子
育
て
支
援
課（
役
場
行
政
棟
４
階
）ま
た
は

保
健
セ
ン
タ
ー
で
、旧
カ
ー
ド
と
交
換
の
上
、

発
行
し
ま
す
。

　

な
お
、
各
都
道
府
県

に
お
け
る
協
賛
店
舗
な

ど
全
国
共
通
利
用
化
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
い

ば
ら
き
Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ 

Ｃ

ｌ
ｕ
ｂ
ま
た
は
、
内
閣

府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
担
当（
内
線

１
１
８
２
）

「
い
ば
ら
き
Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ 

Ｃ
ｌ
ｕ
ｂ
カ
ー
ド
」が

全
国
の
協
賛
店
舗
で
利
用
可
能
に
！

期
日
▼
４
月
30
日（
土
）

時
間
▼
午
前
７
時
30
分
出
発（
午
前
７
時
20

分
ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
駐
車
場
集
合
）

場
所
▼
二ふ

た

つ

や

ツ
箭
山（
福
島
県
い
わ
き
市
）

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
会

員
で
18
歳
以
上
の
方（
先
着
30
人
）

内
容
▼
女
体
山
や
二
ツ
箭
山
山
頂
を
巡
る

コ
ー
ス
で
す（
所
要
時
間
約
４
時
間
）。
ア

カ
ヤ
シ
オ
の
花
が
見
ご
ろ
で
す
。

参
加
費
▼
一
般
…
９
０
０
０
円
／
人 

会
員

…
５
５
０
０
円
／
人 

会
員
同
居
家
族
…

７
０
０
０
円
／
人

４
月
９
日（
土
）か
ら
24
日（
日
）ま
で（
月

曜
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育
館
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

子
育
て

内閣府
ホームページ

いばらきKids Club
ホームページ

　

子
ど
も
同
士
の
ふ
れ
あ
い
と
、
保
護
者
同

士
の
交
流
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

期
日
▼
５
月
か
ら
９
月
ま
で
の
、
毎
週
火
曜

日
～
金
曜
日
の
各
曜
日 

※
火
曜
日
～
木

曜
日
は「
１･

２
歳
児
ク
ラ
ス
」、
金
曜
日

は「
３
歳
児
ク
ラ
ス
」と
な
り
ま
す
。

時
間
▼
午
前
10
時
45
分
～
正
午

場
所
▼
お
お
ぞ
ら
保
育
園

対
象
等
▼
村
内
在
住
で
、
平
成
24
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
27
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
子
と
そ
の
保
護
者（
各
曜
日
先
着

50
組
）

参
加
費
▼
無
料

・

火
曜
日
希
望
の
方
は
４
月
19
日

（
火
）、
水
曜
日
希
望
の
方
は
４
月
20
日

（
水
）、
木
曜
日
希
望
の
方
は
４
月
21
日

（
木
）、金
曜
日
希
望
の
方
は
４
月
22
日（
金
）

の
、
そ
れ
ぞ
れ
午
前
10
時
～
正
午
に
、
お

お
ぞ
ら
保
育
園（
☎
287
局
３
５
３
５
）へ
お

越
し
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、

定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
随
時
受
け
付
け

ま
す
の
で
、
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

募 集

「
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
サ
ー
ク
ル
」

前
期
会
員
募
集

と
そ
の
保
護
者 

▽
第
４
木
曜
日
…
２
歳

以
上
の
子
と
そ
の
保
護
者

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
飲
み
物
と
、
靴
を
入
れ
る
袋
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。▽
４
月
28
日（
木
）に
、

「
プ
レ
親
子
ラ
ン
ド
」を
実
施
し
ま
す
。

サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森
保
育
園（
☎

287
局
７
１
１
１
）※
事
前
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

　

親
子
で
体
を
動
か
し
た
り
、
絵
本
を
見
た

り
、
一
緒
に
遊
び
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
５
月
か
ら
平
成
29
年
３
月
ま
で
の
第

３
木
曜
日
、
ま
た
は
第
４
木
曜
日

時
間
▼
午
前
９
時
40
分
～
11
時

場
所
▼
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
こ
ど
も
の
森
保
育
園

対
象
▼
▽
第
３
木
曜
日
…
６
か
月
以
上
の
子

「
親
子
ラ
ン
ド
」を
実
施
し
ま
す
！

教
養･

ス
ポ
ー
ツ

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
二
ツ
箭
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」

対
象
医
療
機
関
等
▼

そ
の
他
▼
①
一
般
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
方

は
、
村
の
特
定
健
康
診
査･

後
期
高
齢
者

健
康
診
査
、
各
種
が
ん
検
診（
胃
が
ん･

肺

が
ん･

大
腸
が
ん
）の
受
診
は
で
き
ま
せ

ん
。
②
補
助
対
象
外
の
検
査
費
用
等
は
各

医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・

４
月
１
日（
金
）か
ら
平
成
29
年
３
月

３
日（
金
）ま
で
に
、
保
険
証
と
朱
肉
を
使

う
印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、
福
祉
保
険
課

国
保
年
金
担
当（
役
場
行
政
棟
１
階 

内
線

１
１
３
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
個

人
で
医
療
機
関
へ
予
約
し
た
後
、
必
ず
受

診
す
る
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

医療機関名等
一般ドック自己負担額 脳ドック

自己負担額40歳未満、
75歳以上

40歳以上
75歳未満

村立東海病院（☎282-2614） 12,000円 12,000円 未実施
日立製作所ひたちなか総合病院総合健
診センター（☎354-6795） 12,300円 12,600円 10,800円

日立製作所日立総合病院日立総合健診
センター（☎0294-23-3971） 12,300円 12,600円 10,800円

茨城県メディカルセンター（☎243-1111） 12,300円 12,300円 未実施
※東関東クリニック（☎221-1200） 12,300円 12,300円 未実施
聖麗メモリアル病院脳ドックセンター

（☎0294-52-8531） 未実施 未実施 8,700円

ブレインピア南太田（☎0294-70-1711） 未実施 未実施 11,300円
※平成28年度から一般ドックの健診機関が１か所増えました。

このマーク
が目印！
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そ
の
他

期
間
中
、
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
う
ほ

か
、
平
和
通
り
が
歩
行
者
天
国
と
な
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

期
間
▼
４
月
１
日（
金
）
～
17
日（
日
）

場
所
等
▼
▽
平
和
通
り
…
４
月
９
日（
土
）

･

10
日（
日
）に
日
立
風
流
物
を
公
開 

▽
か

み
ね
公
園
…
４
月
17
日（
日
）ま
で
ス
プ
リ

ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催 

▽
十
王

パ
ノ
ラ
マ
公
園

日
立
市
観
光

物

産

課（
☎

０
２
９
４
‐
２
２

‐
３
１
１
１
）

　

村
内
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体（
▽
村
内
在
住･

在

勤･

在
学
の
方
が
10
人
以
上
▽
20
歳
以
上
の

監
督
者
が
い
る
―
―
を
満
た
す
団
体
）を
対

象
に
、
村
内
の
学
校
施
設
を
開
放
し
ま
す
。

利
用
を
希
望
す
る
団
体
の
代
表
者
は
、
必
ず

利
用
調
整
会
議
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日
等
▼
４
月
６
日（
水
）…
小
中
学
校
体
育

館･

中
学
校
格
技
場
利
用
希
望
の
団
体 
４

月
７
日（
木
）…
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
利
用

希
望
の
団
体

時
間
▼
午
後
７
時
～

場
所
▼
総
合
体
育
館

生
涯
学
習
課
文
化･

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

（
内
線
１
４
２
２
）

　

村
を“
花
い
っ
ぱ
い
”の
ま
ち
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
参
加
団
体
に
は
、
年
に
２
回（
春･

秋
）、
花
苗
を
配
布
し
ま
す
。

対
象
▼
道
路
沿
い
や
公
園
等

の
公
共
ス
ペ
ー
ス
に
あ
る

花
壇
を
管
理
し
、
そ
こ
に

花
を
植
栽
す
る
こ
と
が
で
き
る
村
内
の
５

人
以
上
の
団
体

花
苗
の
配
布
期
日
▼
春
…
６
月
４
日（
土
） 

秋
…
11
月
５
日（
土
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
配
布
数
量
は
、
申
請
団
体
数
、

植
栽
面
積
等
を
考
慮
し
て
決
定
し
ま
す
。

▽
事
業
完
了
後
、
実
施
報
告
書（
写
真
添

付
）を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
４
月
20
日（
水
）（
必
着
）ま
で

に
、
持
参･

郵
送･

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ･

電
子

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
、
生
涯
学
習
課
生

涯
学
習
担
当（
中
央
公
民
館
内 

〒
３
１
９

‐
１
１
１
５ 

船
場
７
６
８
‐
１
５ 

☎

282
局
３
３
２
９ 

282
局
７
８
１
３ 

tyuuoukoum
inkan@

vill.tokai.ibaraki.
jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

募 集

「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」の

参
加
団
体
を
募
集
し
ま
す

学
校
施
設
の

利
用
調
整
会
議
を
行
い
ま
す

　

村
で
は
、
村
の
魅
力
や
に
ぎ
わ
い
づ
く

り
、
子
ど
も
た
ち
の
郷
土
愛
の
醸
成
な
ど
を

目
的
と
し
て
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
自
ら
企

画
し
、
広
く
村
民
を
対
象
と
し
て
実
施
す

る
事
業
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の“
想
い
”を“
カ
タ
チ
”に
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

対
象
者
▼
▽
村
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
く
団

体 

▽
中
学
生
や
高
校
生
、
大
学
生
に
よ

る
グ
ル
ー
プ

対
象
と
な
る
事
業
▼
７
月
１
日（
金
）か
ら
平

成
29
年
３
月
31
日（
金
）ま
で
に
実
施
す
る

も
の
で
▽
地
域
資
源
を
活
か
し
た
村
の
魅

力
づ
く
り
▽
に
ぎ
わ
い
の
創
出
や
交
流
人

口
の
拡
大
▽
若
い
世
代
や
女
性
が
魅
力
を

感
じ
る
ま
ち
づ
く
り
▽
子
育
て
支
援
▽
子

ど
も
た
ち
の
郷
土
愛
を
育
む
体
験
づ
く
り

―
―
の
い
ず
れ
か
に
関
す
る
事
業

補
助
金
額
▼
上
限
30
万
円
／
事
業

・

企
画
経
営
課
備
え
付
け
の
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
４
月
１
日

（
金
）か
ら
５
月
13
日（
金
）ま
で（
土･

日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
に
、
企
画
経
営
課
企

画
政
策
担
当（
内
線
１
３
３
６
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い（
予
算
額
に
達
し
た
時
点

で
受
け
付
け
終
了
）。
な
お
、
申
請
書
は
、

募 集

村
民
企
画
提
案
事
業
を

募
集
し
ま
す
！

There are 30 Japanese and 
Non-Japanese volunteers to 
support foreigners in Tokai-
mu r a .  We  ha ve  Eng l i s h , 
Chinese, Korean and French 
speakers. 
If you want to make friends, to 
know Tokai-mura and school 
information, and to talk about 
your worries, please feel free to 
contact us. 
W e  w i l l  i n t r o d u c e  t h e 
supporters for you. 
Inquiries▼Tokai-mura Sister 

City Hall, ph/029-282-0535
（9:00a.m.-5:00p.m.） Except 
Sunday E-mail/ tokai.sch@
net1.jway.ne.jp 

Supporters for 
Non-Japanese People

　现在在东海村有30名想要帮助
外国人的志愿者报名、其中有日
本人还有外国人。他们会讲英语、
汉语、韩国语和法语。
　如果您想要交朋友、或者是想
了解东海村还有有关学校和教育
的信息、或者是您只想谈一谈您
的烦恼等等、请联系以下咨询地
址。我们会为您介绍能帮助您的
志愿者。
咨 询 ▼ 东 海 村 姐 妹 城 市 交 流 会

馆 电话/029-282-0535（9:00-
17:00） 星期日除外 电脑信箱/ 
tokai.sch@net1.jway.ne.jp

介 帮助外国人的自愿者

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

日
立
市
●
日
立
さ
く
ら
ま
つ
り

と
な
り
の
ま
ち
か
ら
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