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東海村立図書館

Let’s go 

to the li
brary!

本の楽しさ 未知との
出会い

「図書館へ行こう！ ～本の楽しさ 未知との出会い～」 ▼村立図書館／図書館まつり（８月29日･30日）



【助成期間】
　10月１日（木）～平成28年１月31日（日）

【対 象 等】

【申し込み･問い合わせ】
　保健センター（☎282-2797）

インフルエンザワクチン
予防接種費用の助成が始まります！

　インフルエンザワクチンは、インフルエンザの発症を
抑えたり、かかったときに重症になるのを防いだりする
効果が期待できます。また、ワクチンの予防効果は接種
した２週間後（13歳未満の子どもは２回の接種後）から、
５か月程度と考えられています。接種の際は、ワクチン
の効果や副反応についてご理解の上、体調の良いときに
受けましょう。

　村では、下表の方を対象に、インフルエン
ザワクチンの接種費用を助成します。対象と
なる方には「インフルエンザ予防接種予診票

（受診券）」を郵送します（下表③④に該当する
方を除く）ので、助成期間内に接種してくだ
さい。なお、下表③④に該当する方は、事前
に必要な手続きを行った上で接種を受けてく
ださい。

10月１日
（木）から

対　　象 自己負担額 事前申請 備　　考

①
１歳（平成27年10月１
日現在）から中学３年生
までの方

1,000円／回 不要
９月下旬に予診票を郵送します。
▼９月以降に転入した方（予診票が届かない方）
　保健センターへお問い合わせください。

② 65歳以上の方
（接種日当日の年齢） 無料 不要 ９月下旬に予診票を郵送します。※昭和25年12月２

日～ 31日に生まれた方には、11月以降に郵送します。

③

60歳 以 上64歳 以 下 で
心臓･腎臓･呼吸器等の
内部障がいにより身体
障害者手帳１級の交付
を受けている方

無料 要

▼初めて申し込む方
　「身体障害者手帳」をお持ちの上、保健センターへ申

し込みください。
▼助成を受けたことがある方
　保健センターへ電話で申し込みください。

④ １ 歳 以 上65歳 未 満 で
村民税非課税世帯の方 無料 要

「東海村インフルエンザワクチン接種用村･県民税非課
税証明書※」をお持ちの上、保健センターへ申し込み
ください。なお、１歳から中学３年生までの子ども（対
象①）がいる場合は、郵送された予診票もお持ちくだ
さい。
※証明書の発行…税務課（役場行政棟１階）で申請して

ください（手数料200円）。交付を受ける際は、窓口
に来る方の本人確認ができるもの（運転免許証等）を
お持ちください。平成27年１月２日以降に転入され
た方は、前住所地の非課税証明書が必要となります。

⑤ １ 歳 以 上65歳 未 満 で
生活保護世帯の方 無料 不要

９月下旬に予診票を郵送します。
▼予診票が届かない方
　「生活保護受給証」をお持ちの上、保健センターへ申

し込みください。なお、１歳から中学３年生までの
子ども（対象①）がいる場合は、郵送された予診票も
お持ちください。

※対象④⑤を除く16歳（高校生）以上64歳以下の方は、接種費用が自己負担となります。接種を希望する方
は、直接医療機関へお問い合わせください。
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【「シルバーリハビリ体操」とは？】

　テレビやラジオなどにも出演している、大田
仁史さん（いばらき県立健康プラザ管理者）が考
案したもので、関節の運動範囲を維持･拡大す
るとともに、筋肉を伸ばすことを主眼とする「い
きいきヘルス体操」と、筋力強化等を行い、体
力の維持･向上を図る「いきいきヘルスいっぱつ
体操」で構成された体操です。

【「東海村シルバーリハビリ体操指導士会」とは？】

　茨城県の指定する講習会を修了し、茨城県知
事の認定証を交付されたメンバーが、村民の皆
さんを対象に「シルバーリハビリ体操」を指導･
普及するボランティア団体です。

東海村シルバーリハビリ体操指導士会
10周年記念式典を開催します！

　村では、平成32年度までの村政各分野の将来像を定
め、各分野で取り組むべき政策･施策等を総合的･体系的
に示す「東海村第５次総合計画後期基本計画」の策定、ま
た、人口減少問題を克服し将来にわたり活力ある東海村
を維持していくための「東海村人口ビジョン」と「東海村
総合戦略」の策定を進めています。これらの計画（案）に
ついて、皆さんのご意見等をお寄せください。
公表場所▼①企画経営課（役場行政棟３階） ②各コミュ

ニティセンター ③村公式ホームページ
提出方法▼各公表場所備え付けの所定の様式に必要事

項を記入の上、10月９日（金）（必着）までに、持参（土
･日曜日を除く）･郵送･ファクシミリ･電子メールのい
ずれかで、企画経営課企画政策担当（〒319-1192 東
海3-7-1 287-0317 seisaku@vill.tokai.ibaraki.
jp）へ提出してください。

その他▼▽必要事項の記入がないものは受け付けできま
せん。▽内容について個別に確認させていただく場合
があります。▽個々の意見等について、個別に回答は
しません。▽提出されたご意見等は、計画策定の参考
とするとともに、匿名での公表を予定しています。

問い合わせ▼企画経営課企画政策担当（☎282-1711 内
線1336）

「東海村第５次総合計画後期基本計画（案）」

「東海村人口ビジョン（素案）」

「東海村総合戦略（素案）」へ

ご意見等をお寄せください！

　村では、村発足60周年を記念して、
住民主体による地域活性化やまちづくり
を推進するため、村内に活動の拠点を置
く団体の皆さんが自ら企画･実施する事
業について補助金を交付することとし、
企画を募集（第２次）しました。
　このたび、選考委員会の審査を経て、
補助金を交付する企画が決定しましたの
でお知らせします。

【問い合わせ】

　企画経営課企画政策担当（☎282-1711 
内線1336）

村発足60周年記念企画
公募事業（第２次）が
決定しました！

団体名

とうかい村いきいきガイドの会

主な企画内容（予定）

村発足35周年を記念して選定された
「東海十二景」をバスで巡る。ボラン
ティアガイドが現地を案内し、「東海
十二景」の魅力や歴史を伝える。

実施時期（予定）

平成28年３月

村発足60周年記念

企画公募事業

【記念式典】

期日▼10月31日（土）
時間▼午後１時～４時（午後０時30分開場）
場所▼東海村研究交流プラザ
定員▼200人
内容▼記念講演…「介護予防とシルバーリハビリ体操～

スーパーシステムいばらき～」 講師…大田仁史さん
入場料▼無料
申し込み･問い合わせ▼10月15日（木）までに、なご

み･総合支援センター（☎287-2525）または東海村
シルバーリハビリ体操指導士会（☎282-3818）へ、
申し込みください。
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【説明会日程】※配布会は別日になります。
期日 受付時間 場所 対象（該当する地区在住の方）

10月10日（土） ▼９:30 ～ 11:30
▼13:00 ～ 17:30

石神コミュニティセンター 内宿１区、内宿２区、竹瓦区
舟石川コミュニティセンター 船場区
白方コミュニティセンター 百塚区、原子力機構百塚区、岡区
中丸コミュニティセンター 押延区、須和間区、舟石川中丸区

10月11日（日） ▼９:30 ～ 11:30
▼13:00 ～ 17:30

石神コミュニティセンター 外宿１区、外宿２区
舟石川コミュニティセンター 舟石川１区
真崎コミュニティセンター 真崎区

10月12日（月･祝）▼９:30 ～ 11:30
▼13:00 ～ 17:30

村松コミュニティセンター 宿区、照沼区、川根区、原子力機構
箕輪区

中丸コミュニティセンター 緑ケ丘区、南台区、原子力機構長堀
区、フローレスタ須和間区

白方コミュニティセンター 白方区

10月17日（土） ▼９:30 ～ 11:30
▼13:00 ～ 17:30

舟石川コミュニティセンター 舟石川２区
真崎コミュニティセンター 舟石川３区、原子力機構荒谷台区
白方コミュニティセンター 豊白区、豊岡区、亀下区、村松北区

10月23日（金）
▼９:30 ～ 11:30
▼13:00 ～ 17:30
▼18:30 ～ 19:30

保健センター 上記日時に参加できない方

○説明会は１回当たり約30分（予定）で、各コミュニティセンターに２会場を設けて実施します。
○該当する地区の説明会日に参加できない場合は、他の会場に参加できます。
○説明会当日は駐車場の混雑が予想されますので、徒歩などでのご来場にご協力ください。
○上記日程に参加できない場合で、安定ヨウ素剤の配布を希望する方には、後日、ひたちなか保健所（ひたち

なか市新光町95）で説明･配布を行う予定です。

【問い合わせ】
　▼安定ヨウ素剤事前配布全般に関すること…茨城県薬務課（☎301-3384） ▼説明会･配布会の日程や会場に
関すること…東海村防災原子力安全課消防防災･原子力安全担当（☎282-1711 内線1518）

　原子力施設等の事故に備えて、服用のた
めに調合した放射能を持たないヨウ素のこ
とをいいます。事故で環境中に放出された
放射性ヨウ素が、呼吸や飲食により体内に
吸収されると、甲状腺に蓄積され、放射線
障害を引き起こす可能性があります。これ
を防ぐために、あらかじめ安定ヨウ素剤を
服用し、甲状腺を安定ヨウ素で満たしてお
くことで、事故時に体内に吸収された放射
性ヨウ素は、甲状腺には取り込まれず、大
部分は体外に排出され、放射線障害の発生
を極力防止するものです。

「安定ヨウ素剤」ってどんなもの？

安定ヨウ素剤配布に関する重要なお知らせです（再掲載）！

安定ヨウ素剤配布に当たっての
説明会を開催します
　茨城県と東海村では、「原子力災害対策指針」等に基づき、
村内在住の方に対し、安定ヨウ素剤を配布します。これに伴
い、事前に、安定ヨウ素剤の効果や服用適否の要件等につい
て、説明会（下表参照）を開催しますので、安定ヨウ素剤の配
布を希望する方は、送付された整理券をお持ちの上、ご参加
ください※１。また、安定ヨウ素剤の配布を希望しない方に
ついては、原子力災害時に村の災害対策本部から受け取るこ
とができます。
　なお、安定ヨウ素剤は、説明会に参加した世帯の方を対象
に、説明会とは別に後日開催する配布会において、国の方針
に基づき、医師等が服用の適否を判断した上で配布します。
※１…世帯代表者１人（18歳以上）での参加で可としますが、

その際は、世帯全員分の整理券をお持ちください。
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　７月25日に役場中庭で開催した「とうかい環境フェスタ2015withキャン
ドルナイト」では、初の試みとなるキャンドルアートのコンテストを行いま
した。資源物･エコキャンドル等を利用したものや、仕掛けが施されたもの
など９点が出展され、その中から審査員の投票により下の３作品が選ばれ
ました。８月28日の授賞式で、とうかい環境村民会議の富永会長から表彰
状と記念品が贈呈されると、受賞者からは「参加してよかった」、「メンバー

が協力して作業する良いきっかけになった」等の声が聞かれました。来年以降も、会場がキャンドルアートで
あふれるような企画を目指していきますので、ご期待ください。

「とうかい環境村民会議」だより Vol.16

環境活動を通じて、持続可能な社会の実現を目指す“エコレンジャー”――それが私たち「とう
かい環境村民会議」です！ 私たちの活動をシリーズで紹介していきます。

【問い合わせ】環境政策課環境計画･緑化推進担当（☎282-1711 内線1454）

エコのことなら僕にお任せ！

　生活環境部会は、身近な暮らしの中の環境に関するテーマを取り上げながら、
活動しています。その中で、東日本大震災を教訓とした災害時の水源確保や、良
好な水環境の保全の観点から、村内に点在する湧き水の水質検査を、毎年行って
います。検査項目は、気温･天候･水温･流量･透明度･臭気･硝酸･リン酸･ＣＯＤ･
ｐＨの10項目で、主に試薬を用いながら検査を行っています。
　今年５月下旬に、村内19地点の湧き水の水質検査を実施しました。検査結果
から分かる村の湧き水の特徴としては、以下の点が挙げられます。

①湧水箇所は、いずれも樹林に囲まれた崖面で、斜面樹林が発達したところに
あり、下には田が開けている。

②全体的に流量が少ない。
③硝酸･リン酸が検出されていることから、住宅地の生活雑排水の混入や、畑

地の肥料等の影響が考えられるため、飲用に適さない。
　さらに、微生物や細菌の検査は未実施のため、生活用水として湧き水を活用す
る場合も、十分注意する必要があると考えています。湧き水の経年変化の推移を
把握するため、今後も定期的に水質検査を実施していきます。

湧き水の水質検査を実施しました！
生活環境部会

優秀賞「夏だ! 海だ! キャンドルナイトだぁ↑!」
（きらきら星☆）

優秀賞「和‐Nagomi‐」
（永井サヤカさん）

最優秀賞「竹取物語」
（東海村社会福祉協議会）

キャンドルアート表彰式
環境フォーラム実行委員会

取水作業の様子

入
賞
作
品
を

紹
介
す
る
よ
！

試薬を使って水質を分析
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お知らせ ･ピック
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電話番号 ☎ 282-1711（代表）
ししし んんんーーーめめめ

●10月の休日診療●

受付時間 午前９時 30 分から午後２時まで
※正午～午後１時を除きます。

期日 医療機関名 電話番号

４日（日）尾形クリニック 282-4781
11日（日）村立東海病院 282-2188
12日（月）茨城東病院 282-1151
18日（日）村立東海病院 282-2188
25日（日）東原クリニック 283-2301
救急医療機関をお探しのときは ▼毎日…
24時間対応

茨城県救急医療情報コントロールセンター
（☎241-4199）
茨城子ども救急電話相談 ▼毎日…午後６時
30分～午前０時30分▼日曜日、祝日、年末･年
始（12月29日～１月３日）…午前９時～午後５時

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
（☎ #8000）
全ての電話から（☎ 254-9900）

問合せ ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ事務局
（総合体育館内 ☎283-1001）

●エンジョイ・ヘルスアップ（ストレッチ体操、ヨガなど）

期日 場所
１日（木）総合福祉センター「絆」
８日（木）総合福祉センター「絆」
15日（木）総合福祉センター「絆」
22日（木）総合福祉センター「絆」
時間 午前９時30分～ 11時
対象 村内在住で30歳以上65歳未満の方
※初めて参加する方は、事前に申し込みください。

●10月の健康体操参加者募集●

●８月の村内交通事故発生状況●

発生件数 死者数 負傷者数

件数 10 ０ 20
累計

（１月から） 115 ０ 159

前年比 －12 －１ －13

●10月の住まいに関する相談●

場　所 都市整備課（役場行政棟２階）
問合せ 都市整備課（内線1247、1248）

相談日 時間 相談内容

15日（木）10:00 ～ 16:00 新築、増築、改築、耐
震診断、リフォーム等

●防災行政無線放送を電話で聞くには●

無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
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土
地
区
画

整
理
事
業
地
内

に
お
い
て
、
一

筆
ご
と
に
面
積

を
確
定
す
る
画

地
出
来
形
確
認

測
量
を
実
施
し

ま
す
。

　

測
量
に
当
た
っ

て
は
、
測
量
業
者

の
作
業
員
が
皆
さ
ん
の
土
地
に
立
ち
入
り
、

測
量
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
測

量
作
業
員
は
村
か
ら
発
行
さ
れ
た
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

期
間
▼
10
月
上
旬
～
平
成
28
年
３
月
下
旬

　

固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
建
物

を
、
平
成
27
年
１
月
２
日
か
ら
平
成
28
年
１

月
１
日（
金･

祝
）ま
で
に
取
り
壊
し
た
場
合
、

平
成
28
年
度
以
降
の
固
定
資
産
税
は
課
税
さ

れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

適
正
な
課
税
を
す
る
た
め
、
所
定
の
手
続

き
や
現
地
確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

12
月
28
日（
月
）ま
で（
土･

日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

に
、
税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、

平
成
28
年
１
月
以
降
の
連
絡
の
場
合
は
、
取

り
壊
し
日
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

税
務
課
資
産
税
担
当（
内
線
１
１
１
３
）

建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い

駅
西
土
地
区
画
整
理
事
業
地
内
の

測
量
調
査
を
行
い
ま
す

調
査
区
域
▼
駅
西
土
地
区
画
整
理
事
業
地
内

（
上
図
参
照
）

区
画
整
理
課
管
理
担
当（
内
線
１
２
１
３
）

　

水
道
メ
ー
タ
ー（
量
水
器
）の
検
定
期
間
は

計
量
法
に
よ
り
８
年
間
と
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
村
で
は
、
期
間
満
了
と
な
る
水
道
メ
ー

タ
ー（
番
号
の
上
２
桁
が
０
７
の
も
の
）の
交
換

作
業
を
行
い
ま
す
。
該
当
す
る
お
宅
に
、
村

が
委
託
し
た
施
工
業
者
が
お
伺
い
し
て
作
業

を
実
施
し
ま
す
。
作
業
の
際
は
、
敷
地
内
に

入
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
な
お
、
施
工
業
者
は
身
分
証

明
書（「
量
水
器
交
換
工
事
作
業
用
」と
記
載
）

を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
▼
10
月
９
日（
金
）
～
11
月
６
日（
金
）

場
所
▼
村
内
給
水
区
域
内

費
用
▼
無
料

施
工
業
者
▼（
株
）イ
シ
ガ
ミ
、（
有
）カ
ル
ベ
、

弓
山
建
設
工
業（
株
）、（
株
）浜
田
工
業

所
、（
有
）三
ツ
和
工
業
、
ネ
モ
ト
建
設

工
業（
株
）、（
有
）大
建
工
業

水
道
メ
ー
タ
ー（
量
水
器
）を

交
換
し
ま
す
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健
康･

医
療

日
時
▼
10
月
７
日（
水
） 

午
前
10
時
～（
午
前

９
時
30
分
受
け
付
け
開
始
）※
雨
天
時
は

中
止
と
な
り
ま
す
。

集
合
場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

駐
車
場

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

内
容
▼
１
時
間
程
度
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ（「
い

ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
」阿
漕
ケ
浦･

虚
空

「
み
ん
な
で
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
３
０
０
円
／
回（
昼
食
代
）

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
１
６
）

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファクシミリ　 …ホームページ　 …電子メール…申し込み　 …問い合わせ　 …ファクシミリ　 …ホームページ　 …電子メール

　

健
康
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し

て
、
楽
し
く
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

10
月
の
日
程
等
▼
下
表
参
照

期　

日

場　

所

２
日（
金
）
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

外
宿
２
区
自
治
会
集
会
所

６
日（
火
）

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

百
塚
区
自
治
会
集
会
所

９
日（
金
）
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

13
日（
火
）
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

内
宿
１
区
自
治
会
集
会
所

16
日（
金
）

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
岡
区
自
治
会
集
会
所

亀
下
区
自
治
会
集
会
所

中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
午
前
の
み
）

20
日（
火
）

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

百
塚
区
自
治
会
集
会
所

23
日（
金
）

な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

白
方
区
自
治
会
集
会
所

中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
午
後
の
み
）

27
日（
火
）
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

豊
白
区
自
治
会
集
会
所

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
楽
楽
茶
の
間
」に
よ
る

「
生
き
が
い
づ
く
り
支
援
事
業
」

　

村
で
は
、住
民
検
診（
結
核･

肺
が
ん
検
診
、

大
腸
が
ん
検
診
、
前
立
腺
検
診
、
ウ
イ
ル
ス

肝
炎
検
査
、
特
定
健
康
診
査
、
高
齢
者
健
康

診
査
、
ヤ
ン
グ
健
診
等
）を
実
施
し
ま
す
。

日
程
等
▼

受
付
時
間
▼
午
前
の
部
…
午
前
９
時
30
分
～

11
時 

午
後
の
部
…
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

費
用
▼
無
料

そ
の
他
▼
６･

７
月
の「
総
合
検
診
」で
受
診

し
た
項
目
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

・

平
成
27
年
１
月
の「
が
ん
検
診
等
申

込
書
」で
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
方
や
、

最
近
転
入
し
た
方
、
福
島
県
か
ら
避
難
し

て
き
て
い
る
方
で
受
診
を
希
望
す
る
方

は
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
▼
▽
交
換
作
業
へ
の
立
ち
会
い
は
不

要
で
す
。
▽
施
工
業
者
が
費
用
を
請
求

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
と

き
は
水
道
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

水
道
課
業
務
担
当（
内
線
１
１
５
２
）

【
お
願
い
】

　

▽
作
業
は
短
時
間
で
終
了
し
ま
す
が
、

そ
の
間
は
断
水
し
ま
す
。
▽
不
在
で
も
作

業
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。▽
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ

い
。
▽
犬
は
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
れ

た
所
に
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
▽
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
付
近
は
庭
木
な
ど
で
覆
わ
れ
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
▽
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
内
に
磁
気
活
水
器
等
を
設
置
す

る
と
交
換
が
で
き
な
く
な
る
た
め
、
取
り

外
し
て
く
だ
さ
い
。
▽
作
業
後
、
ま
れ
に

濁
り
水
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

水
を
少
し
出
し
て
か
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

蔵
堂
コ
ー
ス
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）　

住
民
検
診
を
実
施
し
ま
す

期　日 場　所
10月16日（金） 村松コミュニティセンター

10月17日（土） 保健センター

10月21日（水） 舟石川コミュニティセン
ター

10月22日（木） 真崎コミュニティセンター

10月23日（金） 石神コミュニティセンター

10月28日（水） 白方コミュニティセンター

10月29日（木） 中丸コミュニティセンター

10月30日（金） 保健センター

福 

祉

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」の
申
請
期
限
は

10
月
１
日（
木
）で
す

　

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
際
し
、
所
得
の
低

い
方
々
に
対
し
て
、
臨
時
特
例
的
な
措
置
と

し
て
給
付
す
る「
臨
時
福
祉
給
付
金
」の
申

請
期
限
は
、
10
月
１
日（
木
）で
す
。
期
限
を

過
ぎ
る
と
給
付
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、

対
象
と
思
わ
れ
る
方（
申
請
書
は
す
で
に
送

付
済
み
）で
、
ま
だ
申
請
が
済
ん
で
い
な
い

方
は
、
必
ず
期
限
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

対
象
▼
村
内
在
住（
平
成
27
年
１
月
１
日
現

在
）で
、平
成
27
年
度
の
村
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方

支
給
額
▼
６
０
０
０
円
／
人 

※
指
定
口
座
へ

の
振
り
込
み
は
、
10
月
以
降
と
な
り
ま
す
。

・

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

必
要
書
類
を
添
え
て
、
持
参
ま
た
は
郵
送

で
、
３
番
窓
口（
役
場
行
政
棟
１
階
）ま
た

は
福
祉
保
険
課（
役
場
行
政
棟
１
階 

内
線

１
１
３
７
）へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
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●10月の健康相談●

場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）

●健康相談 期日･受付時間

母子健康相談
　（乳幼児身体測定、育児相談）

９日（金）
９:30 ～ 11:00
13:00 ～14:00

元気アップ健康相談
　（健康に関する相談）

※希望日時をご連絡
ください。

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 ７日（水）
13:00 ～ 13:45

平成27年５月
生まれの子

１歳６か月児 ８日（木）
13:00 ～ 13:45

平成26年３月
生まれの子

３歳児 14日（水）
13:00 ～ 13:45

平成24年８月
生まれの子

２歳半歯科 21日（水）
13:00 ～ 13:45

平成25年３月
生まれの子

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 27日（火）
13:00 ～ 13:20

平成27年７月
生まれの子

●10月の心配ごと相談･人権相談･行政相談等●

場　所 心配ごと相談所（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）

相談日 時間 相談種別

２日（金）
10:00 ～ 12:00 弁護士による相談

（事前予約）

10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談
行政相談

９日（金）
10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談

･行政相談

13:00 ～ 15:00 行政書士による相談
（事前予約）

16日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談

23日（金）10:00 ～ 14:00 心配ごと相談･人権相談
･行政相談

30日（金）10:00 ～ 14:00 人権相談

毎週
水曜日

13:30 ～ 15:00
（祝日を除く） 心配ごと電話相談

（☎282-0917）毎週
金曜日

10:00 ～ 14:00
（祝日を除く）

場　所 村民相談室（役場行政棟２階）
問合せ 村民相談室（内線1275）

●女性生活相談（☎287-0863）

期　日 毎週月･水･木曜日（祝日を除く）
時　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●消費生活相談（☎287-0858）

期　日 毎週月～金曜日（祝日を除く）

時　間
午前９時～正午、午後１時～４時
※月･水･金曜日は午後５時までとなり

ます。

●女性生活相談･消費生活相談●

子
育
て

　

村
内
在
住
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

（
こ
れ
ま
で
に
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
方
）を

対
象
に
、
各
ク
ラ
ス
活
動
の

参
観
や
、
在
園
児
と
未
就
園

児
親
子
と
の
合
同
活
動
等
を

行
い
ま
す
。

日
程
等
▼
▽
０
～
１
歳
児
コ
ー
ス
…
10
月
30

日（
金
） 

▽
２
歳
児
コ
ー
ス
…
10
月
23
日

（
金
） 

▽
３
～
５
歳
児
コ
ー
ス
…
10
月
16

日（
金
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

定
員
▼
各
コ
ー
ス
先
着
３
組

参
加
費
▼
無
料

・

９
月
30
日（
水
）の
午
前
９
時
か
ら
実

施
日
の
２
日
前
ま
で
に
、
と
う
か
い
村
松

宿
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

282
局
７
３
９
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

未
就
園
児
の
た
め
の
体
験
保
育

「
わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ
」

　

楽
し
い
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し
て
、父
子（
親

子
）の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

期
日
▼
11
月
８
日（
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
等
▼
村
内
在
住
の
２･

３
歳
児
と
そ
の

父
親（
先
着
20
組
） 

※
夫
婦
で
の
参
加
、

兄
弟
の
参
加
も
可
能
で
す
。

参
加
費
▼
無
料 

※
村
民
会
議
非
会
員
は

３
０
０
円
／
世
帯
が
掛
か
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
タ
オ
ル
と
着
替
え
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

・

10
月
28
日（
水
）ま
で
に
、
青
少
年

育
成
東
海
村
民
会
議
事
務
局（
青
少
年
セ

ン
タ
ー
内 

☎
282
局
７
０
４
９
）へ
電
話
で

申
し
込
み
の
上
、
参
加
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

「
ち
び
っ
こ
集
ま
れ
！

お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う
!!
」

　

Ｎ
Ｌ
Ｔ（
外
国
語
指
導
講
師
）と
一
緒
に
楽

し
く
英
語
で
遊
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
ま
た
、

村
立
図
書
館
職
員
に
よ
る
講
座「
子
ど
も
と
一

緒
に
絵
本
を
楽
し
む
コ
ツ
」も
実
施
し
ま
す
。

期
日
▼
10
月
９
日（
金
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

対
象
▼
１
～
３
歳
の
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
▼
先
着
10
組

受
講
料
▼
無
料

・

９
月
29
日（
火
）か
ら
10
月
２
日（
金
）

ま
で
の
午
後
１
時
～
５
時
に
、
と
う
か
い
村

松
宿
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

282
局
７
３
９
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
英
語
で
遊
ぼ
う･

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
」講
座

　

視
覚
障
が
い
者
の
方
々
へ「
広
報
と
う
か

い
」や「
社
協
だ
よ
り
」な
ど
を
音
訳
テ
ー
プ

や
Ｃ
Ｄ
に
録
音
し
、
提
供
す
る
活
動
を
行
っ

て
い
る
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
こ
だ
ま
」。
メ

ン
バ
ー
に
よ
る
朗
読
発
表
会

と
、
視
覚
障
が
い
の
あ
る
方

と
の
交
流
会（
軽
食
付
き
）を

開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
21
日（
水
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
所
▼
中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

定
員
▼
先
着
20
人

参
加
費
▼
３
０
０
円
／
人

・

10
月
６
日（
火
）ま
で
に
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー「
え
が
お
」（
☎

283
局
４
５
３
８
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
朗
読
の
つ
ど
い
」
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水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク
を
迎
え
、
親
子

サ
ッ
カ
ー
体
験
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
子
育
て
に
つ
い
て

男
性
保
育
士
と
一
緒
に
語
り

合
う
座
談
会
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
24
日（
土
）

時
間
▼
午
前
９
時
45
分
～
正
午

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

対
象
▼
平
成
23
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
幼
児
と
そ
の
父
親（
夫
婦
で
の
参
加

も
可
）

定
員
▼
先
着
25
組

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
座
談
会
時
に
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
。

・

10
月
１
日（
木
）か
ら
16
日（
金
）ま

で
の
午
後
１
時
～
５
時
に
、
と
う
か
い
村

松
宿
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
282
局
７
３
９
０
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

親
子
サ
ッ
カ
ー
教
室
と
子
育
て
座
談
会

「
父
親
向
け
講
座
」

　

現
在
妊
娠
中
の
方
を
対
象
と
し
た
、
先
輩

マ
マ
た
ち
と
の
交
流
会
で
す
。
出
産
や
育

児
に
つ
い
て
、
情
報
交
換
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

期
日
▼
10
月
13
日（
火
）

時
間
▼
午
前
10
時
15
分
～
11
時
15
分

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

定
員
▼
先
着
５
人

「
妊
婦
と
先
輩
マ
マ
と
の
交
流
会
」

参
加
費
▼
無
料

・

10
月
５
日（
月
）か
ら
８
日（
木
）ま
で
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
と
う
か
い
村

松
宿
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

282
局
７
３
９
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
１
日（
木
）･

15
日（
木
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▼
百
塚
保
育
所

対
象
▼
村
内
在
住
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

内
容
▼
自
由
遊
び
、
読
み
聞
か
せ
な
ど

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
、
着
替
え
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

百
塚
保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

270
局
５
６
６
０
）※
事
前
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

日
程
等
▼
①
10
月
８
日（
木
）…
ミ
ニ
運
動
会 

②
10
月
22
日（
木
）…
散
歩

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
①
…
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー 

②
…
笠
松
運
動
公
園

対
象
▼
村
内
在
住
の
乳
幼
児
と
そ
の
親

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル
、
着
替
え
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

百
塚
保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

270
局
５
６
６
０
）※
事
前
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

親
子
で
遊
ぼ
う
！

「
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
ン
ド
」

百
塚
保
育
所
の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
室

「
こ
あ
ら
ひ
ろ
ば
」を
開
放
し
ま
す

教 

育

対
象
▼
▽
５
歳
児
…

平
成
22
年
４
月
２

日
～
平
成
23
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ

た
幼
児 

▽
４
歳
児

…
平
成
23
年
４
月

２
日
～
平
成
24
年

４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
幼
児 

▽
３
歳

児
…
平
成
24
年
４

月
２
日
～
平
成
25

年
４
月
１
日
に
生

ま
れ
た
幼
児

募
集
人
員
▼
下
表
参

照（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

「
入
園
願
」等
の
配
布
▼
10
月
１
日（
木
）
～

９
日（
金
）に
、
該
当
す
る
小
学
校
区
内
の

幼
稚
園
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

保
育
料
▼
世
帯
の
平
成
27
年
度
市
町
村
民
税

所
得
割
課
税
額
に
よ
り
決
定
さ
れ
ま
す
。

詳
細
は
、
募
集
要
項
ま
た
は
村
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
入
園
願
」と「
施
設
型
給
付
費･

地
域
型
保

育
給
付
費
等
支
給
認
定
申
請
書
」に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
10
月
13
日（
火
）･

14

日（
水
）に
、「
入
園
願
」等
を
受
け
取
っ
た

幼
稚
園
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
村
松
幼
稚
園（
白
方･

村
松
小
学
校
区

内 

☎
282
局
２
８
６
７
）▽
石
神
幼
稚
園

（
石
神
小
学
校
区
内 

☎
282
局
３
１
０
０
）

▽
舟
石
川
幼
稚
園（
舟
石
川
小
学
校
区
内 

☎
282
局
２
９
６
２
）▽
と
う
か
い
村
松
宿

こ
ど
も
園（
照
沼
小
学
校
区
内 

☎
282
局

３
７
０
１
）▽
須
和
間
幼
稚
園（
中
丸
小
学

校
区
内 

☎
282
局
４
６
３
１
）―
―
の
各
幼

稚
園
、
子
育
て
支
援
課
保
育
所･

幼
稚
園

担
当（
内
線
１
１
８
５
）

募 集

平
成
28
年
度
村
立
幼
稚
園
の

入
園
児
を
募
集
し
ま
す

幼稚園等 ３歳児 ４･５歳児
村松幼稚園 32人 各140人
石神幼稚園 16人 各35人

とうかい村松宿子ども園 16人 各35人
舟石川幼稚園 16人 各70人
須和間幼稚園 16人 各70人

　
「
こ
れ
か
ら
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
た
い
」

「
自
己
流
な
の
で
効
果
が
出
て
い
る
か
分
か

ら
な
い
」と
い
う
方
は
、こ
の
機
会
に
ト
レ
ー

ナ
ー
指
導
の
下
、
効
率
的
で
効
果
的
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
法
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
▽
10
月
25
日（
日
） 

午
前
10
時
～
11

時 

▽
10
月
27
日（
火
） 

午
後
６
時
30
分
～

７
時
30
分（
全
２
回
）

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
10
人（
最
少
催
行
人
数
５
人
）

講
師
▼
酒
井
祐
斗
さ
ん（
健
康
運
動
実
践
指

導
者
）

参
加
費
▼
５
０
０
円
／
人

・

９
月
29
日（
火
）か
ら
10
月
18
日（
日
）

ま
で（
10
月
５
日（
月
）･

13
日（
火
）を
除
く
）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
参
加
費
を

添
え
て
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
基
礎
講
座

～
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
て
み
よ
う
！
～
」

教
養･

ス
ポ
ー
ツ
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小
川
の
せ
せ
ら
ぎ
が
聞
こ
え
る
林
道
を
進

み
、
古
賀
志
山
と
御
岳
の
山

頂
を
目
指
す
コ
ー
ス（
所
要

時
間
約
３
時
間
30
分
）で
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
24
日（
土
）

時
間
▼
午
前
６
時
出
発（
午
前
５
時
50
分
ふ

れ
あ
い
の
森
公
園
集
合
）

場
所
▼
古
賀
志
山（
栃
木
県
宇
都
宮
市
）

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

会
員
で
18
歳
以
上
の
方（
先
着
40
人
）

参
加
費
▼
一
般
…
１
万
円
／
人 

会
員
…

６
５
０
０
円
／
人 

会
員
同
居
家
族
…

８
０
０
０
円
／
人

10
月
６
日（
火
）か
ら
20
日（
火
）ま
で（
10

月
13
日（
火
）･

19
日（
月
）を
除
く
）の
午
前

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
古
賀
志
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」

日時▼10月11日（日） ※雨天決行、荒天時
は順延となります。

時間▼午前10時～午
後８時

場所▼大神宮･村松山
虚空蔵堂

内容▼ハンドメイドクラフト品の販売やワー
クショップ、フードコート、ライブほか

その他▼▽10月３日（土）から18日（日）までの
日没～午後８時に、村発足60周年を記念
して、子どもたちが描いた絵を灯籠にする
ライトアップイベントを行います。▽10月
３日（土）･10日（土）の午後６時～７時に座
禅（各先着20人、無料）、10月11日（日）午
前11時～午後３時に念珠作り（全５回、各
先着20人、500円／人）、10月17日（土）午
後６時～７時30分に写経･写仏（先着50人、
500円／人）があります。
東海村観光協会事務局（まちづくり推進
課内 内線1433） ※詳細は、東海村観光
協会ホームページまたはフェイスブック
をご覧ください。

「大空マルシェ」を開催します！

９
時
～
午
後
５
時
に
、参
加
費
を
添
え
て
、

総
合
体
育
館
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

期
日
▼
平
成
28
年
１
月
31
日（
日
）

ス
タ
ー
ト
時
刻
▼
マ
ラ
ソ
ン
の
部
…
午
前
10

時
30
分 

10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
部
…
午
前

11
時
10
分（
男
子
）、
午
前
11
時
40
分（
女

子
）

コ
ー
ス
▼
表
町
商
店
街（
ス
タ
ー
ト
）→
昭
和

通
り
→
国
道
２
４
５
号
→
東
海
村
→
昭

和
通
り
→
石
川
運
動
ひ
ろ
ば（
フ
ィ
ニ
ッ

シ
ュ
）※
日
本
陸
上
競
技
連
盟
公
認
コ
ー

ス
で
す
。

先
行
申
し
込
み
対
象
▼
東
海
村
ま
た
は
ひ
た

ち
な
か
市
在
住
で
、
高
校
生
以
上
の
方

第
64
回「
勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
」へ
の

先
行
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
！

参
加
費
▼
一
般
フ
ル
…
５
０
０
０
円
／
人 

一
般
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
…
４
０
０
０
円

／
人 

高
校
生
フ
ル･

10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
…

３
０
０
０
円
／
人 

※
傷
害
保
険
料
を
含

み
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望
す
る
方

は
、
大
会
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
▽
平
成
28
年
１
月
30
日（
土
）

に
、
ひ
た
ち
な
か
市
文
化
会
館（
ひ
た
ち

な
か
市
青
葉
町
１
‐
１
）で
、「
前
夜
祭
」

を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
、
ひ
た
ち
な
か
商

工
会
議
所（
☎
273
局
１
３
７
１ 

http://
w

w
w

.hcci.jp/

）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

10
月
１
日（
木
）の
午
前
10
時
か
ら
９
日

（
金
）ま
で
に
①
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://katsutam
arathon.jp/

）
②
電

話（
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー 

☎
０
５
７
０

‐
５
５
０
‐
８
４
６ 

月
曜
日
か
ら
金
曜

日
ま
で（
祝
日
を
除
く
）の
午
前
10
時
～

午
後
５
時
30
分
）③
東
海
村
生
涯
学
習
課

（
役
場
行
政
棟
４
階
）ま
た
は
東
海
村
総

合
体
育
館
備
え
付
け
の「
マ
ラ
ソ
ン
専
用

払
込
み
用
紙
」に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
参
加
費
を
添
え
て
、
郵
便
局
窓
口
へ

持
参
―
―
の
い
ず
れ
か
で
、
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
※
な
お
、
通
常
申
し
込
み（
高

校
生
以
上
の
日
本
陸
上
競
技
連
盟
登
録

者･

一
般
競
技
者
対
象
）は
、
10
月
19
日

（
月
）の
午
前
10
時
か
ら
11
月
４
日（
水
）

ま
で
と
な
り
ま
す
。
①
②
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
大

会
事
務
局（
ひ
た
ち
な
か

市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内 

☎
272
局
８
４
０
５
）

　

放
射
線
の
正
し
い
知
識
と
原
子
力
の
安
全

等
に
関
す
る
幅
広
い
知
識
等
を
学
ぶ
基
礎
講

座
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
等
▼

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
▼
常
陸
大
宮
市
文
化
セ
ン
タ
ー「
ロ
ゼ

ホ
ー
ル
」（
常
陸
大
宮
市
中
富
町
３
１
３
５

‐
６
）

ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン･

ス
ク
ー
ル

シ
リ
ー
ズ「
放
射
線･

原
子
力
の
基
礎
講
座
」

期　日 内　容

10月10日（土）

▽演題…「原子力事故と安全･防災対策」
▽講師…岡本孝司さん（東京大学教授）

「事故によって学ぶ」安全設計の基本的な考え方、安全･防災対策に
ついて、分かりやすく説明します。

11月１日（日）

▽演題…「放射性廃棄物と原子燃料サイクル」
▽講師…寺井隆幸さん（東京大学教授）
原発は“トイレなきマンション”とやゆされます。原子燃料サイクル
や発生する放射性廃棄物の処分方法等について、分かりやすく説
明します。

平成28年
１月16日（土）

▽演題…「世界と日本のエネルギー問題」
▽講師…澤昭裕さん（国際環境経済研究所所長）
福島第一原発事故以来、日本のエネルギー政策は曲がり角を迎え
ています。エネルギーに対する理解を高められるよう、説明します。
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試
験
日
▼
11
月
７
日（
土
）

対
象
等
▼
①
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
平
成
28
年
３
月
卒
業
見
込
み
で
、
茨

城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
を
第
１
志
望
と
し
、
合

格
し
た
場
合
は
必
ず
入
学
す
る
②
平
成
26

年
10
月
28
日
以
前
か
ら
受
験
者
ま
た
は
保

護
者
が
村
内
に
住
所
を
有
し
、
村
長
と
出

身
学
校
長
が
責
任
を
持
っ
て
推
薦
で
き
る

③
全
体
の
評
定
平
均
値
が
３･

８
以
上
④
看

護
学
に
深
い
関
心
を
持
ち
、
卒
業
後
は
地

域
の
保
健･

医
療･

福
祉
の
向
上
に
貢
献
し
よ

う
と
す
る
―
―
を
満
た
す
方（
３
人
）

選
抜
方
法
▼
小
論
文
、
面
接

村
長
推
薦
受
付
▼
10
月
５
日（
月
）か
ら
16
日

（
金
）ま
で
に
、必
要
書
類
を
お
持
ち
の
上
、

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・

10
月
19
日（
月
）
～
29
日（
木
）（
必
着
）

に
、
村
長
推
薦
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、

持
参
ま
た
は
郵
送
で
、
茨
城
キ
リ
ス
ト
教

大
学
入
試
広
報
部（
〒
３
１
９
‐
１
２
９
５ 

日
立
市
大
み
か
町
６
‐
１
１
‐
１ 

☎

０
２
９
４
‐
５
４
‐
３
２
１
２
）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
※
村
長
推
薦
に
つ
い
て
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

平
成
27･

28
年
度
東
海
村
発
注
の
物
品
調

達･

役
務
の
提
供
等
に
係
る
入
札
参
加
資
格
審

査
の
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
10
月
５
日（
月
）
～
９
日（
金
）

（
午
後
５
時
到
着
分
ま
で
）

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
平

成
27
年
12
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
５
月
31

日
ま
で
で
す
。

・

総
務
課（
役
場
行
政
棟
３
階
）備
え
付

　

平
成
27･

28
年
度
東
海
村
発
注
の
建
設
工

事
と
建
設･

設
計･

測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等

に
係
る
入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加
申
請

を
、
県
と
県
内
一
部
の
市
町
村
と
の
共
同
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
10
月
５
日（
月
）
～
９
日（
金
）

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
平

成
27
年
12
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
５
月
31

日
ま
で
で
す
。

茨
城
県
監
理
課（
建
設
業
担
当
）ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
※
村
で
は
受

け
付
け
ま
せ
ん
。

茨
城
県
監
理
課（
☎
301
局
４
３
３
４
）、
東

海
村
総
務
課（
内
線
１
３
８
５
）※
詳
細

は
、
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

仕
事
と
子
育
て
の
両
立
を
目
指
す
方
の
就

職
を
応
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
就
職
活
動

の
準
備
か
ら
面
接
対
策
ま
で
、
１
か
月
間
楽

し
く
学
ん
で
不
安
を
解
消
し
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
11
月
５
日･

12
日･

19
日･

26
日（
全
て

木
曜
日
、
全
４
回
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午

場
所
▼
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
勝
田（
ひ
た
ち
な
か

市
東
石
川
１
２
７
９
）

定
員
▼
先
着
30
人

内
容
▼
就
職
活
動
に
必
要
な
事
前
準
備
や

情
報
収
集
、
応
募
書
類
の
準
備
、
面
接
対

策
等

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
保
育
サ
ー
ビ
ス（
生
後
１
か
月
以

上
の
乳
幼
児
）が
あ
り
ま
す
。

・

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー

ナ
ー（
☎
231
局
２
０
５
０
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸
マ
ザ
ー
ズ

コ
ー
ナ
ー「
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」

対
象
▼
県
内
在
住
の
方

定
員
▼
各
先
着
50
人

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
基
礎
講
座
を
受
講
し
た
方
を
対

象
に
、
日
本
原
子
力
発
電
株
式
会
社
東

海
第
二
発
電
所
の「
施
設
見
学
会
」（
平
成

28
年
２
月
６
日（
土
）･
無
料
）を
開
催
し

ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

･

所
定
の
申
込
書（
茨
城
原
子
力
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
各
開
催
日
の

１
週
間
前
ま
で
に
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
、

公
益
社
団
法
人
茨
城
原
子
力
協
議
会（
☎

282
局
３
１
１
１ 

283
局
０
５
２
６
）へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る
会

員
に
よ
る
奇
術
発
表
会
で
す
。

日
時
▼
10
月
11
日（
日
） 

午
後
１
時
30
分
～

場
所
▼
中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

入
場
料
▼
無
料

照
沼
朗
男
さ
ん（
☎
283
局
０
７
５
２
）

「
東
海
マ
ジ
シ
ャ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

奇
術
発
表
会
」

そ
の
他

入
札
参
加
資
格
審
査（
物
品
調
達･

役
務
の
提
供
等
）の
追
加
申
請

入
札
参
加
資
格
審
査（
建
設
工
事
、
建
設･

設
計･

測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）追
加
申
請

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
看
護
学
部

看
護
学
科 

地
域
特
定
推
薦
入
学
試
験

活
動
日
▼
第
２･

４
日
曜
日

時
間
▼
午
後
１
時
～
４
時

場
所
▼
中
央
公
民
館

会
費
▼
２
０
０
０
円
／
月（
お
茶
代
等
）

･

雨
沢
紀
子
さ
ん（
☎
０
９
０
‐
１
２
５
６

‐
６
０
２
２
）

募 集

裏
千
家
茶
道
サ
ー
ク
ル

「
御
茶
愛
ク
ラ
ブ
」会
員
募
集

け
の「
物
品
調
達
等
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
必
要
書

類
を
添
え
て
、
郵
送（
宅
配
便
可
）で
総
務

課
管
財･

検
査
担
当（
〒
３
１
９
‐
１
１
９
２ 

東
海
３
‐
７
‐
１ 

内
線
１
３
８
５
）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
※
詳
細
は
、
村
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

地
元
の
農
家
が
丹
精
込
め
て
作
っ
た
お
い

し
い
新
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
収
穫
祭
を
行
い
ま

す
。
新
米
の
試
食
や
地
元
の
新
鮮
野
菜
等
の

販
売
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日
時
▼
10
月
３
日（
土
） 

午
前
９
時
30
分
～

午
後
６
時

場
所
▼
東
海
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

「
に
じ
の
な
か
」

Ｊ
Ａ
常
陸（
東
海
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ

ト「
に
じ
の
な
か
」内 

☎
219
局
４
１
４
７
）

地
元
の
新
米
が
で
き
ま
し
た
！

「
豊
穣
祭
」を
開
催
し
ま
す
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豊受皇大神宮 豊受皇大神宮 豊受皇大神宮 豊受皇大神宮

と
な
り
の
ま
ち
か
ら

笠
間
市
●
第
９
回「
か
さ
ま
新
栗
ま

つ
り
」

　

笠
間
市
の
特
産
で
あ
る「
栗
」を
テ
ー
マ
に

し
た
お
祭
り
で
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
３
日（
土
）･

４
日（
日
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
４
時（
最
終
日
は

午
後
３
時
30
分
ま
で
）

場
所
▼
市
民
セ
ン
タ
ー
い
わ
ま（
笠
間
市
下

郷
５
１
４
０
）

内
容
▼
▽
栗
の
試
食･

販
売 

▽
栗
茶
席･

栗

カ
フ
ェ 

▽
栗
ゲ
ー
ム（
栗
ダ
ー
ツ･

栗
ゴ

ル
フ･

重
さ
当
て
） 

▽
体
験
コ
ー
ナ
ー（
栗

拾
い･

栗
む
き･

陶
芸
体
験･

栗
ス
イ
ー
ツ

作
り
） 

▽
栗
の
品
種
別
展
示
コ
ー
ナ
ー 

▽
栗
ア
イ
デ
ィ
ア
ス
イ
ー
ツ
コ
ン
テ
ス
ト

「
笠
間
の
栗
」を
考
え
る
会
事
務
局（
笠

間
市
農
政
課
内 

☎
０
２
９
６
‐
７
７
‐

１
１
０
１
）

　

介
護
や
看
護
、
保
育
分
野
へ
の
就
職
を
希

望
す
る
方
の
た
め
の
就
職
面
接
会
で
す
。
今

後
成
長
が
期
待
さ
れ
る
福
祉
分
野
で
能
力

を
発
揮
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
10
月
16
日（
金
）

時
間
▼
午
後
２
時
～
４
時（
午
後
１
時
15
分

受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
フ
ェ
リ
ヴ
ェ
ー
ル
サ
ン
シ
ャ
イ
ン

（
水
戸
市
白
梅
２
‐
３
‐
８
６
）

・

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸
福
祉
人
材
コ
ー

ナ
ー（
☎
231
局
６
２
２
３
）

「
ハ
ー
ト
フ
ル
福
祉
フ
ェ
ア
」

期
日
▼
10
月
３
日（
土
）

時
間
▼
午
後
１
時
～
３
時
30
分（
午
後
０
時

30
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
村
松
山
虚
空
蔵
堂

定
員
▼
１
０
０
人

平
成
27
年
度

「
村
松
山
虚
空
蔵
堂
文
化
講
演
会
」

内
容
▼
①
演
題
…「
近
世
村
松
山
虚
空
蔵
堂

の
景
観
と
龍
蔵
院
―
絵
画
資
料
を
手
が
か

り
に
―
」 

講
師
…
宮
内
教
男
さ
ん（
県
立

高
萩
清
松
高
等
学
校
長
） 

②
演
題
…「
新

出
史
料『
常
陸
名
所
図
屏
風
』が
描
く
世
界

―
村
松
の
景
観
を
中
心
に
―
」 

講
師
…
猪

岡
萌
菜
さ
ん（
千
葉
大
学
大
学
院
）

入
場
料
▼
無
料

・

▽
案
件
名「
講
演
会
参
加
希
望
」▽
郵

便
番
号･

住
所
▽
氏
名
▽
電
話
番
号
▽
同

伴
者
氏
名
―
―
を
明
記
の
上
、
９
月
30
日

（
水
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
で
、
村
松
山
虚
空
蔵
堂（
〒
３
１
９

‐
１
１
１
２ 

村
松
８ 

村
松
山
虚
空
蔵
堂
文

化
講
演
会
応
募
係 

☎
282
局
２
０
２
２ 

bunkakouen@
gm

ail.com

）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

日
立
市
●「
ひ
た
ち
秋
祭
り 

郷
土

芸
能
大
祭
」

　

全
国
各
地
か
ら
招
い
た
郷
土
芸
能
を
伝
承

す
る
団
体
や
青
少
年
の
競
演
の
ほ
か
、
地
元

の
芸
能
団
体
、
保
育
園
等
の
子
ど
も
た
ち
に

よ
る
芸
能
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

期
日
▼
10
月
10
日（
土
）･

11
日（
日
）

時
間
▼
午
後
１
時
～ 

※
10
月
11
日（
日
）は

正
午
か
ら
と
な
り
ま
す
。

場
所
▼
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
新
都
市
広

場（
日
立
市
幸
町
１
‐
２
１
‐
１
）

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
交
流
事
業
課

（
☎
０
２
９
４
‐
２
４
‐
７
７
１
１
）

笠
間
市
●
第
４
回「
笠
間
浪
漫
」

　

笠
間
焼
を
中
心
と
す
る
地
場
産
業
や
笠
間

の
お
い
し
い
野
菜
等
、「
手
作
り･

笠
間
産･

郷
土
愛･

田
舎･

懐
か
し
い
」を
テ
ー
マ
に
、

田
舎
の
良
さ･

お
も
し
ろ
さ
が
味
わ
え
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

期
日
▼
10
月
９
日（
金
）
～
12
日（
月･

祝
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
５
時 

※
10
月
10

日（
土
）･

11
日（
日
）の
午
後
５
時
～
９
時

に
、「
夜
の
部
」を
開
催
し
ま
す
。

場
所
▼
笠
間
芸
術
の
森
公
園（
笠
間
市
笠
間

２
３
４
５
）

笠
間
観
光
協
会（
☎
０
２
９
６
‐
７
２
‐

９
２
２
２
）

小
美
玉
市
●「
２
０
１
５
お
み
た
ま

産
業
ま
つ
り
」

　

生
産
者
が
試
食
や
販
売
を
通
し
て
、
製
品

の
魅
力
を
紹
介
す
る
ほ
か
、
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
シ
ョ
ー
や
歌
謡
シ
ョ
ー
、
上
棟
式（
餅
ま

き
）、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
が
あ
り
、
ご

家
族
そ
ろ
っ
て
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

期
日
▼
10
月
17
日（
土
）･

18
日（
日
）

場
所
▼
空
の
駅「
そ･

ら･

ら
」（
小
美
玉
市
山

野
１
６
２
８
‐
４
４
）

小
美
玉
市
商
工
観
光
課（
☎
０
２
９
９
‐

４
８
‐
１
１
１
１
）

　
「
広
報
と
う
か
い
」（
８
月
10
日
号
）で
お
知

ら
せ
し
た
記
念
講
演
会（
11
月
７
日（
土
）開

催
予
定
）に
つ
い
て
、
講
師
が
鈴
木
光
司
さ

ん（『
リ
ン
グ
』や『
ら
せ
ん
』を
は
じ
め
数
々
の

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
を
生
み
出
し
た
作
家
）に
変
更

と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な

お
、
詳
細
は
後
日
、「
広
報
と
う
か
い
」な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

村
立
図
書
館（
☎
282
局
３
４
３
５
）

村
立
図
書
館
開
館
30
周
年
記
念
講

演
会
の
講
師
が
変
わ
り
ま
す
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真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（箕輪･百塚･荒谷台）、真砂寮、権現山寮、南台、緑ケ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、
亀下、フローレスタ須和間 （毎週） 月･木曜日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀）、長堀寮、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ （毎週） 火･金曜日

10月の資源物･ごみ収集日割表 【問い合わせ】ごみゼロ推進室（☎282-7289）

真崎、村松北、権現山寮、真砂寮、原子力機構（荒谷台） ２日・16日
原子力機構（長堀）、長堀寮、舟石川３、外宿１、外宿２、
竹瓦 １日・15日

緑ケ丘、南台、豊岡、亀下 ６日・20日
百塚、豊白、内宿１、内宿２ ５日・19日
白方、岡、原子力機構（百塚） ９日・23日
舟石川１、船場 ８日・22日
宿、川根、照沼、押延、須和間、フローレスタ須和間、
原子力機構（箕輪） 13日・27日

舟石川２、舟石川中丸 12日・26日

燃えないごみ･粗大ごみ
真崎、村松北、舟石川中丸、
外宿２

１日・８日
15日・22日

船場、照沼 １日・15日
原子力機構（長堀･荒谷台･箕
輪）、須和間、フローレスタ
須和間

２ 日・9日
16日・23日

緑ケ丘 ２日・16日
白方 ９日・23日

舟石川１、原子力機構（百塚） 5日・12日
19日・26日

宿、押延、岡 5日・19日

外宿１ 12日・26日

内宿１、亀下 ６日・13日
20日・27日

百塚、内宿２、豊岡、舟石川３ ６日・20日
竹瓦 13日・27日

舟石川２ ７日・14日
21日・28日

南台、川根 ７日・21日
豊白 14日・28日
※各回収日の午前７時から８時30分まで

に出してください。

資 源 物

燃えるごみ ※祝日の収集も行います。

　

子
ど
も
の「
言
葉
の

発
達
」に
つ
い
て
、
保

健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

▼
１
歳
６
か
月
児
健

診
時
に
、「
パ
パ
」「
マ

マ
」な
ど
意
味
の
あ
る

単
語（
有
意
語
）を
５

つ
以
上
話
す
▼
２
歳

の
こ
ろ
に「
マ
マ
、
見
て
」「
ワ
ン
ワ
ン
、

い
た
」な
ど
言
葉
が
２
つ
つ
な
が
っ
て

い
る（
二
語
文
）▼
３
歳
の
こ
ろ
に「
パ

パ
、
会
社
、
行
っ
た
」「
マ
マ
、
お
外
、

行
こ
う
」な
ど
言
葉
が
３
つ
つ
な
が
っ

て
い
る（
三
語
文
）―
―
こ
と
を
、
基
準

の
一
つ
と
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
言

葉
の
発
達
は
個
人
差
が
大
き
い
た
め
、

基
準
に
満
た
な
い
か
ら
と
い
っ
て
す
ぐ

に「
言
葉
の
遅
れ
」に
は
な
り
ま
せ
ん
。

●
毎
日
の
生
活
の
中
か
ら

　

言
葉
を
話
す
た
め
に
は
、

言
葉
を
話
す
た
め
に
必
要

な「
脳
の
働
き
」を
活
性
化

さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
そ
の
た
め
に
、

①「
元
気
な
か
ら
だ
」②「
安

定
し
た
こ
こ
ろ
」③「
十
分

な
運
動（
遊
び
）」―
―
と
い

う
３
つ
の
要
素
を
、
毎
日

の
生
活
の
中
で
積
み
重
ね

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①「
元
気
な
か
ら
だ
」…
ご

飯（
特
に
朝
ご
飯
）を
し
っ

か
り
食
べ
る
、
早
寝
早
起
き
を
す
る

な
ど
、
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を

つ
く
る
こ
と
が
基
本
で
す
。

②「
安
定
し
た
こ
こ
ろ
」…「
楽
し
い
」、

「
う
れ
し
い
」な
ど
の
気
持
ち
を
、
大

人（
親
）と
子
ど
も
が
共
有
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
子
ど
も
が
興
味
を
示

す
こ
と
に
、
大
人
が
関
心
を
向
け
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。

③「
十
分
な
運
動（
遊
び
）」…「
子
ど
も

は
遊
ぶ
の
が
仕
事
」と
、
昔
か
ら
い

わ
れ
る
よ
う
に
、
年
齢
に
応
じ
た
遊

び
は
脳
や
身
体
に
良
い
刺
激
を
与

え
、
成
長･

発
達
を
促
し
ま
す
。
年

齢
に
応
じ
た
遊
び
の
例
と
し
て
は
、

左
表
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

も
し
子
ど
も
が
興
味
を
示
さ
な
い
場

合
は
、
無
理
に
さ
せ
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
子
ど
も
が
興
味
を
示
す
遊

び
を
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
一

緒
に
な
っ
て
、「
楽
し

い
」、「
う
れ
し
い
」気

持
ち
を
共
有
し
な
が

ら
、
体
験
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

●
メ
デ
ィ
ア
は
上
手
に
活
用
し
よ
う
！

　

幼
児
期
か
ら
長
時
間
メ
デ
ィ
ア
を
視

聴
す
る
生
活
を
続
け
て
い
る
と
、
言
葉

の
遅
れ
や
運
動
不
足
、
睡
眠
不
足
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
低
下
等
を

生
じ
さ
せ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

見
て
い
な
い
と
き
に
は
テ
レ
ビ
を
消

す
、
食
事
を
し
な
が
ら
の
テ
レ
ビ
や
Ｄ

Ｖ
Ｄ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
使
用
を

控
え
る
、
メ
デ
ィ
ア
を
視
聴
す
る
時
間

を
決
め
る（
１
日
２
時
間
ま
で
を
目
安

に
）な
ど
、
家
庭
内
で
メ
デ
ィ
ア
を
利

用
す
る
ル
ー
ル
を
決
め
て
、
上
手
に
活

用
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

160

無理せず楽しく伸ばそう！

子どもの「言葉の発達」

年齢に応じた遊びの例

１･２歳

●砂遊び･水遊び（触覚を養う）
●階段の上り下り･ボール遊び
（身体のいろいろな部分を同
時に動かす練習）

●ままごと遊び（大人のまねを
して生活習慣を学ぶ）

●リズム遊び･手遊び（身体全
体を使う練習、リズム感を
養う）

２･３歳

●砂遊び･水遊び･粘土（形が変
わることを覚える）

●新聞紙遊び（ちぎる･破く･丸
める等、手指のいろいろな
動きを覚える）

●積み木遊び･絵を描く（想像
力を高める）

●ボールキック･キャッチボール
（身体を連続的に動かす練習）

●ぶらんこ（バランス力を鍛える）

３･４歳

●ごっこ遊び（お店屋さんごっ
こ等）

●お手伝い（テーブルを拭く、
タオルを畳む等）

●簡単なお料理（クッキーの型
抜き、お団子を丸める等）

●工作（はさみ･のり･テープ等、
身近な物の使い方を覚える）

●絵を描く（クレヨン･色鉛筆
等、さまざまな道具を使う
練習）
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平
成
27
年「
国
勢
調
査
」は
、
10
月
１
日（
木
）

を
期
日
と
し
て
、
国
内
に
住
む
全
て
の
人･

世
帯

を
対
象
に
実
施
さ
れ
る
、
国
の
重
要
な
統
計
調

査
で
す
。
こ
の
調
査
の
実
施
に
当
た
り
、
９
月

26
日（
土
）か
ら
、
事
前
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
回
答
を
い
た
だ
い
て
い
な

い
世
帯
を
、
１
軒
ず
つ
国
勢
調

査
員
が
訪
問
し
な
が
ら
、
紙
の

調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

記
入
が
済
ん
だ
紙
の
調
査
票
は
①
調
査
票
と

同
時
に
配
布
さ
れ
る「
郵
送
提
出
用
封
筒
」（
細
長

い
封
筒
）に
封
入
し
、
総
務
省
へ
郵
送
す
る
②
国

勢
調
査
員
に
直
接
渡
す
―
―
の
、
い
ず
れ
か
の

方
法
に
よ
り
、
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
員
に
よ
る
調
査
票
の
回
収
は
、
10

月
１
日(

木)

以
降
、
順
次
行
い
ま
す
の
で
、
調

査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
か
た
り
調
査
に
ご
注
意
を
！

調
査
員
が
金
品
等
を
要
求
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
国
勢
調
査
員
を
名
乗
っ
た
不
審
な
訪

問
や
電
話･

電
子
メ
ー
ル
な
ど
が
あ
っ
た
と
き

は
、
総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

東
海
村
総
務
部
総
務
課
統
計･

Ｉ
Ｔ
管
理
担
当（
☎
282
局

１
７
１
１ 

内
線
１
３
１
６
）、
ま
た
は
国
勢
調
査
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー（
☎
０
５
７
０
‐
０
７
‐
２
０
１
５
、
Ｉ
Ｐ
電

話
０
３
‐
４
３
３
０
‐
２
０
１
５ 

※
い
ず
れ
も
設
置
期

間
は
10
月
31
日（
土
）ま
で
と
な
り
ま
す
）

豊受皇大神宮 豊受皇大神宮 豊受皇大神宮 豊受皇大神宮
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伊い

の

う能
忠た

だ
た
か敬（

１
７
４
５
～
１
８
１
８
年
）は
、
全
国

の
沿
岸
を
測
量
し『
大だ

い

に

ほ

ん

え

ん

か

い

よ

ち

ぜ

ん

ず

日
本
沿
海
輿
地
全
図
』を
作
成

し
ま
し
た
。
測
量
の
た
め
に
忠
敬
が
村
松
を
通
過
し

た
の
は
、
１
８
０
１（
享
和
元
）年
の
こ
と
で
す
。

忠
敬
は
、
上
総
国
の
名
主
の
子
と
し
て
誕
生
し
、

１
７
６
２（
宝
暦
12
）年
、
佐
原
の
酒
造
家
で
あ
っ
た

伊
能
家
の
婿
養
子
と
な
り
ま
し
た
。
１
７
９
４（
寛

政
６
）年
、
49
歳
の
と
き
に
隠
居
し
た
後
、
測
量
の

た
め
に
全
国
を
奔
走
し
ま
す
が
、
そ
の
前
半
生
は
花

鳥
風
月
に
親
し
み
、
詩
文
を
た
し
な
む
、
典
型
的
な

地
方
豪
商
の
主
人
で
し
た
。

１
７
７
８（
安
永
７
）年
、
忠
敬
は
妻（
み
ち
）と
従

者
２
人（
清
兵
衛
、
利
兵
衛
）を
伴
い
、
奥
州
松
島
へ

の
旅
に
出
ま
し
た
。
５
月
28
日
に
佐
原
を
出
立
、
北

浦
を
船
で
北
上
し
て
鉾
田
に
着
岸
、
樅も

み
や
ま山

を
経
て
子こ

な

じ生
か
ら
海
路
で
那
珂
湊
へ
。
那

珂
湊
か
ら
陸
路
で
馬
渡
を
通
り
、
村
松
に

到
着
し
た
の
は
５
月
31
日
の
こ
と
で
し

た
。
馬
渡
～
村
松
間
の
移
動
に
は
、
馬
に

荷
物
を
載
せ
て
運
ん
で
も
ら
い（
軽か

ら
じ
り尻
）、

駄
賃
49
文
を
支
払
っ
て
い
ま
す
。

村
松
に
来
て
み
る
と
、
多
く
の
虚
空
蔵
堂
へ
の
参

拝
者
が
往
来
し
て
い
ま
し
た
。こ
の
様
子
を
忠
敬
は
、

村
松
山
虚
空
蔵
堂
は「
繁
昌（
繁
盛
）な
る
堂
」で
あ
る

と
記
し
て
い
ま
す
。

「
打
ち
続
く
大
雨
」の
中
、
参
拝
を
済
ま
せ
た
忠
敬

一
行
は
、
村
松
宿
で
何
と
か
人
馬
を
確
保
し
て
、
石

神
へ
と
向
か
い
ま
す
。
昼
九
つ
時（
正
午
ご
ろ
）に
石

神
に
着
い
た
忠
敬
一
行
で
し
た
が
、
衣
服
を
濡
ら
し

て「
甚
だ
難
儀
」し
て
し
ま
い
ま
す
。
旧
暦
の
５
月
末

で
、
日
が
長
い
時
期
で
し
た
が
、
あ
え
て
先
を
急
が

ず
、
石
神
問
屋
の
多
兵
衛
宅
に
宿
泊
さ
せ
て
も
ら
う

こ
と
に
し
ま
し
た
。
多
兵
衛
は
、
人
馬
の
継
ぎ
立
て

業
務
を
行
う
問
屋
の
主
人
で
し
た
。

そ
の
後
、「
舟
渡
」で
久
慈
川
を
渡
っ
て
、
浜
街
道

を
北
上
。
仙
台
を
経
て
松
島
に
到
着
し
、
景
勝
地
の

風
雅
に
浸
っ
て
い
ま
す
。
６
月
11
日
に
松
島
を
出
立

し
、
帰
途
は
白
石
、
福
島
、
郡
山
、
棚
倉
を
通
り
、

６
月
18
日
に
常
陸
太
田

で
城
跡
を
見
学
。
水
戸

か
ら
長
岡
、
玉
造
、
牛

堀
を
通
過
し
て
、
６
月

21
日
に
佐
原
に
帰
還
し

ま
し
た
。

忠
敬
は
、
富
商
の
主

人
と
し
て
、
米
相
場
に
高
い
関
心
を
持
っ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
旅
行
は
、「
奥
州
米
」の
状
況
視
察
も
兼
ね

て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

ふ
る
さ
と
歴
訪

～
歴
史
を
再
発
見
～

宮
内
　
教
男

伊
能
忠
敬
の
奥
州
紀
行

「旧宅」前の伊能忠敬像

と
う
か
い
村
い
き
い
き
ガ
イ
ド
の
会
顧
問

●
９
月
26
日（
土
）か
ら
、

　

紙
の
調
査
票
を
配
布
し
ま
す

「国勢調査」調査票への記入をお願いします！

インターネットによる回答が済んでいない世帯の方へ　


