
対象▼▽東海村国民健康保険に加入し、令和３年
度までの国民健康保険税を完納している世帯に
属する、18歳から74歳までの方 ▽後期高齢者
医療保険に加入し、令和３年度までの後期高齢
者医療保険料を完納している方

補助回数▼年度内１回（一般ドックまたは脳ドッ
クのいずれか一方を選択）

対象医療機関等▼下表参照
その他▼▽一般ドックを受診する方は、村の特定

健康診査･後期高齢者健康診査･ヤング健診、各
種がん検診（胃がん･肺がん･大腸がん）、腹部超

音波検診の受診はできません。▽補助対象外の検査
費用等は各医療機関へお問い合わせください。

申し込み･問い合わせ▼４月１日（金）から令和５年３
月３日（金）までに、保険証と印鑑（朱肉を使うものに
限る）をお持ちの上、保険課医療保険担当（役場行政
棟１階 ☎282-1711）へ申し込みください。※▽３月
31日（木）までは、住民課保険年金担当（役場行政棟
１階 ☎282-1711 内線1131･1135）へお問い合わせ
ください。▽個人で医療機関へ予約した後、受診す
る前に必ず申請してください。▽申請は、受診する
日のおおむね１か月前から受け付けます。

医療機関名等 一般ドック自己負担額 脳ドック
自己負担額40歳未満 40歳以上

村立東海病院（☎282-2614） １万2,450円 １万2,450円 未実施
日立製作所ひたちなか総合病院総合健診センター（☎354-6795） １万2,540円 １万2,900円 １万800円
日立製作所日立総合病院日立総合健診センター（☎0294-23-3971） １万2,540円 １万2,900円 １万800円
茨城県メディカルセンター（☎243-1111） １万2,540円 １万2,540円 未実施
東関東クリニック（☎221-1200） １万2,540円 １万2,540円 未実施
聖麗メモリアル病院脳ドックセンター（☎0294-52-8531） 未実施 未実施 8,910円
聖麗メモリアルひたちなか（☎219-8400） 未実施 未実施 8,910円
ブレインピア南太田（☎0294-70-1711） 未実施 未実施 6,900円
ブレインピアひたちなか（☎219-7702） 未実施 未実施 6,900円

  一般ドックまたは脳ドックの 受診費用を補助します

　民生委員･児童委員は、訪問活動などで地域住民を見守
り、住民の皆さんが抱える生活上の心配ごとや困りごとな
どの“相談相手”として、また、村や村社会福祉協議会な
どの専門機関への“つなぎ役”として、日々活動しています。
　活動を通して、幅広い年代の方々と関わることで、たく
さんの知り合い（仲間）ができ、日々の活力につながってい
ます。また、 さまざまな人との交流や研修会などを通して、
自分自身の成長にもつながっています。
　これからも「相手に寄り添う支援」と、「地域への心配り、
気配り、目配り」を大切にして、活動に取り組んでいきます。
　子育てや障がい、介護のことなどで不安があるときは、
お住まいの地域の民生委員･児童委員にお気軽にご相談く
ださい。※守秘義務により、相談内容の秘密は守られます。

【問い合わせ】地域福祉課地域福祉推進担当（☎282-1711）※３月31日（木）までは、福祉総務課地域
福祉推進担当（☎282-1711 内線1139）へお問い合わせください。

茨城県版民生委員･児童委員キャラクター
「いばらきミンジー」

こんにちは！ 民生委員です！

【写真左から】稲田栄一さん（東海村民生
委員･児童委員協議会 副会長）、萩谷
毅彦さん（同 会長）、根本仁子さん（同 
副会長）

あなたの地域の
相談役
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