
鹿児島市出身。鹿児島大学法文学部卒業。フリーアナ
ウンサー。朗読家。エッセイスト。３男２女の５人の子
どもを育てながら、育児と仕事を両立する‟ママウンサー”

として活躍。その姿がテレビ番組で密着放送されて以来、
大家族率いるパワフルママとして全国的に注目を集める。

■講師プロフィール　岡
お か も と

本 安
や す よ

代さん

【 注 意 事 項 】
▽マスクの着用、手指消毒、入場時の検温にご協力ください。▽体調が優れない方は参加をお控えください。
※開催方法などが変更となる場合は、村公式ホームページや村公式ＳＮＳ等で周知するほか、申し込みをした

方へメールでご連絡します。

　今年度の男女共同参画推進フォーラムでは、男女共同参画事業所の認定式のほか、育児と仕事を両立する
“ママウンサー”として活躍中の岡本安代さんによる講演会を開催します。女性活躍や男性の育児参加を進めた
い企業の方や、ワーク･ライフ･バランスを実現させたい方など、この機会にぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、会場での開催が困難な場合は、開催方法の変更または
中止となる可能性がありますので、あらかじめご了承ください。

令和３年度 男女共同参画推進フォーラム

　２月18日（金）までに、電話またはファックス･メール
（▽件名「男女共同参画推進フォーラム参加申し込み」

▽住所▽氏名▽年齢▽電話番号▽メールアドレス――
を明記）で、秘書広報課秘書･女性活躍担当（☎282-1711 
内 線1301 287-0317 hishokouhou@
vill.tokai.ibaraki.jp）へ 申し 込 みくだ さい。
※右ＱＲコードからも申し込みできます。

自分らしく生きるための
ヒントやきっかけづくりに！

42022 年２月 10日号

東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」

日時 ２月26日（土）
午後１時30分～３時30分（午後１時受付開始）

場所

定員 先着125人 参加費 無料

　　　　言 葉 の チ カ ラ
～生きているだけで100点満点～

講 演 会

時間 内 容 等

13:30 開式

13:30 ～
13:50

男女共同参画事業所 認定式

今年度は、働きやすい職場環境づくり
を展開する７社に認定書を授与します。

14:00 ～
15:30

講演会 ▽演題…「言葉のチカラ ～生
きているだけで100点満点～」▽講
師…岡本安代さん

育児と仕事を両立させるコツや、岡本
さんの子育てのモットーなど、等身大
の姿についてお話しいただきます。

申し込み･問い合わせ




