
新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ（vol.10)
任期満了に伴う「茨城県知事選挙」･「東海村長選挙」
無人航空機による水稲病害虫防除を実施します
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【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797）

　新型コロナワクチンは筋肉内注射のため、痛みや腫れなどの軽い副反応は頻繁に現れますが、通常、
数日以内に治ります。痛み等がひどい場合は、必要に応じて解熱鎮痛剤を服用するなど、しばらく様子
をみてください。※日常生活に支障を来す重い症状の割合は、ごくわずかです。

新型コロナワクチンの接種を受ける方へ
－ 接 種 後（ 特 に 接 種 直 後 ～ 数 日 間 ）は 体 調 に 注 意 し ま し ょ う －

起こるかもしれない症状（接種者の10パーセント以上に起こったもの）

症 状

痛 み 腫 れ 下 痢 筋肉痛 関節痛 頭 痛 疲労 寒気 発熱
発現割合 84.３% 10.６% 15.５% 37.９% 23.７% 55.１% 62.９% 32.４% 14.８%
発現時期 接種当日 接種翌日
持続期間 約２日 約１日

【症状の発現割合等】

症 状 痛 み 腫 れ 下 痢 筋肉痛 関節痛 頭 痛 疲労 寒気 発熱
発現割合 １.５% ０.４% ０.３% １.８% ０.９% ２.４% ４.２% １.８% －

【重い症状の発現割合】

※出典：海外第Ⅰ／Ⅱ／Ⅲ相試験（Ｃ4591001試験）および国内第Ⅰ／Ⅱ相試験（Ｃ4591005試験）

　ファイザー社のワクチンは、接種を２回受ける必要があります。上記の症状の多くは、１回目の接種
よりも２回目の接種時に、また、高齢者よりも若い世代の方に高い頻度で認められています。副反応が
生じるのは、免疫反応の現れと考えられ、きちんと免疫ができている証拠ともいえます。

　上記のような症状が続くほか、いつもと違う体調の変化や異常がある場合は、接種を受けた
医療機関やかかりつけ医、または県の専用相談窓口等（本紙２ページに記載）へ相談してください。
　ひどい痛み･腫れ、高熱など重い症状と思われる場合は、医師の診察を受けてください。

ワクチン接種を受けた後は、
接種した医療機関で、15分以上の経過観察があります。
※過去にアナフィラキシーを含む重いアレルギー症状を引き起こしたことがある方は、接種後30分程度、状

態の観察をする必要があります。

※ファイザー社のワクチンを接種した場合に見られる症状について記載しています。




