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「スポーツの秋」
みんなで楽しく体を動かそう！



村の村のおお
・ ・ ・・ ・ ・

財布財布事情事情 ―令和元年度の決算報告――令和元年度の決算報告―

一般会計一般会計

歳 入 歳 出 差し引き

202億円 191億円 11億円

福祉や教育、道路の整備等、村政運営の基本となる会
計です。

　皆さんの納めた税金等がどのように使われたのかをご報告します。なお、詳しい資料は企画経営課（役　皆さんの納めた税金等がどのように使われたのかをご報告します。なお、詳しい資料は企画経営課（役
場行政棟３階）で閲覧できるほか、村公式ホームページでもご覧いただけます。場行政棟３階）で閲覧できるほか、村公式ホームページでもご覧いただけます。

■問い合わせ■問い合わせ　企画経営課財政経営担当（☎282-1711 内線1334）　企画経営課財政経営担当（☎282-1711 内線1334）

歳入から歳出を引いた11億円のうち２億円
を令和２年度に実施する事業へ繰り越すた
め、実質的な差額（実質収支額）
は９億円となります。その２分
の１の金額を基金として積み立
て、今後の支出に備えます。
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村税（111億円）村税（111億円）
村民税や固定資産税、都市計画
税など

繰入金（22億円）繰入金（22億円）

国庫支出金（33億円）国庫支出金（33億円）
村の特定の事業に対して国から交
付されたお金

その他（26億円）その他（26億円）
使用料や手数料、交付金、繰越
金など

県支出金（10億円）県支出金（10億円）

歳入  202歳入  202億円億円
（前年度比 12億円増）（前年度比 12億円増）

構成比
55.0％

16.3％

10.9％

12.8％

歳出  191歳出  191億円億円
（前年度比 ７億円増）（前年度比 ７億円増）

衛生費（18億円）衛生費（18億円）
公債費（６億円）公債費（６億円）
その他（19億円）その他（19億円）

教育費（33億円）教育費（33億円）
幼稚園や小中学校、社会教育等
に使われたお金

総務費（26億円）総務費（26億円）
コミュニティセンターの運営など、
村の運営全般に使われたお金

民生費（54億円）民生費（54億円）
福祉や医療などに使われた
お金

土木費（35億円）土木費（35億円）
道路や公園の整備等に使わ
れたお金

構成比
28.3％

18.3％

17.3％

13.6％

９.4％

３.1％

10.0％

歳入から歳出を引いた額…11億円

保健衛生や環境衛生、ご
み処理などに使われたお金

村債の元金や利子の償還
等に使われたお金

議会･消防･商工･農林水産
業に使われたお金

主な事業
▽阿漕ケ浦公園改修

工事
▽（仮称）歴史と未来の

交流館建設工事

主な事業
▽コミュニティセン

ター内装改修工事
▽コミュニティセン

ター駐車場整備工事

主な事業
▽自立支援給付費
▽児童手当 
▽民間保育所改築整

備補助金

５.0%



基金基金

公共料金や利用料
な ど 特 定 の 収 入
を、国民健康保険
や介護サービスと
いった特定の事業
に充てる会計のこ
とです。

区　　分 残　　高 増減率
（前年度比）

一般会計 18億3,830万円 △18.8％

水道事業 16億6,236万円 △６.1％

病院事業 12億461万円 △５.3％

下水道事業 55億1,647万円 △６.4％

合　　計 102億2,173万円 △８.7％

国や金融機関から借り入れたお金です。

事 業 名 歳　　入 歳　　出 差し引き
国民健康保険事業 29億8,189万円 29億4,797万円 3,392万円
後期高齢者医療 ４億7,344万円 ４億6,859万円 485万円
介護保険事業 27億6,265万円 26億1,394万円 １億4,871万円
介護サービス事業 434万円 358万円 76万円
東海駅西土地区画整理事業 １億2,220万円 １億1,708万円 512万円
東海駅東土地区画整理事業 ２億332万円 １億8,714万円 1,618万円
東海駅西第二土地区画整理事業 1,989万円 1,603万円 386万円
東海中央土地区画整理事業 10億3,448万円 ７億9,538万円 ２億3,910万円

歳入は村税が多いのが特徴で、年々減収している状況だよ。
歳出は民生費の占める割合が多くて、この割合はこれからも増えていく予定なんだ。
村債（借金）は、順調に返済できているね。
基金（貯金）は大きく取り崩しているね。これは大きな事業にかかるお金を基金
で賄っているからなんだね。

村債村債

村のお財布事情を一言で表すと…？村のお財布事情を一言で表すと…？

区　　分 現 在 高 増減率
（前年度比）

財政調整基金 66億540万円 △10.3％

減債基金 11億2,238万円 △32.2％

特定目的基金 21億789万円 △17.0％

定額運用基金 ７億8,249万円 △0.1％

合　　計 106億1,815万円 △14.0％

将来の支出等に備えて積み立てておくお金です。
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村債残高の推移

Ｒ１

102億102億

（億円）

（年度）Ｈ27

146億146億

Ｈ28

135億135億

Ｈ29

124億124億

Ｈ30

112億112億

基金の推移

50

０

100

150

（億円）

（年度）Ｒ１

106億106億

Ｈ27

129億129億 139億139億

Ｈ28 Ｈ29

130億130億

Ｈ30

123億123億

特別会計特別会計

健全な財政運営を

心掛けています！

33 2020 年 10月 10日号2020年 10月 10日号



合計合計　　約49万7,000円約49万7,000円 ※令和２年３月31日現在の住民基本台帳に基づく人口（３万8,381人）から算出しています。

東海村の財政の健全性 財政良好財政良好 財政悪化財政悪化

早期健全化基準 財政再生基準

東海村
なし 13.16％ 20.0％

一般会計が黒字のため、該当なし。

東海村
なし 18.16％ 30.0％

全ての会計が黒字のため、該当なし。

東海村
なし 350.0％

充てられる財源が将来負担額を上回
るため、該当なし。

各公営企業
資金不足なし 20.0％

全ての公営企業会計において資金不
足の発生なし。

⑤資金不足比率

公営企業ごとの資金の不足額の大きさを示す割合
H29 H30 Ｒ１ 対前年度比

資金不足なし 資金不足なし 資金不足なし ー

①実質赤字比率

一般会計を中心と
した赤字の割合

H29 H30 Ｒ１ 対前年度比
なし なし なし ー

②連結実質赤字比率

全ての会計（一般会計、特別会計、公営企業会計）
の赤字の割合 H29 H30 Ｒ１ 対前年度比

なし なし なし ー

③実質公債費比率

年間の借金返済額
の割合

H29 H30 Ｒ１ 対前年度比
4.4 4.3 4.2 △0.1

④将来負担比率

将来負担が見込ま
れる負債の割合

H29 H30 Ｒ１ 対前年度比
なし なし なし ー

　東海村は赤字や資金不足がないため、実質公債費比率を除く全ての項目
で、数値が算出されませんでした。また、実質公債費比率についても危険
度を示す25％を大幅に下回っており、村の財政は健全といえます。

財政の健全性を
示す５つの指標

村民１人当たりに使われたお金は？村民１人当たりに使われたお金は？

行政の運営、
地域自治の推進等

（総務費）

約６万7,000円

保健衛生･ごみ処理
（衛生費）

約４万7,000円

福祉の充実
（民生費）

約14万円

道路や公園等の整備
（土木費）

約９万1,000円

消防活動
（消防費）

約１万6,000円

村債の返済
（公債費）

約１万5,000円

教育の充実
（教育費）

その他
（議会費、農林水産業

費、商工費等）

約３万5,000円

約８万6,000円

東海村
4.2％０％ 25.0％ 35.0％

前年度から0.1ポイント下降。
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　村の財政規模は、金額が大きすぎて実感が湧かないかもしれません。そこで、一般会計決算を約3000分　村の財政規模は、金額が大きすぎて実感が湧かないかもしれません。そこで、一般会計決算を約3000分
の１の額とし、家計簿（年度分）に置き換えてみました。約600万円の年収に換算した場合の東海村のやりくの１の額とし、家計簿（年度分）に置き換えてみました。約600万円の年収に換算した場合の東海村のやりく
りがどのようなものか見てみましょう。りがどのようなものか見てみましょう。

“東海村さん家” の家計簿
　～もしも東海村が、年収約600万円の家庭だったら～

　自主財源のみでは必要経費を全て賄うことはできないため、親からの
援助（地方譲与税など）を得な
がら、やりくりしています。
現在、預貯金が354万円、ロー
ン残高（一般会計に係るもの）
が61万円です（右図参照）。

やりくり（財政運営）やりくり（財政運営）
のポイントのポイント

給与 380万円（村税、分担金･負担金、使用料･手数料）

預貯金からの引き出し 75万円（繰入金）

前年度からの繰り越し 21万円（繰越金）

雑収入 ９万円（諸収入、財産収入）

親からの仕送り 183万円（地方譲与税、地方交付税、国･県支出金等）

ローン借り入れ ４万円（村債）

合　　計 672万円

食費 108万円（人件費）

医療費、学費 93万円（扶助費）

ローン返済 19万円（公債費）

光熱水費･日用品の購入費 114万円（物件費）

自宅の増改築･修繕 110万円（維持修繕費、普通建設事業費、
災害復旧事業費）

子どもへの仕送り 61万円（繰出金）

会費、保険、友人への支援 86万円（補助費等）

貯金 45万円（積立金、投資･出資金、貸付金）

合　　計 636万円

収　入 支　出他に頼らないお金（自主財源）72％

●東海村さん家の収入の特徴●東海村さん家の収入の特徴
　　給与（村税など）や預貯金から給与（村税など）や預貯金から
の引き出し（繰入金）など、他にの引き出し（繰入金）など、他に
頼 ら な い お 金 の こ と を「自 主 財頼 ら な い お 金 の こ と を「自 主 財
源」と言います。収入の中でも給源」と言います。収入の中でも給

与は全体の57％を占めており、預貯金から引与は全体の57％を占めており、預貯金から引
き出したお金などと合わせると、全体の72％き出したお金などと合わせると、全体の72％
を占めます。を占めます。

●東海村さん家の支出の特徴●東海村さん家の支出の特徴
　　食費（人件費）や医療費･学費（扶助費）な食費（人件費）や医療費･学費（扶助費）な
ど、必ず支払うお金のことを「義務的経費」ど、必ず支払うお金のことを「義務的経費」
と言い、支出の中でも35％を占めています。と言い、支出の中でも35％を占めています。

必ず支払うお金（義務的経費）35％

預貯金預貯金

354万円354万円

ローン残高ローン残高
（一般会計のみ）

61万円61万円
※令和元年度末の「預貯金」と「ローン」の残高

　村の令和元年度決算を見ると、健全な財政状況といえますが、今後の税収減を見
据え、継続的に安定した行政サービスを行えるよう中長期的な見通しを立てて、事
業を行っていきます。次年度以降も引き続き、限られた財源を有効に活用し、適正
で効率的な予算執行に努めます。

山田村長山田村長
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転入学を希望する皆さんへ…転入学を希望する皆さんへ…

全学年で児童を募集しています！ 

【転入学条件】
▽通学は保護者の責任でお願いします。
▽学校活動や地域活動に、積極的にご協力ください。
▽１年以上の通学をお願いします。
※東海中学校学区在住者は、中学校進学時に、東海南中学校

と東海中学校の選択が可能です。
【申し込み】
　学校教育課備え付けの「指定学校変更（小規模特認校）許可
申請書」に必要事項を記入の上、令和３年１月８日（金）まで

（土･日曜日、祝日、年末･年始を除く）の午前８時30分～午
後５時15分に、学校教育課へ申し込みください。※申請書
は村公式ホームページからもダウンロードできます。

小規模校の利点と地域の特徴を生かした、照沼小ならではの取り組み照沼小ならではの取り組みを紹介します！

米作りを中心とした体験活動
 小規模校の特性を生かして、
全校児童による米作り体験を毎
年実施。食や自然への感謝、異
学年の児童と協力する経験を通
して、思いやりの心を育てます。

I C T (情報通信技術）を活用した教育の充実
　タブレットや電子黒板といった
さまざまなIC T 機器を使って学
習の効率を上げることで、学習効
果を高め、一人ひとりの学力の向
上を図ります。

外国語科･外国語活動の充実
　英語はもちろん、その他の授
業にも外国人講師が参加し、外
国人講師と「触れ合う･聞く･話
す」活動により力を入れ、将来
的に実用英語技能検定３級への挑戦を目指します。

園児や異学年の児童との交流活動
　とうかい村松宿こども園の園児
との年間を通じた交流や、１～６
年生で作る「きょうだいグループ」
による清掃、あいさつ運動、集団
遊び等を通して、社会性の基礎を培う教育を進めます。

①収穫祭…お米の収穫に協力いただいた方々に感謝し、
収穫の喜びを分かち合います。地域の方々との触れ合
いや児童の学習発表等、照沼小ならではのイベントです。
日時▼11月21日（土）午前11時30分～

②授業参観…照沼小の保護者と一緒に、授業の様子を
見学できます。
日時▼12月４日（金）午後１時50分～２時35分

③学校見学…希望の日時を選んで、学校を見学でき
ます。
期日▼令和３年１月29日（金）まで（学校の休業日

を除く）で、希望する日
その他▼▽全て予約制のため、事前に照沼小学校

へ申し込みください。▽新型コロナウイルス感染
拡大により、中止や延期となる場合があります。

照沼小の様子を見学してみませんか？

村内のどこからでも通学できます！ 村内のどこからでも通学できます！ 

照沼小学校で学びませんか？照沼小学校で学びませんか？
　照沼小学校は全校児童97人の小さな学校です。人数が少ないことで児童一人ひとりに目が届きやすく、個々に
応じたきめ細かな指導が可能なことから、さまざまな独自の教育に取り組んでいます。小規模校ならではの利点と、
特色ある教育に触れる機会を広く提供するため、学区外の方でも照沼小学校に就学することができます。

【問い合わせ】▽教育内容･学校公開に関すること…照沼小学校（☎282-2024） ▽転入学手続き･制度に関するこ
と…学校教育課（役場行政棟４階 ☎282-1711 内線1412･1413･1419）

◎英語を身近に感じられる工夫がうれし
い！ 家でも英語の歌を歌っていますよ♪

◎少人数指導で先生方の目が行き届
くから、 心配事があっても相談しやす
く、 安心です！

◎田植えや稲刈り、 まゆ玉作りなど季節
の行事を体験できるのが良いですね。

◎自然が多い環境で、 伸び伸びと学べ
ます！

照沼小のマスコット「照ちゃん」が照沼小のマスコット「照ちゃん」が

保護者の声保護者の声を紹介するよ！を紹介するよ！
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　国内に住む全ての人、世帯を対象に実施された令和２年国勢調査。ご回答いただき、ありがとうございました。
なお、まだ回答がお済みでない方には、国勢調査員が回答のお願いに伺いますので、ご協力をお願いします。

今年で調査開始、100年！

国勢調査のその後の‟はなし”
シリーズ国勢調査 最終回

【問い合わせ】総務課統計･ＩＴ管理担当（☎282-1711 内線1316）

　村では、村内事業者の店舗等の維持を支
援するため、令和２年２月以降にひと月で
も売上が前年同月比20パーセント以上減
少している事業者の光熱水費を補助しま
す。希望する事業者は、お早めに申し込み
ください。
補助額▼上限10万円／事業者（６･７月使

用分の合計）
申し込み･問い合わせ▼10月30日（金）まで

に、郵送または産業政策課申請書受付ボッ
クス投

とうかん

函により、産業政策課商工担当（役
場行政棟２階 〒319-1192 東海３-７-１ 
☎282-1711 内線1269）へ申し込みくださ
い。※対象要件等の詳細は、お問い合わ
せになるか村公式ホームページをご覧く
ださい。

申請期限は 10 月 30 日（金）まで！

「店舗等維持支援光熱水費補助金」
【東海村立地適正化計画（素案）】
　村では、人口減少･少子高齢化社会に対応した持続可
能なまちづくりの実現を図るため、おおむね20年後を見
据えながらコンパクトなまちの形成を目的に、「東海村
立地適正化計画」の策定を進めています。その素案を取
りまとめましたので、ご意見をお寄せください。
公表期間▼10月10日（土）から11月15日（日）まで
公表場所▼▽都市整備課（役場行政棟２階）▽村立図書館

▽各コミュニティセンター（真崎コミュニティセンター
を除く）※村公式ホームページからもご覧いただけます。
その他▼▽必要事項の記入がないものは受け付けできま

せん。▽内容について個別に確認させていただく場合
があります。▽概要の公表（匿名）を予定しています。
提出方法･問い合わせ▼各公表場所備え付けの意見書

に必要事項を記入の上、11月16日（月）までに、郵送
･ファックス･メールまたはお越しの上、都市整備課
都市計画推進担当（〒319-1192 東海３-７-１ ☎282-
1711 内 線1235 287-0658 toshisei@vill.tokai.
ibaraki.jp）へ提出してください。

あなたのご意見をお寄せください！事業者の皆さんへ パブリックパブリック
コメントコメント

　人口･世帯数に関する速報は令和３年６月に、そ
の他の調査結果は、その後順次、公表されます。国
勢調査の結果は、将来における国･地方自治体の行
政施策や学術･教育など、私たちの暮ら
しの中で幅広く役立てられます。公表
結果に興味のある方は、政府統計のポー
タルサイト「e-Stat」をご覧ください。

調査結果はいつ公表されるの？調査結果はいつ公表されるの？

　回答がお済みでない世帯には、国勢調査員が再度
回答のお願いに伺います。回答方法は、すでにお配
りしている調査票に記入し、郵送提出用封筒（長３）
に封入しポストに投函する方法または、調査員が直
接回収する方法があります。
　なお、「調査票が配られていない」「調査票が足りな
い」という方がいましたら、総務課へご連絡ください。

回答がお済みでない方は…回答がお済みでない方は…

　令和２年国勢調査に従事していただいた国勢調査員の皆さんは、自治会等から推薦があった地域の方々です。
今回の国勢調査をはじめとした統計調査の多くは、地域の皆さんの協力により成り立っています。
　統計調査の集計結果は行政だけではなく、一般企業でも利用され、見えないところでも私たちの生活に役立
てられています。今後も各種統計調査へのご協力をお願いします。

皆さんの協力により成り立つ「統計調査」！
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VOL.02

　筋力の維持に加えて、肩痛･腰痛･膝痛などの予防にも効果的な「シルバーリハビリ体操」。毎月10日号に、東
海村シルバーリハビリ体操指導士会の指導士の協力による、自宅でできる体操をご紹介します（全７回）。
　第５回目は、簡単にできる「膝痛予防」についてです。皆さんぜひ、ご自宅で実践してみてください。

【問い合わせ】地域包括支援センター（☎287-2516）

シルバーリハビリシルバーリハビリ
やってみよう！
やってみよう！

VOL.05

膝痛
予防

い つ で も！ ど こ で も♬

両手を合わせて両膝の間
に入れ、挟み込むように
膝に力を入れる。

膝まわりの力をつける運動

　９月17日に、本年度100歳を迎える方への敬老のお祝いに、山田村長が
施設を訪問しました。
　村内で本年度100歳を迎える高齢者は８人。内閣総理大臣からの祝い状
や記念品、県知事からの祝い状を村長が代わって贈呈しました。この日、
村長の訪問を受けた宗像トシさんと吉田ふみさんは、施設スタッフの方々
から祝福され、満面の笑顔で喜びをかみしめていました。贈呈後、「長生
きの秘

ひ け つ

訣はなんですか」との質問に「何でもたくさん食べることです」と教

宗
像
ト
シ
さ
ん（
白
方
）

O脚を予防する運動

椅子に浅く腰掛
ける。

片 足 の つ ま 先
を 上 に 向 け て
上げる。

足を上げたまま
内側に戻し、足
を下ろす。

上げた足を、そ
のまま外側に水
平に動かす。

（参照）「介護予防のためのシルバーリハビリ
体操」 ／ 発行 茨城県長寿福祉推進課 ／ 
制作･監修 茨城県立健康プラザ

股関節内転筋群の筋肉が
弱ると膝が外側を向き、 膝
痛の原因となります。

いつまでも、 生き生きとお元気で！いつまでも、 生き生きとお元気で！

山田村長が100歳到達者を訪問しました山田村長が100歳到達者を訪問しました

えてくださった吉田さんのご家族。はにかんだ笑顔が印
象的でした。
　なお、村の最高齢者は昨年と同じく大正３年生まれの

池ときさん（106歳）です。改めて、長年にわたり社会
の発展に寄与されてきた高齢者の皆さんへ感謝と敬意
を表するとともに、お体を大切にいつまでも健やかにお
過ごしいただきますよう、心よりお祈り申し上げます。

吉
田
ふ
み
さ
ん（
内
宿
一
）
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ペットとともに暮らすペットとともに暮らす
責任を見直そう！責任を見直そう！

10月は「飼い主マナー向上推進月間」10月は「飼い主マナー向上推進月間」

　村には毎年、犬･猫の放し飼いやふん尿の放置、鳴き声･臭気など不適切な動物の飼育、飼育中途での動物の
放棄や遺棄、飼育能力を超えた多頭飼育など、多くの相談や苦情が寄せられています。
　ペットが人間社会の一員となるためには、飼い主のマナーが大切です。“ペットとともに暮らす”と決めた以
上、飼い主にはマナーを守り愛情をもって世話をする責任があります。この機会に、飼い主としての責任を改
めて見直し、近隣への迷惑行為等を未然に防ぐとともに、動物の適正な飼育管理に努めるよう心掛けましょう。

【問い合わせ】 環境政策課生活環境保全担当（☎282-1711 内線1451）、 茨城県動物指導センター（☎029-672-1200）

　犬の放し飼いは犯罪です。放し飼いは、ふん害をはじめ周りの皆さんの迷惑になるだけでな
く、ペットにとっても事故や感染症などの危険にあふれているため、絶対にやめましょう。ペ
ットを連れて外出するときは必ずリードをつけましょう。また、猫は家の中で飼いましょう。

ペットの放し飼いはやめましょう！ペットの放し飼いはやめましょう！

　村には毎年、迷い犬や迷い猫の情報が多数寄せられます。運良く保護されても、飼い主不明
のまま保護期間を過ぎてしまうケースもあります。ペットには飼い主が分かるように迷子札（飼
い主の名前と電話番号）やマイクロチップをつけましょう。また、犬の場合は、鑑札と狂犬病
予防注射済票を装着することが法律で義務付けられていますので、必ず首輪につけましょう。

 飼い犬･飼い猫には所有者の明示を！ 飼い犬･飼い猫には所有者の明示を！

　犬の散歩に行くときは、シャベルやビニール袋を忘れず持ち歩きましょう。住んでいる地域
に犬や猫のふんが落ちていると、誰でも気持ちの良いものではありません。地域の方に不快感
を与えることなく、また住民間のトラブルを防ぐためにも、飼い主として最低限のマナーを守
ることは大きな義務です。

ふんの持ち帰りは当たり前です！ふんの持ち帰りは当たり前です！

ペットも災害時避難の備えを！

　災害時にあなたとあなたのペットを守るため、下記のチェッ
クリストを参考に、日頃から準備をしておきましょう。

□ワクチン接種や寄生虫の駆除などはお済みですか？
□最低限のしつけや、ケージに慣らす訓練をしていますか？
□迷子札やマイクロチップをつけていますか？
□フードやトイレシートなどの避難セットを準備していますか？
□ペットの避難方法や、緊急時の預け先（親戚や知人など）を確保

していますか？

迷子のペット情報を公開し
ています
　村で保護している犬の情報等
を、村公式ホームページや役場
総合案内（役場行政棟１階）付近
の掲示板でご覧いただけます。
茨城県動物指導センターの「迷
い犬･猫情報」も、併せてご利用
ください。
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人
ひ
と
り
に
違
っ
た
輝
き
が
あ
り
、
そ
う
い
っ

た
部
分
に
触
れ
た
と
き
、
す
て
き
だ
な
と
感

じ
、子
ど
も
た
ち
を
も
っ
と
好
き
に
な
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
″
一
年
間
が
と
て
も
充
実
し
て
い

る
こ
と
〟で
す
。
幼
稚
園
で
は
四
季
折
々
の
自

然
を
感
じ
る
こ
と
や
行
事
に
携
わ
る
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
春
は
暖
か
な
日
差
し
の

中
で
か
く
れ
ん
ぼ
を
し
た
り
、
夏
は
プ
ー
ル

遊
び
を
し
た
り
…
。
そ
の
季
節
に
し
か
で
き

な
い
体
験
を
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の
心

が
よ
り
豊
か
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
毎
日
新
し

い
発
見
や
学
び
が
あ
り
、
一
日
一
日
が
、
か
け

が
え
の
な
い
も
の
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

三
つ
目
は
″
た
く
さ
ん
の
感
動
に
出
会
え
る

こ
と
〟で
す
。
鉄
棒
が
で
き
な
く
て
何
度
も
挑

戦
し
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
の
表
情
、
リ

レ
ー
で
負
け
て
悔
し
か
っ
た
と

き
の
表
情
…
。
子
ど
も
た
ち
の

さ
ま
ざ
ま
な
表
情
の
変
化
を

見
る
た
び
、
そ
の
成
長
に
と
て

も
感
動
し
ま
す
。

　

保
育
の
仕
事
に
は
他
に
も

た
く
さ
ん
す
て
き
な
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
ど
れ
も
子
ど

も
た
ち
と
実
際
に
関
わ
る
か

ら
こ
そ
知
る
こ
と
が
で
き
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
を
読

ま
れ
た
方
が
保
育
の
仕
事
に

興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
ら
、
と

て
も
う
れ
し
い
で
す
。

―保育者からのメッセージ―

「保育」「保育」というという  おしごとおしごと

　

私
は
小
さ
い
頃
か
ら
保
育
園
と
い
う

場
所
が
大
好
き
で
し
た
。
優
し
い
先
生
や

仲
の
良
い
友
達
が
い
る
保
育
園
で
過
ご
す

日
々
は
と
て
も
楽
し
く
、
い
つ
し
か
″
そ
ん

な
場
所
で
私
も
働
き
た
い
〟と
思
う
よ
う
に

な
り
、
保
育
士
に
な
る
こ
と
が
私
の
夢
と

な
り
ま
し
た
。

　

夢
を
か
な
え
、
十
数
年
…
。
私
が
保
育

の
仕
事
に
就
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
こ
と

を
、
い
く
つ
か
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

一
つ
目
は
″
子
ど
も
を
さ
ら
に
好
き
に

な
っ
た
こ
と
〟で
す
。
子
ど
も
が
好
き
で
保

育
士
に
な
り
ま
し
た
が
、
働
き
だ
し
て
か

ら
、
子
ど
も
の
表
面
的
な
か
わ
い
さ
だ
け

で
な
く
、
内
面
の
キ
ラ
キ
ラ
し
た
部
分
を

よ
り
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一

大好きな子どもたちの成長に大好きな子どもたちの成長に
感動する毎日です感動する毎日です

村
松
幼
稚
園

菊
本 

美
紀 

指
導
教
諭
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　「ヘルプマーク」は、外見からは分からない障がいや病
気、妊娠初期などの方が、援助や配慮を必要とすること
を周囲に知ってもらうためのマークです。「ヘルプカー
ド」は、障がいのある方などが災害時や日常生活の中で
困ったときに、周囲へ手助けをお願いしやすくするため
の情報をまとめたカードです。見掛けた際は、声掛けや
手助けなど思いやりのある行動をお願いします。

【問い合わせ】障がい福祉課（なごみ･総合支援センター内
☎287-2525）

助け合いの“しるし”です！助け合いの“しるし”です！

「ヘルプマーク」「ヘルプカード」「ヘルプマーク」「ヘルプカード」

●ヘルプマーク･ヘルプカードを受け取るには…
対象▼村内在住で▽外見からは分からない障が

いや病気のある方 ▽妊娠初期の方 など
申し込み▼障がい福祉課備え付けの申込書に必

要事項を記入の上、申し込みください。※申
込書は村公式ホームページからもダウンロー
ドできます。

●「東海村版ヘルプカード」が
あります！

　イモゾーをデザインした、村
オリジナルのヘルプカードを、
障がい福祉課で配布していま
す。※村公式ホームページから
もダウンロードできます。

東
海
村
版
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

▼

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

▼

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

▼



　里親制度は、さまざまな事情により家庭で生活できないお子さんを、里親の家庭において、温かい愛情と家庭
的な雰囲気の中で養育していただく制度のことです。茨城県では、子どもたちの健やかな成長のために里親制度
を積極的に推進しており、里親になっていただける方を広く募集しています。

【問い合わせ】 子育て支援課子ども家庭担当（☎282-1711 内線1182）、 児童養護施設 内原和敬寮（☎291-3770）

里親を必要としている子どもたちがいます里親を必要としている子どもたちがいます
あなたも里親になりませんかあなたも里親になりませんか

児童養護施設 内原和敬寮（☎291-3770）
　 ブ ログ（https://satorikuwakei.blog.fc2.
com/ または右ＱＲコードよりアクセス可）
で、里親リクルート事業の活動などを紹介
しています。ぜひご覧ください。※内原和
敬寮は、茨城県より「里親制度等普及促進･
リクルート事業」を受託しています。

里親について詳しく知りたい方は、お問い合わせください
【里親の声】【里親の声】

　私は広報紙を見て里親制度を知りました。 さまざ　私は広報紙を見て里親制度を知りました。 さまざ

まな事情があって親元で暮らせない子どもが多くいるまな事情があって親元で暮らせない子どもが多くいる

ことに非常に驚きました。 そんな子どもたちに温かいことに非常に驚きました。 そんな子どもたちに温かい

家庭を提供したいと思い、 研修や実習を経て里親家庭を提供したいと思い、 研修や実習を経て里親

登録をしました。 ０歳の子どもの養育をお願いされ登録をしました。 ０歳の子どもの養育をお願いされ

た時は、 育児経験がなかったため不安も大きかったた時は、 育児経験がなかったため不安も大きかった

ですが、 児童相談所や里親支援機関の支援員のですが、 児童相談所や里親支援機関の支援員の

方など、さまざまな機関から手を差し伸べていただき、方など、さまざまな機関から手を差し伸べていただき、

とても助かりました。 今では支援の輪を心強く感じとても助かりました。 今では支援の輪を心強く感じ

ながら、 育児を楽しんでいます。ながら、 育児を楽しんでいます。

相談･ガイダンス まずは里親リクルーター（内原和敬寮）へ
ご相談ください。ガイダンス後、児童相
談所に研修を受けるための申請をします。

基礎研修･実習 養育里親基礎研修（１日）、県内の乳児院で
の基礎実習（１日）を行います。

認定前研修･実習 登録前研修（１日）、県内の乳児院･児童養護
施設での認定前実習（各１日）を行います。

登録申請 児童相談所に必要書類と申請書を提出し
ます。

調査･審議･登録 家庭調査後、審議会を経て、里親登録と
なります。

里親になるまでの流れ里親になるまでの流れ
▽養育里親…18歳までの子どもを、子ども

が自立したり生まれ育った家庭に戻った
りするまで、自分の家庭に受け入れて育
てる里親です。

▽養子縁組里親…特別養子縁組(戸籍上も
自分の子どもとして育てること)を前提と
して養育する里親です。

▽専門里親…養育里親のうち、虐待や非行、
障がいなどの理由により、専門的な援助
を必要とする子どもを養育する里親です。

▽親族里親…実親が死亡、行方不明などに
より養育できない場合に、祖父母などの
家族が子どもを養育する里親です。

里親の種類里親の種類

　子育ての経験がない方でも、登録前の研修で必要な知識などを身に付けることができます。子育てで困ったと
きは、児童相談所や里親支援機関の支援員が電話や訪問により、疑問や悩みをお聞きし、一緒に解決方法を考え
ます。さらに、地域の里親会による支援や交流活動もあります。※里親には迎え入れたお子さんの養育費として、
里親手当･生活費･学校教育費･子ども医療費などが支給されます。

里親への各種支援里親への各種支援
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10 月 24 日（土）～ 12 月 26 日（土）

東海村文化祭2020東海村文化祭2020
～ステイ東海～～ステイ東海～

特別な秋、文化芸術で暮らしに潤いを

　今年で第48回目を迎える「東海村文化祭」。新型コロナウイルス感染症拡大防止の対策を取った上で、下記
のとおり４つの会場で実施します。この時期だからこそ楽しめる作品展示や、ステージ発表等を行いますので、
各会場へ足を運んでみてはいかがでしょうか。

【問い合わせ】東海村文化祭実行委員会事務局（☎282-8511）

期日等 内容

大
会

10月24日（土） 将棋大会
10月25日（日） 囲碁大会

展
示

10月31（土）、11月１
日（日）･３日（火･祝） 菊花展

 

ス
テ
ー
ジ
発
表 

10月31日（土） ▽箏コンサート ▽ハー
モ ニ カ 演 奏 ▽ 外 国 人
による日本語スピーチ
ショー ▽キッズダンス

（ＳＣスマイルＴＯＫＡ
Ｉ）▽歌とピアノのコン
サート

午 前 ９時30分 ～
午後５時

11月１日（日） ▽フラダンス ▽クラシッ
クバレエ（ＴＯＫＡＩバレ
エクラブ）▽ジャズダンス 
▽モダンバレエ

午 前 ９時30分 ～
午後３時50分

11月３日（火･祝） ▽キッズダンス（ＦＡＭ） 
▽クラシックバレエ（ス
タジオフラワー）▽合唱 
▽吹奏楽

午 前 ９時30分 ～
午後４時45分

期日 内容
11月１日（日） 東海村の民話 －紙芝居上演－

期日 時間 内容等

10月31（土）～ 11月３日（火･祝） 午前10時～午後５時 建築士会展 ＆ カレンダー原画展（ＮＰO法人まつぼっ
くり） ＆茶会 ※茶席のみ事前予約となります。

期日 時間 内容
10月31（土）～
11月３日（火･祝）

午前10時～午後８時
（最終日は午後３時まで）盆栽展

11月６日（金）
～８日（日） 午前10時～午後８時 秋の山野草展

東 海 文 化 セ ン タ ー 村 立 図 書 館

ア イ ヴ ィ ル東海村産業 •情報プラザ

東 海 ス テ ー シ ョ ン ギ ャ ラ リ ー

【ご来場に当たって】
▽マスクの着用、手指消毒、検温等にご協力くだ

さい。
▽ステージ発表の観覧には、入場整理券（事前配

布）が必要です。希望する方は、10月10日（土）
以降に東海文化センター窓口へお越しください。

　11月中旬からは技芸展や児童生徒作品展などの展示を予定して
います。一つひとつ思いのこもった作品をぜひお楽しみください。
なお、各催事の詳細は、「広報とうかい」（11月10日号）でお知らせ
します。

東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」

▽技芸展 ▽書道展

東海ステーションギャラリー

▽児童生徒作品展 ▽水墨画展
▽絵画･彫刻展 ▽公募写真展
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11月中旬以降の催事を一足お先にご紹介♪



10月から「ロタウイルスワクチン」が10月から「ロタウイルスワクチン」が
定期予防接種（公費負担）になります！定期予防接種（公費負担）になります！

【問い合わせ】【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797）健康増進課（保健センター ☎282-2797）

はぐ　 くみレターはぐ　 くみレター

（月～金曜日の午前８時30分～午後５時15分（正午から午後１時までを除く））
「はぐ♥くみ」子育て電話相談… ☎306-2277

【作り方】
①サツマイモは皮付きのまま厚さ１センチ

メートルのいちょう切り、ゴボウはささが
きにして水にさらす。

②鍋にだし汁、サツマイモ、ゴボウを入れて
やわらかくなるまで煮る。

③火を止めてみそを溶き入れ、器に盛り、万
能ネギを散らしたら出来上がり♪

【材料（４人分）】
サツマイモ・・・・・１/２本
ゴボウ・・・・・・12㎝程度
みそ・・・・・・・大さじ２
だ し 汁・・・・・・・600ml
万能ネギ・・・・・・・適量

※エネルギー（約53kcal ／人）、
食塩相当量（１.1g ／人）

いもマミィのオススメレシピいもマミィのオススメレシピ

秋の季節にぴったり！ 「サツマイモとゴボウのみそ汁」秋の季節にぴったり！ 「サツマイモとゴボウのみそ汁」

●ロタウイルスとは？
　ロタウイルスによる胃腸炎は、乳幼児期（０～６歳）にかかりやすい病気です。急激な嘔

お う と

吐や水様性の下痢便、
発熱が見られ、それに伴う脱水やけいれん、腎不全や脳症など、重篤な状況になる場合があります。また、重
症急性胃腸炎で入院する原因として、ロタウイルスが最も多いともいわれています。生後すぐに感染する場合
もあるので、早めにワクチンの接種を受けるようにしましょう。

●定期予防接種の対象者
　令和２年８月以降に生まれたお子さん ※対象のお子さんには、生後１か月半頃、自宅に案内文と予防接種
予診票が届きます。

サツマイモとゴボウの根菜類の組み合わせがみそ汁に合います。
ゴボウをレンコンやタマネギなどに替えてもおいしいですよ♪

●ワクチン接種後の副反応（腸重積症）
　腸重積症とは、腸が腸に入り込み、閉

へいそく

塞状態になることです。ロタウイルスワクチンの接種を受けてから約
１～２週間は腸重積のリスクが通常より高まる可能性があります。嘔吐を繰り返したり、不機嫌な状態が続く
場合は、速やかに医療機関を受診しましょう。

●ワクチンの種類と接種期間等
　ロタウイルスワクチンは２種類あります。どちらも飲むタイプの生ワクチンで、効果や安全性に差はありま
せんが、接種回数が異なります。途中で種類の変更はできませんので、初回に接種したワクチンを２回目以降
も接種します。

ワクチン名 ロタリックス（１価） ロタテック（５価）

接種期間
生後６週０日から24週０日後まで 生後６週０日から32週０日後まで

※初回接種は生後２か月に至った日から出生14週６日後までの実施が推奨されてい※初回接種は生後２か月に至った日から出生14週６日後までの実施が推奨されてい
ます。ます。

接種回数 ２回接種（27日以上の間隔を空ける） ３回接種（27日以上の間隔を空ける）

接種間隔を守って

計画的に受診してね！
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中央公民館講座

講 座 名 等 日 程 等
１. シニアのためのスマホ講座Ｂ（４回コース）
　　上手に使うことで、生活を快適にできるス

マートフォン。基本操作や村からの情報取得
方法などの実践的な使い方を学び、世界を広
げてみませんか。ご自分のスマートフォンを
お持ちの上、ご参加ください。

期日▼11月５日･12日･19日･26日（全て木曜日、全４回）
時間▼午後１時～４時
定員▼20人
講師▼スマホインストラクター
受講料▼無料
その他▼▽おおむね60歳以上の方向けの講座です。▽詳

細は、役場総合案内前（役場行政棟１階）備え付けのチ
ラシをご覧ください。

２. 文化協会書道連盟連携講座
　～書を楽しみましょう！～ （４回コース）
　　文字の成り立ちなど書を巡る文化を学びなが

ら、毛筆を楽しく学びましょう。作品を飾って楽
しめるように簡単な装丁も行います。書をもっと
身近に感じられるようになりますよ。

期日▼11月13日･20日･27日、12月 ４ 日（全 て 金 曜 日、
全４回）

時間▼午前10時～ 11時30分
定員▼10人
講師▼千葉 勇夫さん（東海村書道連盟）
受講料▼1,000円／人（材料代）

３. 目指せ！ 賢い消費者② 
　～暮らしと契約の基礎知識～
　　世の中には、お買い得品や暮らしに役立つ

グッズなど、魅力的な商品の情報があふれてい
ます。しかし、契約に関する基礎的な知識がな
いために、思わぬ失敗や大きな出費をしてしま
うことも…。実際の事例をもとに、暮らしの知
恵について分かりやすく解説します。

期日▼11月14日（土）
時間▼午前10時～ 11時
定員▼15人
講師▼茨城県消費生活センター職員
受講料▼無料

４. 文化協会写真連盟連携講座
　～美しい写真の撮り方～ （3回コース）
　　旅先で出会った美しい風景や、身の周りのす

てきな場面を上手に写真に撮りたいと思ったこと
はありませんか。美しい写真の撮り方を伝授しま
すのでご自分のデジタルカメラ（スマートフォン
を除く）をお持ちの上、ご参加ください。

期日▼11月21日･28日、12月５日（全て土曜日、全３回）
時間▼午後１時30分～３時
定員▼15人
講師▼東海村写真連盟会員
受講料▼無料

５. セルフケアしませんか？
　～自分でできる整体です！～ （３回コース）
　　日常の暮らしで体の不調を感じている方は

いませんか。こわばった筋肉をほぐし骨格を
整えることで、自律神経の働きを高め、自分
自身の自然治癒力を高めてみましょう。

期日▼12月３日･10日･17日（全て木曜日、全３回）
時間▼午後１時30分～３時
定員▼15人
講師▼岩間 久江さん（自力整体ナビゲーター）
受講料▼無料
その他▼バスタオル（ヨガマット等）をお持ちの上、動

きやすい服装でご参加ください。

【募集講座一覧】 

■日 程 等 下表参照
■対 象 村内在住･在勤･在学の方
■そ の 他 受講の可否は、応募者全員に郵送でお

知らせします。
■申し込み･問い合わせ　10月10日（土）から21日（水）
（必着）まで（月曜日を除く）の午前９時～午後９時

（日曜日は午後５時まで）に、電話、郵送（はがき
に▽講座名▽住所▽氏名（ふりがな）▽年齢▽電
話番号――を記入）またはお越しの上、中央公民
館（〒319-1115 船場768-15 ☎282-3329）へ申
し込みください。※令和２年度後期
の予定表は右記のQRコードからご覧
いただけます。
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場　　　所▼ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階）
問い合わせ▼東海駅コミュニティ施設管理室（☎287-

3680）※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
中止･延期となる場合があります。

原研美術部と仲間展原研美術部と仲間展

　作品制作を通して地域の
方々と文化的な交流を進め
ています。油彩、水彩、日
本画、水墨画、刺し子、写
真、書道と多岐にわたる作品の数々をお楽しみください。
期間▼10月18日（日）～ 24日（土）
時間▼午前10時から午後７時まで（最終日は午後３時まで）

第８回「現代水墨 酒湖の会合同展」第８回「現代水墨 酒湖の会合同展」

　伝統的な水墨画の技法
や理論を正しく継承しつ
つ、現代風に解釈し表現
することを学んでいます。
東海、日立、ひたちなか、水戸の各教室の20代から80
代の生徒の合同展覧会です。
期間▼10月25日（日）～ 31日（土）
時間▼午前10時から午後６時まで（最終日は午後３時まで）

第36回「三軌会(絵画･工芸部)茨城支部展」第36回「三軌会(絵画･工芸部)茨城支部展」

　数年前から一般公募作
品を受け入れ始めました。
いろいろな作風が加わる
ことで楽しく、そしてよ
り身近に芸術を感じてもらえるよう心掛けています。
期間▼11月１日（日）～７日（土）
時間▼午前10時から午後６時まで（最終日は午後３時まで）

それぞれの眼差しからそれぞれの眼差しから

　写真を自由に、そしてこよなく
愛し楽しむ６人の作品展。身近な
風景や街中にある現代の世相を映
し込んだもの、中判カメラで存在
感のある植物や木々の表情を映し
込んだものなど、それぞれのカメラアイで表現しています。
期間▼11月８日（日）～ 14日（土）
時間▼午前10時から午後５時30分まで（最終日は午後３

時まで）

ＳＴＡＴＩＯＮ
　　ＧＡＬＬＥＲＹ
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10月１日、東海文化センターで、「東海村名誉村民 故照沼信邦
氏お別れの会」が行われました。照沼氏は東海村教育委員会教
育委員長として、28年間の長きにわたり本村の教育行政に尽力
されました。在任中は学区の再編成や、幼稚園、小･中学校の
新設など本村の幼児･学校教育体制の礎を築き、多大な貢献を
されました。また、「友情の船」北海道研修の旅をはじめとする
さまざまな活動をスタートさせるとともに、東海村少年少女合
唱団の初代団長を務めるなど、本村の社会教育の発展にも先導
的な役割を果たされた照沼氏。お別れの会では、参列者全員に
よる黙とうの後、功績を振り返り、別れを惜しむ姿が見られま
した。

村の教育行政に尽力された故照沼信邦氏をしのんで
「東 海 村 名 誉 村 民 故 照 沼 信 邦 氏 お 別 れ の 会」

新型コロナウイルス感染症が拡大する中でも、休む
ことなく保育サービスの提供を続けてきた保育士等
の皆さんを慰労するため、８月31日･９月１日の両日、
村長が村内の保育施設や学童クラブを訪問しました。

「皆さんの頑張りは人々を支え、子どもたちを笑顔に
してくれました。そして何より、頑張られた皆さん自
身が笑顔でありますように」という村長の言葉に、訪
問を受けた保育士は「先のことを考えると不安もあり
ますが、大きな勇気をいただきました。感染予防策
を徹底し、子どもたちが少しでも安心して生活でき
る環境づくりに取り組んで行きます」と話しました。

子どもたちの笑顔を守る皆さんに感謝を
山田村長が保育施設･学童クラブを訪問

８月26日、白方コミュニティセンター駐車場拡張工事に伴い、
役場庁舎敷地入口に彫刻作品「人というもの」が移設されまし
た。これはつくば市出身の彫刻家、鈴木典生さんの作品で、
平成10年に開催された第３回「木内克大賞野外彫刻展」の大賞
受賞作品です。本作品が表すのは“内なる自分と外へ向かって
受け止められるもの”。移設に立ち会った鈴木さんは「場所が
変わっても作品自体は変わらないが、新たな環境で新鮮に感
じてもらい、コミセンにある時とは違う存在となってほしい」
と話しました。村内には39点の野外彫刻作品が点在しており、
本作品の隣では第１回彫刻展の大賞受賞作品「夏の夜空」を見
ることができます。皆さんの身近にある彫刻作品に目を向け、
芸術の秋を楽しんでみてはいかがですか。

身近な彫刻作品に目を向けてみませんか？
彫 刻 作 品「人 と い う も の」を 役 場 敷 地 内 へ 移 設

▼彫刻作品「人というもの」と鈴木さん

▼彫刻作品「夏の夜空」
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国
や
県
、
行
政
全
般
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス

の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
望
ん
で
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
行
政
相
談
委
員
が
問
題
解
決
へ
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

期
日
▼
10
月
21
日
、
12
月
16
日
、
令
和
３
年

２
月
17
日（
全
て
水
曜
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午

場
所
▼
村
民
相
談
室（
役
場
行
政
棟
２
階
）

費
用
▼
無
料

そ
の
他
▼
行
政
相
談
に
つ
い
て
、
詳
し
く
知

り
た
い
方
は
総
務
省
行
政
相
談
き
く
み
み

茨
城（
☎
０
５
７
０
︲
０
９
０
１
１
０（
全

国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く

め
ざ
そ
う
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

10
月
19
日
～
25
日
は「
行
政
相
談
週
間
」

だ
さ
い
。

・

各
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
、
村
民
相

談
室（
内
線
１
２
７
６
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

期
日
▼
11
月
12
日（
木
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

場
所
▼
ひ
た
ち
な
か
市
文
化
会
館（
ひ
た
ち

な
か
市
青
葉
町
１
︲
１
）

受
講
料
▼
４
７
０
０
円
／
人 

※
茨
城
県
収

入
証
紙
で
の
納
付
と
な
り
ま
す
。

・

東
海
消
防
署
を
は
じ
め
と
す
る
ひ
た

ち
な
か･

東
海
広
域
事
務
組
合
の
各
消
防

署
ま
た
は
消
防
本
部
備
え
付
け
の
受
講
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
10
月
22

日（
木
）か
ら
29
日（
木
）ま
で
に
、
郵
送
で

公
益
社
団
法
人
茨
城
県
危
険
物
安
全
協
会

連
合
会（
〒
３
１
０
︲
０
８
５
２ 

水
戸
市

「
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会（
一
般
）」

笠
原
町
９
７
８
︲
２
６ 

茨
城
県
市
町
村

会
館
２
階 

☎
301
局
７
８
７
８
）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

iinformationnformation

●窓口業務時間延長
実施日時 第１･３木曜日 午後７時まで

【住民課】 住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書･許可書の発行、国
保･国民年金･後期高齢者医療等に関する
手続きなど

【高齢福祉課】 介護保険･高齢支援の申請
【税務課】 各種証明書の発行、村税納税相

談（要予約）
【会計課】 国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金･使用料等の支払い

【子育て支援課】 保育所･幼稚園･認定こど
も園の手続き、児童手当･児童扶養手当の
申請など

【水道課】 給水の開始･中止の手続き、上下
水道料金の支払いなど
※詳しくは、村公式ホームページをご覧ください。

令和２年９月１日現在（前月比）
世帯数 15,156 世帯 （＋ ６）
総人口 37,641 人　 （－ ８）

●常住人口（推計）

納期限 11月２日（月）
村･県民税（第３期分）
国民健康保険税（第４期分）
後期高齢者医療保険料（第４期分）
介護保険料（第４期分）

●10月の納付

受付時間 午前９時 30 分～正午、午後１時～２時
  期日 医療機関名 電話番号
11日（日）東海クリニック 283-1711
18日（日）武藤小児クリニック 282-7722
25日（日）村立東海病院 282-2188
茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 03-6667-3377
※毎日24時間対応(救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 03-6667-3377
※毎日24時間対応(救急医療機関案内を含む）

●10月の休日診療

　

妊
娠
や
出
産
、
子
育
て
に
つ
い
て
学
び
、

相
談
で
き
る
教
室
で
す
。
１
日
だ
け
の
参
加

も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
程
等
▼
下
表
参
照

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
①
先
着
８
人 

②
先
着
９
組

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が

あ
り
ま
す（
①
の
み
）。
▽
各
回
と
も
事
前

予
約
制
と
な
り
ま
す
。

・

10
月
23
日（
金
）ま
で
に
、
保
健
セ
ン

タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

日　時 内　容

①11月13日（金）
　９:15 ～ 11:30
　（9:00受け付け開始）

助 産 師 の 講 話･フ リ ー
トーク、管理栄養士の
講 話（試 食あり）、歯 科
衛生士の講話

②11月14日（土）
　９:15 ～ 11:45
　（9:00受け付け開始）
※エプロンをお持ちく

ださい（参加人数分）。

赤ちゃんの泣きの特徴を
知ろう、助産師の講話、
沐
も く よ く

浴練習･パパの妊婦体
験、産前産後に役立つ
サービスの紹介

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止･延期などを行う
場合があります。

●防災行政無線放送を電話で聞くには●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。
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･

検
査
担
当（
〒
３
１
９
︲
１
１
９
２ 

東

海
３
︲
７
︲
１ 

内
線
１
３
８
８
）へ
、
Ｂ

は
茨
城
県
監
理
課（
建
設
業
担
当 

☎
301
局

４
３
３
４
）ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
仕
事
に
就
く
こ
と
が

困
難
な
若
者
の
た
め
の
就
労
相
談
で
す
。「
働

き
た
い
の
に
働
け
な
い
」「
誰
に
相
談
し
た
ら

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」「
就
職
活
動
の
方
法

を
教
え
て
ほ
し
い
」な
ど
、
就
職
に
悩
む
方

の
相
談
に
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
応

じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
個
別
に
実
施
し

ま
す
。

期
日
▼
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で（
祝
日
を

除
く
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
所
▼
い
ば
ら
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

い
ば
ら
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン 

就
労
相
談

村
長
と
直
接
意
見
交
換
が
で
き
ま
す

第
73
回「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」

日
時
▼
10
月
17
日（
土
） 

午
後
２
時
～
５
時

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階･

フ
ー
ド
コ
ー

ト
付
近
）

内
容
▼
日
常
生
活
や
村
政
に
関
す
る
こ
と
等

そ
の
他
▼
▽
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、
当

日
に
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。
▽
当

日
の
や
り
と
り
結
果
を
、
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表（
匿
名
）し
ま
す
。
▽
マ
ス

ク
を
着
用
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

秘
書
広
報
課
秘
書･

女
性
活
躍
担
当（
内
線

１
３
０
２
）

期
日
▼
11
月
4
日（
水
）か
ら
20
日（
金
）ま
で

の
水･

金
曜
日（
全
６
回
）

時
間
▼
午
後
７
時
～
９
時

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
15
人（
最
少
催
行
人
数
8
人
）

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人

・

10
月
13
日（
火
）か
ら
25
日（
日
）ま
で

（
10
月
19
日（
月
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
に
、
参
加
費
を
添
え

て
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部
」

第
41
回
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス

「
科
学
の
発
展
に
加
速
器
あ
り
」

　

加
速
器
と
は
、
科
学
の
発
展
や
ノ
ー
ベ
ル

賞
な
ど
に
貢
献
し
、
今
な
お
進
化
し
て
い
る

重
要
な
装
置
で
す
。
そ
の
歴
史
や
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ

Ｒ
Ｃ
の
加
速
器
、
そ
し
て
将
来
に
つ
い
て
の

楽
し
い
話
を
紹
介
し
ま
す
。

期
日
▼
10
月
30
日（
金
） 

時
間
▼
午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ
ザ「
ア
イ

ヴ
ィ
ル
」

講
師
▼
芝
田
達
伸
さ
ん（
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ

ン
タ
ー
加
速
器
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
）

入
場
料
▼
無
料

　

東
海
村
発
注
の
平

成
31（
令
和
元
）･

32

（
令
和
２
）年
度
の
入

札
参
加
資
格
審
査
の

追
加
申
請
お
よ
び
令

和
３･

４
年
度
の
入
札

参
加
資
格
審
査（
定
期

資
格
審
査
）の
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
等
▼
下
表

参
照

そ
の
他
▼
▽
今
回
、
申

請
さ
れ
た
方
の
入

札
参
加
資
格
の
有

効
期
間
は
、
①
は
令

和
３
年
１
月
１
日

か
ら
３
月
31
日
ま

で
、
②
は
令
和
３
年

４
月
１
日
か
ら
令

和
５
年
３
月
31
日

ま
で
で
す
。

・

Ａ
は
総
務
課

（
役
場
行
政
棟
３

階
）備
え
付
け
ま
た

は
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た「
物
品

調
達
等
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
」に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
必
要
書
類
を
添

え
て
、
郵
送（
宅
配
便
可
）で
総
務
課
管
財

入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加
申
請
お
よ
び

入
札
参
加
資
格
審
査
の
申
請
受
け
付
け

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止･延期などを行う
場合があります。

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館

対
象
事
業
で
す
。
▽
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
開
催
の
有
無
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
マ
ス
ク
を
着
用
の
上
、
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ

ン（
☎
284
局
４
５
７
８
）※
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。

受付期間 その他①追加申請 ②定期資格審査
Ａ.物品調達･役務の提

供等
11月９日（月）～

13日（金）午後５時
12月１日（火）～
14日（月）午後５時 詳細は、村公式

ホームページを
ご覧ください。Ｂ.建設工事、建設･設計･

測量コンサルタント等
11月９日（月）～

13日（金）
11月４日（水）～

12月４日（金）

親
子
で
楽
し
い
金
属
造
形

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

小
学
１
～
６
年
生
と
そ
の
保
護
者
を
対
象

と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

【
ワ
イ
ヤ
ー
ワ
ー
ク
コ
ー
ス
】

　

ア
ル
ミ
針
金
を
た
た
い
て
曲
げ
て
自
由
に

造
形
し
ま
す
。

期
日
▼
11
月
７
日（
土
）

【
銅
ｄ
ｅ
造
形
コ
ー
ス
】

　

銅
板
を
金
づ
ち
で
た
た
い
て
浮
き
彫
り

を
作
り
ま
す
。

期
日
▼
11
月
８
日（
日
）･

14
日（
土
）※
２
日

間
参
加
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
。

【
共
通
】

時
間
▼
▽
小
学
１
～
３
年
生
…
午
前
10
時
～

11
時
30
分 

▽
小
学
４
～
６
年
生
…
午
後

２
時
～
３
時
30
分

場
所
▼
Ｊ
Ｒ
東
海
駅（
ギ
ャ
ラ
リ
ー
Ｂ
…
駅

舎
１
階
）

定
員
▼
各
先
着
５
組

参
加
費
▼
１
０
０
０
円
／
組（
材
料
代
等
）

【

・

】

　

10
月
17
日（
土
）の
午
前
９
時
以
降
に
、
電

話
で
東
海
駅
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
管
理
室（
☎

287
局
３
６
８
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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【
登
録
店
で
は
左
記
の
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
】

▽
サ
ー
ビ
ス･

メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い
て
表

示
し
て
い
ま
す
。

▽
資
格
者
の
氏
名
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

▽
万
が
一
の
事
故
の
場
合
、
賠
償
す
る

た
め
の
保
険
に
加
入
し
て
い
ま
す
。

▽
業
種
ご
と
に
定
め
ら
れ
た
さ
ま
ざ
ま

な
基
準
を
順
守
し
て
い
ま
す
。

　

下
の
マ
ー
ク
が
あ
る「
理

容
店
」「
美
容
店
」「
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
店
」「
め
ん
類
飲
食
店
」

「
一
般
飲
食
店
」は
、
厚
生
労

働
大
臣
の
認
可
を
受
け
た
約や

っ
か
ん款

に
基
づ
き
営

業
す
る
安
全･

安
心
な
お
店
で
す
。
登
録
店

に
は
標
識
が
掲
出
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

公
益
財
団
法
人
茨
城
県
生
活
衛
生
営
業
指

導
セ
ン
タ
ー（
☎
225
局
６
６
０
３
）

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ　 …メール　

　

一
般
の
方
を
対
象
と
し
た「
植
木
剪せ

ん
て
い定

講

習
会
」で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
10
月
29
日（
木
） （
雨
天
中
止
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
正
午

場
所
▼
東
海
村
合
同
庁
舎

対
象
▼
村
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

受
講
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
剪
定
は
さ
み
と
飲
み
物
を
お
持

ち
の
上
、
作
業
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。
▽
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
、
主
催
者

側
で
用
意
し
ま
す
。

・

10
月
20
日（
火
）ま
で（
土･

日
曜
日

を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
に
、
東
海
村
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー（
☎
282
局
３
４
４
６
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
植
木
剪
定
講
習
会
」

　

植
木
の
剪
定
作
業
を
見
学
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日
▼
▽
①
…
10
月
19
日（
月
）（
雨
天
の
場

合
は
10
月
26
日（
月
））▽
②
…
11
月
４
日

（
水
）（
雨
天
の
場
合
は
11
月
11
日（
水
））

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
植
木
剪
定
作
業
見
学
会
」

シ
ョ
ン（
水
戸
市
赤
塚
１
︲
１ 

ミ
オ
ス
ビ

ル
１
階
）

対
象
▼
15
歳
～
49
歳
の
未
就
労
者
お
よ
び
そ

の
家
族

・

事
前
に
、
電
話
で
い
ば
ら
き
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
０
１
２
０
︲

７
１
７
︲
５
５
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

Ｓ
マ
ー
ク（
標
準
営
業
約
款
制
度
）

東海村公式ＬＩＮＥアカウント
防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

時
間
▼
午
前
９
時
～
正
午

場
所
▼
▽
①
…
村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト 

▽
②
…

清
掃
セ
ン
タ
ー

参
加
費
▼
無
料

東
海
村
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

３
４
４
６
）※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

茨
城
労
働
局
で
は
、
10
月
１
日
か
ら
茨
城

県
最
低
賃
金
を「
時
間
額
８
５
１
円（
昨
年
度

額
よ
り
２
円
引
き
上
げ
）」に
改
定
す
る
こ
と

茨
城
県
最
低
賃
金
が

「
時
間
額
８
５
１
円
」に
改
定

【
看
護
学
科
】

日
時
▼
11
月
１
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

内
容
▼
学
校
概
要
説
明 

、
校
内
見
学
ほ
か

【
介
護
福
祉
学
科
】

期
日
▼
10
月
17
日（
土
）･

25
日（
日
）･

31
日

（
土
）、
11
月
１
日（
日
）･

21
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
１
時

内
容
▼
学
校
概
要
説
明
、
福
祉
施
設
見
学
ほ

か 

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

【
共
通
】

そ
の
他
▼
▽
軽
食
を
用
意
し
ま
す
の
で
、
参

加
希
望
の
方
は
、
事
前
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
▽
右
記
以
外
の
日
程
で
も
、
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【

・

】

　

茨
城
北
西
看
護
専
門
学
校（
☎
０
２
９
５

︲
５
４
︲
１
４
２
２
）

茨
城
北
西
看
護
専
門
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

と
し
ま
し
た
。
年
齢
や
パ
ー
ト
、
学
生
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
の
雇
用
形
態
に
関
わ
ら
ず
、
県

内
で
働
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

そ
の
他
▼
中
小
企
業･

小
規
模
事
業
者
が
事

業
場
内
の
最
低
賃
金
を
一
定
額
引
き
上
げ

て
、
生
産
性
向
上
の
た
め
の
設
備
投
資
等

を
行
っ
た
場
合
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
助

成
す
る
制
度（
業
務
改
善
助
成
金
）が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
、
茨
城
県
労
働
局
雇
用
環

境･

均
等
室（
☎
277
局
８
２
９
４
）へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

茨
城
労
働
局
賃
金
室（
☎
224
局
６
２
１
６
）

コロナに負けるな！ ColumnColumn

―――  引き続き、感染症拡大防止にご協力ください

発熱や風邪症状がある場合は無理をせず、
自宅で療養するようにしましょう

36.5℃
Pipipi…

毎朝の健康チェックを
日課にしよう！

ちょこっとコラム

村内感染確認者数

茨城版コロナNext.

Stage２
【感染が概ね抑制できている状態】

11人
（９月24日時点）

20歳代（２人）20歳代（２人）

40歳代40歳代
（１人）（１人）

50歳代50歳代
（１人）（１人）

60歳代（１人）60歳代（１人）

80歳代（３人）80歳代（３人）

70歳代（３人）70歳代（３人）

1919 2020 年 10月 10日号2020年 10月 10日号



東海村企画総務部秘書広報課  〒319-1192 茨城県那珂郡東海村東海三丁目7番1号
TEL 029（282）1711　httpｓ://www.v i l l . tokai . ibarak i . jp

「広報とうかい」では、村内在住の就学前のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI Kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日▽性別――を明記の上、写真を添え
て、郵送･メール･持参のいずれかで申し込みください。※掲載は１人につき、１年に１回とします。

《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係　《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp
【問い合わせ】秘書広報課広報戦略･国際化担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1305）

◀◀ＱＲコードで簡単にＱＲコードで簡単に
　応募ができます！　応募ができます！
ぜひご応募ください♪ぜひご応募ください♪

写真大募集写真大募集

2020. 2020. 1010集まれ！TOKAI Kid's集まれ！TOKAI Kid's

須
す ど う

藤 亘
こ う き

紀くん
Ｒ２.７.２生

塩
し お ざ わ

澤 杏
あ ず な

菜ちゃん
H28.２.27生

塩
し お ざ わ

澤 叶
か ん な

菜ちゃん

Ｈ30.１.20生

根
ね も と

本 結
ゆ い

衣ちゃん
Ｈ29.９.６生

大
お お や ま

山 波
は の ん

音ちゃん
Ｒ２.６.７生

大
お お う ち

内 絆
き ず き

希くん
Ｒ２.３.16生

長
は せ

谷 優
ゆ う か

花ちゃん
Ｒ１.11.３生

武
む と う

藤 楓
かえで

ちゃん
R１.12.18生

OCTOBER 2020 N
o.908

OCTOBER 2020 N
o.908

10 白方小学校６年　高
こ う や

野 美
み ゆ

優
　私の将来の夢は、音楽教師になることです。幼い
頃から音楽が好きで、歌を歌ったり、ピアノを弾い
たりしていました。今は学校の金管バンド部に所属
し、楽器を演奏しながら音楽を学んでいます。バン
ドの仲間と演奏している時間は、とても楽しいです。
　私が音楽教師になったら、たくさんの人に音楽の
素晴らしさや魅力、知識などを教えられたらうれし
いです。そして、子どもたちから「あんな先生にな
りたい」「あの先生の授業楽しみ」と思ってもらえる
ような教師になりたいです。音楽は‟音を楽しむ”
と書きます。楽しまない音楽は本当の音楽ではあり
ません。楽しんで音楽ができるように、工夫して授
業を行いたいです。
　夢をかなえるために、これからも金管バンド部や
音楽の授業で知識を身に付け、音楽を楽しんでいき
たいと思います。

ぼくの夢
　わたしの夢

ちびっこ美術館ちびっこ美術館
「スイカ割りをしたよ」「スイカ割りをしたよ」

おおぞら保育園

遠
え ん ど う

藤 優
ゆ め

芽ちゃん

保育園のお楽しみ会でお

友だちとスイカ割りをしたと

きの絵を描いてくれたのは、

優芽ちゃん(６歳)。 「とても

楽しかったよ！」とうれしそう

に話してくれました。 大きな

スイカがとてもおいしそうで

すね♪

―夢は “音楽教師” ――夢は “音楽教師” ―


