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令和 7 年度東海村障がい者総合支援協議会 第 4 回専門部会（安心部会）会議録 

 

記録者：総合相談支援課 片山，志賀 

記録日：令和 7 年 12 月 26 日    

開 催 日 時 令和7年12月9日（火）午後1時30分から午後3時15分まで 

場 所 東海村総合福祉センター「絆」ボランティア室 2 

出 席 者 委 員：坂下部会長，冨田副部会長，有賀会長，有阪副会長，恩智委員，土屋

委員，照沼委員, 宇都宮委員              ＊順不同 

事務局：齋藤課長補佐，稲田課長補佐，志賀係長，横山主任精神保健福祉士， 

片山社会福祉士 

欠 席 者 なし 

次   第 １ 開会 

２ 部会長あいさつ 

３ 議事 

個別避難計画に係る検討（グループワーク） 

４ その他（今後の予定） 

５ 閉会 

議   事 ①「個別避難計画書」（様式），②「避難行動要支援者の選定方法」，③「避難

行動要支援者の登録方法」のテーマについて，グループ制で検討した。 

 

 グループ１ グループ２ 

①「個別避
難計画書」
（様式） 

●オフィシャルな個別避難計画書では

なく，ハードルを下げて，身近に考

えられるようなツール（より簡易な

避難計画書）があると良い。 

 

●障がい特性や家族状況等により必要

とされる避難の支援は各々異なるた

め，それらが分かりやすい表現や文

言を使用した方が良い。 

●発電機，蓄電機の有無を確認できる

項目があった方が良い。 

●障がい者本人，安心サポーター，災

援リーダーが訓練に参加して，その

結果を踏まえて計画書を検討できる

と良い。 

②「避難行
動要支援者
の選定方
法」 

●対象者について，選択肢（対象者の

基準）に含みを持たせることで，対

象者が増えると思う。 

●より多くの方を個別避難計画書の対

象にできたら良い。 

●避難支援制度パンフレットの「自力

または家族によって基幹避難所（コ

ミュニティセンター等）へ安全に避

難するなどの行動に支援を要する

方々（自力避難困難）で，『家族以

外の第三者の支援がなければ避難行

●避難行動要支援者の対象者が限定的

であり，登録者が増えない要因に繋

がっていると思う。 

●ひきこもりの方の把握や支援を検討

する必要があると思う。 
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動が難しいと考えられる者』」や，

「在宅の方」の記載（条件）を見直

すべきだと思う。 

③「避難行 
動要支援者 
の登録方法」 
 

●障がい者支援事業所の協力を得て，

利用者が支援者と一緒に登録に係る

チェックリストを確認したり，防災

用食品の試食等ができる啓発イベン

トを開催できると良い。 

●ＱＲコードを利用し，携帯端末から

避難の要支援度をセルフチェックで

きるようなツールがあると良い。 

●避難支援制度パンフレットの文字が

多すぎてわかりづらいので，障がい

者にもわかりやすいチラシを作成す

る等して登録の案内がでると良い。 

●避難行動要支援者名簿に登録するか

否かに関わらず，個別避難計画書を

作成してみるような取組みを行うこ

とで，啓発につながると思う。避難

支援制度に対する認知を広げる取組

みが必要だと思う。 

●個別避難計画書を作成することの目

的や効果を村広報誌や公式LINEで積

極的に発信し，その上で登録の案内

を戸別に送付されると良いと思う。

また，登録できたか否かの結果も送

付されると良い。 

●民生委員が戸別に訪問して登録候補

者の有無を確認したり，避難支援制

度を周知できると良い。 

●特別支援学校を通して避難支援制度

を周知し，登録を促せると良い。 

 

上記①～③ 

以外 

●行政主催の大規模な避難訓練だけで

はなく，施設単位で避難訓練を行う

ことで，避難に関する意識を高める

ことができると思う。 

●障がい者手帳に貼れるようなＱＲコ

ードを作成し，アクセスしてチェッ

クすることで（避難行動要支援者登

録の要否や避難所の場所等につい

て），景品がもらえるような取り組

みができると良い。 

 

●支援者（安心サポーター等）の障が

い理解の促進に係る取組み（研修

等）を行うことで，障がい者の安心

に繋がると思う。 

●モデル地区を選定して，避難訓練を

実施できると良い。 

●発電機，蓄電機の購入費や維持費に

係る補助があると良い。 

●民生委員を対象とした障がい理解に

係る研修が必要だと思う。 

●安心サポーターの定義をより具体的

にできると良い。 

●「安心サポーターがいる家（店）」

の表示を作成し，掲示していただけ

ると良い。 

そ の 他 ○令和8年2月24日（火）午後3時から第2回全体会を総合福祉センター「絆」多

目的ホールにて開催を予定する。 

○次回（令和7年度第5回）安心部会については，事務局で開催日時を調整後に

案内することとする。 

  


