
ハーモニー東海とは・・？
地域や職場で活躍する女性を応援するため、村事業への
参加や施設見学等を行う１年間の体験型講座です！

こんな方に
おすすめ！

◎東海村のことを“ゆる～く”知りたい
◎東海村の女性と交流・情報交換したい！
◎育児からちょっと離れて自分の視野を広げたい！

▲詳細はこちら

昨年度の活動紹介を紹介します！

ハーモニー東海 第26期生 大募集！

【参加者の声】
▽普段見ることのできない施設の見学など，

貴重な経験ができた。

▽長く村内に住んでいても初めて知った。

場所や内容がたくさんあり，勉強になった。

▽「役場＝お堅い」というイメージがなくなり，

行政に関心を持つきっかけとなった。

▽年に数回の活動なので，無理なく参加できた。

▽子どもと離れて育児とは違う経験ができて，

自分の世界が広がった。

総合福祉センター「絆」
見学＆福祉体験 東海村歴史ツアー

常陸那珂
火力発電所見学

議会傍聴

期間▼６月から令和８年３月まで（全７回程度）

時間▼午前10時～正午（前後する場合あり）

場所▼東海村役場または村内の施設等

対象等▼村内在住･在勤の20歳以上の女性で、メールでの連絡が可能な方（先着15人程度）

その他▼全日程に出席できない方でも参加できます。

申し込み▼４月15日（火）から５月16日（金）までに、右の二次元コードから申し込みください。

子育て中の方も安心して
参加できます♪

参加費・託児無料！

詳細はこちら！ ぜひご参加ください♪

▲申込はこちら

【問合せ】 東海村役場 村民活動支援課（☎282-1711 内線1462）


