
JULYJULY
2023.７.102023.７.10
No.941No.941

サツマイモ栽培体験
（東海村多面的機能広域推進委員会）

77



【表１ 保険証の名称と送付期間等】
保険証の名称 対 象 宛 先 送 付 期 間

国民健康保険被保険者証 国民健康保険の被保険者
世帯主 ７月11日（火）～ 26日（水）国民健康保険被保険者証兼

高齢受給者証
国民健康保険の被保険者で70歳から
74歳までの方

後期高齢者医療被保険者証 後期高齢者医療制度の被保険者 被保険者本人

　配達期間内に不在等で受け取ることができなかった方は、７月28日（金）以降（土･日曜日、祝日を除く）の午
前８時30分～午後５時15分に、▽窓口に来る方の本人確認ができるもの（顔写真付きの身分証明書（マイナン
バーカード･運転免許証等）の場合はいずれか１点、その他（保険証･介護保険証･通帳等）の場合はいずれか２点）
▽印鑑（ゴム印不可）――をお持ちの上、保険課へお越しください。※国民健康保険の被保険者については、世
帯主と同一世帯でない方が受け取りに来る場合は、委任状が必要となります。

保険証は、 なくさないよう大切にしましょう！

　７月11日（火）から、新しい保険証を簡易書留で郵送します（下表１参照）。新しい
保険証が届いたら、住所･氏名等の記載内容を確認の上、８月１日（火）からご使用く
ださい。古い保険証は、８月１日（火）以降に、はさみ等で裁断して廃棄するか、保険
課（役場行政棟１階）へご返却ください。

の被保険者の皆さんへ国民健康保険 後期高齢者医療制度

新しい保険証を郵送します新しい保険証を郵送します
【問い合わせ】保険課医療保険担当（☎282-1711 ▽国民健康保険に関すること…

内線1131 ～ 1133 ▽後期高齢者医療制度に関すること…内線1134･1135） 
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【進学や施設入所等で村外へ住民票を移した方も、保険証の交付が受けられます】
　村外へ住民票を移した方は、以下のものをお持ちの上、保険課へ申請してください。
▽学生の方…在学証明書（令和５年４月１日以降に発行のもの）、対象者と世帯主のマイナンバー、窓口に

来る方の本人確認ができるもの、印鑑 ※在学証明書の取得に日数がかかる等の場合はご相談ください。
▽施設等入所の方…在園証明書、対象者と世帯主のマイナンバー、窓口に来る方の本人確認ができるもの、

印鑑 ※在園証明書は役場へ直接郵送する施設もありますので、入所している施設にご確認ください。
【就職等で他の健康保険に加入した方は、国保をやめる手続きが必要です】
　新しい保険証と国保の保険証をお持ちになり、保険課へお越しの上、国保をやめる手続きをしてくださ
い。所定の手続きがない場合、国保税が賦課され続ける可能性があります。

【一部の医療機関や薬局で、マイナンバーカードを保険証として利用できます】
　マイナンバーカードを保険証として利用するには、マイナポータルサイトでの
事前登録が必要です。※医療機関や薬局によって運用開始時期が異なりますので、
ご注意ください。

【表２ 保険証の有効期限が異なる方と有効期限等】
対 象 有効期限 変更理由および新しい保険証について

８月以 降に70歳
になる方

誕生月の月末（１日が誕生日
の場合は誕生月の前月末）

誕生月の翌月（１日が誕生日の場合は誕生月）から使用する高齢受
給者証が一体となった保険証を郵送します。

75歳になる方 誕生日の前日 国保の加入は74歳までです。誕生日から後期高齢者医療制度へ
変更となるため、誕生月の前月中旬に加入通知を別途郵送します。

外国籍で在留期間
が満了となる方 在留期間満了日 在留期間の更新後、在留カードをお持ちになり、保険課へお越し

の上、有効期限を更新してください。
保険税の未納が
ある方 令和６年１月31日 過年度分を完納後、保険課へお越しの上、有効期限を更新して

ください。※納付が困難な場合はご相談ください。

【新しい保険証の有効期限は、８月１日～令和６年７月31日（１年間）です】
　ただし、国保の被保険者で下表２の事項に該当する方は有効期限が異なりますので、ご注意ください。

の被保険者の皆さんへ国民健康保険（国保）

マ イ ナ
ポータル
サイト

▲
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「茨城県･東海村避難力強化訓練」を実施します「茨城県･東海村避難力強化訓練」を実施します
Flood Disaster Evacuation DrillFlood Disaster Evacuation Drill

A Flood Disaster Evacuation Drill will be held on 
Sun. 16 Jul. 
Disaster information will be distributed through 
disaster prevention administrative radio, 
emergency alert e-mails, and social network 
services. Please do not confuse it with an actual 
disaster. If a disaster occurs or is expected to 
occur before the day of the drill, the drill will be 
postponed or cancelled.
Thank you for  your  understanding and 
cooperation.

　村から防災行政無線放送や緊急速報メール、村
公 式 Ｓ Ｎ Ｓ 等 を 用 い て 災 害 情 報 を お 知 ら せ す る

「住民避難情報発信訓練」の実施に伴い、各家庭の
戸別受信機（防災ラジオ）や防災行政無線を通して
訓練放送を行うほか、お手元の携帯電話やスマー
トフォンに緊急速報メールを配信します。実際の
災害と誤解しないようご注意く
ださい。
　なお訓練は、当日までに何ら
かの災害が発生したときや災害
発生の恐れがあるときは、延期
または中止します。

訓練実施に当たり、ご理解とご協力をお願いします

訓練の主な内容

　久慈川上流での記録的な大雨の影響により、川の水位が氾濫危険水位を超えるとの想定の下、久慈川流域の住民
の皆さんが避難情報を確認し、「マイ･タイムライン（防災行動計画）」に基づいて避難する訓練を実施します。

■「住民避難情報発信訓練」（午前９時15分ごろ～）
　　防災行政無線放送や緊急速報メール、村公式ＳＮＳ等を用いて、「警戒レベル３ 高齢者等避難」および「警戒レ

ベル４ 避難指示」の避難情報をお知らせします。

　「茨城県･東海村避難力強化訓練」の実施日時等

２．場　所
東海村役場、石神コミュニティセンター、白方コミュニティセンター、総合福祉セン
ター「絆」、なごみ･総合支援センター、久慈川流域の地区（石神外宿･石神内宿･竹瓦･
亀下･豊岡）

午前８時15分～ 11時30分（予定）7月16日（日）１．日　時

３．その他
この訓練は、久慈川流域の地区の自治会･自主防災組織を通して事前に申し込まれた
方の協力を得て行うものです。一般の方は参加できませんので、ご注意ください。

　茨城県と東海村では、住民に対する迅速･的確な避難行動の普及啓発や避難所における感染症対策の確認
等を目的として、警察、自衛隊、消防などの関係機関の協力の下、久慈川の洪水を想定した避難力強化訓
練を実施します。

【問い合わせ】防災原子力安全課消防防災･原子力安全担当（☎282-1711 内線1522）
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　村では現在、59人（定数62人）の民生委員･児童委員が活動しており、地域の高
齢者や障がいのある方々、子どもたちの見守りのほか、対象者への訪問･相談･支
援などを行っています。また、定例会や研修会を通して各種制度について学んだ
り、委員同士で交流や情報交換を行ったりしながら、“地域づくりの担い手”とし
て活動しています。

村民の村民の

身近な身近な

相談相手として相談相手として

　民生委員･児童委員は、生活上の心配ごとや困りごとなどを抱える住民が、必
要な福祉サービス等の支援が受けられるよう、村や東海村社会福祉協議会などの
関係機関への連絡･情報提供を行うなど、住民と村･関係機関との“つなぎ役”を務
めています。

村民と村民と

関係機関との関係機関との

“つなぎ役”として“つなぎ役”として

　民生委員･児童委員の代表的な活動に、村が行う「高齢者状況調査」への協力が
あります。これは、民生委員･児童委員が村内に住む75歳以上の全ての高齢者宅
を訪問し、生活状況や健康状態等の聞き取り調査を行うものです。村や関係機関
はこの調査を受け、支援を必要とする方と福祉サービスを結び付け、日常生活の
向上を図ったり、災害時における迅速な避難支援のために役立てたりしています。
※今年度の高齢者状況調査について、本紙（18 ～ 19ページ）に掲載していますの
で、ご覧ください。

村や村や

村社会福祉協議会の村社会福祉協議会の

事業にも協力！事業にも協力！

～ 地域の声を聞く、一番身近な相談相手 ～～ 地域の声を聞く、一番身近な相談相手 ～

ご存じですか？ あなたの地域の民生委員･児童委員ご存じですか？ あなたの地域の民生委員･児童委員

　民生委員･児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。“人々が自分らしく安心した
生活を送ることができる社会”を目指して、地域で起こる生活課題の解決のために、日々活動しています。今
回は、私たちの身近な相談相手である東海村の民生委員･児童委員の皆さんを紹介します。

【問い合わせ】東海村民生委員･児童委員協議会事務局（地域福祉課地域福祉･地域医療推進担当内 ☎282-1711 
内線1138･1139）

【三役からのメッセージ】
　令和４年12月１日の一斉改選をもって、新体制と
なった東海村民生委員･児童委員協議会。地域の課題
が複雑化･多様化する中、私たち三役も不慣れではあ
りますが、委員の方々とともに研

け ん さ ん

鑽を積みながら、関
係機関との連携を密にし、常に相手の立場に立ち、地
域の皆さんが安心して生活できるよう、信頼される“地
域の身近な相談役･つなぎ役”として全力で取り組みま
す。皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

副会長
佐藤幸子

会長
齋藤亮一

副会長
福地さか江

信頼される“地域の身近な相談役･つなぎ役”を目指して
（敬称略）
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【 白 方 学 区 】

【後列左から】鈴木由貴子、佐藤恵子、古畑清美、大島知子、
三田えみ子、田所厚、酒井光惠

【前列左から】高野文夫、川崎静子、池田京子、齋藤亮一、
阿部美喜子、澤畠京子、関田美智子

【 舟 石 川 学 区 】

【後列左から】佐藤育子、鈴木香代、小川まさ子、小林由美子、
渡部晃子

【前列左から】大内久美子、中村光子、福地さか江、古市信次、
阿部典代、後藤和子

【 照 沼 学 区 】　　　

【左から】飯島真里子、原むつみ、井坂光子、照沼惠子、
菊池裕美子

松野賢一 【 中 丸 学 区 】　　　

【後列左から】舛井純子、大山武、石丸敏明、沓澤茂樹、
深井沢正子、冨永健二

【前列左から】矢代雅文、大原比呂志（令和５年５月31日で任
期終了）、根本裕哉、本多真知子、笠原かつ江、鈴木香代

西勝典

【 石 神 学 区 】

【後列左から】酒井光惠、村上順、本田篤己、萩谷光俊、
佐藤誠一郎

【前列左から】髙槌けい子、佐藤卓男、根本美智代、小泉智恵子、
坪井悦子、仲田静子

【 村 松 学 区 】

【後列左から】今泉美喜子、横山帝子、
飯島真里子

【前列左から】森澤京子、佐藤幸子、
須藤惣一、隈茂子

石井謙藏

　令和５年６月
１日付けで、石
井 謙 藏 さ ん が、
真 崎･滝 坂 住 宅
区 の 民 生 委 員･
児童委員として
厚生労働大臣か
ら 委 嘱 さ れ ま
した。

私たちが民生委員･児童委員です！私たちが民生委員･児童委員です！

　福祉に関すること等でお悩みの方は、お住まいの区域の民生委員･児童委員または、地域福祉課へお気軽に
ご相談ください。秘密は厳守されます。

（敬称略）
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【整備における２つの理念】【整備における２つの理念】

全ての方に“優しく使いやすい”施設全ての方に“優しく使いやすい”施設
▽屋根を設けることで、雨にぬれずに利用できるようにします。
▽軽量化した駐輪ラックを採用することで、高齢者など力の弱い方でも使いやすい施設とします。
▽歩行者用通路と駐輪スペースを分けて配置することで、歩行者･駐輪場利用者それぞれの安全に配慮します。
▽なるべく多くの方が利用できるよう、限られた敷地内で駐輪台数の確保を図ります。

長寿命でランニングコストの少ない施設長寿命でランニングコストの少ない施設
▽施設の維持･管理等にかかる費用を考慮した素材･構造等を採用します。

【工事の概要（水戸駅側駐輪場）】【工事の概要（水戸駅側駐輪場）】

構造▼鉄骨造平屋建て
建築面積▼247.77㎡ 
延床面積▼268.12㎡ 
駐輪台数▼自転車313台、３人乗り自転車４台、バイク６台

駐輪ラック▼アルミ製スライドラック 
※一部２段式（上段アルミ製垂直２段式
ラック、下段アルミ製スライドラック）

　ＪＲ東海駅東口駐輪場は、現在、自転車駐輪スペースの不足等により、歩行者通路にも自転車が駐輪されて
いる状況です。このため、通勤･通学時間帯は特に混雑し、とても危険な状態になっていることから、令和５
年度に水戸駅側駐輪場、令和６年度に日立駅側駐輪場を計画的に整備する予定です。
　７月下旬から、水戸駅側駐輪場の工事を開始します。これにより、水戸駅側駐輪場は当面ご利用いただけま
せん。駅東第２公園の一部に仮設駐輪場を設置しますので、そちらをご利用ください。
　駅や駐輪場をご利用の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【問い合わせ】環境政策課生活環境保全担当（☎282-1711 内線1456）

Ｊ Ｒ 東海駅東口駐輪場のＪ Ｒ 東海駅東口駐輪場の
リニューアルを進めていますリニューアルを進めています

― 安全で利用しやすい施設を目指して ―― 安全で利用しやすい施設を目指して ―
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▽水戸駅側駐輪場を利用している方は…
　　水戸駅側駐輪場を閉鎖する７月末までに、仮設駐輪場へ自転車の移動をお願いします。※７月末までに移

動されなかった自転車は、村で撤去･移動する場合があります。
▽仮設駐輪場を利用する方は…
　　下の図のとおり、迂

う か い

回にご協力ください。※近隣の商業施設や駐車場敷地内の通行、路上や駅ロータリー
内など駐輪場外への駐輪は、他の通行者や施設利用者への迷惑となりますのでお控えください。

駐輪場を利用する皆さんへ駐輪場を利用する皆さんへ 　工事期間中は、仮設駐輪場をご利用ください。

ＪＲ東海駅

イオン●イオン●

イオンイオン
駐車場駐車場

ロータリーロータリー 日立駅側日立駅側
駐輪場駐輪場

駅東第２公園駅東第２公園

迂
回
路

至日立至日立

▲▲

至水戸至水戸
▲▲

●東海村●東海村
　産業･情報プラザ　産業･情報プラザ
　「アイヴィル」　「アイヴィル」

設置期間▼設置期間▼
７月下旬～令和７年３月末７月下旬～令和７年３月末

駅東第２公園（水戸駅側駐
輪場の南側）の一部

仮設仮設駐輪場駐輪場

水戸駅側駐輪場水戸駅側駐輪場

工事期間▼工事期間▼
８月８月～令和６年３月末～令和６年３月末

７月末に閉鎖します！７月末に閉鎖します！ 皆さんの皆さんの

ご協力をご協力を

お願いしますお願いします

　工事の進
しんちょく

捗状況により時期が変更となる場合があります。その際は駐輪場内の掲示などでお知らせします。

【整備スケジュール】【整備スケジュール】

令和５年度 令和６年度

仮 設 駐 輪 場

水戸駅側駐輪場

日立駅側駐輪場

令和６年４月
供用開始

工事期間（使用不可）
８月～令和６年３月末

工事期間（使用不可）
令和６年８月（予定）～

仮設駐輪場設置期間
７月下旬～令和７年３月末
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３月23日、株式会社伊藤鋳造鉄工所
（村松）から、神楽沢近隣公園のバス
ケットゴール購入費用として、寄付金

（123万2,880円）をいただきました。
神楽沢近隣公園の整備事業に役立て
ます。

企 業

寄寄 付付 ご厚意に
感謝します

議会への報告があり、掲載への了承を得たもの
のみ紹介しています。

令和６年３月令和６年３月完成予定完成予定

神楽沢近隣公園･中央４号公園の整備工事を行います神楽沢近隣公園･中央４号公園の整備工事を行います
　神楽沢近隣公園は、昨年度の１期工事に引き続き２期
工事が始まります。中央４号公園は、今年度から工事が
始まります。両公園の工事期間は下記の通りです。
　工事期間中は工事車両の通行等でご迷惑をお掛けしま
すが、安全最優先で工事を実施しますので、皆さんのご
理解とご協力をお願いします。

【問い合わせ】道路整備課幹線道路整備推進室（☎282-1711 内線1236）

　神楽沢近隣公園２期整備工事では、大型滑り台を
はじめ、アスレチック遊具やトイレ等を整備します。

神楽沢近隣公園完成イメージパース神楽沢近隣公園完成イメージパース

　中央４号公園整備工事では、複合遊具やブランコ、
ロッキング遊具等を整備します。

中央４号公園完成イメージパース中央４号公園完成イメージパース

完成予定▼令和６年３月

工事期間▼６月21日～令和６年３月15日（金）

【神楽沢近隣公園･中央４号公園整備工事】

ＪＲ東海駅

ＪＲ東海駅

神楽沢神楽沢
近隣公園近隣公園

村松村松
小学校小学校●●

●東海●東海
　中学校　中学校

●清掃センター●清掃センター
●●
中丸中丸
小学校小学校

中央４号中央４号
公園公園

神楽沢近隣公園･中央４号公園位置図神楽沢近隣公園･中央４号公園位置図

NN
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高校生まちづくりスクール高校生まちづくりスクール

　あなたは身近な地域のことをどのくらい知っていますか。高校生まちづくりスクー　あなたは身近な地域のことをどのくらい知っていますか。高校生まちづくりスクー
ルは、高校生ならではの視点で、地域課題や取り組みたいテーマを見つけ、ワークルは、高校生ならではの視点で、地域課題や取り組みたいテーマを見つけ、ワーク
ショップ形式で実現可能な解決策を考え、提案するプログラムです。地域のことをショップ形式で実現可能な解決策を考え、提案するプログラムです。地域のことを
知りたい方や、まちづくりに興味がある方は、この機会にぜひご参加ください。知りたい方や、まちづくりに興味がある方は、この機会にぜひご参加ください。

期日等▼期日等▼
期 日 時 間 内 容

＃０１ ７月26日（水）13:30 ～ 16:30 オリエンテーション･テーマ検討
＃０２ ７月27日（木）９:00 ～ 15:00 チームづくり･テーマ決め

＃０３ ８月23日（水）９:00 ～ 15:00 フィールドワーク（地域の大人を
訪ねてみよう）

＃０４ ８月24日（木）９:00 ～ 12:00 マイプロジェクトの企画づくり
＃０５ ９月24日（日） 13:30 ～ 16:30 プレゼンテーションの土台づくり
＃０６ 10月22日（日）10:00 ～ 16:30 プレゼンテーション（一般公開）

場所▼東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」
対象▼村内在住･在学の高校生
定員▼先着20人程度
講師▼土肥潤也さん（ＮＰＯ法人わかもの

のまち事務局長）
参加費▼無料
申し込み▼ ７ 月20日（木）ま で

に、右の二次元コードから申
し込みください。

▲申し込み
はこちら

講師／土肥潤也さん

参加者募集中！

　６月18日、東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」で、10代･20代の方を対象に「こど　６月18日、東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」で、10代･20代の方を対象に「こど
も･わかものファシリテーター養成講座」を開催しました。当日は14人の学生が参加。「子も･わかものファシリテーター養成講座」を開催しました。当日は14人の学生が参加。「子
ども･若者のまちづくり」をテーマに講義を聞き、グループワークを交えながら、ワーども･若者のまちづくり」をテーマに講義を聞き、グループワークを交えながら、ワー
クショップのデザインやコーディネートなどのファシリテーション技術を学びました。クショップのデザインやコーディネートなどのファシリテーション技術を学びました。
　講座の実践編として、一部の参加者は「高校生まちづくりスクール」に、若者サポー
ターとして参加します。

こども･わかものファシリテーター養成講座こども･わかものファシリテーター養成講座
開催しました！

　４月にこども家庭庁が創設され、同時に、子ども施策に子ども等の意見を反映することを定めた「こども基　４月にこども家庭庁が創設され、同時に、子ども施策に子ども等の意見を反映することを定めた「こども基
本法」が施行されるなど、今“若い世代の社会参加の重要性”が叫ばれています。本法」が施行されるなど、今“若い世代の社会参加の重要性”が叫ばれています。
　村でも、若い世代がやりたいことにチャレンジできるまちづくりや、若者が地域のことを知り地域に参画す　村でも、若い世代がやりたいことにチャレンジできるまちづくりや、若者が地域のことを知り地域に参画す
るきっかけづくりとなる取り組みを進めています。今回、その取り組みの一部をご紹介します。るきっかけづくりとなる取り組みを進めています。今回、その取り組みの一部をご紹介します。

【問い合わせ】地域戦略課プロジェクト推進担当（☎282-1711 内線1331･1339）

撮影協力／撮影協力／

県立東海高等学校の皆さん県立東海高等学校の皆さん

若い世代の“やってみたい”を応援します！若い世代の“やってみたい”を応援します！ わかものまちづくりわかものまちづくり
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　東海村病害虫防除協議会では、良質米の安定生産と病害虫防除の効率化を図るため、無人ヘリコプター
による水稲病害虫の一斉防除を行います。実施する際は、低空散布で周囲の環境に配慮し、人の往来が
ある場合は散布を一時中断するなど、万全の注意を払って行います。皆さんのご理解とご協力をお願い
します。

【問い合わせ】東海村病害虫防除協議会事務局（農業政策課内 ☎282-1711 内線1222）

●日 時 ７月29日（土）午前４時30分～ 11
時ごろ（雨天等順延）

●実施区域 村内水田全域（下図参照）
●使用薬剤 「アミスターアクタラＳＣ」（殺菌･

殺虫剤）※いもち病･紋
も ん が れ び ょ う

枯病･カメムシ類を防

除します。
●その他　▽散布中は常に周囲を確認し、人

の往来がある場合は散布を一時中断しま
す。▽雨天、強風等で順延する場合は、防
災行政無線放送等でお知らせします。

実施予定区域=

●東海村役場●東海村役場

▼散布時間帯は、できるだけ
実施区域内の道路の通行を
控えてください。※一部で
通行止め区間を設定する場
合があります。

▼万が一、薬剤が皮膚に付い
た場合は、せっけんで洗い
流してください。

▼自動車等に薬剤がかかると、
跡が残る場合がありますの
で、薬剤がかかってしまっ
た場合は、速やかに水洗い
してください。

▼事故防止のため、現場作業
員の指示にご協力ください。

無人ヘリコプターによる無人ヘリコプターによる

水稲病害虫防除を実施します水稲病害虫防除を実施します
７月29日（土）７月29日（土）
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夏休みは夏休みは

本を読もう！
本を読もう！

■課題図書は村立図書館にあります。※コミュニティセンターにはありません
が、予約した図書を各コミュニティセンターで受け取ることは可能です。

■継続して借りることはできません。
■自動貸出機での貸し出しはできませんので、窓口をご利用ください。
■予約者多数の図書は、夏休み中に貸し出しができない場合があります。
■より多くの児童･生徒に貸し出しができるよう、ご協力をお願いします。

▼貸出期間	 		１週間
▼貸出冊数	 		１冊／人
▼予約冊数	 		１冊／人

※取り置き期間は７日間です。

【課題図書一覧】

部門 書　　名 著　　者 出版社

小学校
低学年

それで、いい！ 礒みゆき	作 ポプラ社

よるのあいだに… ポリー ･フェイバー	文 ＢＬ出版

けんかのたね ラッセル ･ホーバン	作 岩波書店

うまれてくるよ海のなか 高久至	しゃしん アリス館

小学校
中学年

ライスボールとみそ蔵と 横田明子	作 絵本塾出版

フードバンクどろぼうをつかまえろ！ オンジャリＱ ･ラウフ	著 あすなろ書房

化石のよぶ声がきこえる へレイン ･ベッカー	作 くもん出版

給食室のいちにち 大塚菜生	文 少年写真新聞社

小学校
高学年

ふたりのえびす 髙森美由紀	作 フレーベル館

５番レーン ウン ･ソホル	作 鈴木出版

魔女だったかもしれないわたし エル ･マクニコル	著 ＰＨＰ研究所

中村哲物語 松島恵利子	著 汐文社

中学校

スクラッチ 歌代朔	作 あかね書房

アップステージ ダイアナ ･ハーモン ･アシャー	作 評論社

人がつくった川 ･荒川 長谷川敦	著 旬報社

高等学校

ラブカは静かに弓を持つ 安壇美緒	著 集英社

タガヤセ !日本 白石優生	著 河出書房新社

昆虫の惑星 アンヌ ･ スヴェルトルップ＝ティー
ゲソン	著 辰巳出版

【問い合わせ】村立図書館（☎282-3435）

夏休みの課題図書夏休みの課題図書を貸し出しています！を貸し出しています！

第69回「青少年読書感想文全国コンクール」課題図書

村立図書
館ホーム
ページは
こちら▼

どんな本を読もうかな？どんな本を読もうかな？

ホームページで検索＆予約してみよう！ホームページで検索＆予約してみよう！

　村立図書館には、課題図書以外にも自由研究に役立
つ本や面白い本がたくさんあります。村立図書館ホー
ムページでは、資料の検索や予約のほか、新しく入っ
た本や予約ランキング上位の本を紹介していますの
で、ぜひご覧ください。

課題図書の予約方法課題図書の予約方法

　図書は以下のいずれかの方法で予
約できます。
▽来館して予約する
▽電話(☎282-3435)して予約する
▽村立図書館ホームページで予約する

1111 2023 年 7月 10日号2023年 7月 10日号



犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
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直
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犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
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え
る〝
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チ
カ
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社
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明
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動
」

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」と
は
、
全
て
の

方
々
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
な
が

ら
、
力
を
合
わ
せ
て
犯
罪
の
な
い
明
る
い
地
域
社

会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
活
動
の
こ
と
で
、

法
務
省
が
主
唱
す
る
も
の
で
す
。
活
動
は
年
間

を
通
し
て
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
毎
年
７
月
を

強
調
月
間
と
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
中
で
、
罪
を
犯
し
て
し
ま
っ
た
人
と

社
会
と
を
温
か
い
心
で
結
び
、
そ
の
立
ち
直
り

を
支
え
る
役
割
を
担
っ
て
い
る
の
が
、
東
海
保

護
司
の
会
と
東
海
村
更
生
保
護
女
性
会
の
皆
さ

ん
で
す
。

　

東
海
保
護
司
の
会
は
、
保
護
観
察
対
象
者
の

指
導
や
帰
住
先
の
環
境
調
整
等
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。
現
在
、
村
で
は
11
人
が
活
動
し

て
い
ま
す
。
東
海
村
更
生
保
護
女
性
会
は
、
女

性
と
し
て
の
立
場
か
ら
、
地
域
の
犯
罪
予
防
活

動
や
更
生
支
援
を
行
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
で
す
。
現
在
、
村
で
は
23
人
の
会
員
が
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
各
自
治
会
に
ご
協
力
い
た
だ
き
な
が

ら
、
村
内
の
公
共
施
設
等
に「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」標
語
パ
ネ
ル
の
掲
示
も
行
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が

こ
の
運
動
を
支
え
て
い
ま
す

ご
存
じ
で
す
か
？

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

　

７
月
３
日
、
東
海
中
学
校
、
県
立

東
海
高
等
学
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん

と
、
東
海
保
護
司
の
会
、
東
海
村
更

生
保
護
女
性
会
、
東
海
村
人
権
擁
護

委
員
で
組
織
す
る「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
東
海
村
推
進
委
員
会
」（
代
表･

山
田
修
村
長
）が
、
Ｊ
Ｒ

東
海
駅
で
啓
発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
活
動
に
は
、
ひ
た
ち

な
か
警
察
署
東
海
地
区
交
番
や
Ｊ
Ｒ
東
海
駅
の
方
々
も
参
加
し
、

通
勤･

通
学
中
の
皆
さ
ん
へ
声
を
掛
け
な
が
ら
、
活
動
に
関
す
る

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等
の
啓
発
物
品
を
配
布
し
ま
し
た
。

　

ま
た
同
日
、
東
海
保
護
司
の
会
の
皆
さ
ん
は
東
海
中
と
東
海
南

中
を
訪
問
し
、
い
じ
め
や
非
行
を
テ
ー
マ
と
し
た「
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
」へ
の
協
力
を
依
頼
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
村
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
等
で
も
、
積
極
的
に
啓

発
活
動
を
行
う
予
定
で
す
。

　

村
で
は
昨
年
度
、「
東
海
村
再
犯
防
止
推
進
計
画
」を
策
定
し
、

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ど
う

し
て
犯
罪
や
非
行
が
起
き
て
し
ま
う
の
か
、
立
ち
直
ろ
う
と
す
る

人
を
地
域
で
受
け
入
れ
、
支
え
る
た
め
に
は
何
が
必
要
な
の
か
を

考
え
、
安
全･

安
心
な
暮
ら
し
の
実
現
の
た
め
に
、
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉･

地
域
医
療
推
進
担
当

（
☎
282
局
１
７
１
１ 

内
線
１
１
４
０
）

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
で
き
る
こ
と
を
…

も
っ
と
多
く
の
方
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

ウエスやスポンジが乾燥する過程で、自然
発火する危険性があります。
　植物油が含まれる塗料が付いた布類は、
水に浸して空気に触れないようにする等、
メーカーが指定する方
法で処理するようご注
意ください。

　植物油が含まれる塗料が付いた布類からの
火災が、複数発生しています。
　アマニ油、ケシ油、桐油等の植物油（不飽和
脂肪酸）は、乾燥する過程で酸素と結合すると
酸化反応を起こし、発熱する性質を持ってい
ます。塗料自体は、自然発火しないとされて
いますが、アマニ油等を含んだ塗料を浸した

【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合消防本部予防課（☎271-0735）

塗料塗料を原因とするを原因とする火災火災が複数発生していますが複数発生しています
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消防本部･笹野消防署庁舎の建て替えを行っています消防本部･笹野消防署庁舎の建て替えを行っています
　令和４年８月から建設工事が始まり、現
在は庁舎棟の基礎工事が行われています。
今後、外部の足場が組み立てられ、建物の
骨格造りが始まります。庁舎棟完成後に
119番通報を受けるためのシステムを構築
し、令和６（2024）年度中の供用開始に向
けて工事を進めていきます。また新しい庁
舎は、仮眠室を個室にするなど感染症対策
を考慮しており、滞りない業務の継続が期
待できます。

【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合
消防本部総務課（☎271-0733）

■ 庁舎完成イメージ（昭和通りからの全景）

■ 事業スケジュール（予定）
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

基本設計 実施設計

供用開始

庁舎･付属棟建設、消防指令シス
テム･デジタル無線システム構築

既存庁舎解体、訓練棟･車庫棟
建設、既存倉庫解体･外構工事

試験区分 採用予定人員 資格要件 第１次試験

消防Ａ
計５人程度

▽平成７年４月２日から平成14年４月１日ま
でに生まれた▽平成14年４月２日以降に生
まれ、学校教育法による大学（短期大学を除
く）を卒業（令和６年３月31日までに卒業見込
み）――のいずれかに該当する方

期日▼９月17日（日）
時間▼午前８時30分から
場所▼ひたちなか･東海広域事務組合消

防本部（ひたちなか市笹野町２-８-１）
内容▼教養試験（Ａは大学履修程度、Ｂ

は高等学校履修程度）、作文試験、適
性検査、体力検査消防Ｂ 平成14年４月２日から平成18年４月１日まで

に生まれた方

申込書の請求申込書の請求
　８月９日（水）までに、下記配布場所へお越しいだた
くか、ひたちなか･東海広域事務組合ホー
ムページ（右の二次元コードからアクセス
可）からダウンロードしてください。
●配布場所等 ①東海消防署をはじめとするひた

ちなか･東海広域事務組合の各消防署または消
防本部 ②東海村総務人事課（役場行政棟３階） 
③ひたちなか市人事課（ひたちなか市東石川２
-10-１）･那 珂 湊 支 所（ひ た ち な か 市 和 田 町 ２

-12-１） ※②･③の配布日時は、８月９日（水）ま
で（土･日曜日、祝日を除く）の午前８時30分～
午後５時15分です。

申し込み･問い合わせ申し込み･問い合わせ
　７月24日（月）から８月９日（水）（消印有効）まで（土
･日曜日を除く）の午前９時～午後５時（正午～午後１
時を除く）に、必要書類を郵送またはお持ちの上、ひ
たちなか･東海広域事務組合消防本部総務課（〒312-
0018 ひたちなか市笹野町２-８-１ ☎271-0733）へ申し
込みください。

暮らしの安全･安心を守りたい暮らしの安全･安心を守りたい  ～夢をかなえて地域で活躍する先輩たち～

【東海消防署･救急救命士　後藤 有稀（令和４年４月入署）】

　救急医療の最前線で傷病者に処置を施す救急救命士に憧れを持ち、消防士
を志しました。まだまだ自分の未熟さを痛感する日々ですが、親しみやすい
女性隊員を目指し、消防長の掲げる方針「住民ファースト」の下、救急医療が
ひっ迫する中でも地域住民に寄り添った丁寧な接遇を心掛けたいです。

ひたちなか･東海広域事務組合ひたちなか･東海広域事務組合令和６年４月令和６年４月
採 用 予 定採 用 予 定 消防職員採用試験消防職員採用試験
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中央公民館講座

【募集講座】 
講 座 名 等 日 程 等

自分でできる整体（全５回）
　　毎日の生活の中で身体の不調を感じたり、治
療院などへ通ったりしている方はいませんか。こ
の講座では、「自分でできる整体の方法」を学びま
す。こわばった筋肉をほぐして骨格を整え、自律
神経の働きを高めることで、あなた自身の自然治
癒力を高めてみませんか。

期日▼８月８日･22日･29日･９月12日、10月
３日（全て火曜日、全５回）

時間▼午後１時30分～３時
定員▼15人
講師▼岩間久江さん（自力整体ナビゲーター）
その他▼ヨガマットをお持ちの上、動きやす
い服装でご参加ください。

■日 程 等	 下表参照
■対 象	 村内在住･在勤･在学の方
■受 講 料	 無料
■そ の 他	 ▽応募者多数の場合は抽選で決
定します。▽受講の可否は、応募者全員に
郵送でお知らせします。

■申し込み･問い合わせ　７月20日（木）（必
着）まで（７月10（月）･18日（火）を除く）の

午前９時～午後９時（日曜日、祝日は午後５時
まで）に、電話、郵送（はがき･封書）（▽講座名
▽住所▽氏名（ふりがな）▽年齢▽電話番号▽勤
務先･学校名（村外在住者のみ）――を記入）、い
ばらき電子申請･届出サービス（下の二次元コー
ドからアクセス可）またはお越し
の上、中央公民館（〒319-1115	
船場768-15	 ☎282-3329）へ申
し込みください。

ぜひご協力ください！ぜひご協力ください！
「運動 ･ スポーツに関するアンケート」「運動 ･ スポーツに関するアンケート」
　村では、「第２期東海村スポーツ推進計画」の策定に向けて、体力づくりや健康
づくり、スポーツ活動に関する村民の皆さんの意識やニーズ等を的確に把握する
ことを目的として「運動･スポーツに関するアンケート調査」を実施し
ます。アンケートの対象者は、村内在住の18歳～80歳の中から無作
為で選ばれた2,000人です。対象者には、調査票を７月上旬に発送
します。右の写真の封筒が届いた方は、ぜひ調査にご協力ください。

回答期限▼７月25日（火）
内容▼▽運動やスポーツに対する意識について	▽運
動やスポーツの日頃の実施状況について	▽スポー
ツの観戦やボランティア活動への関わりについて	
▽村のスポーツ施設について	▽村の運動やスポー
ツを取り巻く環境について	など

回答方法▼お手元に届いた調査票に必要事項を記入
し、同封の返信用封筒で返送するか、村公式ホー
ムページのアンケートフォーム（調査票に記載の二
次元コードからアクセス可）からご回答ください。

【問い合わせ】生涯学習課文化芸術･スポーツ推進担当（歴史と未来の交流館内	☎287-0851）

▲詳細はこちら

【「運動･スポーツ」とは…】

　このアンケート調査では、 競技スポーツだけでな

く、 体力の維持･向上を目的として継続的に取り

組む活動全般を「運動･スポーツ」として考えます。

例 ▽散歩 ▽健康体操 ▽徒

歩や自転車による通勤･通

学 など
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【問い合わせ】【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797）健康増進課（保健センター ☎282-2797）

はぐ　 くみレターはぐ　 くみレター

（月～金曜日の午前８時30分～午後５時15分（正午から午後１時までを除く））
「はぐ♥くみ」子育て電話相談… ☎306-2277

【材料（４人分）】
〇豚ひき肉…280ｇ
〇タマネギ…１個
〇ニンジン…１本
〇ピーマン…80ｇ
〇ニンニク…少々
〇トマトジュース…200ml
〇レーズン…大さじ２
〇サラダ油…小さじ２
〇カレー粉…８ｇ
〇ケチャップ…大さじ１
〇ウスターソース…大さじ１
〇塩コショウ…小さじ１
〇ご飯…適量

①タマネギ、ニンジン、ピーマン、ニ
ンニクをみじん切りにする。
②フライパンでニンニクとサラダ油を
熱し、タマネギ、ニンジン、ピーマン、
豚ひき肉を加えてよく炒める。
③	②にカレー粉を加えて香りがするま
で炒める。
④	③にトマトジュース、レーズン、ケ
チャップ、ウスターソースを加え、
汁気がなくなるまで煮込み、塩コショ
ウで味を調える。
⑤お皿に④とご飯を盛り付けたら、出
来上がり♪

【作り方】

冷蔵庫にある野菜で手軽に作れるレ

シピです。たくさんの野菜が取れて

脂質も控えめ♪

東海村ヘルスメイト東海村ヘルスメイトの「野菜たっぷり適塩レシピ」の「野菜たっぷり適塩レシピ」

野菜たっぷりドライカレー野菜たっぷりドライカレー

栄養価（１人分）

エネルギー…423kcal

食塩相当量…２.0ｇ

　新型コロナウイルス感染症の影響によるさまざまな制限が緩和され、外出や行事への参加が自由にできるよ
うになってきました。日々の子育てに終わりはなく、自粛期間中にも見る見るうちに、成長を遂げたお子さん
もいることでしょう。子育て包括支援センター「はぐ♥くみ」では、お子さんの発育を確認するための「身体計測」
や、食事や栄養について相談する「栄養相談」のほか、子育ての悩みやお子さんの発達などについて相談する「育
児相談」を実施しています。いずれも予約制となりますので、希望する方はぜひ申し込みください。

「母子健康相談」で、あなたの不安や悩みを相談してみませんか？「母子健康相談」で、あなたの不安や悩みを相談してみませんか？

　「母子健康相談」は、月１回、完全予約制
で実施しています。
期日等▼（７月～９月の予定）

場所▼保健センター
対象▼妊産婦、就学前の乳幼児とその保
護者

内容▼身体計測、栄養相談、育児相談
その他▼母子健康手帳をお持ちください。

期 日 時 間

７月21日（金）
８月４日（金）
９月15日（金）

９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

申し込み▼事前に、子育て応援ポータル
サイト「のびのび子育て帳」から申し込
みください。

問い合わせ▼子育て包括支援センター「は
ぐ♥くみ」（☎306-2277）

▲申込はこちら

自宅で相談！「オンラインはぐ♥くみ相談」
　「自宅で子育てについての相談がしたい…」
という方は、「オンラインはぐ♥く
み相談」をご利用ください。保健師
がWeb会議システムZoomで相談
に応じます。 ▲詳細はこちら
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場　　　所▼ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階、ギャ
ラリーB…駅舎１階）

問い合わせ▼東海駅コミュニティ施設管理室（☎287-
3680）

　プロカメラマンの教えを礎に、四
季折々の風景や祭り、自然の造形美
などに目を向けながら、村内を拠点に
創作活動を行っています。課題作品
「花･花のある風景」と自由作品の合計48点を展示します。

期間▼７月16日（日）～22日（土）
時間▼午前10時から午後６時（最終日は午後３時）まで

第18回「写遊 東海展」第18回「写遊 東海展」 （ギャラリー A）

　作家それぞれの自由な発想･感覚
･個性で撮影された写真作品50点を
展示します。色や濃度、諧調バラン
ス等を構成することで、より良い作
品となる、写真ならではの表現力をお楽しみください。
期間▼７月23日（日）～29日（土）
時間▼午前10時から午後６時（最終日は午後３時）まで

「ホワイトアース写真展」「ホワイトアース写真展」 （ギャラリー A）

企画展「とうかいきっずミュージアム2023 企画展「とうかいきっずミュージアム2023 
～のぞいてみよう！ 図工の時間～」～のぞいてみよう！ 図工の時間～」

期 間 ギャラリー A ギャラリー B
７月30日（日）～８月５日（土） 小学１年生 小学２年生
８月６日（日）～12日（土） 小学３年生 小学４年生
８月13日（日）～19日（土） 小学５年生 小学６年生

　村内６つの小学校の児童が図
工の時間に制作した作品を、学
年別に紹介します。
期間▼７月30日（日）～８月19日（土）
時間▼午前10時から午後７時（８月５日（土）･12日（土）
は午後４時、８月19日（土）は午後３時）まで

ワークショップ「東海村アート ～駅から世界へワークショップ「東海村アート ～駅から世界へ
届けよう～」完成壁画一般公開届けよう～」完成壁画一般公開 （ギャラリーＢ）

　小学生を対象とした絵画ワーク
ショップで描かれた壁画を、一般
公開します。どんな壁画が完成し
たのか、子どもたちが取り組んだ
大作をぜひご覧ください。
期日▼７月16日（日）･17日（月･祝）･22日（土）
時間▼午前10時から午後５時まで

【昨年度の制作風景】
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大東建託株式会社が実施する「いい部屋ネット 街の
住みここち&住みたい街ランキング2023」の北関東
版および茨城県版で、東海村が３年連続で、住み
ここちランキングの第２位に選ばれました。村で
は、次代の担い手や地域の核となる人財の育成が
喫緊の課題となっている今、住民の皆さんが地域
への関心や共感を持てるシティプロモーションを
展開していくとともに、若い世代とまちづくりを
結び付ける取り組みを通して、引き続き「選ばれる
まち」を目指していきます。

れからも住み心地がよいと感じてもらえるようにこ「街の住みここち&住みたい街ランキング2023」

６月15日、第40回危険業務従事者叙勲で「瑞宝双光章」
を受章した小林義美さん（元ひたちなか･東海広域事務
組合消防監）が村長へ報告に訪れました。小林さんは、
長年にわたり消防業務に従事し、村内での原子力災害
時の救急活動にも尽力されました。また、現場で培っ
た経験や知識を基に、消防組織の運営や消防行政の
推進に貢献し、今回の受章に至りました。受章を受
け小林さんは「名誉な章をいただきうれしい気持ちで
いっぱいです。今後は消防で培った経験を生かして有
事の際のお手伝いをしていきたいです」と話しました。

長年にわたり消防力の強化･充実に貢献
第40回危険業務従事者叙勲「瑞宝双光章」を受章

６月21日、「厚生労働大臣特別表彰」を受彰した宮
島榮子さん（石神）が村長へ報告に訪れました。宮
島さんは、21年間にわたり、東海村民生委員･児童
委員として地域の高齢者や支援が必要な家庭等に
寄り添った援助活動に尽力し、地域福祉の向上に
大きく貢献したことが評価され、今回の受彰に至
りました。受彰を受け宮島さんは「長く務められた
のは、地域の方々や仲間の支えがあったおかげで
す。退任後もより良い地域づくりに力を注いでい
きたいと思います」と受彰の喜びを話しました。

誰もが安心して暮らせる地域社会を目指して
「厚 生 労 働 大 臣 特 別 表 彰」を 受 彰

６月６日、台湾甘
か ん し ょ

藷産業発展協会による視察団（34
人）が、ほしいも株式会社（須和間）を訪れました。同
協会はサツマイモ関連事業者などから構成されてお
り、今回の訪問は、日本のサツマイモの生産方法を
学ぶことや台湾のサツマイモのＰＲのほか、さまざ
まな国や団体等と交流することを目的としたもので
す。団長の邱

きゅうもくじょう

木城さんは「日本のサツマイモは台湾
国内で人気があり、高級品として扱われている。国
境を越えて事業者同士が交流することで、より良い
サツマイモ作りにつなげたい」と話しました。

サ ツマイモを通して新たな交流を
台湾の視察団がほしいもの生産･加工現場を見学
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東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

iinformationnformation

●窓口業務時間延長
実施日時 第１･３木曜日	午後７時まで
【住民課】	住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書･許可書の発行、マ
イナンバーカードに関する手続きなど
【保険課】	国民健康保険、国民年金、後期
高齢者医療保険、医療福祉（マル福･マル
特）制度、介護保険等に関する手続きなど
【税務課】	各種証明書の発行、村税納税相
談（要予約）
【会計課】	国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金･使用料等の支払い
【子育て支援課】	保育所･幼稚園･認定こど
も園の手続き、児童手当･児童扶養手当の
申請など
【水道課】	給水の開始･中止の手続き、上下
水道料金の支払いなど
※詳しくは、村公式ホームページをご覧ください。

令和５年 6月１日現在（前月比）
世帯数 15,982 世帯 （＋	22）
総人口 37,776 人　 （－７）

●常住人口（推計）

受付時間 午前９時30分～正午、午後１時～２時
  期日 医療機関名 電話番号
16日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
17日（月）村立東海病院 282-2188
23日（日）茨城東病院 282-1151
30日（日）村立東海病院 282-2188
茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日24時間対応(救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日24時間対応(救急医療機関案内を含む）

●７月の休日診療

●防災行政無線放送を電話で聞くには●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

納期限 7月31日（月）
固定資産税（第２期分）
国民健康保険税（第１期分）
後期高齢者医療保険料（第１期分）

●７月の納付

― 納付は、便利な口座振替で！―

　

村
で
は
、
農
地
の
賃
貸
借（
売
買
）、
遊
休

農
地
の
活
用
、
農
地
中
間
管
理
事
業
な
ど
農

地
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
等
▼
下
表
参
照

場
所
▼
農
業
委
員

会（
役
場
行
政

棟
２
階
）

そ
の
他
▼
▽
事
前

申
し
込
み
は
不

要
で
す
。
▽
当

日
に
先
着
順
で

受
け
付
け
ま
す

の
で
、
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合

国
民
健
康
保
険「
限
度
額
適
用
認

定
証
」等
更
新
の
ご
案
内

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
70
歳

未
満
の
方
が
入
院
等
し
た
場
合
に「
限
度

額
適
用
認
定
証
」を
医
療
機
関
等
の
窓
口

へ
提
示
す
る
と
、
１
か
月
の
支
払
額
が

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
、
高
額

な
医
療
費
を
一
時
的
に
立
て
替
え
る
必

要
が
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
住
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
は
、「
限
度
額
適
用･

標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」を
医
療
機
関
等

の
窓
口
に
提
示
す
る
こ
と
で
、
食
事
代

も
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

現
在
お
持
ち
の
認
定
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日（
月
）ま
で
で
す
。
新
た
に
認
定
証

の
交
付
や
更
新
を
希
望
す
る
方
は
、
申
請
が

必
要
で
す
。
70
歳
以
上
の
方
は
認
定
証
の
提

示
が
必
要
な
場
合
と
、
被
保
険
者
証
の
み
で

限
度
額
ま
で
の
支
払
い
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
保
険
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
▼
▽
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が

あ
る
場
合
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。
▽
住
民

税
非
課
税
世
帯
で
、
過
去
１
年
間
の
入
院

日
数
が
90
日
を
超
え
た
方
は
、
入
院
期
間

が
証
明
で
き
る
も
の（
入
院
期
間
が
記
載

さ
れ
て
い
る
領
収
書
等
）を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

・

７
月
25
日（
火
）以
降
に
▽
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
証
▽
印
鑑（
朱
肉
を
使

う
も
の
）▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
番
号
が
分

か
る
も
の
―
―
を
お
持
ち
の
上
、
保
険

課
医
療
保
険
担
当（
内
線
１
１
３
１
～

１
１
３
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

村
で
は
毎
年
１
回
、「
高
齢
者
状
況
調
査
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
対
象
と
な
る

方
の
緊
急
連
絡
先
等
を
把
握
す
る
こ
と
に
よ

り
、
災
害
や
救
急
搬
送
等
の
緊
急
時
に
お
け

る
迅
速
な
対
応
を
目
的
と
し
て
行
う
も
の
で

す
。
各
地
区
の
民
生
委
員･

児
童
委
員
が
対
象

者
の
自
宅
を
訪
問
し
て
聞
き
取
り
調
査
を
行

い
ま
す
。
民
生
委
員･

児
童
委
員
が
不
在
の
地

区
に
つ
い
て
は
、
７
月
中
旬
に
調
査
票
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
皆
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
期
間
▼
７
月
18
日（
火)

か
ら
９
月
15

日（
金
）ま
で

対
象
▼
75
歳
以
上
の
方（
令
和
５
年
４
月
１

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

「
高
齢
者
状
況
調
査
」

話
で
、
ネ
モ
フ
ィ
ラ
結
の
会（
☎
219
局

８
２
６
１)

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
農
地
相
談
会
」を
開
催
し
ま
す

期 日 時　間
７月24日（月）

午後１時～
４時

７月25日（火）
８月28日（月）
８月29日（火）
９月25日（月）
９月26日（火）

が
あ
り
ま
す
。

農
業
委
員
会
事
務
局（
内
線
１
２
２
７
）

一
般
財
団
法
人
日
本
遺
族
会
事
務
局

（
☎
０
３
︲
３
２
６
１
︲
５
５
２
１
）

18182023 年 7月 10日号2023年 7月 10日号



…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ（HP）　 …メール　

期
日
▼
７
月
18
日（
火
）･

19
日（
水
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

場
所
▼
カ
ス
ミ
フ
ー
ド
ス
ク
エ
ア
舟
石
川
店

対
象
▼
村
内
在
住
で
原
則
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料

内
容
▼
健
康
チ
ェ
ッ
ク（
ア
ン
ケ
ー
ト
）、
骨

の
健
康
度
測
定
、
握
力
測
定
、
認
知
機
能

か
ん
た
ん
検
査
、
健
康
相
談

保
険
課
医
療
保
険
担
当（
内
線
１
１
６
７
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

お
買
い
物
つ
い
で
に

「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」し
ま
せ
ん
か
？

　

先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者

の
遺
児
の
方
々
が
、
父
等
の
戦
没
し
た
旧

戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も

に
、
現
地
の
方
々
と
の
友
好
親
善
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。
行
き
先
や

日
程
な
ど
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
※
相
手
国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
状
況
に
よ
り
変
更
や
取
り
や

め
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

参
加
費
▼
10
万
円
／
人

一
般
財
団
法
人
茨
城
県
遺
族
連
合
会（
☎
221

局
４
０
０
２
）

「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親

善
事
業
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

期
間
▼
９
月
30
日（
土
）午
後
２
時
～
10
月
１

日（
日
）午
後
１
時 

場
所
▼
水
戸
市
少
年
自
然
の
家（
水
戸
市
全
隈
町

８
０
︲
１
）※
現
地
集
合･

解
散
と
な
り
ま
す
。

対
象
▼
県
内
在
住
で
、
母
子
家
庭
の
子（
年
長

児
か
ら
中
学
２
年
生
ま
で
）と
そ
の
母
親

定
員
▼
50
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
１
０
０
０
円
／
世
帯

・

８
月
18
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
で

茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会（
☎
221
局

７
５
０
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研
修
事
業

話
で
、
ネ
モ
フ
ィ
ラ
結
の
会（
☎
219
局

８
２
６
１)

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

お
お
ぞ
ら
保
育
園
の
広
い
ス
ペ
ー
ス
で
ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
を
使
っ
て
楽
し
く
遊
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で（
祝
日
を

除
く
）の
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分
ま

た
は
、
午
後
１
時
15
分
～
３
時
45
分

場
所
▼
お
お
ぞ
ら
保
育
園

対
象
等
▼
１
歳
～
３
歳
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者 

※
午
前･

午
後
と
も
に
一
日
10
組

（
20
人
）ま
で
と
な
り
ま
す
。

会
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
を
お
持
ち
の
上
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。
※
弁
当
の
持
ち
込
み
は
で
き

ま
せ
ん
。

・

事
前（
土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

に
、
電
話
で
お
お
ぞ
ら
保
育
園（
☎
287
局

３
５
３
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

開
催
し
て
い
ま
す（
全
10
回
）。

期
日
▼
７
月
29
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を

お
持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装（
ジ
ャ
ー

ジ
等
）で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
▽
全
10
回
の

う
ち
５
回
参
加
し
た
方
に
記
念
品
を
差
し

上
げ
ま
す
。
※
全
て
の
回
に
参
加
し
た
方

に
は
、
さ
ら
に
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

・

７
月
26
日（
水
）ま
で
に
、
総
合
体
育
館

（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ピ
ー
タ
ー
パ
ン
サ
ー
ク
ル
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
ネ
モ
フ
ィ
ラ
結
の
会
」は
、
精
神
障
が
い

者
の
た
め
の
家
族
会
で
す
。
は
ま
ぎ
く
の
会

の
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
支
援
事
例
の
紹

介
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
７
月
28
日（
金
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分（
午
後

１
時
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
喫
茶
な
ご
み
＆
福
祉
の
店
ポ
レ
ポ
レ

（
ひ
た
ち
な
か
市
馬
渡
５
５
８
︲
１
）

対
象
等
▼
精
神
障
が
い
者
の
ご
家
族
お
よ
び

支
援
者（
15
人
程
度
）

参
加
費
▼
無
料

・

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で（
祝
日
を

除
く
）の
午
前
10
時
～
午
後
４
時
に
、
電

「
ネ
モ
フ
ィ
ラ
結
の
会 

事
例
勉
強

会
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

一
般
財
団
法
人
日
本
遺
族
会
事
務
局

（
☎
０
３
︲
３
２
６
１
︲
５
５
２
１
）

日
現
在
）

調
査
項
目
▼
家
族
構
成
、
健
康
状
態
、
緊
急

連
絡
先
等

総
合
相
談
支
援
課（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

｢

絆｣

内 
☎
287
局
２
５
２
５
）

第
３
回「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
だ
ョ
！ 

全
員
集
合
！
！+

プ
ラ
ス
」

　

村
で
は
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
講
座
を
毎
月
１
回

　

会
場
参
加
の
ほ
か
、
当
日
の
様
子
は
Ｗ
ｅ
ｂ

会
議
シ
ス
テ
ム
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
も
配
信
し
ま
す
。

日
時
▼
７
月
28
日（
金
）午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ 

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

量
子
ビ
ー
ム
研
究
セ
ン
タ
ー

講
師
▼
三
部
勉
さ
ん（
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン

タ
ー
素
粒
子
原
子
核
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
対

象
事
業
で
す
。
▽
事
前
に
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開

催
の
有
無
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

・

７
月
27
日（
木
）の
午
後
５
時
ま
で
に
、

メ
ー
ル（
▽
氏
名
▽
電
話
番
号
▽
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
▽
参
加
方
法
―
―
を
明
記
）で
、
Ｊ

︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ
ン

（
☎
284
局
４
５
７
８ 

sci-com
@

m
l.j-

parc.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
74
回 

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス

「
ミ
ュ
ー
オ
ン
、
冷
え
て
ま
す
。」▲ＨＰはこちら

’
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ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
の
取
り
扱
い
方
法
や

使
用
上
の
ル
ー
ル･

マ
ナ
ー
の
ほ
か
、
ダ
イ

エ
ッ
ト
効
果
や
健
康
増
進
が
期
待
で
き
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

期
日
▼
７
月
30
日（
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
45
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
18
～
49
歳
の
女
性
の
方

定
員
▼
先
着
10
人（
最
少
催
行
人
数
５
人
）

講
師
▼
皆
神
美
由
紀
さ
ん（
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

参
加
費
▼
７
０
０
円
／
人

・

７
月
27
日（
木
）ま
で（
月
曜
日（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
に
、
参
加
費
を
添
え

て
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

プ
ロ
指
導
者
が
、
身
体
に
負
担
の
少
な
い

「
Ｇ
︲
ｃ
ｕ
ｂ
ｅ（
ジ
ー･

キ
ュ
ー
ブ
）」理
論

に
基
づ
き
、
身
体
の
使
い
方
や
ス
イ
ン
グ
方

法
な
ど
を
基
礎
か
ら
指
導
し
ま
す
。

期
日
等
▼（
全
て
日
曜
日
、
全
８
回
）

場
所
▼
東
海
ゴ
ル
フ
練
習
場（
那
珂
市
堤

９
４
７
︲
２
）

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）で
18
歳
以
上
の
方 

※
高
校
生
お
よ
び

左
打
ち
の
方
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

定
員
▼
先
着
10
人(

最
小
催
行
人
数
５
人)

参
加
費
▼
１
万
２
０
０
０
円
／
人 

※
指
導

料･

会
場
使
用
料･

ボ
ー
ル
代
を
含
み

ま
す
。

そ
の
他
▼
希
望
者
に
は
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
を
無

料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル 

「
ゴ
ル

フ
の
部
」参
加
者
募
集

・

７
月
15
日（
土
）か
ら
８
月
12
日（
土
）

（
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）を
除

く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育
館（
☎

283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
思
い
を
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
７
月
22
日（
土
）午
後
２
時
～
５
時

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階･

フ
ー
ド
コ
ー

ト
付
近
）

内
容
▼
日
常
生
活
や
村
政
に
関
す
る
こ
と

な
ど

そ
の
他
▼
▽
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、
当

日
に
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。
▽
当
日

の
や
り
と
り
結
果
を
、
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表（
匿
名
）し
ま
す
。

政
策
推
進
課
秘
書
広
聴
担
当（
内
線

１
３
０
２
）

　

令
和
５
年･

６
年
度
東
海
村
発
注
の
建
設

工
事
と
建
設･

設
計･

測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

等
に
係
る
入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加
申
請

を
、
県
と
県
内
一
部
の
市
町
村
と
の
共
同
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
８
月
１
日（
火
）か
ら
７
日（
月
）

ま
で

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
、

10
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

の
１
年
６
か
月
間
で
す
。

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
必

要
書
類
を
添
え
て
、
茨
城
県
監
理
課

（
〒
３
１
０
︲
８
５
５
５ 

水
戸
市
笠
原
町

９
７
８
︲
６ 

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
▽
村
で
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。
▽
申
請

方
法
な
ど
詳
細
は
、
茨
城

県
監
理
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
監
理
課（
☎
301
局
４
３
３
４
）、
東

入
札
参
加
資
格
審
査（
建
設
工
事
、
建
設･

設
計･

測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）申
請
受
付

　

村
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
村
長
と
１
対
１
で
会
話
が
で
き
ま
す
。

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館「
草
を
食
べ

る
虫
を
探
そ
う 

～
草
と
虫
の
関
係
～
」

　

押
延
た
め
池
周
辺
に
は
ど
の
よ
う
な
昆
虫

が
生
息
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
専
門
家

と
一
緒
に
散
策
し
な
が
ら
調
べ
て
み
ま
し
ょ

う
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
８
月
８
日（
火
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
11
時

定
員
▼
先
着
20
人

参
加
費
▼
無
料

集
合
場
所
▼
押
延
た
め
池
周
辺 

※
後
日
参

加
者
に
は
地
図
を
送
付
し
ま
す
。

・

７
月
16
日（
日
）か
ら
８
月
６
日（
日
）

ま
で
に
、
メ
ー
ル（
▽
講
座
名
▽
参
加
者

　

歴
史
と
未
来
の
交
流
館
の
学
芸
員
が「
村

松
軌
道
を
つ
く
る
人
た
ち
」を
テ
ー
マ
に
古

文
書
の
読
み
方
や
魅
力
を
解
説
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
８
月
17
日（
木
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

定
員
▼
先
着
30
人

参
加
費
▼
無
料

・

７
月
16
日（
日
）か
ら
８
月
15
日（
火
）

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
▽
講

座
名
▽
参
加
者
氏
名（
全
員
分
）▽
参
加

人
数
▽
電
話
番
号
―
―
を
明
記
）で
、
生

涯
学
習
課
博
物
館･

文
化
財
担
当（
歴
史

と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.tokai.ibaraki.
jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

氏
名（
全
員
分
）▽
参
加
人
数
▽
電
話
番
号

―
―
を
明
記
）で
、
生
涯
学
習
課
博
物
館･

文
化
財
担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.
tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

村
長
と
直
接
意
見
交
換
が
で
き
ま
す

第
106
回｢
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク｣

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館「
古
文
書
講

座 
村
松
軌
道
を
つ
く
る
人
た
ち
」

講 義 と 実 技
８月20日･27日 18:45 ～ 19:45

実 技
９ 月 ３ 日･10日
･17日、10月１日 18:45 ～ 19:45

ア プ ロ ー チ 実 習
10月15日 11:00 ～ 12:00

アプローチコース 実 習
10月22日 11:00 ～ 12:00

※荒天等の場合の予備日は10月
８日（日）です。

▲HPはこちら

海
村
財
政
経
営
課
契
約･

検
査
担
当（
内
線

１
３
８
８
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
基
礎
講
座 

～
女
性

の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
～
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入
札
参
加
資
格
審
査（
物
品
調
達･

役
務
の
提
供
等
）の
申
請
受
付

　

令
和
５
年･

６
年
度
東
海
村
発
注
の
物
品

調
達･

役
務
の
提
供
等
に
係
る
入
札
参
加
資

格
審
査
の
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
８
月
１
日（
火)

か
ら
７
日（
月
）

ま
で

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
、

10
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

の
１
年
６
か
月
間
で
す
。

・

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

東海村公式ＬＩＮＥアカウント
防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ（ＨＰ）　 …メール　

【東海村の新型コロナワクチン接種状況(6月28日時点）】

※公開時点で把握している数値です。

接種期間等 接種率
令和５年春開始接種
（５月８日～８月31日） 14.6％

対象▼初回（１･２回目）接種を終了し▽65歳以上▽５
歳以上64歳以下で、基礎疾患を有する▽医療機関
や高齢者施設･障害者施設等に従事する――のいず
れかに該当する方

　

茨
城
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院
総
合

実
務
科
で
は
、
軽
度
の
知
的
障
が
い
者
を
対

受
験
資
格
▼
▽
警
察
官
Ａ
…
昭
和
63
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
よ

る
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）を
卒
業
し
た

方
、
ま
た
は
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に

卒
業
見
込
み
の
方
も
し
く
は
人
事
委
員
会

が
同
等
と
認
め
る
方 

▽
警
察
官
Ｂ
…
昭

和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
、
警
察
官
Ａ
の
受
験
資

格（
学
歴
区
分
）に
該
当
し
な
い
方

試
験
日
程
▼
▽
第
１
次
試
験
…
９
月
17
日

（
日
）

８
月
10
日（
木
）の
午
後

５
時
ま
で（
受
信
有
効
）

に
、
茨
城
県
警
察
採
用
案

内
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

ひ
た
ち
な
か
警
察
署（
☎
272
局

０
１
１
０
）、
採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 

（
☎
０
１
２
０
︲
３
１
４
︲
０
５
８
）

第
51
回｢

高
萩
ま
つ
り｣

　

Ｊ
Ｒ
高
萩
駅
前
通
り
を

中
心
に
地
元
の
神み

こ

し

と

ぎ

ょ

輿
渡
御･

流
し
踊
り･

特
設
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
見
ど
こ

ろ
満
載
で
す
。

期
日
▼
７
月
29
日（
土
）

場
所
▼
Ｊ
Ｒ
高
萩
駅
前
通
り
、
本
町
通
り

一
般
社
団
法
人
高
萩
観
光
協
会 

（
☎
０
２
９
３
︲
２
３
︲
２
１
２
１
）

ン
ロ
ー
ド
し
た「
物
品
調
達
等
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
郵
送（
宅

配
便
可
）で
財
政
経
営
課
契
約･

検
査
担

当（
〒
３
１
９
︲
１
１
９
２ 

東
海
３
︲
７

︲
１ 

内
線
１
３
８
８
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

茨
城
県
警
察
官
を
募
集
し
ま
す

茨
城
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院 

総
合
実
務
科
の
後
期
生
を
募
集
し
ま
す ▲HPはこちら

←申請方法等の詳細は、
専用ＨＰへ（二次元コード
または、村公式ＨＰより左
の画面をクリック）

事前申請の対象▼５歳以上64歳以下で、▽基礎疾患を有す
るまたは、新型コロナウイルス感染症にかかった場合の
重症化リスクが高いと医師が認める▽医療機関や高齢者
施設･障害者施設等の従事者――のいずれかに該当する方

以下の方が新型コロナワクチンの令和５年春令和５年春
開始接種開始接種を希望する場合は事前申請事前申請が必要必要です！

基礎疾患等を有する方･医療従事者等の方へ

象
と
し
た
職
業
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

期
間
▼
10
月
３
日（
火
）か
ら
令
和
６
年
３
月

21
日（
木
）

場
所
▼
茨
城
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

（
水
戸
市
水
府
町
８
６
４
︲
４
）

対
象
▼
軽
度
の
知
的
障
が
い
者（
療
育
手
帳

ま
た
は
公
的
機
関
で
こ
れ
と
同
等
と
判
断

さ
れ
た
方
）

定
員
▼
10
人

授
業
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
９
月
１
日（
金
）に
選
考
を
行

い
ま
す
。
▽
受
講
指
示
者
に
は
、
雇
用

保
険
ま
た
は
訓
練
手
当
が
支
給
さ
れ
ま

す
。
▽
見
学
を
希
望
す
る
方
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

８
月
21
日（
月
）ま
で
に
、
最
寄
り
の
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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「広報とうかい」では、村内在住の就学前（申し込み時点）のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI Kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日――を明記の上、写真を添えて、郵
送･メール･持参のいずれかで申し込みください。※掲載はお子さん１人につき、１年に１回とします。

《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係　《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp
【問い合わせ】政策推進課広報･国際化担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1305）

◀◀二次元コードから簡単に二次元コードから簡単に
　応募ができます！　応募ができます！
ぜひご応募ください♪ぜひご応募ください♪

写真大募集写真大募集

2023. 2023. ７７集まれ！TOKAI Kid's集まれ！TOKAI Kid's

ぼくの夢
　わたしの夢

ちびっこ美術館ちびっこ美術館
「ぴょんぴょんたまごで遊んだよ」「ぴょんぴょんたまごで遊んだよ」

白方小学校６年　宮
み や も と

本 結
ゆ い

衣
　私の将来の夢は、美容師になることです。
　私の母は美容師で、私が小さい頃から髪をきれ
いに切ってくれています。毎回、私の心は温かく
なり、笑顔になります。そんな母への憧れから 
”将来は絶対に美容師になりたい”と思うようにな
りました。
　美容師になるために、はさみの使い方の動画を
見て学んだり、美容学校に行って髪の切り方や整
え方を学んだりしてみたいです。また、お客さん
の要望通りにカットできるように、母が働いてい
る店へ行って、髪を切っている姿を見学したいと
思っています。
　私は、母と一緒に美容室で働きたいと思ってい
るので、美容師になるという夢を、絶対にあきら
めたくありません。そして母のような美容師に
なって、お客さんの笑顔をたくさん見たいです。

―夢は “美容師” ――夢は “美容師” ―

片
か た お か

岡 虹
お と

音さん
Ｒ３.８.20生

小
お が わ

川 山
や ま と

燈さん
Ｒ４.12.22生

岡
お か の

野 冬
と わ

和さん
Ｒ５.２.３生 里

さ と よ し

吉 結
ゆ い か

栞さん
Ｒ４.12.17生

関
せ き ね

根 奈
な ほ

穂さん

H29.12.15生

青
あ お や ま

山 蒼
そ ら

空さん
R ５.５.26生

櫻
さ く ら い

井 結
ゆ い と

人さん
R４.12.19生

櫻
さ く ら い

井 なな実
み

さん
H29.７.29生

親子遠足で国営ひたち海

浜公園に行ったときの絵を描い

てくれたのは、岳さん(５歳)。ぴょ

んぴょんたまごでたくさんジャン

プして、 楽しく遊んだそうです。

｢お母さんが作ったお弁当がとて

もおいしかったんだ!｣とうれしそ

うに話してくれました。

石神幼稚園

鈴
す ず き

木 岳
が く

さん
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