


関 係 機 関 住 所 電 話 番 号 対　　象

1 東海村教育委員会　指導室 東海３-7-1 282-1711

舟石川駅東3-9-33

（「なごみ」2階）

船場774-5

（図書館2階）

4 子育て支援課(福祉部) 東海３-7-1 282-1711

村松2005

（「絆」内）

村松2005

（「絆」内）

村松2005

（「絆」内）

村松2005

（「絆」内）

9 長堀すこやかハウス 村松2116-1 283-3664 村内在住の乳幼児とその保護者(祖父母可)

ひたちなか市高場

2452

照沼825

(茨城東病院内)

12 茨城県教育研修センター 笠間市平町1410 0296-78-2777 悩みや心配事をもつお子さん，保護者，教職員

＜　 関 係 機 関 連 絡 先 一 覧 　＞ 

10 茨城県立勝田特別支援学校 285-5644
地域の幼児施設，小・中学校，中等教育学校・高等
学校，および特別支援教育にかかわる関係機関の保
護者や幼児児童生徒，教員，関係職員

7 282-4599 発達に何らかの課題のある就学前の幼児

8 306-1017
０歳～高校生１８歳まで(未就学児，小学校低学年
(１・２年生)のお子さんは保護者同伴)

5 287-2525

医療的ケア児童等・重症心身障がい児のご家族
医療ケア児に関わる事業者や支援者

村内在住の3歳児くらい～15歳(中学3年)までのお
子さん，保護者
幼児施設小中学校関係機関の職員

東海村子ども発達支援センター
（東海村教育委員会　指導室）

6
保健センター

(福祉部　健康増進課)
306-2277
282-2797

妊娠～就学前まで

3 282-7811
学校に行きたくても行けない，様々な理由で悩んでい
る小中学生

東海村教育支援センター たんぽぽくらぶ
（東海村教育委員会　指導室）

相談支援センター
(福祉部　総合相談支援課)

282-3443

児童センター
(東海村社会福祉協議会)

障害者センター　つくし教室
(東海村社会福祉協議会)

2

みちしるべ
(茨城東病院内)

11 029-287-8627



【関係機関の場所】
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保護者のみなさまへ

教育委員会にご相談ください

東海村教育委員会では
お子さまの就学や学校生活について
保護者のみなさまと共に考えます。

東海村教育委員会

東海村教育委員会指導室

お問い合わせ先

☎：029-219-7451

就学相談Q＆A

特に決まりはありません。気になる
ことや心配なことなど、気軽に幼児
教育施設または学校及び教育委員
会にお問い合わせください。
特別支援学校への就学を希望され
る場合は就学する年度になりました
らお早めに教育委員会までご相談
ください。

就学に向けて，いつ頃から相談すれ
ばよいですか。

小学校の特別支援学級・特別支援学
校の見学をすることはできますか。

見学できます。見学の時期や時間な
どについて，まずは教育委員会にお
問い合わせください。

特別支援学級に入級すると，お友達
とのつながりがなくなってしまうの
ではないかと心配しています。

特別支援学級での生活を基本に，通
常の学級での学習も行っています。

学びの場

通常の学級

通常の学級は，集団での活動を
基本とし，その中で一人一人の
個別最適化を図りながら教育を
実施しています。

特別支援学級

特別支援学級は，障害の種別に
分かれた最大８人までの少人数
の学級です。東海村では知的障害
特別支援学級，自閉症・情緒障害
特別支援学級，言語障害特別支
援学級(白方小学校)があります。

特別支援学校

特別支援学校は，学校に準ずる教
育と共に、障害により生じている
学習や生活の困難さを、改善・克
服するための専門性を生かした
教育を行っています。

・茨城県立勝田特別支援学校(知的障害)

・茨城県立水戸特別支援学校(肢体不自由)

・茨城県立盲学校(視覚障害)

・茨城県立水戸聾学校(聴覚障害)

・茨城県立友部東特別支援学校(病弱)

Q

Q
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特別支援
学校

特別支援
学級

通常の
学級

交流及び
共同学習

相談

助言等

交流及び
共同学習

連続性のある多様な学びの場



学校における“より良い学びの場”の決定までの流れ

早期に相談・対応していくことで、お子さんのニーズに応じた支援を検討していく時間がもてます。

●
・在籍の幼児教育施設

・子ども発達支援センター

・教育委員会指導室

ご相談内容によっては、教
育委員会と連携して対応し
ていきます。

特別支援学校への就学
特別支援学級への入級
学校見学などの相談
※入学・入級を希望される
場合はお早めにご相談く
ださい。

お子様の発達について気に
なることや、保護者の方の
悩みなど、まずはお電話で
ご相談ください。

☎ 029-282-3443

●
・東海村教育支援委員会

お子様一人一人のニーズに応じた学びの場を
総合的に判断する委員会です。
※まずは在籍の幼児教育施設、もしくは教育委員会にご相

医師や関係行政機関、
教育関係者などで構成
されています。

＜判断の根拠＞
・障がいの種類や程度 ・発達検査の結果 ・医師の診断
・集団での様子 ・必要とする支援の内容
・本人や保護者の考え など

●知的障害特別支援学校適

●肢体不自由特別支援学校適

●聴覚障害特別支援学校適

●知的障害特別支援学級適

●自閉症・情緒障害特別支援学級適

●通常学級(経過観察)適

●
健康診断と発達の検査を就
学先の学校で行います。

お知らせしたいことがある
場合には、教育委員会より
ご連絡させていただく場合
もあります。

お問合せ
教育委員会学校教育課
☎ 029-282-1711
(内線1414)

● ●

●

お子様の発達についてのご相談は、担任も
しくは、特別支援教育コーディネーターの
先生にご相談ください。・

※特別支援教育コーディネーターとは、学校内での
特別支援教育の推進、内外との連絡調整、保護者
の方の相談窓口役です。

●

▶ ▶新学齢児と同様に、一人一人のニーズに応
じた学びの場を総合的に判断いたします。

まずは、学校内での相談
をご活用ください。

●

判定後、年度の途中であっても支援学級に入級で
きる場合もあります。
担任や特別支援教育コーディネーターに
ご相談ください。

新就学児と同様に、お早めにご相談ください。相談は随時受け付けております。

●視覚障害特別支援学校適

●言語障害特別支援学級適

●病弱特別支援学校適

談ください。





発達支援カウンセラー 
（月 1回 木曜日） 

発達の問題や家庭，学校での 

問題など特別な教育的な配慮 

が必要なお子さんや保護者， 

保育士や教員と面談をし，家 

庭や集団等における対応の在 

り方について助言などをいた 

します。 
※予約制 

     

 

 

子子どどもも発発達達支支援援セセンンタターー「「ははななののわわ」」でではは・・・・・・  
東海村教育委員会指導室が運営している施設で，発達に気がかりのあるお子さんに対して専門的な相談や支援・指導を行い，よりよい

発達を支援いたします。。  

相相  談談    

                                        

  

 

  

  

  
  

  

  

巡巡回回相相談談  
幼稚園・こども園・保育所(園)，小・中学校に出向いて集団生活の中での様子を参観し，発達などの心配があるお子さんにどのような支援が必要 

かを一緒に考え，助言をしたり，情報交換をしたりいたします。幼稚園・こども園，保育所（園）：年３回  小・中学校：年 2回 

※要請があれば専門家の派遣や臨時の巡回相談を行います。 

発達支援コーディネーターと面談 
        （月・水・木曜日） 

 

「ぱんだ教室」(通所指導) 

（月～金曜日） 
幼児の発達に気がかりなお子さんに対し

て，小集団指導（２～３名）や個別指導

の中で，それぞれの発達段階に応じて体

を動かしたり，課題に取り組んだりしな

がら発達を促していきます。（社会的スキ

ルを学ぶ） 

※週１回～月２回，定期通所 

※小学校のお子さんについては，相談を

し，必要に応じて指導を行います。 

 

言語聴覚士 
（火・水曜日） 

言葉の遅れや発音不明瞭

などでお悩みのお子さん

に，言語や聴覚に関する

検査や個別指導，家庭や

集団等における対応の在

り方についての助言など

をいたします。     

※予約制 

 

臨床心理士（金曜日） 
発達の問題や家庭，学校

での問題など心理的に支

援を要するお子さんや保

護者と面談をし，家庭や

集団等における対応の在

り方について助言などを

いたします。  

※予約制 

対象：○村内在住の３歳くらい～１５歳

（中学３年生）までのお子さん，   

保護者 

○幼稚園・こども園，保育所(園)，

小・中学校，関係機関の職員  

そそのの他他    
お子さんの現状を把握し，支援に生かすために，必要に応じて検査を実施いたします。ご相談下さい。（田中ビネー・ＷＩＳＣ） 

ペアレント・トレーニング（年１回），子育てセミナー（年３回）などを行っています。詳しくはお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

来室相談 
日時の予約を入れる 

 

電話相談 

遊びながら学べる

のね。楽しそう！ 

先生達の相談

にものってく

れるのね。 

いろいろな専門家

がいるんだね。相談

してみようかな？ 







   

親子の絆づくりプログラム

保育所・認定こども園（公私立） 入所・入園事務，運営管理，病児・病後児保育，一時預かり，保育の無償化に関すること

幼稚園（公私立） 入園事務，運営管理，預かり保育，幼児教育の無償化に関すること，施設再編

地域子育て支援事業 子育て支援センター運営管理，そだれん（子育て支援，虐待予防教育）

初めての子育てをするお母さんと赤ちゃんが一緒に参加するプログラム(BPプログラム）※健康増進課との共催

母子父子家庭家賃助成

多生児育児支援

いばらき子育て家庭優待制度

少子化対策

内　      　容

児童扶養手当を受けている世帯で，村に６ヶ月以上在住し県営住宅以外の借家に住んでいる場合に家賃の一部を助成

多生児世帯への子育てサポーター派遣，費用補助

キッズカードの交付（子育て家庭を社会全体で応援し，子ども連れでの外出を暖かくサポートできる地域づくりや，子どもを
持ってよかった，子育てが楽しいと感じられる環境づくりを進めることを目的とした県の事業）

結婚支援，いばらき出会いサポートセンターの後援

事 業 名 等

子育て応援ポータルサイト 村内子育て情報に特化したサイト，アプリの運営・管理

認可外保育施設 運営支援，指導・監査，保育料補助

遺児福祉手当 児童の健全な育成を助長するために，父若しくは母，又は両親が死亡した児童に対して，遺児福祉手当を支給

放課後児童クラブ（学童クラブ） 運営管理

家庭児童相談 子ども家庭支援員による育児相談等

要保護児童対策地域協議会

児童扶養手当 父母の離婚など，ひとり親家庭の生活の安定と自立の促進に寄与し，子どもの福祉の増進を図ることを目的とした手当

 東海村　福祉部　子育て支援課　事業一覧

児童虐待に関する通告・相談対応，要保護児童対策地域協議会の運営

子育て支援講演会 児童虐待防止推進月間（１１月）に児童虐待に関する情報の普及啓発を目的として開催

子育て支援短期利用事業 契約児童養護施設での子の一時預かり（ショートステイ）

児童手当
中学校卒業までの児童を養育する者に対し，家庭等における生活の安定と次代の社会を担う児童の健やかな成長に資す
ることを目的として支給

R3.9現在



手帳の種類・等級や年齢によって対象が異なります。詳細はお問い合わせください。

お問い合わせ先 お問い合わせ先

ＪＲの各駅 所得税

各携帯電話会社 相続税

各バス会社 贈与税

事業税

各タクシー会社

商船三井フェリー（株）

総合相談支援課

総合相談支援課 住民税

ＮＴＴの各支店・営業所 軽自動車税

各施設

割引の種類 割引の種類

旅客運賃の割引

携帯電話使用料の減免

バス運賃の割引
各
種
税
金
の
控
除

国内航空運賃の割引

タクシー料金の割引

大洗カーフェリーの割引

有料道路通行料金の割引

ＮＨＫ受信料の減免

ＮＴＴ番号案内（104）の免除

県立施設入館料・使用料の減免

各航空会社の支店，営
業所，旅行代理店

ストマ用装具医療費

自動車税および自動
車取得税

常陸太田税務署
☎0294-72-2171

常陸太田県税事務所
☎0294-80-3314

税務課
☎029-287-0833

障がいのあるお子さんへの支援について

手帳の交付について

身体障がいのある方が，様々な支援を受けるために

必要な手帳です。

【対象者】

視覚，聴覚・平衡機能，音声，言語・そしゃくの機能，肢

体不自由，心臓・じん臓・呼吸器の機能，ぼうこう・直腸

の機能，省庁の機能，ヒト免疫不全ウイルスによる免疫

の機能，肝臓の機能に障がいのある方

【申請先】 総合相談支援課

身体障害者手帳 療育手帳

知的障がいのある方が，一貫した療育・援助，

様々な福祉施策を受けやすくするための手帳です。

【対象者】

医学的，心理学的な判定によって，知的障がいが

あると判定された方

【判定機関】 18歳未満：中央児童相談所

【所在地】水戸市水府町864-16

【電 話】029-221-4150

18歳以上：茨城県福祉相談センター

【所在地】水戸市三の丸1-5-38

【電 話】029-221-0800

【申請先】 総合相談支援課

精神障害者保健福祉手帳

一定程度の精神障がいのある方が，各種の支援を受

けやすくするための手帳です。

【対象者】

精神疾患（てんかん，発達障がい等を含む）のある方

（初診から6ヵ月以上経過している方）

【申請先】 総合相談支援課

障害者手帳による割引制度について



内　容

対象者

申請先

対象者

内　容

申請先

内　容

対象者

申請先

【満20歳未満の方】●身体障害者手帳１・２・３級の方
　　　　　　　　　●下肢障がいのある身体障害者手帳４級の方
　　　　　　　　　●療育手帳〇A・A・Bの方
　　　　　　　　　●精神障害者保健福祉手帳１・２級の方
　　　　　　　　　●身体障害者手帳４級と療育手帳Cが重複する方
　　　　　　　　　●身体障害者手帳４級と精神障害者保健福祉手帳３級が重複する方

障害児福祉手当

重度の障がいがあるため，日常生活において常に介護を必要とする20歳未満の方に対して
手当を支給します。

●身体障害者手帳１級程度
●療育手帳〇A程度
●精神障害者保健福祉手帳１級程度

総合相談支援課

精神通院医療

総合相談支援課

特別児童扶養手当

精神，知的または身体障がい等のある20歳未満の児童の父母または養育者に対して手当を
支給します。

次のいずれかに該当する20歳未満の児童を監護している父または母，もしくは父母にかわっ
て児童を養育している方
●身体障害者手帳１・２・３級程度　●精神障害者保健福祉手帳１・２級程度
●療育手帳〇A,Ａ,Ｂ程度

在宅の心身障がい者や心身障がい児の保護者に対して手当を支給します。

東海村心身障害者（児）福祉手当

総合相談支援課

育成医療

児童福祉法第２条第２項に規定する１８歳未満の障
がい児及び将来障がいを残すと認められる児童に
対し障がいの軽減や機能の回復を図るために必要
な医療費の支給を行う制度です。
＊治療例（障がいに応じて異なりますので，詳しく
はお問い合わせください）
・先天性耳奇形や口蓋裂等の形成術
・関節形成術，関節置換術，義肢装着のための切断
端形成術
・ペースメーカー埋込術　等

精神疾患（てんかん）を含む）の治療を受けている方
が，外来で保険適用の医療を受けた際，医療費の９
割を保険と公費で負担する制度です。
＊茨城県が指定した医療機関等への通院による精
神医療が行われたものに限ります。

障がいのあるお子さんへの手当について

自立支援医療について



申請先

申請先：総合相談支援課

総合相談支援課

身体障害児者の体の不自由を補い，日常生活や職
場での活動を容易にするため，必要な補装具費を
支給します。

障害児者を在宅等で介護している家族に対し
て，家族介護用品を購入するための費用の一
部を助成します。

補装具費の支給 家族介護用品購入費助成

発達に不安のある児童に対して，発達段階に
あった早期療育を行います。
主なサービスとして，児童発達支援，放課後等
デイサービス，保育所等訪問支援があります。

障害児者の日中における活動の場の確保やその家
族の就労支援，介護負担の軽減等を図るため，障
害児者の一時的な預かりや見守り等の支援を行い
ます。

日常生活用具の給付

障害者等日中一時支援 障がい児通所支援

自力で日常生活を営むことが困難な重度の障害児
者に対して，日常生活を容易にするため，日常生活
用具を給付します。
なお，介護保険の認定を受けていて，介護保険に
よる貸与・給付で対応できるものについては，介護
保険が優先されます。

経度・中等度難聴児補聴器購入費助成

身体障害者手帳の交付対象とならない経度・
中等度難聴児の言語の習得，教育等の健全な
発達を支援するため，補聴器購入費用の一部
を助成します。

その他のサポートについて

その他のサポート

◆ 障がいのある方の医療福祉費支給制度（マル福，マル特）・・・・・福祉部 保険課

◆ 小児慢性特定疾病児童等に対する日常生活用具給付制度・・・・福祉部 健康増進課

（保健センター）

【問い合わせ先】

〒３１９－１１１２

東海村村松２００５番地 東海村総合福祉センター「絆」内

東海村 福祉部 総合相談支援課

☎ ０２９－２８７－２５２５ FAX ０２９－２８２－３５３８

e-mail : soudanshien@vill.tokai.ibaraki.jp



健診

経過観察教室

（小集団指導）

個別相談・支援

◆◆東海村保健センターにおける療育的支援について◆◆

＊すくすくランド＊

２歳児

・問診

・保育士による遊び（集団リズム遊び、

簡単なルールのある遊び、製作、絵本の

読み聞かせ）

・保健師による観察・相談

１歳６か月児健康診査１

歳６～７か月

心理相談員による相談

２歳６か月児歯科健康診査（個別）

２歳６～３歳児

問診内容の事後確認

３歳児健康診査

３歳６か月児

心理相談員による相談

乳児健康診査

４～５か月児

＊おやこ教室＊

月２回 母子で参加

・保育士によるリトミック等

＊ひよこ相談＊

月１回 予約制

臨床心理士による個別相談

＊おやこ個別相談＊

月１回 予約制

公認心理士による相談

児童発達支援事業所

総合相談支援課への情報提供

東海村発達支援センター

指導室への情報提供

（保護者の同意有）

専門医療機関

県立こども病院

茨城福祉医療センター等

各幼稚園・保育所・こども園

情報提供（保護者の同意有）



東海村保健センター内（子育て世代包括支援センター　「はぐ💛くみ」）　　☎０２９－３０６－２２７７

東海村における妊娠・出産・子育て期の切れ目ない支援の体系概要（令和５年度版）
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母子訪問支援検討会（月１回） 母子保健コーディネーター，助産師，子育てアドバイザー，マイ保健師，妊娠・出産コーディネーター，子育て支援課

東海村要保護児童対策地域協議会（子育て支援課）

乳児家庭全戸訪問（対象：生後４か月まで）
助産師による全戸訪問

・乳児・母の健康状態の観察

・母の産後うつ（エジンバラ産後うつ病自己評価票使用）等

ハイリスク者の早期発見・早期対応

・保護者への保健指導・児童虐待の早期発見

・子育て支援サービス等の情報提供

結婚 妊娠 産前２か月 出産 ４か月 ８か月 １２か月 １歳～就学前まで

地域福祉課，総合相談支援課，子育て支援課，学校教育課，
生涯学習課，指導室，保険課，住民課
健康増進課（子育て世代包括支援センター），母子保健推進員，
民生委員・児童委員，社会福祉協議会，保健所，児童相談所，
医療機関等

不育症治療費助成

関

係

機

関

妊娠届・母子健康手帳交付
・妊娠に関するアンケート実施

・妊娠・出産コーディネーターによる全数個別面談

ハローベビースクール
・年６クール（２回/コース）

・両親学級開催（土曜日）

妊婦後期電話フォロー
・マイ保健師により実施 出生通知票・低体重児届

乳児健康診査（集団）
対象：４～５か月児

・虐待スクリーニングの実施

赤ちゃん教室
対象：２～３か月児

・助産師によるベビーマッサージ

１歳６か月児健康診査（集団）

２歳６か月児歯科健康診査（個別）
対象：２歳６か月～３歳児

３歳児健康診査（集団）
対象：３歳６か月児

はぐ💛くみ相談（電話・訪問・来所） ●妊娠中の相談 ●子育ての相談（月～金曜日 午前８時３０分～午後５時１５分 祝日年末年始を除く）

母子健康相談 対象：妊産婦，就学前の乳幼児とその保護者（要予約）

養育支援訪問（子育てアドバイザーによる家庭訪問）

妊婦一般健康診査
妊婦健診（１４回）費用助成

産婦健診
産後健診（２回）費用助成)

１か月健診
対象：１か月の児

親子の絆づくり推進事業（子育て支援課と共催）
対象：第１子を持つ母親（２～５か月児）

内容：BPプログラム

乳児一般健康診査（３～６か月） 乳児一般健康診査（９～１１か月）

すくすくランド
２歳児発達相談

１歳６か月児健診のフォロー

おやこ個別相談
公認心理士による簡易発達検査の実施と個別相談

ひよこ相談
臨床心理士による簡易発達検査の実施と個別相談

おやこ教室
言葉や発達にみられるおやこの経過観察と助言を実施

①妊婦や家族の支援ニーズを踏まえた情報提供と合わせて，要支援妊婦にはケアプランを作成する。

②複数のサービス，継続的な支援を必要とする場合には、関係機関と調整し必要な支援につなぐ。
③必要に応じて，定期的にフォローを行う。

母子保健コーディネーター

マイ保健師

妊娠・出産コーディネーター

個々の状況により妊娠早期から産後にかけて
関係機関と連携

◆とうかい版ネウボラ◆

妊娠期から子育て期にわたる切れ目ない支援の実現
リスクの早期発見・予防的関わり

産前・産後ヘルプサポート事業 予防接種（予診票送付、医療機関で接種）

母子保健推進員活動（各地区３０名、乳児健診・１歳６か月児健診・２歳６か月児歯科健診，３歳児健診未受診者を電話訪問（受診勧奨），地域の妊婦や子育て中の母親と行政のパイプ役

保育サポート すくすく （ファミリー・サポート・センター）

保育所（認可保育所・こども園，託児所）

〇子育て支援センター 〇地域主催の子育てサロン（地区社協）
〇児童センター 〇幼稚園・保育所・こども園の一時保育

妊産婦医療福祉費（保健課） 未熟児養育医療給付・小児医療福祉費（保健課）

生活保護 出産育児一時金（保険者）

児童手当・児童扶養手当（子育て支援課）

幼児教育・保育無償化
小児慢性特定疾患治療研究事業（県），小児慢性特定疾病児，日常生活用具給付事業

子育てママ応援事業
育児支援グッズを進呈

ケアプラン会議

歯ッピー離乳食教室
対象：６～７か月児

・離乳食の講話

・歯科講話

新生児聴覚検査

妊婦歯科健康診査

要支援妊産婦支援体制整備事業連絡会議要支援妊産婦ケース会議（産科・精神科医療機関，児相，保健所，市町村）

産婦人科 小児科（休日診療，村立東海病院，県立こども病院，茨城福祉医療センター，休日診療

産後ママあんしんケア事業
医療機関（宿泊型・日帰り型）

いばらき身障者等用駐車場利用証交付（妊娠２４週～産後６か月まで）

医療機関（産婦人科・精神科）

民生委員・児童委員社協

助産師

母子保健推進員

小児科医

低所得妊婦初回産科受診料支援



   

曜日 午前の部 午後の部 

月 
母子分離 

（お子さんのみ） 

主に幼稚園生 

（お子さんのみ） 

火 母子通所 
主に幼稚園生 

（お子さんのみ） 

水 母子通所 
主に幼稚園生 

（お子さんのみ） 

木 
母子分離 

（お子さんのみ） 

主に幼稚園生 

（お子さんのみ） 

金 母子通所 
主に幼稚園生 

（お子さんのみ） 

つくし教室 

児童発達支援事業 

 

つくし教室は，発達に何らかの不安があ

るお子さんへの発達支援と，お母さんへ

の育児支援を行っています。すべての子

どもたちが，いきいきと暮らすために，育

児や就園に関することなど，お気軽にご

相談ください 

ご利用にあたって 

ご利用には市町村が発行する受給者証が必要

になりますので，詳しくはお住まいの市町村の福祉

担当課（東海村は「絆」総合相談支援課）へお問い

合わせください。受給者証をお持ちの方は担当の

相談支援専門員にご相談ください。 

 
 

 

つくし教室 
（東海村総合福祉センター「絆」内） 

 

開所日：毎週月～金曜日 

9：00～16：00 

定員：10名 
 

〒319-1112 

那珂郡東海村村松 2005 

電話 : 029-282-4599 

FAX : 029-283-4658 

都合により変更になる場合もあります。また，母

子分離の日に母子通所することもできるので，利

用日についてはご相談ください。 

週間予定 

 



 
つくし教室ってこんなところ 

つくし教室は，発達に心配のあるお子さんと保

護者の方のための児童発達支援の事業所で

す。音楽療法や製作活動，散歩や遊具遊びなど

の戸外活動を通し，生活リズムを整えながら，園

生活で必要な基本的動作や，協調性・社会性を

身に着け，安心して幼稚園入園が迎えられるよ

う支援しています。 

また，入園してからも，幼稚園 

と連携し，幼稚園が終わってから 

午後通所することで，慣れた環境 

で療育を継続することができます。 

 

1日の流れ ※一例です 

午前の部（9：00～13：00） 

9:00 登所・着替え 

9:30 朝の会，リズム体操 

9:45 トイレトレーニング 

10:00 音楽療法や製作など 

10:45 戸外活動（畑，散歩，遊具など） 

11:30 お弁当 

11:50 歯磨き 

12:00 自由遊び 

12:30 手遊び，絵本の読み聞かせ 

12:45 帰りの会・着替え 

13:00 さようなら 

 

 

午後の部（12：00～16：00） 

12:00 登所・手洗い 

12:15 お弁当 

12:40 歯磨き 

12:50 自由遊び 

13:30 戸外活動（畑，散歩，遊具など） 

14:15 製作や体育遊びなど 

15:00 ハサミやシール貼りなど 

指先を使った活動 

15:20 おやつ 

15:45 読み聞かせ 

16:00 さようなら 
 

※幼稚園が終わって，途中から参加することも可

能です。 

 

活動の様子 

 

                

 

 

子どもたちはみんな 

お母さんが大好き！ 

つくし教室で一緒に  

子育てを楽しみましょう！ 

 

母子通所の日は，親子で通所をすることで，お

子さんへの療育だけでなく，発達状況に合わせた

育児方法や子育てのヒントを直接お母さんお父さ

んにお伝えし，つくし教室の育児方法をご家庭でも

実践できるよう支援していきます。また，支援員や

お母さん同士で話をすることで，仲間ができたり，

悩みが解決できたりしています。 

毎月のミニ講話ではペアレントトレーニングを取

り入れながら，食事やトイレトレーニングなど，今

知りたい情報をお伝えしてします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子分離の日は，お子さんがお母さんと離れて

１人で頑張る練習をします。お母さんにはその様

子をお伝えし，安心して幼稚園生活が送れるよう

支援していきます。また，日頃子育てを頑張ってい

るお母さんがリフレッシュできる時間にもなってい

ます。 



～お願い～ 

・靴下は滑るため，お子さ

んは素足で遊びましょう 

・おもちゃは各部屋の中で

遊び，使い終わったら片

付けをしましょう 

・水分補給はお水かお茶に

しましょう 

・事故防止のため，お子さ

んから目を離さないよう

にしましょう 

                         

                        

                         

                                               

記                       

                         

                         

                                                              

                        

                         

                                                                           

                          

                           

   

 

                         ▲ゆうぎ室 リズム遊び 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

案  内  図

案内 
 

東海村社会福祉協議会 児童センター 

〒３１９－１１１２  茨城県那珂郡東海村村松 2005 
         東海村総合福祉センター「絆」内 

TEL 029-306-1017 ・ FAX 029-283-4535 

東海村 

 児童センター 
 

 

【利用方法】 

・初めて来館された方は利用者カードに必要事項を記入して下

さい。 

・来館時に利用者カードを提出し，受付簿へ利用者名など必要事

項を記入して下さい。退館時には，利用者カードを返却いたし

ます。 

・お子さんは胸章を付けて下さい。 

 児童センターは赤ちゃん（０歳）から高校生（１８歳）までが対

象となります。未就学児，小学校低学年(１・２年生)のお子さんは

保護者同伴となります。気軽に遊びに来て下さい。 

 

♬ 開館のご案内 ♪ 

◇開館日  月曜日～土曜日(第２・第４) 

◇開館時間 午前９時～午後５時(消毒・清掃時間を含む) 

  ※詳しい開館日，時間については，お問い合わせください。 

◇休館日   日曜日・祝日 

年末年始(12/28～1/3) 

施設点検等のための臨時休館 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

← 外遊具       絆正面玄関→ 

  

 

こどもトイレ 

多目的トイレ 

児童

相談室 
図書室 

男子トイレ 

児童クラブ室 

女子トイレ 

育児支援室 

出入口 

 

静養室 

砂場 

 ゆうぎ室 

 

 

幼児用滑り台やソフト 

ブロック，赤ちゃん 

コーナーなどの遊び 

のお部屋 

 
     

【児童クラブ室】 

おもちゃのお部屋 

【図書室】 

親子で読書が楽しめるお部屋 

 
 

 

 

 

小学生以上が遊べるお部屋 
※13：00～は小学生以上が優先です 

 

 

【育児支援室】 

育児サークル実施 

「いちごサークル(１歳児)」水曜日 

「ばななサークル(2 歳児)」木曜日 
 

卓球ができるお部屋（小学生～18 歳） 
9：00～16：30 で 部屋が空いている 

時間及び土曜日（20 分交代） 

 

【砂場開放】 
金曜日 

10：30～11：00 
※雨天中止 

※イベントがある場合は 

中止 

【静養室】 

授乳等ができるお部屋 
(授乳の際は職員に声をかけ

て下さい） 

フロア紹介 

【児童相談室】 

子育て相談実施 
月曜日～土曜日 

9：00～16：00 

事業内容 

季節のイベントや年齢に合わせ

た制作やリズム遊びなどを行う

「０歳さん，１歳さん，２歳さ

んあつまれ」を開催していま

す。ぜひご利用下さい。 

施設概要 

1. 施設主体  東海村 

2 .運営主体  東海村社会福祉協議会 

3. 開設年月日 平成 16 年 4 月 1 日 

運営内容 
1. 目的 

センターでは，児童に健全な遊びを与え，幼児・

児童を，集団的及び個別的に指導して児童の健全

育成を図ります。また，子育てに関する不安や悩

みに対する相談に応じ，子育て支援を行います。 

2. 形態 

館内では自己責任の基においてご利用ください。

また、どなたでも気軽にご利用できるように，団

体の専用利用はできません。 

指導員室 

受付 

 

 

出入口 

毎月の予定は，児童センター広報誌
「のびるん」をご覧ください。 

【ゆうぎ室】 

受付を済

ませてか

ら入館し

て下さい 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県立勝田特別支援学校 

 センター的機能のご案内 

出向き相談 

 地域の幼稚園、保育所（園）、認定こども園、小・中学校、中等教育学校・高

等学校、および特別支援教育にかかわる関係機関に、巡回相談員（本校職員）

が訪問し、よりよい支援を一緒に考えるお手伝いをします。 

【内容】 

 ・学習、生活、行動、情緒などに関する相談 

 ・就学、進学、就労などに関する相談 

 ・個別の教育支援計画、指導計画に関する相談 

・特別支援教育に関する情報提供・研修 

来校相談 

 保護者や幼児児童生徒、教員、関係職員が来校し、本校の見学や相談などを行

います。 

【内容】 

 ・学校見学・授業参観 

 ・授業体験 

 ・就学、進学、就労などに関する相談 

本校では、地域における特別支援教育のセンターとして、様々な支援を行っています。 

貸出・紹介 

 教材・教具や図書、検査用具などの貸出や紹介を行っています。 



 

 

 

 

小学部体験入学（次年度就学児向け） 

 次年度特別支援学校への入学を考えている保護者の方やお子様を対象に体験入

学を行っています。教育委員会、幼児教育施設にご案内いたします。 

 

 内容 

 ・学校見学  

 ・幼児の授業体験 

 ・特別支援学校・特別支援教育に関する情報提供 

 ・就学に関する相談 

 【令和５年度は、保護者向け学校見学（７月・９月）、幼児の授業体験（10月 音楽もし

くは体育）を計画しています。】 

 申し込み・手続き 

 ・在籍施設を通して各市村教育委員会から申し込みをいたします。 

  

申し込み・手続きの方法 

 

●市村教育委員会管下の学校・園（公立幼稚園、小中学校など） 

  ⇒所属園（所）、学校等から市村教育委員会へ申し込みください。 

   その後本校より、相談実施日時等について電話にて連絡いたします。 

 

●市村教育委員会管下以外の私立幼児教育施設、高等学校、関係機関など 

⇒勝田特別支援学校へ直接ご連絡ください。 

 

※ 申し込み書類等、詳細は本校ＨＰをご覧ください。 

問い合わせ先 

 

  勝田特別支援学校 教育支援部 教育相談係 

 

TEL 029-285-5644 

FAX 029-285-8405 

Ｅメール katutoku.sienbu@katsuta-sn.ibk.ed.jp 

 

mailto:katutoku.sienbu@katsuta-sn.ibk.ed.jp






茨城県教育研修センターでは、お子さんのすこやかな成長と発達を願って、さまざまな内容
の相談をお受けしています。悩みや心配事をもつお子さん、保護者、教職員が対象です。

※相談内容の秘密は、かたく守ります。相談は無料です。

＜こんなことが気になるお子さん＞

● 学校に登校できない
● 集団生活が苦手である
● いじめについて悩んでいる
● 家庭や学校生活で悩んでいる

＜こんなことが気になるお子さん＞

● 学習のつまずきや遅れが気になる
● 学校生活や友達関係がうまくいかない
● 運動や指先を使う活動が苦手
● 発音や話し方がはっきりしない

発達が気になる子どもの教育相談

＜電話相談＞

電話 0296-71-3870
・受付日(時間)：月曜日から金曜日

（午前８時30分から午後８時まで）
土曜日
（午前８時30分から午後５時まで）

※ただし休日及び12月29日から１月３日までは除く。

＜ＦＡＸでの相談＞

ＦＡＸ 0296-71-3870
・受付日(時間)：毎日(24時間)

＜メールでの相談＞

7830@center.ibk.ed.jp

・受付日(時間)：毎日(24時間)

＜来所相談＞

電話 0296-78-3219 
・受付日(時間)：月曜日から金曜日

（午前９時から午後４時30分まで）

※ただし休日及び12月29日から１月３日までは除く。
※電話予約の上、来所日時を決定します。

＜電話相談・来所相談＞

電話 0296-78-2777
・ 受付日(時間)：月曜日から金曜日

（午前９時30分から午後４時30分まで）

※ただし休日及び12月29日から1月３日までは除く。

※電話相談に基づき、必要に応じて来所相談を行います。
来所相談は電話予約の上、来所日時を決定します。

茨城県教育研修センター

〒309－1722 茨城県笠間市平町１４１０

http://www.center.ibk.ed.jp

ホームページでもご確認いただけます。

電話相談、FAXでの相談、
メールでの相談は匿名でも
受け付けています。

子どもの教育相談

※メールアドレスは半角・小文字で入力ください。

※こちらのQRコードからも
メールが送れます。



「子どもの教育相談」

「発達が気になる子どもの教育相談」の中
で必要に応じて、専門医による指導・助言
を受けることができます。

※相談は無料です。

専門医による心の健康相談

茨城県教育研修センターへのアクセス

主な交通機関

❶ JＲ友部駅
(常磐線、水戸線）
…タクシー10分

❷ JＲ宍戸駅（水戸線）
…タクシー10分

❸ 北関東自動車道友部ＩＣ
…自動車10分

➍ 常磐自動車道
友部SAスマートＩＣ
…自動車20分

近隣の地図

茨城県教育研修センター施設
（来所相談をご予約した方はこちらにお越しください）

子どもの教育相談
(１ 階 )

発達が気になる
子どもの教育相談(１ 階 )

駐車場

駐車場

駐車場
（小）

グラウンド

茨城県教育
研修センター

友部I.C.

白鳥湖

北山公園やすらぎの森

笠間市役所

文

文文

友部高

宍戸小 友部中

射撃場

355

入口

入口

駐車場

駐車場

P

P
P

×

進入禁止


