
令和７年度東海村中央公民館講座 

 

親子クッキング講座 

～サンドイッチをつくろう！～ 
 

    

申込期限：7/23（水）

   
サンドイッチ専門店の方を講師に迎え，親子で楽しくサンドイッチをつくりながら，手洗いや身

支度，簡単な調理方法を学び，子どもの「やってみたい！」「自分でできた！」という好奇心や自

立心を育みます。 
どなたでも挑戦しやすい調理内容ですので，お子さんとの調理は初めてという方も，安心してご

参加いただけます。 

※作った食品は会場で試食します（持ち帰り不可）。 

 

期日▼８月２日（土）午前１０時～午後１時 

場所▼村松コミュニティセンター調理室 

対象▼村内在住の年少～年長児とその保護者 

定員▼１２組（児童１名につき保護者１名） 

費用▼１，０００円程度／組（材料費，当日徴収） 

持ち物▼エプロン（大人のみ），三角巾またはバンダナ，マスク，飲み物 

その他▼▽食物アレルゲン（小麦・卵・乳）を含む食材を使用します。 

▽保育サービス（２歳児から小学６年生までの子が対象）をご利用いただけます。 

 

申込▼中央公民館へ来館・電話または「いばらき電子申請・届出サービス」 

 

 

 

  

【問い合わせ】 

東海村中央公民館 〒319-1115 船場 768-15 

TEL 282-3329  FAX 282-7813 

Mail tyuuoukouminkan@vill.tokai.ibaraki.jp 

受付 （月曜日を除く）9 時～21 時（日曜・祝日は 17 時まで） 

申込用紙

は裏面へ 

いばらき電子申請・届出サービス 

mailto:tyuuoukouminkan@vill.tokai.ibaraki.jp


「親子クッキング講座～サンドイッチをつくろう！」申込用紙 
 

 

 

□保育サービスを利用する 

 預けるお子さんの名前，年齢，性別などをご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

※いただいた情報は，公民館講座に関する事務にのみに利用いたします。 

 

受付時注意事項  

・定員を超える場合には抽選です。 

・受講の可否については講座開催１週間前までに文書を郵送します。 

 

申込方法【窓口・電話・ハガキ】※受付処理番号（   ）番 

保護者 

氏
ふ り

 名
が な

 

 

保護者の 

年代 

20代未満・30代・ 

40代・50代以上  

 子どもの 

氏
ふり

 名
がな

 

 

子どもの 

年代 

年少 

年中 

年長 
 

保護者と子どもの関係 父または母      祖父または祖母 

郵便番号・住所 〠３１９－１１ 

東海村（石神内宿・石神外宿・大山台・亀下・白方・白方中央 

・須和間・竹瓦・照沼・東海・豊岡・豊白・舟石川・舟石川駅西 

・舟石川駅東・船場・村松・村松北） 

番地以下（マンション・アパート名・部屋番号も記入） 

 

 
 

連絡先 固定電話：                 携帯電話： 

フリガナを忘れずにご入力ください。 


