
第２期東海村スポーツ推進計画（素案）

社会経済情勢や多様化するライフスタイル等の状況を踏まえ，令和6年度から令和10年度まで，5年間の本村スポーツ施策を総合
的かつ計画的に推進し，スポーツに親しむ人を増やし，スポーツを通した人づくり・まちづくりの推進に向けた施策を主体的に展
開するための指針として，第2期東海村スポーツ推進計画を策定する。

計画策定の趣旨

計画の位置づけ

計画期間

第1期計画の評価・総括

①スポーツ基本計画及び茨城県スポーツ推進計画を参酌して策定する，本村におけるスポーツ推進計画。
②東海村第 6 次総合計画及び東海村まち・ひと・しごと創生総合戦略（第2期）を具現化するため，本村のスポーツ施策を総合的に
推進するための個別計画。

③村の健康づくり推進計画，高齢者福祉・介護保険事業計画，障害者計画・東海村障害福祉計画等の各個別計画との整合性を図り
つつ，関連事業と連携して施策を推進します。

基本目標1：子どもがスポーツを楽しむことができる

▼放課後や休日に，運動部やスポーツクラブ以外で，
運動やスポーツをする児童・生徒の増加

令和 6 年度から令和 10 年度まで（5 年間）
※計画期間中に生じる社会経済情勢の変化や各施策の進捗状況などを考慮し，必要に応じて見直しを行います。

教育委員会 生涯学習課
東海村スポーツ推進計画推進委員会

H29 R4

小5男子 81.1％ 75.0％

小5女子 76.5％ 81.5％

中2男子 69.4％ 65.9％

中2女子 48.4％ 53.4％

基本目標2：多くの人がスポーツに親しむことができる
▼余暇時間におけるスポーツ実施率の増加
【H29：●●.●％，R4：●●.●％ 】

▼きっかけがないためにスポーツを行っていない人の減少
【H29：●●.●％，R4：●●.●％ 】

▼スポーツボランティア経験者・希望者の増加
【H29：●●.●％，R4：●●.●％ 】

基本目標3：まちづくりにつながるスポーツ環境の基盤をつくる
▼スポーツに関心がある人の増加
【H29：●●.●％，R4：●●.●％ 】
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スポーツを取り巻く環境

①人口減少・少子・高齢化
→スポーツの担い手不足や，スポーツ環境の維持の困難さ等につながる。

②技術革新による「働き方」や「ライフスタイル」の変革
→スポーツの力を活用して，持続可能な社会や共生社会の実現に向けたな取り組みが様々な形で進展（SDGｓ等）。

③新型コロナウイルス感染症の影響によるスポーツ活動の制限
→【個人】体力の低下，心身の健康保持への悪影響，・閉塞感のまん延，日頃の成果発表の機会の喪失 等
→【社会】スポーツを通した地域交流の不足，企業収益の低下 等
※スポーツの制限により様々な影響が顕在化したことで，反射的に，スポーツが日頃我々の生活や社会に活力を与える
など，重要な価値を持つことが再確認された。

住民アンケート結果（現状と課題）

※作成中

スポーツ施設の利用状況の推移

※作成中

教育委員会 生涯学習課
東海村スポーツ推進計画推進委員会
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スポーツの範囲

本計画では，野球，サッカー等の
記録や勝敗を競う競技スポーツだけ
でなく，散歩やダンス，健康体操，
ハイキング，サイクリング，野外活
動やレクリエーションをはじめ，徒
歩や自転車による通勤・通学等，体
力の維持・向上を目的として，計画
的・意図的に実施する継続性のある
活動全般を幅広く「運動・スポー
ツ」として考える。
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スポーツを通して人がつながり，まちが元気になる 村内成人の週１回以上のスポーツ実施率：●●.●％以上
※令和5年度時点：●●.●％
※達成状況は令和9年度住民アンケート調査で確認

基本理念

基本目標

主な取組
重点施策

成果指標

１
スポーツに親しむ機会の創出

２
スポーツを取り巻く環境の充実

３
スポーツを通じたまちの魅力創造

数値目標

施策

※作成中

目指す将来ビジョン

１. 自分に合った「始める」「続ける」「活躍する」が叶う“スポーツが身近なまち” →基本目標1
２. 関わる・支える・つながる・育てる 地域力を引き出す“スポーツネットワーク” →基本目標2
３. 民の健康と笑顔があふれ，選ばれる“スポーツのまちTOKAI” →基本目標3

①子どものスポーツ推進
②身近にスポーツができる機会の
充実

③スポーツ活動の場の充実

①地域スポーツ活動団体等の活動
支援

②地域スポーツの担い手の育成と
活動支援

③学校におけるスポーツ活動への
支援

①スポーツを魅せる環境づくり
②スポーツ活動への興味・関心の
喚起
③スポーツを核としたにぎわいの
創出

※作成中 ※作成中

※作成中 ※作成中 ※作成中

教育委員会 生涯学習課
東海村スポーツ推進計画推進委員会
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推進体制

進行管理

スポーツ関係団体のみならず，行政の関係部局や地域の村民の方々や学校，企業などと連携・協働し，お互いの役割を補完しな
がら取り組み，村のスポーツ関連施策を効果的・効率的に実施し，村民のスポーツを「する」「みる」「ささえる」を推進してい
きます。
そのため，村とスポーツ関係団体等とが役割分担を明確にしながら連携・協働し，スポーツ推進体制の整備・充実に努めます。

第２期東海村スポーツ推進計画（素案）
教育委員会 生涯学習課

東海村スポーツ推進計画推進委員会
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