
第 2期東海村スポーツ推進計画策定に係るアンケート調査仕様について 

 

1. 調査対象年齢 

 20歳以上 80歳未満の村内在住者 2,000名（男性：1,000名，女性：1,000名） 

→18歳以上 80歳以下の村内在住者 2,000名（男性：1,000名，女性：1,000名） 

≪考え方≫ 

① 成人年齢の引き下げに連動し，また，国や他自治体が実施するアンケート調査の

調査対象年齢と均衡を図るため，調査対象年齢の下限を 18歳以上とする。 

② 高校生（15歳から 17歳）については，県の体力・運動能力調査において「運

動・スポーツの実施状況」が把握できることに加え，高校生は学校や部活でのス

ポーツ実施率が上がり，前回調査との比較が困難になるため，本アンケート調査

の対象外とする。 

③ 80歳以上については，サンプル数が少なく本アンケート調査結果への影響が少

ないと想定されるため，前回調査との比較を考え，本アンケート調査の対象外と

する。 

④ 18歳と 19歳はサンプル数が少ないことが想定され，10歳代だけで分析すること

は困難なため，参考情報の位置づけとなる。 

 

2. 設問の文言 

①  「運動・スポーツの定義」の明示は，記載位置・方法等について工夫する。 

②  設問の文言については，文言を変える設問と変えない設問を精査する。 

 

3. 設問数 

30問程度 

≪考え方≫ 

① 回答者の負担感は設問数だけでなくページ数に比例するため，調査票は回答しや

すいレイアウトを意識する。 

② 5年に 1度のアンケート調査ということや，国や他自治体の事例を勘案すると，

30問程度は決して多い設問数ではないと考える。 

≪今回参考にしている市町村例≫ 

奈良県生駒市 ：55問（回収率 50.7％）※郵送配布，郵送回収・Web回収 

宮城県仙台市 ：54問（回収率 50.9％）※郵送配布，郵送回収 

茨城県結城市 ：51問（回収率 40.5％）※郵送配布・郵送回収 

東京都武蔵野市：48問（回収率 34.5％）※郵送配布・郵送回収 

愛知県あま市 ：34問（回収率 48.0％）※郵送配布・郵送回収 

岡山県岡山市 ：32問（回収率 31.7％）※郵送配布，郵送回収・Web回収 

③ 必須回答／任意回答の区分は回答率の低下のほか，集計作業の煩雑化に繋がるた

め，全問必須回答（回答したくない設問は未回答可）とする。 
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4. 回収率を向上させるための工夫 

① 調査票に QRコードや村公式ホームページの URLを掲載し，PCやスマホからの回

答を可能にする。 

②  往信用封筒にイモゾーファミリー及び回答期限を印字する。 

③  広報とうかい 7/10号に「実施の周知と回答のお願い」記事を掲載する。 

④ 各種イベントでの簡易アンケート調査については，実施条件が全く異なることか

ら，本アンケート調査には合算しない。 

 

5. 調査スケジュール（予定） 

時期 作業内容 備考 

6/23（金） 印刷物確定 調査票，往信・返信用封筒 

7/11（火） 調査票発送 
回答期間：約 2週間 

7/26（水） 回答期限 

8月上旬-8月下旬 回答入力・集計・分析 8月下旬速報値納品 

8月下旬-9月上旬 第 3回委員会  

9月上旬-10月下旬 成果品取りまとめ  

 


