
スポーツ講演会 2022 について （実施報告） 

1 日時・場所 
［日時］令和４年 10 月 22 日 14：00～17：00 

［場所］東海文化センター 

2 主催・共催 ［主催］東海村教育委員会生涯学習課 ［共催］（公財）東海村文化・スポーツ振興財団 

3 来 場 者 数 181 名 

4 
参 加 者 

アンケート 

【来場者 181 名  回答者 102 名  回答率 56.4％】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

4

20

2

7

16

6

9

1
0 0 0 0

7

13

4

8

00 0 0 0 0

3

0
1 1

0

5

10

15

20

25

未就学児 小学生 中学生 15～19歳 20～39歳 40～55歳 56～64歳 65歳以上 未記入

性別・年齢

男 女 未記入
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スポーツ講演会の満足度

資料１-１ 



Q：イベントの感想 （抜粋） 

<小学生> 

・鈴木コーチの大変な人生が知れたから。プロのすごさ，難しさが分かったから。 

<中学生> 

・自分もサッカーをやっていてうまくプレーできず，なかなか試合に出られないけれど，講演会でと 

ても自信がついた。 

・確率は低いと思っていても最後までやり通すところがとても勉強になった。また，最後までやり通 

す，同じことを何回も繰り返す気持ちを教えてもらった。 

・自分のこれからのサッカー人生を勇気づけてくれた。 

<20～39 歳> 

  ・オープニングアトラクションの和太鼓演奏素晴らしかったです。ぜひまた聴きたいと思いました。 

 ・自分の知らない世界に触れることができて，とても新鮮でおもしろかった。特に入団直後の時

代，留学時代の話など知らないことばかりで興味深かった。成功談ではなく自分の苦しかった時

代，厳しかった時代を話してもらい，鈴木選手の伝えたいことがスッと伝わってきた講話でした。 

  ・コーチ目線で話を聞けて良かった。 

  ・スタジアムや TV で見ていたスターの苦しんでいた意外な過去が聞けて励みになった。 

  ・元スポーツ選手の話を聞いてみて，体験を伴ったお話がとてもためになりました。 

  ・子供がやっているスポーツのプロが小さい頃からどう続けてきたのか具体的に聞くことができ，

子供も聞き入っていた。 

  ・鈴木隆行コーチの人生の話がすごくためになりました。おもしろかったです。続けることの大切さ

を学びました。 

<40～55 歳> 

  ・想像と違って苦しい下積み時代の話が多々あり，そこからの大逆転劇に感動しました。 

・スポーツドリンクの甘さ，塩分が必要であって調整されていることがよく分かった。 

・東海太鼓の皆様のピタッと一致した動き，とても練習したんだと思い感動しました。 

・水分補給のポイントが分かり易く説明されていたので今後注意したいと思います。太鼓の演奏

が素晴らしく，感動しました。また聞きたいです。鈴木さんのお話もとても面白かったです。 

・同じ中学校の同級生です。昔からうまいイメージでしたが，人一倍努力していたんだなと感動し

ました。 

・粘り強くあきらめずに挑戦してきたエピソードの話は，40 代の私でも今後の励みになり，パワー

をいただけました！！ありがとうございました！！ 

・タカユキさんの練習の大切さを知れたこと。どんな場所からだって成功に繋がる道が必ずある。 

・鈴木隆行さんが来てくれただけで嬉しかった。高校の頃からファンでした！その後アントラーズ

へのサポーターになりました。楽しいお話，懐かしいお話で良い時間を過ごせました。ありがとう

ございました！！ W 杯のゴールも現地で観ました。サイン色紙当たりました！！ 

・ほぼ同世代，W 杯などでの活躍の姿を思い出し，懐かしかったです。また，成功体験をお聞き

し，努力は裏切らないと感じ，とても感動致しました。ありがとうございました。 

・とても聞きやすく，スポーツをする子どもをサポートしていきたいと思える内容でした。 

・とてもよかったです。頑張ることの大切さが子どもに伝わったと思います。 

  



6 
イベントの

様 子 

［スポーツ・健康セミナー］               ［東海太鼓保存会］ 

 

 

［鈴木隆行氏講演会］ 

 

 

［抽選会］ 

 

                               ［当選者］ 

 

 

 

以上 


