
資料1-2

あなた自身のことについて，おうかがいします。 あなた自身のことについて，おうかがいします。

設問 設問内容 設問内容

1 あなたの性別を教えてください。 1 あなたの性別を教えてください。答えたくない場合は選ばなくても構いません。

2 あなたの年齢を教えてください。 2 あなたの年齢を教えてください。

3 あなたが，お住まいの地域を教えてください。 3 あなたが，お住まいの地域を教えてください。

4 現在，あなたは，次のどれにあてはまりますか。 4 あなたの職業等を教えてください。

5 現在，あなたは，自分の健康状態をどのように感じていますか。 5 現在，あなたは自分が健康だと思いますか。

6 あなたは，運動不足を感じていますか。 6 あなたは，運動不足を感じていますか。

7 あなたは，健康のために心がけていることは主に何ですか。 7 あなたは，健康のために心がけていることは何ですか。

8 あなたは，体力に自信がありますか。 8 あなたは，体力に自信がありますか。

9
あなたは，仕事や家事以外の余暇の時間（休日や平日の余暇）を主にどのように過ごしています
か。

9 現在の子育て及び介護等の状況についてお答えください。

10 あなたが当てはまる区分を教えてください（選択肢は「集約方法」の「対象」区分）。

スポーツについて，おうかがいします。 運動やスポーツに対する意識について，おうかがいします。

設問 設問内容 設問 設問内容

10 あなたは，スポーツに関心がありますか。 11
あなたは，スポーツや運動全般（自身の実施，観戦，支援，スポーツイベントの開催を含む）に関心
がありますか。

12
あなたは，運動やスポーツがもたらす効果や，個人や社会にもたらす価値とはどのようなものだと
思いますか。

13
村民の皆さんが，運動やスポーツを始めたり，習慣化するためにどのようなことが必要だと思いま
すか。

運動やスポーツの日頃の実施状況について，おうかがいします。

設問 設問内容

11 あなたが，現在，行なっているスポーツを教えてください。 14 あなたが，現在，行なっているスポーツを教えてください。

12 あなたが，これから行ないたいスポーツを教えてください。 15 あなたが，これから行ないたいスポーツを教えてください。

13 あなたは，現在，スポーツをどの程度行なっていますか。 16 あなたは，現在，スポーツをどの程度行なっていますか。

14 あなたは，スポーツを主にどこで行なっていますか。 17 あなたは，運動やスポーツをどこで行なっていますか。

15 あなたが，スポーツを行なう主な理由は何ですか。 18 あなたが，スポーツを行なう理由は何ですか。

16 あなたが，スポーツを行なう上で主に問題となっていることは何ですか。

17 スポーツを行なっていない主な理由は何ですか。 19 スポーツを行なっていない主な理由は何ですか。

20 あなたが，運動やスポーツを行う時間は，1回あたりどれくらいですか。

21 あなたは，誰と運動やスポーツをしていますか。

スポーツに関わるボランティア活動について，おうかがいします。 スポーツの観戦やボランティア活動への関わりについて，おうかがいします。

設問 設問内容 設問 設問内容

18 あなたは，これまでにスポーツに関わるボランティア活動を行なったことがありますか。 22 あなたは，これまでにどのようなボランティア活動に関わりましたか。

19
あなたは，今後，スポーツに関わるボランティア活動に参加するとしたら，どのようなボランティア活
動に参加したいと思いますか。

23 あなたは，今後，スポーツに関わるどのようなボランティア活動に参加したいと思いますか。

20 ボランティア活動に参加したくない（できない）理由は何ですか。 24 ボランティア活動に参加したくない（できない）理由は何ですか。

25 どのような環境が整えば，ボランティア活動を行ったり，続けたりできると思いますか。

26 あなたは，どのようなスポーツを観戦したいと思いますか。

27 今より観戦しやすくなるためには，どのようなことが必要だと思いますか。

村のスポーツ施策について，おうかがいします。 村の運動やスポーツを取り巻く環境について，おうかがいします。

設問 設問内容 設問 設問内容

21 あなたが，スポーツを行なうために村内で利用したことのある施設をお選びください。

22 あなたは，村のスポーツ施設の数についてどう思われますか。

23 不足していると思われる主な施設は何ですか。 28 不足していると思われる主な施設は何ですか。

24
あなたは，スポーツをもっと推進させるために，村に今後，主にどのようなことに力を入れてもらいた
いと思いますか。

29
あなたは，スポーツをもっと推進させるために，村に今後，主にどのようなことに力を入れてもらいた
いと思いますか。

30 村内の公共スポーツ施設は充実していると思いますか。

31 ↑その理由は何ですか。

32 村内の公共スポーツ施設に望むことは何ですか。

「いきいき茨城ゆめ国体」について，おうかがいします。 運動やスポーツの情報について，おうかがいましす。

設問 設問内容 設問 設問内容

25 あなたは，２年後の平成31年に「いきいき茨城ゆめ国体」が開催されることを知っていますか。

26
あなたは，「いきいき茨城ゆめ国体」で東海村がホッケー競技（フィールドホッケー）の会場になるこ
とを知っていますか。

27
最後に，東海村のスポーツ活動や施策に関してご意見やご要望がありましたら，ご自由にお書きく
ださい。

33
運動・スポーツについて，ご自身の活動や村民の皆さんの活動，健康づくりや高齢者，子ども，障が
い者への支援など，ご意見やご要望，アイディアなどがありましたら，自由にお書きください。

34 運動やスポーツに関する情報をどこで入手していますか。

35 運動やスポーツに関してどのような情報を入手したいですか。

※以下，新規項目。

障がい者スポーツについて，おうかがいします。

設問 設問内容

36 障がい者スポーツに関心がありますか。

37 障がい者スポーツを推進するためには，どのような取り組みが必要だと思いますか。

村内のスポーツ団体について，おうかがいします。

設問 設問内容

38 村内で地域住民が主体となって活動するスポーツ団体をご存知ですか。

39 どのような環境が整えば，上記のスポーツ団体に加入したいと思いますか。

村教育委員会・関連団体主催のイベント・教室について，おうかがいします。

設問 設問内容

40 知っていたり，参加したことがある村教育委員会・関連団体主催のイベント・教室はありますか。

41 どのような環境が整えば，上記のイベント・教室に参加したいと思いますか。

第1期 第2期

第2期東海村スポーツ推進計画策定に係るアンケート調査票（案）

【留意事項】

・回答者の負担軽減，回収率UPのため，現在の設問数（40問）から精査し，30問程度に絞り込む。

・設問の順番は，設問が概ね決定した後で検討する。

・選択肢は，設問が概ね決定した後で検討する。

・運動やスポーツの定義（「広義のスポーツ（身体活動全般）」）を明示する（表紙を想定）。

・QRコードやURLを掲載し，PCやスマホからでも回答できるようにする。


