
第1部

ご予約
お問い合わせ

月１回
実施中

保健師，管理栄養士による健康相談が受けられます！
健やかな毎日につなげるために，お気軽にご相談ください！

TEL: 029-282-2797

東海村福祉部健康増進課（東海村保健センター）

日 程

令和7年11月21日（金）
12月12日（金）

令和8年 1月 9日（金）
2月27日（金）
3月19日（木）

場 所

東海村村松2005
東海村保健センター（総合福祉センター「絆」内）

保健師や管理栄養士による健康相談・栄養相談
・事前予約制：1人30分
・健診結果等をご持参ください。
・体組成測定や血圧測定も出来ます！

内 容

9時から11時30分まで
13時から15時まで


