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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

勤労感謝の日

振替休日文化の日

国保・後期高齢からのお知らせ国保・後期高齢からのお知らせ 保健センターからのお知らせ保健センターからのお知らせ

国保・後期高齢からのお知らせ国保・後期高齢からのお知らせ 保健センターからのお知らせ保健センターからのお知らせ

集団検診を実施します。〔10/4（金）～10/３１（木）のうち9日間〕※胃がん検診は受診できません。
特定健康診査や後期高齢者健康診査の健診項目に、胸部レントゲンは含まれていません。
集団検診で胸部レントゲンを希望する方は、保健センターに「肺がん・結核検診」を申し込みください。
インフルエンザ予防接種費用の助成を行います。〔10/1（火）～1/31（金）〕
（詳しくは、P２2「予防接種」をご覧ください。）

健康診査を受診する方は、　　　　と　　　　を
必ずお持ちください。
10/31（木） 国保税・後期高齢保険料第4期分納期限

保険証 受診券

インフルエンザ予防接種費用の助成を行っています。
〔1/31（金）まで〕今月のお知らせはありません。

スポーツの日
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

村松小4年　小坂部 竜樹

中丸小3年　根本 果枝

中丸小1年　狩野 杏実

中丸小5年　谷 記史郎

乳児健診
（R6年5月生） 

１歳6か月児健診
（R5年3月生）

３歳児健診
（R3年4月生）

歯ッピー離乳食教室
（R6年３月・４月生）

３歳児健診
（R3年5月生）

乳児健診
（R6年６月生） 

１歳6か月児健診
（R5年4月生）

母子健康相談
元気アップ健康相談
体組成測定
野菜摂取レベル測定会

赤ちゃん教室
（R6年7月生）

集団検診㉓
（保健センター）

集団検診㉒
（保健センター）

すこやかウォーキング
（中丸）
集団検診⑲
（保健センター）

集団検診㉔
（保健センター）

母子健康相談
元気アップ健康相談
体組成測定
野菜摂取レベル測定会

集団検診㉑
（保健センター）

集団検診⑳
（保健センター）

赤ちゃん教室
（R6年８月生）

ハローベビースクール②ハローベビースクール①

すこやかウォーキング
（絆）

集団検診㉗
（保健センター）

集団検診㉖
（保健センター）

集団検診㉕
（保健センター）
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