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国保・後期高齢からのお知らせ国保・後期高齢からのお知らせ 保健センターからのお知らせ保健センターからのお知らせ

みどりの日憲法記念日

振替休日こどもの日

国保・後期高齢からのお知らせ国保・後期高齢からのお知らせ 保健センターからのお知らせ保健センターからのお知らせ

4/1（月）
4月下旬

国保・後期高齢人間ドック補助申請受付開始
健康診査受診券　国保（ピンク）・後期高齢（みどり色）
を対象の方に郵送します。

※一般ドックの補助を受ける方は、健康診査を受けることが出来ませんのでご注意ください。

胸部CT検診の申込みを受け付けます。
（詳しくは、広報「とうかい」４/１０号で）
「植えてはいけないけし」発見者は通報を。
みんなですこやかウォーキングでヘルスロードを歩こう！（詳しくはP２6）

5/1（水）から 国保の特定健康診査が指定医療機関で
 受けられます。（事前予約が必要です。）

胸部CT検診を実施します。
〔5/27（月）・5/28（火）2日間〕
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

舟石川小5年　柴山 心陽

舟石川小1年　黒澤 伸司

舟石川小2年　山本 颯真

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT
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昭和の日
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舟石川小5年　増山 倫史

乳児健診
（R5年11月生） 

乳児健診
（R5年12月生） 

１歳6か月児健診
（R4年9月生）

１歳6か月児健診
（R4年10月生）

３歳児健診
（R2年10月生）

３歳児健診
（R2年11月生）

母子健康相談
元気アップ健康相談
体組成測定
野菜摂取レベル測定会

すこやかウォーキング
（ふれあいの森）

歯ッピー離乳食教室
（R5年9月・10月生）

赤ちゃん教室
（R6年1月生）

赤ちゃん教室
（R6年2月生）

胸部CT検診①
（保健センター）

ハローベビースクール①

胸部CT検診②
（保健センター）

ハローベビースクール②

母子健康相談
元気アップ健康相談
体組成測定
野菜摂取レベル測定会
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