
第６回
「スポーツフェスタＴＯＫＡＩ 2026」

　“小さなお子さんから高齢の方まで、全ての世代が運動に親しむきっかけづくり”のため、第６回
「スポーツフェスタＴＯＫＡＩ 2026」を開催します。体力測定会やスポーツ・健康づくりブースのほ
か、ダンスや演奏などのステージ発表も楽しめる、住民参加型のスポーツイベントです。ご家族や
友人、職場の方など、ぜひ一緒にご参加ください。

村内在住･在勤･在学の方対象

総合体育館
東海南中学校場所11月29日（日）午前10時～午後３時30分日時

【申し込み･問い合わせ】イモゾーリレーに参加する方は、参加申込書に必要事項を記入し、メール･ファックス･
持参のいずれかで、10月15日（木）から11月14日（土）までの午前８時30分～午後５時15分に、総合体育館

（☎283-0673 287-1905 sports.zaidan@tokai-cs.or.jp）へ申し込みください。

簡単体力測定

スポーツ健康づくりブース

イモゾーリレー全国大会 予約優先

　上体起こし・握力・反復横跳びなど、体力測定
を気軽に体験できます。自分の体力を知る機会
として、年齢を問わず楽しめます。

　ニュースポーツ・パラスポーツ・キックボクシング・
e スポーツなど、20種目を超えるブースが出展しま

す。小さいお子さんから大人まで楽しめる内容です。

　「イモゾーリレー」は、リレー形式
のオリジナルニュースポーツです。

飲食・物販ブース

スポーツ×肉・肉・肉

キッチンカーや
村内の飲食店が出店

肉食系グルメが大集合

【問い合わせ】ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ事務局（総合体育館内 ☎283-1001）

　ＳＣスマイルＴＯＫＡＩは、村民誰もが“いつでも・どこでも・
だれとでも”運動やスポーツを気軽に楽しむことのできる生涯ス
ポーツ社会の形成を目指して活動しています。心と体の健康増進
を図るため、幼児から大人までを対象にさまざまな教室を行って
います。皆さんも楽しく体を動かしてみませんか。

＼会員募集／

参加無料

Ｓ ＣスマイルＴ Ｏ Ｋ ＡＩで
楽しく体を動かそう！

スタンプラリー
達成で

肉食系グルメを
プレゼント！

練習も

試合も楽しい！
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