
ま
ち
を
守
る
！ 

僕
ら
の
ヒ
ー
ロ
ー

特  集

　今月の表紙は、消防
車の前で、爽やかな笑
顔を見せてくれた東海
消防署のお二人です。
　猛暑の中でも、消火
訓練では防火服を着用。
地域の安心を支えるた
め、日々訓練を重ねて
います。

今月の表紙今月の表紙

″
い
ざ
と
い
う
時
〟の
た
め
に

　ま
ち
で
見
か
け
る
消
防
車
や
救
急

車
。
そ
れ
に
乗
っ
て
働
く
消
防
士
は

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ

う
。
消
防
士
は
、
火
事
や
救
急
の

１
１
９
番
通
報
を
受
け
て
出
動
し
、

消
火
活
動
や
救
助
活
動•

救
急
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
ほ
か
に
も
、

訓
練
や
点
検
、
広
報
活
動
な
ど
、
幅

広
い
業
務
が
あ
り
ま
す
。
ひ
と
た
び

通
報
が
入
れ
ば
、
地
域
の
皆
さ
ん
を

１
秒
で
も
早
く
助
け
る
た
め
に
素
早

く
出
動
し
ま
す
。
そ
し
て
、
通
報
が

あ
っ
た
と
き
に
万
全
な
体
制
で
出
動

で
き
る
よ
う
に
、
消
防
士
は
、
今
日

も
準
備
を
怠
り
ま
せ
ん
。

消
防
車
っ
て
格
好
良
い

　消
防
車
の
サ
イ
レ
ン
が
聞
こ
え
る

と
、
そ
の
姿
を
思
わ
ず
目
で
追
っ
て

し
ま
う
。
消
防
訓
練
で
小
学
校
や
保

育
園•

幼
稚
園
に
来
た
消
防
車
に
わ

く
わ
く
し
て
し
ま
う
。
幼
い
頃
、
あ

の
赤
い
車
を
見
た
と
き
に
″
消
防

車
っ
て
格
好
良
い
〟と
、
感
じ
た
こ

と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
消
防
士
は
、
ス
ポ
ー
ツ
選
手
や

警
察
官
と
並
ん
で
、
小
学
生
男
子
が

将
来
就
き
た
い
職
業
の
上
位
に
ラ
ン

ク
イ
ン
し
て
い
ま
す
。
消
防
士
に
憧

れ
る
子
ど
も
が
多
い
の
は
、
消
防
車

の
格
好
良
さ
に
心
を
奪
わ
れ
て
い
る

か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

み
ん
な
の
消
防
士

　青
色
や
オ
レ
ン
ジ
色
の
服
を
着
て

働
く
消
防
士
は
、
消
防
車
や
救
急
車

に
乗
っ
て
現
れ
る
、
ま
さ
に〝
ヒ
ー

ロ
ー
〟。
消
防
士
は
、
い
つ•

ど
ん
な

状
況
で
も
助
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
日

ご
ろ
か
ら
厳
し
い
訓
練
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
現
場
で
使
う
道
具
の

点
検
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　地
域
を
守
る
た
め
に
働
く
消
防

士
。
今
号
で
は
、
消
防
士
の
格
好
良

さ
や
、
そ
の
想
い
に
迫
り
ま
す
。

ネ
ッ
ト
配
信
者

１
警
察
官

２
野
球
選
手

３
運
転
士･

運
転
手

４
サ
ッ
カ
ー
選
手

５

消
防
士

６
会
社
員

７
医
師･

歯
科
医
師

８
学
校
の
教
員

９
研
究
者

10

将
来
就
き
た
い
職
業（
小
学
生
男
子
）

出
典
▽
学
研
教
育
総
合
研
究
所「
小
学
生
白
書
２
０
２
５
年
」
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く
わ
く
し
て
し
ま
う
。
幼
い
頃
、
あ

の
赤
い
車
を
見
た
と
き
に
″
消
防

車
っ
て
格
好
良
い
〟と
、
感
じ
た
こ

と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
消
防
士
は
、
ス
ポ
ー
ツ
選
手
や

警
察
官
と
並
ん
で
、
小
学
生
男
子
が

将
来
就
き
た
い
職
業
の
上
位
に
ラ
ン

ク
イ
ン
し
て
い
ま
す
。
消
防
士
に
憧

れ
る
子
ど
も
が
多
い
の
は
、
消
防
車

の
格
好
良
さ
に
心
を
奪
わ
れ
て
い
る

か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

み
ん
な
の
消
防
士

　青
色
や
オ
レ
ン
ジ
色
の
服
を
着
て

働
く
消
防
士
は
、
消
防
車
や
救
急
車

に
乗
っ
て
現
れ
る
、
ま
さ
に〝
ヒ
ー

ロ
ー
〟。
消
防
士
は
、
い
つ•

ど
ん
な

状
況
で
も
助
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
日

ご
ろ
か
ら
厳
し
い
訓
練
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
現
場
で
使
う
道
具
の

点
検
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　地
域
を
守
る
た
め
に
働
く
消
防

士
。
今
号
で
は
、
消
防
士
の
格
好
良

さ
や
、
そ
の
想
い
に
迫
り
ま
す
。

ネ
ッ
ト
配
信
者

１
警
察
官

２
野
球
選
手

３
運
転
士･

運
転
手

４
サ
ッ
カ
ー
選
手

５

消
防
士

６
会
社
員

７
医
師･

歯
科
医
師

８
学
校
の
教
員

９
研
究
者

10

将
来
就
き
た
い
職
業（
小
学
生
男
子
）

出
典
▽
学
研
教
育
総
合
研
究
所「
小
学
生
白
書
２
０
２
５
年
」
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緊急指令 が入ればすぐに出動!

消防士のある１日

08：30 大交替
ミーティング

12：00 昼食･休憩

17：15 夕食･休憩

22：00 夜間勤務
仮眠（６時間）

08：30 大交代

車両点検
事務処理
入浴

18：15

起床
車両点検･清掃

06：00

　消防士は、24時間勤務。東海消防署では、３つの班に分かれて、交代で働いています。
　車両や道具の点検、火災･救助･救急の現場を想定した訓練など、私たちの命や財産を守るために奮闘する
消防士の１日をのぞいてみましょう。

13：00 ミーティング
訓練、消防検査

車両･資機材点検
訓練

09：00

密着24時！ 消防士の１日

大交代大交代

資機材点検資機材点検

資機材点検資機材点検

救助訓練救助訓練

救急訓練救急訓練

消火訓練消火訓練

④車両に乗り込み出動！④車両に乗り込み出動！ ③感染予防服を着用して③感染予防服を着用して ②少しでも早く救助者の元へ…②少しでも早く救助者の元へ… ①指令が入れば即行動①指令が入れば即行動

空気呼吸器の中身はなあに？

火事が起きたときでも、普段と同じように
呼吸ができるよう、空気が入っているよ。

水の出し方が変えられる！？
ホースの先に取り付ける筒先は、
火災の状況に合わせて放水する
水の形を変えられるよ。

１本の長さは、約20メートル。火元ま
で届くように何本もつないで使うよ。

スクープストレッチャーは二つに割れる!?
身体を動かすと症状が悪くなる可能性があ
る人を左右からすくい上げることで、負担
をかけないように運ぶことができるよ。

ＡＥＤや酸素ボンベ、心電図モニター
などを使って応急処置をしながら、急
いで病院へ運ぶよ。

消防隊：火災が起きた時に出消防隊：火災が起きた時に出
動して、消火活動をするよ。動して、消火活動をするよ。

ホースの長さはどのくらい？

救急車の中をのぞいてみよう

救急隊：病気やけがをしている救急隊：病気やけがをしている
人に適切な処置をして病院に人に適切な処置をして病院に
搬送するよ。搬送するよ。

"いざという時"を支える
車両や装備

④車両に乗り込み出動！④車両に乗り込み出動！

消防士の服って、こんなに重い！

防火服やヘルメット、空気呼吸器を身に着
けると、約20キログラムにもなるよ。

救助隊：交通事故や火災など、危険救助隊：交通事故や火災など、危険
な場所でも救助活動をするよ。な場所でも救助活動をするよ。
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空気呼吸器の中身はなあに？

火事が起きたときでも、普段と同じように
呼吸ができるよう、空気が入っているよ。

水の出し方が変えられる！？
ホースの先に取り付ける筒先は、
火災の状況に合わせて放水する
水の形を変えられるよ。

１本の長さは、約20メートル。火元ま
で届くように何本もつないで使うよ。

スクープストレッチャーは二つに割れる!?
身体を動かすと症状が悪くなる可能性があ
る人を左右からすくい上げることで、負担
をかけないように運ぶことができるよ。

ＡＥＤや酸素ボンベ、心電図モニター
などを使って応急処置をしながら、急
いで病院へ運ぶよ。

消防隊：火災が起きた時に出消防隊：火災が起きた時に出
動して、消火活動をするよ。動して、消火活動をするよ。

ホースの長さはどのくらい？

救急車の中をのぞいてみよう

救急隊：病気やけがをしている救急隊：病気やけがをしている
人に適切な処置をして病院に人に適切な処置をして病院に
搬送するよ。搬送するよ。

"いざという時"を支える
車両や装備

④車両に乗り込み出動！④車両に乗り込み出動！

消防士の服って、こんなに重い！

防火服やヘルメット、空気呼吸器を身に着
けると、約20キログラムにもなるよ。

救助隊：交通事故や火災など、危険救助隊：交通事故や火災など、危険
な場所でも救助活動をするよ。な場所でも救助活動をするよ。
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力
を
つ
け
て
、
安
心
さ
せ
る

　小
学
２
年
生
の
時
に
東
日
本
大

震
災
が
あ
り
ま
し
た
。
私
の
周
り

が
通
常
の
生
活
に
戻
っ
て
も
、
東

北
で
は
ま
だ
被
害
が
残
っ
て
い

る
。
助
け
に
行
か
な
い
と
、
と

い
う
思
い
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参

加
し
て
、
石
巻
市
に
行
き
ま
し

た
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
救
助
隊
の

方
は
、
小
学
３
年
生
だ
っ
た
私
に

と
っ
て
、
と
て
も
頼
も
し
い
存
在

で
し
た
。
そ
れ
か
ら
ず
っ
と
消
防

士
に
な
り
た
く
て
、
突
き
進
ん
で

き
ま
し
た
。

　消
防
士
は
地
域
の
皆
さ
ん
の

命
と
財
産
を
守
る
仕
事
で
す
。
危

険
と
隣
り
合
わ
せ
で
も
あ
り
ま
す

が
、
訓
練
か
ら
本
気
で
向
き
合
う

こ
と
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
は
も
ち

ろ
ん
、自
分
や
仲
間
の
命
も
守
る
。

そ
ん
な
仕
事
に
と
て
も
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
。

　助
け
を
求
め
る
人
は
、
い
つ
も

〝
誰
か
の
大
切
な
人
〟で
す
。
助
け

に
行
っ
た
と
き
に
、
安
心
感
を
与

え
ら
れ
る
存
在
で
あ
り
続
け
ら
れ

る
よ
う
に
、
日
々
の
訓
練
に
も
全

力
で
挑
ん
で
い
き
ま
す
。

一
人
で
も
多
く
の
人
を

救
う
た
め
に

　幼
い
頃
、
家
族
を
助
け
て
く
れ

た
救
急
隊
の
方
々
に
憧
れ
て
消
防

士
に
な
り
ま
し
た
。

　消
防
士
に
な
っ
て
か
ら
は
、
火

災
や
交
通
事
故
な
ど
、
た
く
さ
ん

の
現
場
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
度
に
思
う
こ
と
は
、
一
人
で

も
多
く
の
命
を
救
い
た
い
と
い
う

こ
と
。
そ
の
思
い
が
原
動
力
と
な

り
、で
き
る
こ
と
を
増
や
そ
う
と
、

消
防
士
に
必
要
な
あ
ら
ゆ
る
知
識

を
身
に
付
け
た
り
、
潜
水
士
の
資

格
を
取
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　災
害
が
起
き
た
と
い
う
ニ
ュ
ー

ス
を
見
る
と
、
す
ぐ
に
で
も
助
け

に
駆
け
付
け
た
く
な
り
ま
す
。
実

際
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
も
ど

か
し
さ
は
あ
り
ま
す
が
、
も
し
も

の
と
き
に
備
え
て
日
々
訓
練
を
重

ね
、
要
請
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
救

助
に
向
か
え
る
よ
う
に
自
分
を
鍛

え
て
い
き
た
い
で
す
。

　

芳
賀 

文
汰
さ
ん

消
防
副
士
長

阿
部 

竜
斗
さ
ん

消
防
副
士
長

消防士としての誇 り"助けたい"想い

市
毛 

星
也
さ
ん

消
防
士

未
来
の
消
防
士
の
ヒ
ー
ロ
ー
に

な
り
た
い

　小
学
生
の
頃
、
消
防
署
見
学
で

「
消
防
車
っ
て
格
好
良
い
な
。
消

防
士
っ
て
ヒ
ー
ロ
ー
み
た
い
だ
」

と
思
い
、消
防
士
に
憧
れ
ま
し
た
。

大
学
時
代
に
は
学
生
消
防
隊
と
い

う
サ
ー
ク
ル
に
加
入
し
て
、
被
災

地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
ま

し
た
。
そ
こ
で
人
の
た
め
に
働
く

消
防
士
の
姿
を
見
て
、改
め
て「
格

好
良
い
な
」と
感
じ
て
、
消
防
士

へ
の
想
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　消
防
士
に
な
っ
て
か
ら
は
、日
々

ど
う
し
た
ら
救
え
る
の
か
を
考
え

て
い
ま
す
。
毎
朝
、
チ
ー
ム
で
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
行
い
、

人
を
救
う
た
め
の
知
識
や
技
術
を

高
め
て
、
い
つ
あ
る
と
も
分
か
ら

な
い
出
動
に
備
え
て
い
ま
す
。

　も
っ
と
多
く
の
人
を
助
け
ら
れ

る
消
防
士
に
な
っ
て
、
次
は
私
が

誰
か
の
ヒ
ー
ロ
ー
に
な
れ
た
ら
最

高
で
す
ね
。

声
か
け
で
、
心
に
寄
り
添
う

　　消
防
士
は
、
ま
だ
ま
だ
男
性
が

多
い
職
場
で
す
。
し
か
し
、
私
は

性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
一
人
の
消

防
士
と
し
て
、
誇
り
を
持
っ
て
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。そ
ん
な
私
は
、

高
校
生
の
と
き
に
、
か
つ
て
人
を

助
け
る
救
命
士
の
姿
に
憧
れ
た
こ

と
を
、
ふ
と
思
い
出
し
ま
し
た
。

そ
れ
以
来
、
人
の
命
を
救
う
仕
事

が
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、

大
学
在
学
中
に
救
急
救
命
士
の
資

格
を
取
り
ま
し
た
。

　消
防
士
に
な
っ
て
２
年
目
の

頃
、
搬
送
す
る
病
院
が
な
か
な
か

決
ま
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
傷
病
者
も
家
族
も
不
安
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
が
、
少
し
で
も
和

ら
げ
ら
れ
る
よ
う
に
声
を
か
け
続

け
ま
し
た
。
後
日
、「
母
に
寄
り

添
っ
て
声
を
か
け
て
も
ら
え
て
う

れ
し
か
っ
た
で
す
」と
い
う
手
紙

が
届
き
ま
し
た
。
特
別
な
こ
と
を

し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

私
の
対
応
が
安
心
に
つ
な
が
っ
た

こ
と
、
そ
れ
を
伝
え
て
く
れ
た
こ

と
が
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
こ
の
時
の
手
紙
は
、
私
の
支

え
の
一
つ
と
し
て
、
今
で
も
大
切

に
持
っ
て
い
ま
す
。

近
藤 

彩
音
さ
ん

消
防
副
士
長

消防士としての誇 り"助けたい"想い
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市
毛 

星
也
さ
ん

消
防
士

未
来
の
消
防
士
の
ヒ
ー
ロ
ー
に

な
り
た
い

　小
学
生
の
頃
、
消
防
署
見
学
で

「
消
防
車
っ
て
格
好
良
い
な
。
消

防
士
っ
て
ヒ
ー
ロ
ー
み
た
い
だ
」

と
思
い
、消
防
士
に
憧
れ
ま
し
た
。

大
学
時
代
に
は
学
生
消
防
隊
と
い

う
サ
ー
ク
ル
に
加
入
し
て
、
被
災

地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
ま

し
た
。
そ
こ
で
人
の
た
め
に
働
く

消
防
士
の
姿
を
見
て
、改
め
て「
格

好
良
い
な
」と
感
じ
て
、
消
防
士

へ
の
想
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　消
防
士
に
な
っ
て
か
ら
は
、日
々

ど
う
し
た
ら
救
え
る
の
か
を
考
え

て
い
ま
す
。
毎
朝
、
チ
ー
ム
で
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
行
い
、

人
を
救
う
た
め
の
知
識
や
技
術
を

高
め
て
、
い
つ
あ
る
と
も
分
か
ら

な
い
出
動
に
備
え
て
い
ま
す
。

　も
っ
と
多
く
の
人
を
助
け
ら
れ

る
消
防
士
に
な
っ
て
、
次
は
私
が

誰
か
の
ヒ
ー
ロ
ー
に
な
れ
た
ら
最

高
で
す
ね
。

声
か
け
で
、
心
に
寄
り
添
う

　　消
防
士
は
、
ま
だ
ま
だ
男
性
が

多
い
職
場
で
す
。
し
か
し
、
私
は

性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
一
人
の
消

防
士
と
し
て
、
誇
り
を
持
っ
て
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。そ
ん
な
私
は
、

高
校
生
の
と
き
に
、
か
つ
て
人
を

助
け
る
救
命
士
の
姿
に
憧
れ
た
こ

と
を
、
ふ
と
思
い
出
し
ま
し
た
。

そ
れ
以
来
、
人
の
命
を
救
う
仕
事

が
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、

大
学
在
学
中
に
救
急
救
命
士
の
資

格
を
取
り
ま
し
た
。

　消
防
士
に
な
っ
て
２
年
目
の

頃
、
搬
送
す
る
病
院
が
な
か
な
か

決
ま
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
傷
病
者
も
家
族
も
不
安
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
が
、
少
し
で
も
和

ら
げ
ら
れ
る
よ
う
に
声
を
か
け
続

け
ま
し
た
。
後
日
、「
母
に
寄
り

添
っ
て
声
を
か
け
て
も
ら
え
て
う

れ
し
か
っ
た
で
す
」と
い
う
手
紙

が
届
き
ま
し
た
。
特
別
な
こ
と
を

し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

私
の
対
応
が
安
心
に
つ
な
が
っ
た

こ
と
、
そ
れ
を
伝
え
て
く
れ
た
こ

と
が
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
こ
の
時
の
手
紙
は
、
私
の
支

え
の
一
つ
と
し
て
、
今
で
も
大
切

に
持
っ
て
い
ま
す
。

近
藤 

彩
音
さ
ん

消
防
副
士
長

消防士としての誇 り"助けたい"想い
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