
特定健診の特定健診の
受診方法は受診方法は５５つ！つ！

毎年、多くの方が受診しています！
年に１度は特定健診を受けましょう

東海村国民健康保険に加入している40歳～ 74歳の方へ

特定健康診査（特定健診）は、生活習慣病の予防や重症化を防ぐため、メタボリック
シンドロームに着目した健診です。

特定健診受診券に同封の指定医療機関一
覧表に記載の医療機関へ申し込みください。
受診期限▼令和９年１月31日（日）

指定医療機関で受診２

健診結果を保険課へお持ちください。
職場の健診を受診４

完全予約制です。特定健診受診券に同封
のチラシをご確認ください。

村の集団検診会場で受診１

治療のために行った検査内容が特定健診の基本項目を満たし
ている場合は、受診したとみなすことができます。かかりつけ
医にご相談ください。

診療情報提供事業に協力３

費用補助があります。指定医療機関へ予約後、保険課へ申請
してください。※必ず受診前に申請してください。
申請期間▼受診日の約１か月前～令和９年３月５日（金）

人間ドックを受診５

【問い合わせ】保険課医療保険担当（☎282-1711  内線1171）

そういえば、
受診券が
届いてた

気がする･･･

10月の集団検診の予約を受け付けます
予約方法

予約専用コールセンター
☎0570-011-822
予約期間▼８月26日（水）～28日（金）
時間▼午前９時～午後５時

けんこうリンク
健診Web予約サービス
（https://www.kenko-link.org/）
予約期間▼８月19日（水）～28日（金）
時間▼24時間対応

空きがある場合は、８月31日（月）以降に保健センター
で予約を受け付けます。

問い合わせ
▽がん検診等に関すること･･･保健センター（☎282-2797）
▽特定健康診査や後期高齢者健康診査に関すること･･･保険課医療保険担当（☎282-1711 内線1171）

※社会保険に加入している方で、村の特定健康診査を受診する場合は、加入している健康保険組合等が発行する「特定
健康診査受診券」が必要です。

検診項目 対　　象 内　　容
特定健康診査（※） 40歳～74歳の東海村国民健康保険加入者

問診･身体測定･血圧測定･尿検査･心電図･
血液検査など後期高齢者健康診査 75歳以上の東海村後期高齢者医療保険加入者

ヤング健診 18歳～39歳の方
肺がん･結核検診 40歳以上 胸部Ｘ線撮影

大腸がん検診 40歳以上 便潜血検査
前立腺がん検診 50歳～79歳の男性 血液検査

ウイルス肝炎検査 18歳以上で、村の検診で受診したことがない方 血液検査
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検診日程検診日程
10月10月
Oct./2026Oct./2026

が検診日

❶９：30～９：45
❷10：00～10：15
❸10：30～10：45
❹11：00～11：15

受付時間
❺13：30～13：45
❻14：00～14：15
❼14：30～14：45
❽15：00～15：15
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