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受験区分 試験科目 日　　時 試　験　会　場

消防
Ａ、Ｂ
共通

教養試験
９月20日（日）

午前８時30分から ひたちなか・東海広域事務組合消防本部適性検査
体力検査

■第１次試験の日時■第１次試験の日時・・試験会場試験会場

暮らしの安全・安心をまもりたい暮らしの安全・安心をまもりたい
～夢をかなえて活躍する先輩たち～

東海消防署・消防士　海老澤 隼風（令和３年４月入署）

私は人の命を守り助ける
消防士に憧れを持っていま
した。現在は救助隊として
人命救助の訓練に励んでい
ます。また２年前からは救
急隊として救急業務に関わ
り、日々救急活動の難しさ
とやりがいを感じています。
今後もひとつの分野だけで
なくさまざまな業務に全力
で励んでいきます。

～令和８年度 ひたちなか・東海広域事務組合消防職員採用試験～
一緒にこのまちを守りませんか一緒にこのまちを守りませんか

■採用予定人員■採用予定人員･･受験資格受験資格

受験区分 採用予定
人員 受　験　資　格

消防

Ａ

４人程度

▽平成10年４月２日
から平成17年４月１
日までに生まれた▽
平成17年４月２日以
降に生まれ、学校教
育法による大学（短期
大学を除く）を卒業ま
たは令和９年３月31
日までに卒業見込み
―のいずれかに該
当する方
平成17年４月２日か
ら平成21年４月１日
までに生まれた方

Ｂ

申し込み申し込み・・問い合わせ問い合わせ
７月22日（水）から８月５日（水）（消印

有効）まで（土･日曜日を除く）の午前９時
～午後５時に、必要書類を郵送または
お持ちの上、ひたちなか・東海広域事務
組合消防本部消防総務課（〒312-0018 
ひたちなか市笹野町２丁目８番１号 ☎
271-0733）へ申し込みください。

８月５日（水）までに、下記配布場所へお越しいた
だくか、ひたちなか・東海広域事務組合ホームペー
ジからダウンロードしてください。
配布場所▼①ひたちなか・東海広域事務組合の各消

防署または消防本部 ②人事政策課 ③ひたちなか市人事課（ひ
たちなか市東石川２丁目10番１号）・那珂湊支所（ひたちなか市
和田町２丁目12番１号） 

試験案内試験案内・・申込書の配布申込書の配布

中央公民館講座中央公民館講座
親子で楽しくピザを作りながら、手洗いや身支度、簡単な調理方法を学び、子どもの好奇心や自立心
を育みます。挑戦しやすいメニューですので、調理が初めてのお子さんもお気軽にご参加ください。

期日▼８月22日（土）
時間▼午前10時～午後１時
場所▼村松コミュニティセンター
対象▼村内在住の年少～年長児とその保護者
定員▼親子12組（子ども１人につき保護者１人）
費用▼1,200円／組（材料費、当日徴収）
持ち物▼エプロン、三角巾またはバンダナ（保護
者は必須、子どもはお持ちの方のみ）、マスク、
飲み物

その他▼▽食物アレルゲン（小麦・
卵・乳）を含む食材を使用します。
▽応募者多数の場合は抽選とな
ります。▽受講の可否は、応募者全員に郵送で
お知らせします。▽無料の保育サービス（２歳
～小学６年生）があります。

申込期間▼７月31日（金）（必着）まで
申込方法▼二次元コード、電話、窓口
問い合わせ▼中央公民館（☎282-3329）

親子クッキング
「ピザをつくろう！」

1818　　 2026 年７月 10 日号　　 2026 年７月 10 日号

いもマミィいもマミィの体に優しいの体に優しい健健幸幸レシピレシピ
心も体も喜ぶ

「健幸レシピ」を紹介します

みんなの
　　保健室
【問い合わせ】保健センター （☎282-2797)

〇スパゲティ（乾麺）
　…80ｇ
〇ベーコン…２枚
〇サヤインゲン…４本
〇黄パプリカ
　…１/４個
◎水…３/４カップ

◎カットトマト缶
　…150ｇ
◎オリーブ油
　…小さじ２
◎コンソメ…少々
◎砂糖…少々
◎塩…小さじ１/４
◎こしょう…少々

アプリを使ってポイントを貯めながらアプリを使ってポイントを貯めながら
� 健康づくりに取り組もう♪� 健康づくりに取り組もう♪

ベーコンと夏野菜のトマトソースパスタベーコンと夏野菜のトマトソースパスタ

①ベーコンは、１センチメートル幅の細
切りにする。サヤインゲンは、４等分
に切る。黄パプリカは５ミリメートル幅
の細切りにして、長さを３等分にする。
②容器に◎を混ぜ合わせ、スパゲティを
半分に折って十字になるように入れる。
◎が絡むようになじませ、①をのせる。
③容器のふたを斜めにずらして、電子レ
ンジ（500Ｗ）で６分加熱する。
④一度取り出してさっと混ぜ、さらに４
分加熱したら出来上がり♪

【作り方】

＊冷凍庫で保存しておくと、食べたいときに電子レンジで温めて、すぐに食べることができます！
＊トマトやパプリカに多く含まれているビタミンＡ･Ｃ･Ｅが体内の酸化を抑えることで、風邪をひきにくくするとともに、
美肌や老化を防止する効果があります。

ポイント♪

栄養価（１人分）
エネルギー…414kcal
食塩相当量…２．０ｇ

【材料と分量（１人分）】

【用意する物】

村では、ウオーキングに取り組むきっかけづくりや継続する意欲の向上、健康づくりの推進を目的とした「運
動習慣定着化促進事業」を行っています。健康づくりに取り組みながら、県公式健康推進アプリ「元気アっプ！
リいばらき」でポイントを貯めて、村や県の景品抽選に応募してみませんか。

村のイベントや
詳細はこちらから

対象者▼村内在住の18歳以上で、アプリ内の健康ポイントを1,000ポイント以上貯めた方
内容▼東海村商工会の共通金券2,000円分（150本）
その他▼▽申し込みは１人１回です。▽申込時期は11月を予定しています。

【村独自の景品抽選】

抽選で村内在住の方に東海村商工会の共通金券（150本）が
当たります！

②ポイントを貯める

▽ウオーキング
▽体重、血圧等の入力
▽対象のイベント参加
▽健診の受診
▽食生活の質問回答
　などでポイントを貯めよう。

③応募する①アプリを
ダウンロードする

【参加方法】

貯めたポイントで、村独自
の抽選や県の景品抽選に応
募しよう。
抽選については、アプリ内
お知らせをご確
認ください。

電子レンジ対応の食品保存容器
（1,000ミリリットル）
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みんなでつくろう きれいなまち
令和８年度「東海村春のクリーン作戦」

６月13日、東海ライオンズクラブと村の共催によ
る「東海村春のクリーン作戦」が村内全域で実施され
ました。今回、自治会や各団体をはじめ、参加し
た方々が集めたごみは、可燃物･不燃物を合わせて
３.１トン。回収したごみには、たばこの吸い殻や
食品の包装容器、ペットボトルなど身近なごみが多
く見られました。参加者の１人は、「普段通る道に、
これほど多くのごみが落ちていることに驚きまし
た。自分の住むまちは、いつもきれいであってほし
いと思います」と話してくれました。一人ひとりが
日頃から環境に配慮した行動を心掛け、ごみのない
きれいなまちをみんなでつくりましょう。

茨城ロボッツが萩谷副村長を表敬訪問
2025 - 2026シ ー ズ ン 終 了 を 報 告

５月27日、本村とフレンドリータウン協定を締結
している茨城ロボッツの川﨑篤之代表取締役社長、
駒沢颯選手（当時在籍）が萩谷副村長を表敬訪問し、
2025-2026シーズンが終了したことを報告をしま
した。川﨑社長は「地域の皆さんに盛り上げていた
だき、ありがとうございます。Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ ＰＲ
ＥＭＩＥＲがスタートする来シーズンも頑張ります」
と感謝の言葉を、駒沢選手は「最後の１戦まで気持
ちを切らすことなく闘い切ることができました」と今
シーズンを振り返りました。今後も、村と茨城ロボッ
ツが相互に連携･協力して東海村ＰＲデーなど、さま
ざまな活動を展開していきます。

【写真左から】茨城県バスケットボール協会岡田会長、駒沢選手、
萩谷副村長、川﨑代表取締役社長

　パルシステム茨城栃木と連携し、子育て世帯
が安心して子育てができ、すべての子どもが健
やかに成長できる環境づくりをさらに推進して
いきます。

【主な連携・協力事項】
●子育てに役立つ商品「はぐ♡くみギフト」の無

料提供
●「はぐ♡くみギフト」の配達時に、村の子育て

支援サービスを案内（パンフレット配布）
●子育て支援センターで行う講座やサークル等

での食材提供、イベントの企画・開催
【問い合わせ】保健センター（☎282-2797）

「はぐ♡くみギフト」は、今年度から
開始した「６・７ベビーひろば教室」
の参加者に配達しています。
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ＳＴＡＴＩＯＮ
　　ＧＡＬＬＥＲＹ

場　　　所▼ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階、
ギャラリーＢ…駅舎１階）
問い合わせ▼東海駅コミュニティ施設管理室（☎287-
3680）
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村内小学校の
全児童が図工の
時間に制作した
約2,000点の作品
を、学年別に展示
します。それぞ
れのテーマに沿っ
て、子どもたちが
工夫を凝らし仕上
げた作品を、ぜひ
ご覧ください。
期間等▼

時間▼午前10時から午後７時(８月１日(土)･８日
(土)は午後４時、８月15日(土)は午後３時）まで

企画展「とうかいきっずミュージアム2026企画展「とうかいきっずミュージアム2026
� ～のぞいてみよう！図工の時間～」� ～のぞいてみよう！図工の時間～」

寄寄 付付 ご厚意に感謝します

議会への報告があり、掲載への了承を得たもの
のみ紹介しています。

４月22日、エーテック株式会社（舟石川駅西）から
「子どもたちのため」としての寄付金（10万円）をい
ただきました。子どもたちに支給する手当の一部
として役立てます。

企 業

期　間 ギャラリーＡ ギャラリーＢ

７月26日(日)～８月１日(土) １年生 ２年生

８月２日(日)～８日(土) ３年生 ４年生

８月９日(日)～15日(土) ５年生 ６年生
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工
事
期
間
▼
７
月
か
ら
令
和
９
年
３
月
末
ま

で 

※
▽
館
内
施
設（
会
議
室
、
和
室
、
調

理
室
、
多
目
的
ホ
ー
ル
）や
駐
車
場
は
通

常
ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。
▽
図
書
コ
ー

ナ
ー
は
、
予
約
資
料
の
貸
し
出
し
・
資
料

の
返
却
の
み
行
い
ま
す
。

そ
の
他
▼
工
事
期
間
中
は
、
騒
音
・
振
動
・
塗

料
の
に
お
い
等
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

問
合
せ
▼
村
民
活
動
支
援
課
村
民
活
動
支
援

担
当（
内
線
１
４
６
１
）、
村
松
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
９
９
４
４
）

日
時
▼
８
月
７
日（
金
）午
後
４
時
30
分
～
７

時
30
分（
１
組
30
分
程
度
）

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

対
象
等
▼
村
内
在
住
の
方（
先
着
６
組
）

申
込
期
間
▼
８
月
６
日（
木
）ま
で

申
込
方
法
▼
電
話
、
窓
口

問
合
せ
▼
東
海
村
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
283

局
０
２
０
５
）

乳
児
か
ら
成
人
ま
で
の
心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
そ
の
他
応
急
手
当
を

学
び
ま
す
。

期
日
▼
９
月
５
日（
土
）ま
た
は
10
日（
木
）の

い
ず
れ
か
１
日

時
間
▼
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

場
所
▼
ひ
た
ち
な
か
・
東
海
広
域
事
務
組
合

消
防
本
部（
ひ
た
ち
な
か
市
笹
野
町
２
丁

目
８
︲
１
）

対
象
▼
村
内
ま
た
は
ひ
た
ち
な
か
市
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
各
日
先
着
16
人

そ
の
他
▼
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
か
か
り
ま
す
。

申
込
期
間
▼
７
月
27
日（
月
）か
ら
８
月
７
日

（
金
）ま
で

申
込
方
法
▼
電
話

問
合
せ
▼
ひ
た
ち
な
か
・
東
海

広
域
事
務
組
合
消
防
本
部
警

防
課（
☎
271
局
０
７
３
２
）

糖
尿
病
は
生
活
習
慣
と
深
く
関
わ
る
病
気

で
、
早
め
の
気
付
き
と
予
防
が
大
切
で
す
。

「
糖
尿
病
リ
ス
ク
予
測
ツ
ー
ル（
国
立
健
康
危

機
管
理
研
究
機
構
）」は
、
３
年
以
内
の
糖
尿

病
発
症
リ
ス
ク
を
数
値
で
確
認
で
き
ま
す
。

東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

iinformationnformation

令和８年６月１日現在（前月比）
世帯数 16,369 世帯 （＋ 13）
総人口 37,391 人　 （－ 9）

●常住人口（推計）

受付時間 午前９時～正午
  期日 医療機関名 電話番号
12日（日）村立東海病院 282-2188
19日（日）村立東海病院 282-2188
20日（月）尾形クリニック 282-4781
26日（日）茨城東病院 282-1151
茨城子ども救急電話相談
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）

●７月の休日診療

納期限 ７月31日（金）
固定資産税・都市計画税（第２期分）
国民健康保険税（第１期分）
後期高齢者医療保険料（第１期分）

●７月の納付

― 納付は、便利な口座振替で！―

農
地
の
賃
貸
借（
売
買
）、

遊
休
農
地
の
活
用
、
農
地
中

間
管
理
事
業
な
ど
農
地
に
関

す
る
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

期
日
▼
７
月
27
日（
月
）・
28
日（
火
）、
８
月

24
日（
月
）・
25
日（
火
）、
９
月
28
日（
月
）・

29
日（
火
）

時
間
▼
午
後
１
時
～
４
時

場
所
▼
東
海
村
農
業
委
員
会

そ
の
他
▼
当
日
に
先
着
順
で
受
け
付
け
ま

す
の
で
、
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
合
せ
▼
農
業
委
員
会
事
務
局（
内
線

１
２
２
７
）

上
級
救
命
講
習
会

村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
設
置
工
事
を
実
施
し
ま
す

「
農
地
相
談
会
」を
開
催
し
ま
す

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

「
夜
間
の
弁
護
士
相
談
」

●窓口業務時間延長
【実施日時】原則第１・３木曜日 午後７時

まで ※日程など詳細は、村公式ホーム
ページをご覧ください。

【住民課】 住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書・許可書の発行、マ
イナンバーカードに関する手続きなど

【保険課】 国民健康保険、国民年金、後期
高齢者医療保険、医療福祉（マル福・マル
特）制度、介護保険等に関する手続きなど

【税務課】 各種証明書の発行、村税納税相
談（要予約）

【会計課】 国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金・使用料等の支払い

【子育て支援課】 保育所・幼稚園・認定こど
も園の手続き、児童手当・児童扶養手当の
申請など

【水道課】 給水の開始・中止の手続き、上
下水道料金の支払いなど

●防災行政無線放送を電話で聞くには●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

集
団
検
診
×
糖
尿
病
リ
ス
ク

チ
ェ
ッ
ク
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集
団
健
診
な
ど
の
健
診
を
受
診
後
、
ご
自
身

の
健
康
管
理
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
30
～
64
歳
で
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
た

こ
と
の
な
い
方

問
合
せ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
282
局
２
７
９
７
）

期
日
等
▼

対
象
▼
村
内
在
住
で
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

内
容
▼
質
問
票
の
記
入
、
骨
の
健
康
度
測

定
、
握
力
測
定
、
血
管
年
齢
測
定
、
健
康

相
談
、
認
知
機
能
か
ん
た
ん
検
査（
７
月

22
日（
水
）の
み
）

そ
の
他
▼
県
公
式
健
康
推
進
ア
プ
リ「
元
気

ア
っ
プ
！
リ
い
ば
ら
き
」ポ
イ
ン
ト
対
象

事
業
で
す
。

問
合
せ
▼
保
険
課
医
療
保
険
担
当（
内
線

１
１
７
６
）

聞
こ
え
の
変
化
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

介
護
予
防
に
つ
な
が
る
工
夫
を
一
緒
に
学
び

ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
８
月
19
日（
水
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

定
員
▼
25
人

そ
の
他
▼
上
履
き（
運
動
靴
）、
飲
み
物
を
お

持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
▼
７
月
15
日（
水
）か
ら
８
月
18
日

（
火
）ま
で

申
込
方
法
▼
電
話
、
窓
口

問
合
せ
▼
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

オ
ー
ク
ス
東
海

内 

☎
352
局
２
８
６
７
）

肝
臓
や
腎
臓
な
ど
腹
部
臓
器
の
が
ん
の
発

見
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

期
日
▼
８
月
24
日（
月
）・
25
日（
火
）・
26
日

（
水
）、
11
月
24
日（
火
）・
25
日（
水
）

時
間
▼
午
前
８
時
～
11
時
45
分
の
う
ち
村
が

指
定
す
る
時
間

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
40
歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
１
０
０
人
／
日

費
用
▼
１
５
０
０
円
／
人（
当
日
徴
収
）

申
込
方
法
▼
二
次
元
コ
ー
ド
、
は
が
き

（
▽
住
所 

▽
氏
名（
ふ
り
が
な
）▽
生
年
月

日 

▽
電
話
番
号 

▽
第
２
希
望
ま
で
の
希

望
日
）、
窓
口

申
込
期
間
▼
７
月
15
日（
水
）か
ら
22
日（
水
）

ま
で（
必
着
）

問
合
せ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
282
局
２
７
９
７
）

後
期
水
中
体
操
教
室
の
開
催
に
向
け
て
、

無
料
体
験
会
を
行
い
ま
す
。
水
の
抵
抗
を

使
っ
た
優
し
い
運
動
で
体
を
し
っ
か
り
鍛
え

ら
れ
ま
す
。
見
学
の
み
も
歓
迎
で
す
。
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
８
月
17
日（
月
）・
20
日（
木
）・
21
日（
金
）

時
間
▼
▽
午
前
９
時
30
分
か
ら 

▽
午
前
11

時
か
ら 

▽
午
後
１
時
か
ら（
障
が
い
の
あ

る
方
の
み
） 

▽
午
後
２
時
30
分
か
ら

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

対
象
▼
村
内
在
住
で
お
お
む
ね
40
歳
以
上
の
方

定
員
▼
▽
一
般
・
ゆ
っ
く
り
コ
ー
ス
…
各
３

人 

▽
障
が
い
コ
ー
ス
…
各
１
人 

※
応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
水
着
、
水
泳
帽
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
を
お
持
ち
の
上
、ご
参
加
く
だ
さ
い（
見

学
の
場
合
は
不
要
）。

申
込
期
間
▼
７
月
10
日（
金
）か
ら
31
日（
金
）

ま
で

申
込
方
法
▼
電
話
、
窓
口

問
合
せ
▼
東
海
村
社
会
福
祉
協

議
会（
☎
282
局
４
３
０
０
）

今
回
は
、「
楽
し
く
手
を
動
か
し
て
フ
レ

イ
ル
予
防
！ 

広
告
チ
ラ
シ
で
作
る
か
ご
編

み
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」を
行
い
ま
す
。
フ
レ

イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
な
が
ら
、
身

近
な
材
料
で
楽
し
く
か
ご
作
り
を
し
ま
せ
ん

か
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
７
月
23
日（
木
）

時
間
▼
午
後
２
時
～
３
時

場
所
▼
村
立
東
海
病
院

定
員
▼
先
着
20
人

講
師
▼
大
内
康
雄
さ
ん（
村
立
東
海
病
院
作

業
療
法
士
）、
井
上
二
郎
さ
ん（
村
立
東
海

病
院 

診
療
支
援
室
員
）

申
込
期
間
▼
７
月
22
日（
水
）ま
で

申
込
方
法
▼
電
話
、
メ
ー
ル（
▽
参
加
者
氏

名（
全
員
分
）▽
電
話
番
号
）

問
合
せ
▼
村
立
東
海
病
院

（
☎
282
局
２
１
８
８ 

tokai-
vill@

tokai-hp.jp

）

県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
の
専
門
相
談
員

が
、
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま

す
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
８
月
７
日（
金
）

時
間
▼
午
後
１
時
～
１
時
50
分
、
午
後
２
時

～
２
時
50
分
、
午
後
３
時
～
３
時
50
分

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

対
象
▼
県
内
在
住
で
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

で
お
困
り
の
方
や
そ
の
家
族

申
込
期
間
▼
８
月
６
日（
木
）ま
で

申
込
方
法
▼
電
話
、
メ
ー
ル

問
合
せ
▼
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
０
２
９
６
︲
４
８
︲
６
６
３
１ 

info@
ibahiki.org

）

介
護
予
防
講
座

「
加
齢
性
難
聴
と
介
護
予
防
」

受
診
し
ま
し
ょ
う

「
腹
部
超
音
波
検
診
」

高
齢
者
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

期
　
日

時
　
間

場
　
所

７
月
22
日（
水
）

午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分

イ
オ
ン
東
海
店

７
月
23
日（
木
）

・24
日（
金
）

東
海
村
役
場

村
立
東
海
病
院

第
17
回
健
康
公
開
講
座

「
水
中
体
操
教
室
無
料
体
験
会
」

参
加
者
募
集
！

「
ひ
き
こ
も
り
出
張
相
談
会
」
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日
時
▼
９
月
19
日（
土
）午
後
２
時
～
20
日

（
日
）午
後
１
時

場
所
▼
水
戸
市
少
年
自
然
の
家（
水
戸
市
全

隈
町
８
０
︲
１
）※
現
地
集
合
・
解
散
と
な

り
ま
す
。

対
象
▼
県
内
在
住
で
、
母
子
家
庭
の
子（
年

長
児
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
）と
そ
の
母
親 

※
全
日
程
参
加
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
。

定
員
▼
50
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
１
０
０
０
円
／
世
帯

申
込
期
間
▼
８
月
14
日（
金
）ま
で

申
込
方
法
▼
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

問
合
せ
▼
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会（
☎
221
局
７
５
０
５ 

221
局
８
６
１
８
）

誰
で
も
気
軽
に
楽
し
く
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

に
参
加
で
き
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
な

が
ら
、
体
力
・
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
７
月
25
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間
▼
７
月
22
日（
水
）ま
で

申
込
方
法
▼
総
合
体
育
館
窓
口
、
電
話

（
☎
283
局
０
６
７
３
）

問
合
せ
▼
生
涯
学
習
課 

文
化

芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

（
☎
287
局
０
８
５
１
）

歴
史
と
未
来
の
交
流
館
の
学
芸
員
が
、
古

文
書
の
読
み
方
や
魅
力
を
解
説
し
ま
す
。

期
日
▼
８
月
２
日（
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

定
員
▼
先
着
20
人

申
込
期
間
▼
７
月
15
日（
水
）か
ら
31
日（
金
）

ま
で

申
込
方
法
▼
電
話
、
メ
ー
ル（
▽
講
座
名 

▽
参
加
者
氏
名（
全
員
分
）▽
電
話
番
号
）

問
合
せ
▼
生
涯
学
習
課
博
物
館
・
文
化
財
担

当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.tokai.
ibaraki.jp

）

宇
宙
か
ら
反
物
質
が
消
え
た

理
由
を
探
る
た
め
、
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ

Ｒ
Ｃ
で
は
人
工
的
に
作
っ
た

ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
を
約
３
０
０
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
離
れ
た
岐
阜
県
神
岡
町
へ
向
け

照
射
し
、
ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
と
反
ニ
ュ
ー
ト
リ

ノ
が
飛
行
中
に
ど
の
よ
う
に
変
化
す
る
か
を

調
べ
て
い
ま
す
。
本
講
座
で
は
、
生
成
直
後

の
ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
の
性
質
を
よ
り
詳
し
く
測

定
す
る
た
め
に
新
た
に
建
設
さ
れ
る
中
間
検

出
器
の
最
新
状
況
を
、
ハ
イ
パ
ー
カ
ミ
オ
カ

ン
デ
計
画
と
あ
わ
せ
て
紹
介
し
ま
す
。

期
日
▼
７
月
31
日（
金
） 

時
間
▼
午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
Ａ
Ｙ
Ａ
’Ｓ 

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

量
子
ビ
ー
ム
研
究
セ
ン
タ
ー（
Ａ
Ｑ
Ｂ
Ｒ
Ｃ
）

対
象
▼
中
学
生
以
上
の
方

講
師
▼
阿
久
津
良
介
さ
ん（
素
粒
子
原
子
核

デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
）

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
対

象
事
業
で
す
。
▽
事
前
に
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開
催
の
有
無
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
▽
当
日
は
Ｗ
ｅ
ｂ
会

議
シ
ス
テ
ム
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
も
配
信
し
ま
す
。

申
込
期
間
▼
７
月
30
日（
木
）午
後
５
時
ま
で

申
込
方
法
▼
メ
ー
ル（
▽
氏
名 

▽
電
話
番

号 

▽
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 

▽
参
加
方
法
）、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

問
合
せ
▼
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー
広

報
セ
ク
シ
ョ
ン（
☎
287
局

９
６
０
０ 

sci-com
@

m
l.j-parc.jp

）

村
で
は
、
▽
文
化
保
存
事
業
▽
文
化
継
承

事
業（
青
少
年
対
象
）▽
自
然
保
護
に
関
す
る

調
査
お
よ
び
学
習
事
業
―
―
を
行
う
団
体
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
▼
村
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
き
▽
社
会

教
育
に
関
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
る
▽
規

則
ま
た
は
会
則
を
制
定
し
て
自
主
的
に
運

営
し
て
い
る
▽
構
成
員
が
５
人
以
上（
過

半
数
が
村
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
）▽
青

少
年
を
対
象
と
し
て
活
動
す
る
団
体
に
つ

い
て
は
、
指
導
者
等
を
除
く
構
成
員
が
す

べ
て
小
中
学
生
に
よ
り
構
成
さ
れ
て
い
る

―
―
を
満
た
す
団
体 

※
営
利
団
体
は
除

き
ま
す
。

補
助
金
額
▼
補
助
対
象
事
業
に
要
し
た
額
の

う
ち
、
村
が
決
め
た
額（
１
団
体
あ
た
り

原
則
と
し
て
10
万
円
を
上
限
）。

申
込
方
法
▼
電
話
、
窓
口

問
合
せ
▼
生
涯
学
習
課
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー

ツ
推
進
担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１
）

ア
イ
ヴ
ィ
ル
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ
ン
で
ド
リ
ン

ク
班
と
コ
ッ
ペ
パ
ン
班
に
分
か
れ
、「
お
い
し

そ
う
」と
思
っ
て
も
ら
え
る
お
店
づ
く
り
に
挑

戦
し
ま
す
。
商
品
企
画
・
試
作
・
接
客
・
販
売
ま

で
を
体
験
し
、「
誰
の
た
め
の
商
品
か
」「
ど
う

届
け
る
か
」を
考
え
る
創
業
の
入
口
に
触
れ
る

夏
休
み
の
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

期
日
▼
８
月
17
日（
月
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分

場
所
▼
東
海
村
産
業
・
情
報
プ
ラ
ザ「
ア
イ

ヴ
ィ
ル
」

対
象
▼
小
学
３
～
６
年
生

定
員
▼
先
着
20
人

そ
の
他
▼
▽
エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
を
お
持
ち

の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
▽
昼
食
に
試

作
し
た
ド
リ
ン
ク
と
コ
ッ
ペ
パ
ン
を
提
供

し
ま
す
。

申
込
期
間
▼
７
月
15
日（
水
）午
前
９
時
か
ら

８
月
10
日（
月
）午
後
５
時
ま
で

申
込
方
法
▼
二
次
元
コ
ー
ド

問
合
せ
▼
経
営
支
援
室（
☎
212

局
５
７
０
０
）

こ
ど
も
創
業
ス
ク
ー
ル「
ア
イ
ヴ
ィ

ル
こ
ど
も
キ
ッ
チ
ン
大
作
戦
」

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館 

古
文

書
講
座「
文
天
祥
の
正
気
歌
を
よ
む
」

補
助
金
を
活
用
し
て
、
文
化
保
存・自

然
保
護
活
動
を
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か

第
108
回
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス「
中
間
検
出
器

―
船
の
よ
う
に
浮
か
び
昇
降
す
る
ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
観
測
装
置
―
」

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研
修
事
業

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
だ
ョ
！
全
員
集

合
!!
＋
プ
ラ
ス
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初
心
者
は
も
ち
ろ
ん
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
や

野
球
の
経
験
者
、
親
子
で
の
参
加
も
歓
迎
し

ま
す
。

期
日
▼
８
月
22
日
・
29
日
、
９
月
５
日
・
12
日

（
全
て
土
曜
日
、
全
４
回
）※
予
備
日
は
９

月
19
日
、
10
月
３
日
・
17
日（
全
て
土
曜

日
）で
す
。

時
間
▼
午
後
５
時
30
分
～
７
時

場
所
▼
東
海
南
中
学
校

対
象
▼
村
内
お
よ
び
周
辺
地
域（
那
珂
市
、

日
立
市
、
ひ
た
ち
な
か
市
）在
住
で
小
学

生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
30
人（
最
少
催
行
人
数
10
人
）

参
加
費
▼
５
０
０
円
／
人

そ
の
他
▼
グ
ロ
ー
ブ
・
バ
ッ
ト
等
の
用
具
を

お
持
ち
で
な
い
方
に
は
、
主
催
者
が
貸
し

出
し
ま
す
。

申
込
期
間
▼
７
月
15
日（
水
）か
ら
８
月
15
日

（
土
）ま
で

申
込
方
法
▼
窓
口（
参
加
費
を
持
参
）

問
合
せ
▼
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）

村
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
毎
月
１
回
開
催
し
て
い
る「
ふ
れ
あ
い

ト
ー
ク
」を
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
開
催
し
ま

す
。
24
時
間
投
稿
で
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご
提
案

を
、
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
７
月
21
日（
火
）～
28
日（
火
）

問
合
せ
▼
政
策
推
進
課
秘
書
広

聴
担
当（
内
線
１
３
０
２
）

村
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
村
長
と
１
対
１
で
会
話
す
る「
ふ
れ
あ

い
ト
ー
ク
」。
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
皆
さ

ん
の
思
い
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
７
月
18
日（
土
）午
後
２
時
～
５
時

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階
・
フ
ー
ド
コ
ー

ト
付
近
）

そ
の
他
▼
▽
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。

▽
や
り
と
り
の
概
要
を
、
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表（
匿
名
）し
ま
す（
個
人
が

特
定
さ
れ
る
内
容
を
除
く
）。

問
合
せ
▼
政
策
推
進
課
秘
書
広
聴
担
当（
内

線
１
３
０
２
）

令
和
７
・
８
年
度
東
海
村
発
注
の
建
設
工

事
と
建
設
・
設
計
・
測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等

に
係
る
入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加
申
請

を
、
県
と
県
内
一
部
の
市
町
村
と
の
共
同
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
８
月
３
日（
月
）か
ら
７
日（
金
）

ま
で

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
、

10
月
１
日
か
ら
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

の
６
か
月
間
で
す
。

申
込
方
法
▼
二
次
元
コ
ー
ド

問
合
せ
▼
県
監
理
課（
☎
301
局

４
３
３
４
）、
総
務
課
管
財
・

検
査
担
当（
内
線
１
３
８
５
）

令
和
７
・
８
年
度
東
海
村
発
注
の
物
品
調

達
・
役
務
の
提
供
等
に
係
る
入
札
参
加
資
格

審
査
の
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
８
月
３
日（
月
）か
ら
７
日（
金
）

ま
で

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
、

10
月
１
日
か
ら
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

の
６
か
月
間
で
す
。

申
込
方
法
▼
郵
送（
宅
配
便
可
）

問
合
せ
▼
総
務
課
管
財
・
検

査
担
当（
〒
３
１
９
︲

１
１
９
２ 

東
海
３
︲
７
︲

１ 

内
線
１
３
８
５
）

希
望
の
条
件
に
合
う
求
人
を
案
内
し
、
就

業
後
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
新
卒
、
未
経

験
、ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る
方
も
利
用
で
き
ま
す
。

施
設
見
学
へ
の
ス
タ
ッ
フ
同
行
、
面
接
の
日

程
調
整
も
可
能
で
す
。

対
象
▼
保
育
士
、
保
育
教
諭
、
保
育
補
助
、

栄
養
士
、
調
理
師
、
調
理
員
、
事
務
員
な

ど（
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
で
な
い
方
も

含
む
）。

問
合
せ
▼
い
ば
ら
き
保
育
人
材
バ
ン
ク
事

務
局（
い
ば
ら
き
保
育
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー 
☎
350
局
５
１
３
７
）、

県
子
ど
も
未
来
課（
☎
301
局

３
２
４
３
）

す
て
き
な
出
会
い
を
応
援

す
る
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開

催
し
ま
す
。
今
回
は「
コ
ー

ヒ
ー
の
上
手
な
淹
れ
方
」を

教
え
て
く
れ
る
講
師
を
お
招
き
し
ま
す
。

コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
み
な
が
ら
、
交
流
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
７
月
26
日（
日
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
▼
ヒ
タ
チ
エ
別
館（
日
立
市
幸
町
１
︲

１
７
︲
１
）

対
象
▼
30
～
50
歳
の
独
身
の
方

定
員
▼
男
女
各
10
人 

※
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
▽
男
性
…
２
０
０
０
円
／
人 

▽
女

性
…
１
０
０
０
円
／
人

申
込
期
間
▼
７
月
17
日（
金
）ま
で

申
込
方
法
▼
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

県
北
地
域
活
動
協
議
会（

ibaraki 
m

arisapokenpoku2@
gm

ail.com

）

へ
メ
ー
ル（
▽
氏
名 

▽
性
別 

▽
年
齢 

▽
住

所 

▽
携
帯
電
話
番
号 

▽
職
業 

▽
担
当
サ

ポ
ー
タ
ー
名（
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
に
依

頼
し
て
い
る
方
の
み
））

問
合
せ
▼
川
野
さ
ん（
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
県
北
地
域
活
動
協
議
会 

会

長
☎
０
９
０
︲
２
４
６
７
︲
０
２
０
７

（
正
午
～
午
後
２
時
の
み
））

第
21
回「
恋
の
華
咲
く
マ
ッ
チ
ン
グ

パ
ー
テ
ィ
ー
」

入
札
参
加
資
格
審
査（
建
設
工
事
、
建
設・

設
計・測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）追
加
申
請

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室
」

入
札
参
加
資
格
審
査（
物
品
調
達・

役
務
の
提
供
等
）の
追
加
申
請

村
長
と
直
接
意
見
交
換
が
で
き
ま
す

第
142
回「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」

第
５
回「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
オ
ン

ラ
イ
ン
」

県
が
保
育
の
お
仕
事
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
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ア
ド
バ
ン
ス
ド
・
コ
ー
ヒ
ー
マ
イ
ス
タ
ー

の
コ
ー
ヒ
ー
教
室
を
楽
し
み
な
が
ら
、
新
し

い
出
会
い
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
８
月
23
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～
５
時

場
所
▼
中
丸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
お
お
む
ね
30
～
45
歳
の
独
身
男
女

定
員
▼
男
女
各
10
人 

※
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

内
容
▼
コ
ー
ヒ
ー
教
室
、
回
転
ト
ー
ク
、
フ

リ
ー
タ
イ
ム

参
加
費
▼
▽
男
性
…
１
５
０
０
円
／
人 

▽
女

性
…
５
０
０
円
／
人 

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

申
込
期
間
▼
８
月
２
日（
日
）ま
で

申
込
方
法
▼
二
次
元
コ
ー
ド

問
合
せ
▼
石
神
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
283
局

２
８
６
８
）

【
航
空
学
生（
海
・
空
）】

対
象
▼
高
等
学
校
を
卒
業（
見
込
み
を
含
む
）

ま
た
は
高
等
専
門
学
校
３
年
次
を
修
了

（
見
込
み
を
含
む
）し
た
18
歳
以
上
23
歳
未

満（
空
は
24
歳
未
満
）の
方（
令
和
９
年
４

月
１
日
現
在
）

申
込
期
間
▼
８
月
28
日（
金
）ま
で

【
一
般
曹
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）】

対
象
▼
18
歳
以
上
33
歳
未
満（
採
用
予
定
月

（
令
和
９
年
３
月
～
４
月
）の
末
日
現
在
で

33
歳
に
達
し
て
い
な
い
）の
方

申
込
期
間
▼
９
月
１
日（
火
）ま
で

【
２
等
陸
・
海
・
空
士
】 

対
象
▼
18
歳
以
上
33
歳
未
満（
採
用
予
定
月

の
末
日
現
在
で
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
）

の
方

申
込
期
間
▼
通
年

【
防
衛
大
学
校
学
生
】

対
象
▼
18
歳
以
上
21
歳
未
満（
高
等
学
校
を
卒

業（
見
込
み
を
含
む
）ま
た
は
高
等
専
門
学

校
３
年
次
を
修
了（
見
込
み
を
含
む
））の
方

申
込
期
間
▼
▽
一
般
…
10
月
15
日（
木
）ま
で 

▽
推
薦
・
総
合
選
抜
…
９
月
５
日（
土
）か

ら
８
日（
火
）ま
で

【
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
】

対
象
▼
18
歳
以
上
21
歳
未
満（
高
等
学
校
を
卒

業（
見
込
み
を
含
む
）ま
た
は
高
等
専
門
学

校
３
年
次
を
修
了（
見
込
み
を
含
む
））の
方

申
込
期
間
▼
10
月
８
日（
木
）ま
で

【
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
】

対
象
▼
18
歳
以
上
21
歳
未
満（
高
等
学
校
を
卒

業（
見
込
み
を
含
む
）ま
た
は
高
等
専
門
学

校
３
年
次
を
修
了（
見
込
み
を
含
む
））の
方

申
込
期
間
▼
10
月
２
日（
金
）ま
で

【
問
】自衛

隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

日
立
出
張
所（
☎
０
２
９
４
︲

２
１
︲
１
５
２
４
）

期
間
▼
10
月
１
日（
木
）～
令
和
９
年
３
月
15

日（
月
）ま
で

対
象
▼
軽
度
の
知
的
障
害
の
あ
る
方（
療
育

手
帳
を
お
持
ち
の
方
ま
た
は
公
的
機
関
で

こ
れ
と
同
等
と
判
断
さ
れ
た
方
）

定
員
▼
10
人

内
容
▼
Ｏ
Ａ
実
技
、
販
売
、
清
掃
実
技
、
生

活
習
慣
の
確
立
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
を
高
め
る
社
会
適
応
訓
練
、
企
業
で

の
実
習
、
面
接
指
導
等
の
就
職
支
援

授
業
料
▼
無
料（
作
業
服
代
等
は
別
途
実
費

負
担
）

そ
の
他
▼
▽
８
月
28
日（
金
）に
水
戸
産
業
技

術
専
門
学
院（
水
府
町
校
舎
）に
て
選
考
会

を
行
い
ま
す
。
▽
受
講
指
示
者
に
は
、
雇

用
保
険
ま
た
は
訓
練
手
当
が
支
給
さ
れ
ま

す
。▽
見
学
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
込
期
間
▼
８
月
20
日（
木
）ま
で

申
込
方
法
▼
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

問
合
せ
▼
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院
総

合
実
務
科（
☎
300
局
５
２
２
１
）

「
り
ん
ご
か

も
し
れ
な
い
」

（
ブ
ロ
ン
ズ
新

社
、
２
０
１
３

年
）以
降
、
大
ブ
ー
ム
を
巻
き
起
こ
し
て
い

る
絵
本
作
家
、
ヨ
シ
タ
ケ
シ
ン
ス
ケ
。
発

想
の
源
で
あ
る
小
さ
な
ス
ケ
ッ
チ
の
ほ
か
、

絵
本
原
画
や
愛
蔵
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
展
示

し
、
作
家
の
「
頭
の
な
か
」を
の
ぞ
い
て
み

ま
す
。

期
間
▼
７
月
11
日（
土
）か
ら
９
月
13
日（
日
）

ま
で

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時（
入
場

は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

場
所
▼
県
近
代
美
術
館（
水
戸
市
千
波
町
東

久
保
６
６
６
︲
１
）

入
場
料
▼
▽
一
般
…
１
２
４
０
円
／
人 

▽
満

70
歳
以
上
…
６
２
０
円
／
人 

▽
高
校

生
…
９
８
０
円
／
人 

▽
小
中
学
生
…

５
５
０
円
／
人

問
合
せ
▼
県
近
代
美
術
館（
☎
243
局
５
１
１
１
）

【
水
戸
偕
楽
園
花
火
大
会
】

「
内
閣
総
理
大
臣
賞
」を
最
多
23
回
受
賞
し

て
い
る「
野
村
花
火
工
業
」が
、
５
０
０
０
発

の
花
火
を
水
戸
の
夜
空
に
打
ち
上
げ
ま
す
。

日
時
▼
７
月
25
日（
土
）午
後
７
時
30
分
～
８

時
30
分（
荒
天
時
は
26
日（
日
）に
順
延
）

場
所
▼
千
波
湖（
水
戸
市
千
波
町
）

そ
の
他
▼
有
料
観
覧
席
の
販
売
は
、
７
月
25

日（
土
）ま
で
で
す
。
※
売
り
切
れ
次
第
販

売
を
終
了
し
ま
す
。

【
本
祭
】

山
車
巡
行
や
２
年
ぶ

り
に
行
わ
れ
る
水
戸
ふ

る
さ
と
み
こ
し
渡
御
、

伝
統
工
芸
品
の
提
ち
ょ
う
ち
ん灯

を
使
用
し
た「
水
戸
黄

門
提
灯
行
列
」の
ほ
か
、

８
月
１
日（
土
）の
夜
に

は
、
水
戸
大
使
で
和
楽
器
バ
ン
ド
の
ボ
ー
カ

ル
鈴
華
ゆ
う
子
さ
ん
が
イ
メ
ー
ジ
ソ
ン
グ
の

生
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
行
い
ま
す
。

日
時
▼
８
月
１
日（
土
）午
前
11
時
～
午
後

９
時
、
８
月
２
日（
日
）午
前
11
時
～
午

後
８
時

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院
総
合
実

務
科（
令
和
８
年
度
後
期
生
入
学
選
考
）

自
衛
官
等
を
募
集
し
ま
す

▲「りんごかもしれない」
ブロンズ新社 2013年
©Shinsuke Yoshitake

企
画
展「
ヨ
シ
タ
ケ
シ
ン
ス
ケ
展

か
も
し
れ
な
い
」

水
戸
市
●

第
66
回「
水
戸
黄
門
ま
つ
り
」

第
17
回「
出
逢
い 

Ｃ
ａ
ｆ
é

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
」
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防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

場
所
▼
国
道
50
号（
Ｊ
Ｒ
水
戸
駅
北
口
～
大

工
町
交
差
点
）

【
問
】水

戸
市
観
光
課（
☎
232
局

９
１
８
９
）

【
阿
字
ヶ
浦
・
平
磯
海
水
浴
場
開
設
】

期
間
▼
７
月
18
日（
土
）か
ら
８
月
23
日（
日
）

ま
で

場
所
▼
阿
字
ヶ
浦
・
平
磯
海
岸

【
平
磯
町
三
社
祭
】

期
間
▼
８
月
１
日（
土
）、
２
日（
日
）

場
所
▼
平
磯
町
全
域

【
全
国
高
校
生
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド
選
手
権

 
 

Ｔ
Ｅ
Ｅ
Ｎ
Ｓ 

Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ 

２
０
２
６
】

期
日
▼
８
月
９
日（
日
）

場
所
▼
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
勝
田（
ひ
た
ち
な
か

市
東
石
川
１
２
７
９
）

【
ひ
た
ち
な
か
祭
り
花
火
大
会
】

期
日
▼
８
月
22
日（
土
）

場
所
▼
陸
上
自
衛
隊
勝
田
駐
屯
地（
ひ
た
ち

な
か
市
勝
倉
３
４
３
３
）

【
ひ
た
ち
な
か
祭
り
本
祭
り
】

期
日
▼
８
月
23
日（
日
）

場
所
▼
表
町
商
店
街（
ひ
た
ち
な
か
市
表

町
）、
昭
和
通
り
等

【
み
な
と
八
朔
ま
つ
り
よ
い（
Ｙ
Ｏ
Ｉ
）祭
り

２
０
２
６
】

期
日
▼
８
月
30
日（
日
）

場
所
▼
那
珂
湊
地
区
全
域

【
那
珂
湊
海
上
花
火
大
会
】

期
日
▼
８
月
30
日（
日
）

場
所
▼
那
珂
湊
漁
港（
ひ
た
ち
な
か
市
湊
本

町
２
０
）

【
Ｍ
フ
ェ
ス
２
０
２
６
】

期
日
▼
９
月
13
日（
日
）

場
所
▼
ひ
た
ち
な
か
市
地
方
卸
売
市
場（
那

珂
湊
魚
市
場
）

【
問
】ひた

ち
な
か
市
観
光
振
興
課

（
☎
273
局
０
１
１
４
）

【
海
水
浴
場
開
設
】

期
間
▼
７
月
18
日（
土
）

か
ら
８
月
16
日（
日
）

ま
で

場
所
▼
大
洗
サ
ン
ビ
ー

チ
海
水
浴
場（
大
洗

町
大
貫
町
地
先
）

【
第
36
回
ビ
ー
チ
バ
レ
ー 

ｉ
ｎ
大
洗
】

期
間
▼
７
月
25
日（
土
）、
26
日（
日
）

場
所
▼
大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ（
大
洗
町
大
貫
町

地
先
）

【
大
洗
八
朔
祭
】

期
日
▼
８
月
23
日（
日
）

場
所
▼
大
洗
町
全
町
内

【
問
】大洗

町
商
工
観
光
課（
☎
267

局
５
１
７
５
）

【
花
火
大
会
】

日
本
屈
指
の
美
し
さ
を
誇
る「
野
村
花
火
工

業
」の
花
火
が
、
８
月
の
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

日
時
▼
８
月
22
日（
土
）午
後
３
時
～
８
時

場
所
▼
な
か
Ｌ
ｕ
ｃ
ｋ
ｙ
Ｆ
Ｍ
公
園（
那
珂

総
合
公
園 

那
珂
市
戸
崎
４
２
８
︲
２
）

【
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
】

爽
や
か
な
秋
風
と
と
も
に
、
活
気
あ
ふ
れ

る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
模
擬
店
が
会
場
を

埋
め
尽
く
し
ま
す
。

期
日
▼
10
月
25
日（
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
▼
宮
の
池
公
園
・
宮
の
池
公
園
通
り（
那

珂
市
菅
谷
３
０
１
２
）

【
問
】那珂

市
商
工
観
光
課（
☎
298
局
１
１
１
１
）

【
第
54
回「
高
萩
ま
つ
り
」】

Ｊ
Ｒ
高
萩
駅
前
通
り
を
中
心
に
神
輿
渡
御

や
流
し
踊
り
を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
７
月
25
日（
土
）

時
間
▼
午
前
11
時
～
午
後
８
時
30
分

場
所
▼
Ｊ
Ｒ
高
萩
駅
前
通
り
・
本
町
通
り

【
ウ
ォ
ー
タ
ー
ア
ス
レ
チ
ッ
ク 

ｉ
ｎ
高
萩
】

自
然
の
フ
ィ
ー
ル
ド

を
そ
の
ま
ま
活
か
し
た

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
を
体
験
で
き

ま
す
。

期
間
▼
８
月
１
日（
土
）

～
23
日（
日
）

場
所
▼
高
戸
前
浜
海
岸（
高
萩
海
水
浴
場
）

【
問
】一

般
社
団
法
人
高
萩
市

観
光
協
会（
☎
０
２
９
３
︲

２
３
︲
２
１
２
１
）

那
珂
市
●「
い
ぃ
那
珂
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
２
６
」

大
洗
町
●
大
洗
夏
の
イ
ベ
ン
ト

情
報

高
萩
市
●
高
萩
夏
の
イ
ベ
ン
ト

情
報

ひ
た
ち
な
か
市
●
ひ
た
ち
な
か

夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

▲海の安全情報

▲ウォーターセー
フ テ ィ ガ イド

［海の事故防止のための備え］
▽体調不良のときは海に行かない
▽事前に天気予報などで気象･海象

を確認する
▽ライフジャケットを着用する

　マリンレジャーを楽しむ前に「海の安全情報」
「ウォーターセーフティガイド」をご覧ください。

問合せ▼茨城海上保安部交通課（☎262
局4106）

「夏の事故ゼロキャンペーン」７月16日～
 ８月31日
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浅
あ さ り

利 凪
な ぎ さ

紗さん
R６.５.19生

ぼくの夢
　わたしの夢

石神小学校６年　山
やまもと

本 清
し ん の す け

之介
私は将来、パティシエになりたいです。そう思う

ようになったのは、ケーキやお菓子を作っている時
です。とても甘くていい匂いがします。出来上がっ
てからは、食べるのがもったいないくらい、きれい
だったりフワフワしていたり、華やかだったりして、
幸せな気持ちになります。また、いろいろなお店
のお菓子を見たり食べたりして、こういうお菓子を
作ってみたいと思いました。そして、私の作ったお
菓子でたくさんの人に「笑顔になってほしいな」「幸
せと感じてほしいな」と思うようになりました。

大親友と将来の夢について話した時、お互いが
同じ夢だったので、一緒にお店を出そうという話に
なりました。これからいろいろなお菓子作りに挑戦
し、材料の勉強もし、大親友と協力して二人だか
らこその、“ふんわりした気持ち”になれるお店を目
指したいです。

―夢は “大親友と―夢は “大親友と
 パティシエになること パティシエになること”” ― ―

ちびっこ美術館ちびっこ美術館
「運動会でリレーをしたよ！」「運動会でリレーをしたよ！」

運動会のリレーの絵を描い
てくれたのは、亘紀さん(６歳)。
「１位のままバトンを渡した
よ！」と話してくれました。

リレーのバトンをつなぐ緊張
の瞬間が画用紙いっぱいに
描かれ、 迫力のある様子が
伝わってきますね♪

みぎわ幼稚園

須
す ど う

藤 亘
こ う き

紀さん

浅
あ さ り

利 春
は る き

輝さん
H31.４.12生

吉
よ し だ

田 莉
り ま

茉さん
R７.６.15生

写真大募集写真大募集

集まれ！集まれ！TOKAI Kid'sTOKAI Kid's
2026.2026.７７

「広報とうかい」では、村内在住
の就学前（申し込み時点）のお子
さんの写真を募集しています！

【問い合わせ】地域戦略課広報・シティプロモーション担当
（☎282-1711 内線1339）

日時▼７月25日（土）午後５時30分～７時
場所▼東海村産業・情報プラザ「アイヴィル」
定員▼先着50人
申し込み▼７月23日（木）までに、二次元コードから申

し込みください。
【問い合わせ】地域戦略課こども・わかも

の政策担当（☎282-1711 内線1339）

“わかもののまちづくり”公開講座

第
５
回
こどもは地域で育つ
～今、わたしたちにできること～

子どもや若者が安心して成長するには、家庭や学校
に加え、地域の大人の関わりが大切です。今回は、滋
賀県で「放課後自習寺」を運営し、地域の居場所づくり
に取り組む「NPO法人あそびが寺」代表理事の綿谷
駒太郎さんを講師に迎え、地域とのつ
ながりの重要性や、日常の中でできる

「見守り」「声かけ」など、私たち一人
ひとりができる関わり方を考えます。

【綿谷さん】

伊
い と う

藤 皇
の え る

咲さん
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