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【令和８年４月１日入所】保育所･認定こども園（保育認定）･小規模保育事業の入所申し込みを受け付けます
東海村で保育士として働きませんか？ 村内で働く保育士を応援します！
令和８年度 村立の保育所･認定こども園･幼稚園 会計年度任用職員募集！

ｐ 0 2

ｐ 0 3

2025.11.23（日・祝）
阿漕ケ浦公園10:00～15:00

Ｉ～ＭＯのを食べる！見る！体験する！

【問い合わせ】東海Ｉ～ＭＯのまつり運営協議会（東海村観光協会内 ☎287-0855）

▲細詳はこちら

第29回

［ジャンジャンどり］ ［いも掘り探険隊］ ［珍いもコンテスト］ ［具だくさん！ ふるさと大なべ］

県内唯一のイモフェス！県内唯一のイモフェス！



【令和８年４月１日入所】 

保育所･認定こども園（保育認定）･小規模
保育事業の入所申し込みを受け付けます
募集施設▼

対象▼保護者が▽就労（月64時間以上）▽妊娠･出産
▽疾病･障がい▽親族の介護･看護▽災害復旧▽求
職活動･起業準備▽就学･職業訓練▽虐待･ＤＶの
恐れがある──のいずれかに該当し、家庭での保

育が困難な世帯の乳幼児
募集人数▼各施設とも若干名 ※乳幼児の年齢や施

設により異なります。
申し込み･問い合わせ▼申込書に必要事項を記入の

上、保育できない理由を証明する書類（就労証明
書･診断書等）を添えて、11月11日（火）から21日

（金）まで（土･日曜日を除く）の午前８時30分～午
後５時15分（11月20日（木）のみ午後７時まで）に、
子育て支援課認定･給付担当（☎282-1711 内線
1185）へ申し込みください。※▽申込書は、10月
27日（月）以降に子育て支援課で
配布するほか、子育て応援ポータ
ルサイト「のびのび子育て帳」から
もダウンロードできます。▽詳細
は「利用のしおり」（申込書と同時
に配布開始）をご覧ください。

助成金名・支援名 内　容

助
成
金
等

保育士等処遇改善助成金 村内の民間保育施設に月64時間以上勤務する保育士等に、月額5,000円を助成します。

保育士等継続勤務報奨金 村内の同一保育施設に10年以上勤務している保育士等に、10年ごとに５万円を支
給します。

保育士等就労支援家賃助成金 保育士等が本人名義で契約している村内のアパート等の家賃を、月額２万円（上限）
助成します。

潜在保育士等復職支援助成金 村外の保育施設を１年以内に退職した、または１年以上保育現場を離れていた保育
士等が、村内の保育施設で復職する場合、10万円を助成します。

支
援
等

保育士等の復職支援 保育現場から離れていた保育士等に対し、復職への不安を取り除くための保育実習
を行います。

入所調整時の点数の加点 円滑な現場復帰や就職のため、お子さんが村内の保育施設に入所申請する際に、加
点して選考します。

保育士就労相談窓口 村内の保育施設での就労を考えている方に対し、施設との橋渡しのための相談窓口
を設置しています。

高校生のための保育士体験
インターンシップ

保育の仕事に興味や魅力を感じている高校生を対象に、村内の保育施設での職場体
験（インターンシップ）を実施します。

　村では、保育士の雇用を促進し、質の高い保育を安定的に提供することを目的として、村内
の保育所･認定こども園･小規模保育事業に勤務する保育士･保育教諭等を対象に、各助成金を
交付しているほか、高校生のインターンシップ事業等を実施しています。
� 【問い合わせ】子育て支援課認定･給付担当（☎282-1711 内線1184）

村内で働く保育士を応援します！
東海村で保育士として働きませんか？

▲のびのび
　子育て帳

▲詳細はこちら

保育所

（村立） 百塚保育所、舟石川保育所、
けやきの杜保育所

（私立）
チューリップ保育園、みぎわ
保育園、おおぞら保育園、サ
ンフラワーこどもの森保育園

認定こども園
（村立） とうかい村松宿こども園

（私立） さちのみ認定子ども園、おー
くす船場こども園

小規模保育事業（私立）
キララ東海ナーサリー、東海
あゆみ保育園、キララ第二東
海ナーサリー

22　　 　　 2025 年 10 月 25 日号2025 年 10 月 25 日号



　子育て支援課備え付けまたは、村公式ホーム
ページからダウンロードした採用面接申込書

（顔写真貼付）に必要事項を記入し、必要資格
を証明できるものの写しを添えて、11月13日

（木）（必着）まで（土･日曜日、祝日を除く）の午
前８時30分～午後５時15分（11月６日（木）の
み午後７時まで）に、郵送また
はお越しの上、子育て支援課認
定・給付担当（〒319-1192 東海
三丁目７-１ ☎282-1711 内線
1184）へ申し込みください。

村立の保育所村立の保育所･･認定こども園認定こども園･･幼稚園 会計年度任用職員募集！幼稚園 会計年度任用職員募集！

令令 和和 ８８ 年年 度度

　▽通勤手当･期末手当･勤勉手当を支給します。
▽年次休暇･特別休暇があります。▽社会保険･雇用
保険･労災保険に加入します（３時間勤務を除く）。
▽時間外勤務をする場合があります（時間外勤務手
当の支給あり）。▽報酬は現時点で予定しているも
のであり、採用時には変更となる場合があります。

雇用期間

選考方法

そ の 他

申し込み・問い合わせ

▲村公式HP

職種 募集人員 主な業務 雇用要件 勤務日時 報酬（予定）

①認定こども園
　保育教諭

80人
程度

村立こども園
および村立保
育所での０～
５歳児の保育 
ほか

幼稚園教諭免許お
よび保育士資格

▼週５日（月～土曜日のうちシフト制）
▼午前７時20分～午後７時５分のうち

７時間／日 ※土曜日は午前７時30
分～午後０時30分（５時間／日）で、
月～金曜日に振り替えます。

月額
19万2,004円～

（昇給･前歴換算
あり）

②保育士
保育士資格（幼稚
園教諭免許を有す
る こ と が 望 ま し
い）

▼週５日
▼午前７時20分～ 10時20分または午

後４時５分～７時５分（３時間／日）

月額
８万2,287円～

（昇給･前歴換算
あり）

４人 子育て支援事
業 ほか

▼週５日（月～土曜日のうちシフト制）
▼午前８時45分～午後４時15分（６.５

時間／日）

月額
17万8,289円～

（昇給あり）

③幼稚園講師 若干名 学級担任、幼
稚園事務 幼稚園教諭免許

▼週５日
▼午前８時15分～午後６時15分のう

ち７時間／日（シフト制）

月額
19万2,004円～

（昇給･前歴換算
あり）

④教育･保育
　支援員

20人
程度

支援を要する
園児の保育、
在園児の預か
り保育

幼稚園教諭免許ま
たは保育士資格

（両方を有するこ
とが望ましい）

⑤保育業務
　支援員 ４人

保 育 士 の サ
ポ ー ト（給 食
の 配 膳･後 片
付け等）

特になし

▼週５日
▼午前８時30分～午後４時30分（７時

間／日）

月額
17万2,371円～

（昇給あり）

⑥保育所調理手 若干名 保育所給食の
調理 調理師免許

月額
17万4,438円～

（昇給･前歴換算
あり）

⑦看護師 １人

東海村緊急保
育所での０～
５歳児の看護
業務 ほか

看護師免許

月額
22万6,008円～

（昇給･前歴換算
あり）

⑧一般事務 １人 村立こども園
事務 ほか 特になし ▼週５日

▼午前８時～午後４時（７時間／日）

月額
17万2,371円～

（昇給あり）

【職種等】

　令和８年４月１日～令和９年３月31日

　11月23日（日･祝）に面接試験を行います。
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令和８年度 公設学童クラブの新規利用申し込み
を受け付けます

【村松学童クラブ】

【石神･舟石川･中丸･白方･照沼学童クラブ】

利用日時▼月曜日から金曜日まで（祝日、年末
年始を除く）の授業終了後～午後７時 ※長期
休業期間や休校日は、午前７時30分～午後
７時となります。

場所▼東海村学童クラブ（石神･舟石川･中丸･白
方･照沼）※▽各小学校に隣接する学童クラブ
です。▽舟石川学区の児童は舟石川学童クラ
ブ（分室）を利用する場合があります。▽舟石川
･中丸学区の５･６年生と白方学区の４～６年生
は各小学校の教室を利用する場合があります。
対象▼▽令和８年４月１日に村内の小学校（村

松小学校を除く）に在籍予定▽保護者が就労、
疾病、介護等のやむを得ない理由により、放
課後等に家庭において保育が困難である──
を満たす児童

募集人数▼▽石神学童クラブ…20人程度 ▽舟
石川･白方学童クラブ…各30人程度 ▽中丸学
童クラブ…25人程度 ▽照沼学童クラブ…15
人程度 ※保育の必要性が高い方から優先と
なります。

利用料金（保育料）▼月額5,000円／人（８月の
み１万円／人）※おやつや昼食を学童クラブ
で用意する場合は、別途費用がかかります。

その他▼▽東海村学童クラブについて詳細は、
新規入所書類一式または東海村学童クラブ
ホームページをご覧ください。▽書類の記入
方法や保育について質問等がある方は、個別
に対応しますので、テルウェル東海村学童ク
ラブ事務所へご連絡下さい。▽長期休業期間
のみの利用者は別途募集しています。

申し込み▼各学童クラブ･子育て支援課備え付
けまたは、子育て応援ポータルサイト「のび
のび子育て帳」からダウンロードした申請書
類に必要事項を記入の上、添付書類を添えて、
希望する学童クラブへ申し込みください。

　▽申請書類配布期間…10月25日（土）から11
月14日（金）まで

　▽申請書類提出期間…11月28日（金）午後６
時まで 

問い合わせ▼テルウェル東海村学童クラブ事
　務所（☎287-1003 午前11時～午後６時30分

受け付け）、子
育て支援課計画
推進・施設担当

（☎282-1711 
内線1187）

　村松学童クラブは、公設民営の学童クラブ
です。村の施設ですが、管理･運営はＮＰＯ
法人「村松学童クラブ育成会」（学童クラブに入
所する児童の保護者で構成）が行っています。
利用日時▼月曜日から金曜日まで（祝日、お

盆（原則として３日間）、年末年始を除く）
の授業終了後～午後７時 ※長期休業期間
や休校日は、午前７時30分～午後７時と
なります。

場所▼村松学童クラブ ※村松小学校に隣接
する学童クラブです。

対象▼▽令和８年４月１日に村松小学校に在
籍予定▽保護者が就労、疾病、介護等のや

むを得ない理由により、放課後等に家庭にお
いて保育が困難である──を満たす児童

募集人数▼７人程度
利用料金（保育料）▼月額5,000円／人（８月の

み１万円／人） ※別途、おやつ代や昼食代、
ＮＰＯ法人会費等がかかります。

その他▼11月８日（土）の午後６時から、村松
学童クラブで入所説明会を行います。申し込
み方法等を説明しますので、入所を希望する
方は、ぜひお越しください。

問い合わせ▼村松学童クラブ（☎283-0983）、
子 育 て 支 援 課 計 画 推 進･施 設 担 当（☎282-
1711 内線1187）

▲東海村学童
　クラブHP

▲のびのび
　子育て帳
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　とうかい環境村民会議が主催する｢とうかい環境フェスタ｣は、村内外の団体や事業者が行っ
ている環境活動を発表･発信し、子どもから大人まで｢見て｣｢聴いて｣｢体験して｣環境について
楽しく学べるイベントです。
� 【問い合わせ】とうかい環境村民会議事務局（環境政策課内 ☎282-1711 内線1454）

　環境に関するクイズや廃食用油を使ったエコキャンドルづ
くり、エコカーの試乗などが体験できます。

　環境ブースを回ってスタンプを集める｢エコスタンプラ
リー」。スタンプを集めると、｢プチ縁日｣で射的やスーパー
ボールすくいなどで遊べます。

環境ブース出展

「エコスタンプラリー」＆「プチ縁日」

「お楽しみジャンケン大会」

絵本･子ども服のリユース会
「ぐるぐる市」

　使わなくなった絵本・子ども服を、必要
な方へリレーする「ぐるぐる市」を開催しま
す。当日、とうかい環境村民会議ブースへ
お持ちください。
〔対象品目(各10点まで)〕
▽ベビー・子ども服…洗濯済みで破れや汚

れがなく、サイズが160センチメートル
までのもの
▽絵本…破れや汚れがなく、書き込みのな

いもの
※持ち帰りの袋として、マイバッグをお持

ちください。飲食店の出店

11月８日（土） 午前10時～午後３時
東海村役場（中庭･南側駐車場）場所

とうかい環境フェスタ2025とうかい環境フェスタ2025

　来場者全員が参加できるジャンケン大会。勝ち残った方に
は、景品を差し上げます。

　福祉団体や村内飲食店による出店（パン･菓子･野
菜・果物・軽食など）があります。

▲プチ縁日 ▲ぐるぐる市

マイナンバーカードマイナンバーカードのの申請申請ををサポートサポートしますします
　「マイナンバーカードを作りたいけど、やり方がよく分からない」「マイナンバーカー
ドの有効期限がもうすぐ切れるが、どうしたらいいか分からない」という方のために、
写真撮影や代理申請のサポートをします。※電子証明書のみの更新は対象外です。
� 【問い合わせ】住民課住民担当（☎282-1711 内線1125）

期日▼11月８日（土）
時間▼午後１時～４時
場所▼イオン東海店１階
対象▼▽村内に住民登録のある方で、初めてマイ

ナンバーカードを作る方 ▽お手持ちのマイナ
ンバーカードの有効期限が令和８年２月８日ま
でに切れる方

費用▼無料
持ち物▼▽初めて作る方…本人確認ができる書

類の原本（運転免許証または健康保険証）▽更
新の方…マイナンバーカードまたは国から届
いているカード更新のお知らせ（水色の封筒）
の中身一式
その他▼事前申し込みは不要です。

▲HPはこちら

「とうかいキャンドルフォトコンテスト
2025表彰式」
　８月から９月にかけて開催された「キャンドル
フォトコンテスト2025」の入賞者を発表します。
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「緊急消防援助隊関東ブロック合同訓練」が行われます
　県内各会場（ひたちなか市、神栖市、土浦市、鉾田市など）で、令和７年度「緊急消防援助隊関東ブロック合
同訓練」が実施されます。これは、県内の消防力のみでは対応が困難な大規模災害が発生したという想定で、
１都10県の消防隊員約1,000人と消防車両約300台が集結して行う合同訓練です。訓練当日は、多くの緊急車
両等が集結するため、道路の混雑が予想されますが、ご理解とご協力をお願いします。
� 【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合消防本部警防課（☎271-0732）

日時▼11月12日（水）午前８時30分～13日（木）午前11時30分
場所▼ひたちなか地区多目的広場（ひたちなか市新光町）、笠松運動公園（ひたちなか市佐和2197-28）など
その他▼11月13日（木）の午前８時～11時に、ひたちなか地区多目的広場で車両を展示します。関東各地の特
殊な消防車両等が展示されますので、ぜひ見学にお越しください。

▲消防庁HP
　緊急消防援助隊に
　ついてはこちら

 ニュースポーツだョ！全員集合！！＋プラス

「イモゾーウオークラリー 2025
～イモゾーファミリーを探せ～」

参加者募集！

▲村公式ＨＰ

上位チームには
記念品

（ハンドタオルほか）を
贈呈！

期日▼11月15日（土） ※雨天時は中止します。
時間▼午前９時45分～ 11時30分（午前９時
15分受け付け開始）
場所▼笠松運動公園
対象▼村内在住･在勤･在学の方 ※小学３年生
以下は保護者と一緒に参加してください。
定員▼20組程度（１組あたり１～５人、家族
の場合は５人以上も可）
内容▼参加チームが一斉にスタートし、村や
イモゾーファミリーに関するゲームやクイ

ズなどのミッションをクリアしながら、制限時間内に獲得
したポイントを競います。
参加費▼無料
その他▼飲み物、タオル、帽子、時計等をお持ちの上、動き
やすい服装（ジャージ等）でご参加ください。

申し込み･問い合わせ▼11月12日（水）の午後５時
15分までに、総合体育館（☎283-0673）へお越
しの上、申し込みください。※定員に空きが
あった場合は当日まで申し込みを受け付けま
すので、事前に電話でお問い合わせください。

　東海村スポーツ推進委員発のウオーキングイベント
第１弾として、ゲームやクイズなどのミッションをク
リアしながら獲得したポイントを競う「ウオーキングス
タンプラリー」を開催します。イベントを通して、体力・
健康づくりや親子・仲間との絆づくりをしませんか。

猛暑の影響で延期していたイベントを秋に開催！

【合同訓練のイメージ】

▲茨城県HP
　関東ブロック合同
　訓練についてはこ
　ちら

▲イベントの
　詳細はこちら
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通報のポイント

11月９日～ 15日は
「秋季全国火災予防運動」 急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし

通報の際は、深呼吸をして落ち着きましょう

119番消防です。火災ですか？救急ですか？

火災です。

場所（住所）はどちらですか？
（住　所：○○町○丁目○番○号⇒○○宅・アパート名○号室・両隣の家など）
（目標物：○○小学校脇・○○センター北側交差点など）

【火災の場合】

救急です。

何が燃えていますか？

（家･車･林など）です。

【救急の場合】
■けが人・病人の情報(年
齢・性別・意識や呼吸の状
態・症状・訴えなど）

■事故の場合、けが人の人
数や事故の状況

■持病･かかりつけの病院

11月９日は「１1９番の日」11月９日は「１1９番の日」
いざというとき慌てないために！いざというとき慌てないために！

※その他状況に応じて必要な情報を聞き取
　りますので、ご協力をお願いします。

　誰もが慌ててしまう119番通報。１秒でも早く救急車や消防車を到着させるために、大切な通報のポイント
をお知らせします。� 【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合消防本部通信指令課（☎273-0212）

○「慌てず」「はっきり」「正確に」
を心掛ける

　火事や救急などの場面では、
分かっていても冷静に通報する
ことは難しいものです。まずは
深呼吸をして、落ち着いて伝え
ましょう。

○質問の順番どおりに答える
　通報の内容を、通信指令員が
順序立ててお尋ねしますので、
順にお答えください。迅速な出
動と適切な処置･対応につなが
ります。

　迅速な出動のため、次のような通報はお控えください。
○慌ててしまい、質問に答えられない
　⇒状況が確認できず、必要な準備ができません。
○「とにかく早く！」とだけ言って電話を切ってしまう
　⇒出動場所が確認できません。

　１1９番は｢火災･救急｣などの
緊急専用です。緊急性のない問い
合わせなどは、消防本部(☎273-
0212)へご連絡ください。

■あなたが今いる場所は、
安全ですか？

■逃げ遅れた人やけが人は
いますか？

2025年度 全国統一防火標語

　これから空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節になります。大事な命と財産を火災から守るため、火
の元に注意し、火災予防の意識を高めましょう。
� 【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合消防本部予防課（☎271-0735）

⬇

１1９番通報の流れ

令和７年度「東海村火災予防ポスターコンクール」
村内の小･中学校の代表作品を展示します！
　家庭での火災予防思想の普及啓発を目的に、小･中学生
から火災予防ポスターを募り、火災予防運動に活用して
います。代表作品を展示しますので、ぜひご覧ください。
期間▼11月１日（土）から16日（日）まで
場所▼東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」
【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合消防本部
　防災指導課（☎283-1119）

【最優秀作品】

村
松
小
学
校
６
年　

家
田 

実
日
子
さ
ん

中
丸
小
学
校
６
年　

下
村 

心
希
さ
ん

⬇

⬇ ⬇

⬇
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　ポリファーマシーとは、複数を意味する「ポリ（Ｐｏｌｙ）」と調剤を意味する「ファー
マシー（Ｐｈａｒｍａｃｙ）」を合わせた言葉です。薬をたくさん服用しているために、
副作用を起こしたり、きちんと薬が飲めなくなったりしている状態をいいます。
　高齢者は加齢に伴って肝臓や腎臓の働きが弱くなり、薬の分解や排

は い せ つ

泄に時間がかかる
ようになります。「薬が効きすぎてしまう･効かない」などの副作用が出やすくなること
があるため、特に注意が必要です。

「ポリファーマシー」をご存じですか？

ポリファーマシーに注意！

「お薬手帳」と「かかりつけ薬剤師」をもちましょう「お薬手帳」と「かかりつけ薬剤師」をもちましょう
高齢者は

特に注意を！

なぜポリファーマシーになるの？
・複数の医療機関や

診療科を受診する
・処方される薬の種類

が増える
・同じ成分の薬が重複

して処方される

・薬全体の把握や管理
が難しくなる

ポリファーマシーにならないためには？
医師や薬剤師との
情報共有が重要！お薬手帳をもつ

・お薬手帳は１冊にまとめる
・病院や薬局へ必ず持参する

かかりつけ薬剤師をもつ
・服用する薬の情報を共有する
・薬について

気になる点
があれば相
談する

始めてみませんか？「セルフメディケーション」「セルフメディケーション」
　セルフメディケーションとは「自分自身の健康に責任を持ち、軽度
な身体の不調は自分で手当てすること」をいいます。 日頃から健康を

意識することが大事！セルフメディケーションのポイントは？

【問い合わせ】保険課医療保険担当（☎282-1711 内線1171）

自分の健康状態を確認する
・年に１回必ず健康診断を受ける
・体調管理（体温･体重･血圧測定

など）を継続する

規則正しい生活をする
・適度な運動をする
・バランスの良い食事を取る
・十分な睡眠･休息を心掛ける

市販薬を上手に使う
・軽度な不調にはＯＴＣ医薬品
（市販薬）を使う ※症状の改善
が思わしくないと
きは無理せず医療
機 関 を 受 診 し ま
しょう。

▼ ▼ ▼

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー

東海村国民健康保険だより
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　「食品ロス」とは、｢食べられる
のに捨てられてしまう食品｣のこ
とです。日本では、食品ロスの量
が年間472万トンと推計されてお
り、日本の人口１人あたり毎日お
にぎり１個（103グラム）を食べず
に廃棄している計算になります。
　大量の食品ロスが発生することで、ごみ処理に多
額のコストがかかっています。また、可燃ごみとし
て燃やすことで、温室効果ガスが排出されるなど、
さまざまな環境負荷も発生しています。大切な資源
を有効に活用し、環境負荷を軽減できるよう、食べ
物を無駄なく大切にいただきましょう。

食品ロスを減らそう！
～今日からできる家庭での取り組み～
【問い合わせ】消費生活センター（東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」内 ☎287-0858）

買い物の時は｢買い過ぎない｣
・買い物前に、冷蔵庫や食品庫にある食材を確認し、

無駄な買い物をしない。
・必要な量、食べきれる量を買う。
・すぐに使う食材は、賞味期限や消費期限が短いも

のから買い、商店での廃棄を少なくする。
家庭内では「作り過ぎない」・「食べきる」
・食品に記載されている保存方法で適切に保存する。
・残っている食材から使う。
・食べきれる量を作る。

■｢

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書｣

は
11
月
初
旬
に
送
付
さ
れ

ま
す

　

１
年
間
に
納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
の
額
を
証
明
す
る

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
11
月
初
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
10
月
以
降
に
今
年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
す
る
方
に
は
、
令
和
８
年
２
月
に
、
同
様
の
証
明
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
。
証
明
書
は
大
切
に
保
管
し
、
年
末
調
整
や
確

定
申
告
の
際
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

■
支
払
っ
た
全
額
が
所
得
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全
額
が
所
得
税
、
村
・

県
民
税
お
よ
び
森
林
環
境
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

　

社
会
保
険
料
控
除
は
、
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
・
国
民
健
康
保
険･

健
康
保
険
等
）を
納
付（
給
与
天
引
き
を

含
む
）し
た
と
き
に
受
け
ら
れ
る
所
得
控
除
で
、
申
告
で
き

る
の
は
１
月
１
日
～
12
月
31
日
に
納
付
し
た
社
会
保
険
料
の

金
額
で
す
。

　

控
除
を
受
け
る
に
は
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
、

納
付
を
証
明
す
る
書
類（
控
除
証
明
書
や
領
収
書
等
）を
添
付

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
扶
養
家
族
分
の
納
付
額
も
控
除
対
象
と
な
り
ま
す

　

扶
養
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
の
納
付

額
も
、納
付
し
た
方
の
所
得
税
等
の
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
。

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
家
族
分
の
証
明
書
も
添
付
し

て
、
本
人
の
社
会
保
険
料
額
と
合
算
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

日
本
年
金
機
構
水
戸
北
年
金
事
務
所（
☎
231
局
２
２
８
３
）

｢｢

国
民
年
金
保
険
料

国
民
年
金
保
険
料｣｣

は
社
会

は
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　日本の食品ロス量年間472万トン
のうち、家庭からの廃棄量は236万
トンで、事業系からの排出量と同じ
です。
　家庭での食品ロスは、直接廃棄、
食べ残し、過剰廃棄が発生要因です。

食品ロスを減らすための
ポイント

食品ロスの発生状況と割合 ■直接廃棄（傷み、賞味期
限・消費期限切れなどに
よる廃棄）…102万トン

■食べ残し…100万トン
■過剰廃棄（皮のむきすぎ

などによる食べられる部
分の廃棄）… 33万トン

直接廃棄直接廃棄
44%44%

食べ残し食べ残し
42%42%

過剰廃棄過剰廃棄
14%14%
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東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

iinformationnformation

受付時間 午前９時～正午
  期日 医療機関名 電話番号

２日（日）茨城東病院 282-1151
３日（月）村立東海病院 282-2188
９日（日）尾形クリニック 282-4781
16日（日）東原クリニック 283-2301
23日（日）村立東海病院 282-2188
24日（月）うすい内科クリニック 229-0855
30日（日）石井整形外科クリニック 270-5141

茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）

●11月の休日診療

●11月の住まいに関する相談
場　所 都市政策課（役場行政棟２階）
問合せ 都市政策課（内線1243・1244）

相談日 時間 相談内容

20日（木）10:00 ～ 16:00
新築、耐震リフォー
ム、省エネリフォー
ム、空き家等

●防災行政無線放送を電話で聞くには●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※ 24 時間以内に放送した内容を確認できます。

産
業
廃
棄
物
と
な
る
使
用
済
み
の

農
ビ･

農
ポ
リ
を
収
集
し
ま
す

【
村
内
の
農
業
者
対
象
】土
壌
燻
蒸

薬
剤
の
空
き
缶
を
回
収
し
ま
す

弁
護
士・消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る｢

多
重

債
務
者
の
た
め
の
無
料
法
律
相
談
会｣

　

土
壌
消
毒
等
に
使
用
さ
れ
て
い
る
土
壌
燻く
ん

蒸じ
ょ
う

薬
剤（
テ
ロ
ン
、
ド
ロ
ク
ロ
ー
ル
な
ど
）

の
空
き
缶
を
回
収
し
ま
す
。

期
日
▼
11
月
13
日（
木
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
Ｊ
Ａ
常
陸
東
海
支
店

費
用
▼
１
３
０
円
／
缶（
当
日
徴
収
）

そ
の
他
▼
搬
入
の
際
は
、
缶
の
中
を
乾
燥
さ

せ
て
臭
気
を
な
く
し
、
缶
の
上
部
と
底
部

に
直
径
５
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上
の
穴
を

開
け
て
く
だ
さ
い
。
※
搬
入
条
件
が
守
ら

れ
な
い
場
合
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
常
陸
東
海
資
材
セ
ン
タ
ー（
☎
212
局

３
３
３
９
）

・

農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

備
え
付
け
の
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
11

月
５
日（
水
）ま
で
に
、
農
業
支
援
セ
ン

タ
ー（
東
海
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

｢

に
じ
の
な
か｣
内 
☎
287
局
７
８
６
７
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
申
請
書
は
村
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

日
時
▼
①
12
月
１
日（
月
）午
後
１
時
～
５
時 

②
12
月
２
日（
火
）午
後
４
時
～
８
時

場
所
▼
①
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー（
日
立

市
幸
町
１
︲
２
１
︲
１
）②
水
戸
合
同
庁

　

使
用
済
み
の
農
ビ（
農
業
用
塩
化
ビ
ニ
ー

ル
）と
農
ポ
リ（
農
業
用
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
）を
適

切
に
処
理
す
る
た
め
の
収
集
を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
11
月
25
日（
火
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

場
所
▼
Ｊ
Ａ
常
陸
東
海
支
店

費
用
▼
▽
登
録
料（
１
０
０
０
円
／
年
）▽
処

理
費（
農
ビ
…
56
円
／
キ
ロ
グ
ラ
ム
、
農

ポ
リ
…
60
・
５
円
／
キ
ロ
グ
ラ
ム
）※
変
動

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
▽
事
務
手
数
料

１
０
５
円
／
回
）

そ
の
他
▼
▽
申
込
時
に
予
定
数
量
の
報
告
が

必
要
で
す
。
▽
収
集
日
当
日
の
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▲村公式ＨＰ

で
な
い
方
は
、
そ
の
ま
ま
配
布
会
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
▽
使
用
期
限
切
れ
の
安
定

ヨ
ウ
素
剤
を
お
持
ち
の
方
は
、
配
布
会
場

で
回
収
し
ま
す
。

そ
の
他
▼
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
ま
た
は
薬
局
で

も
受
け
取
り
が
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
配
布
会
全
般
に
つ
い

て
…
茨
城
県
薬
務
課（
☎
301
局
３
３
８
４
）

▽
配
布
会
の
日
程
や
会
場
に
つ
い
て
…
防

災
原
子
力
安
全
課
消
防
防
災･

原
子
力
安

全
担
当（
内
線
１
５
２
４
）

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
説
明
・
配
布
会

を
開
催
し
ま
す

期
日
▼
11
月
９
日（
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分 

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階･

フ
ー
ド
コ
ー

ト
付
近
）

対
象
▼
村
内
在
住
で
安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
配
布

を
受
け
て
い
な
い
方（
令
和
６
年
12
月
１

日
以
降
に
転
入
・
出
生
し
た
方
を
含
む
）

持
ち
物
▼｢

令
和
７
年
度
安
定
ヨ
ウ
素
剤
事

前
配
布
の
お
知
ら
せ
」は
が
き（
茨
城
県
薬

務
課
か
ら
送
付
）※
▽
は
が
き
を
お
持
ち

▲村公式ＨＰ
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11
月
の
日
程
等
▼

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
飲
み
物
や
タ
オ
ル(

汗
拭
き
用)

、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持

ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ（ＨＰ）　 …メール

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

「
夜
間
の
専
門
相
談
会
」

期
日
▼
12
月
３
日（
水
）

時
間
▼
午
後
４
時
30
分
～
７
時
30
分（
１
組

30
分
程
度
）

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

対
象
等
▼
村
内
在
住
の
方（
先
着
６
組
）

・

11
月
４
日（
火
）か
ら
12
月
２
日（
火
）

　

ま
で
に
、
東
海
村
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
283

局
０
２
０
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
認
知
症
カ
フ
ェ
」

【
①
Ｖ
ｉ
ｌ
ｌ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｂ
ｉ
ｒ
ｄ（
ビ
レ
ッ

ジ
バ
ー
ド
）】

日
時
▼
11
月
１
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
11
月
19
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

場
所
▼
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑

内
容
▼
参
加
者
間
の
交
流･

情
報
交
換
、
認

知
症
や
介
護
の
相
談
等（
施
設
見
学
可
）

【
②
陽
だ
ま
り
カ
フ
ェ
】

日
時
▼
11
月
13
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時
30

分 （
午
前
９
時
30
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容
▼
講
座｢

認
知
症
の
予
防
と
運
動
」、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
個
別
相
談

【
③
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
】

日
時
▼
11
月
６
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容
▼
講
話｢

気
づ
き
と
支
え
合
い
で
守
る

高
齢
者
の
暮
ら
し
」、
相
談
対
応
等

【
共
通
】

対
象
▼
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、
近
隣
に

お
住
ま
い
の
方
、
介
護･

福
祉
の
専
門
職
等

参
加
費
▼
▽
①･

②
…
１
０
０
円
／
人 

（
お

茶
菓
子
代
等
）▽
③
…
無
料

そ
の
他
▼
▽
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▽
途
中
入
退
室
自
由
で
す
。
▽
③
は
飲
み

物
を
お
持
ち
の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【

】

　

▽
①
…
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑（
☎
306

局
０
０
３
３
）▽
②
…
南
部
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

オ
ー
ク
ス

東
海
内 

☎
352
局
２
８
６
７
）▽
③
…
北
部

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー「
絆
」内 

☎
212
局
７
７
８
５
）

認
知
症
予
防
教
室「
脳
も
か
ら
だ
も

笑
顔
に
！
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

期
日
▼
11
月
27
日（
木
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
30
人

内
容
▼
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
脳
活

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
筆
記
用
具
と
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を

お
持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

・

10
月
30
日（
木
）か
ら
11
月
20
日（
木
）

ま
で
に
、
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー｢

絆｣

内 

☎
212
局

７
７
８
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
険
課
介
護
保
険
担
当

（
内
線
１
１
６
１
）※
事
前

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

舎（
水
戸
市
柵
町
１
︲
３
︲
１
）

定
員
▼
各
先
着
５
人

・

11
月
４
日（
火
）か
ら
開
催
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
、
電
話
で
茨
城
県
生
活
文
化

課（
☎
301
局
２
８
２
９
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

東
海
村
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
会
に
よ
る「
い
き
い
き
体
操
教
室
」

場　所 期　日
総合福祉センター「絆」 10日･17日(全て月曜日)

舟石川コミュニティセンター ４日･11日（全て火曜日）

石神コミュニティセンター ４日･11日･18日･25日
（全て火曜日）村民活動センター

村松コミュニティセンター 20日（木曜日）

中丸コミュニティセンター 13日・27日（全て木曜日）

真崎コミュニティセンター ７日･14日･21日･28日
（全て金曜日）白方コミュニティセンター

▲村公式ＨＰ

認
知
症
出
張
相
談
＆
認
知
症
Ｖ
Ｒ

体
験
会

日
時
▼
11
月
29
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階
・
フ
ー
ド
コ
ー

ト
付
近
）

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

内
容
▼
認
知
症
Ｖ
Ｒ
体
験
、
お
薬
相
談 

、
も

の
忘
れ
簡
単
検
査
、
展
示
ブ
ー
ス

そ
の
他
▼
当
日
先
着
順
に
受
け
付
け
ま
す
の

で
、お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム 

オ
ー
ク
ス
東
海
内 

☎
352

局
２
８
６
７
）

高
齢
者
の
芸
術
活
動
で
明
る
く
活
力
あ
る
地
域

づ
く
り
を｢

わ
く
わ
く
美
術
展｣

出
展
作
品
募
集

　

令
和
８
年
２
月
に
ザ･

ヒ
ロ
サ
ワ
シ
テ
ィ

会
館（
水
戸
市
）で
開
催
さ
れ
る
第
30
回｢

茨

城
県
健
康
福
祉
祭
わ
く
わ
く
美
術
展｣

に
、

作
品
を
出
展
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
▼
県
内
在
住
で
、
昭
和
42
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
方（
プ
ロ
を
除
く
）

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人（
わ
く
わ
く
サ

ポ
ー
タ
ー
会
員
は
無
料
）

・

茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
上
、
11
月
21
日（
金
）ま

で
に
、
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
茨
城
わ

く
わ
く
セ
ン
タ
ー（
☎
243

局
８
９
８
９
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▲ＨＰはこちら
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●女性生活相談･消費生活相談
●女性生活相談
期　　日 月～金曜日（祝日を除く）
時　　間 午前９時30分～正午、午後１時～３時30分
場　　所 総合福祉センター「絆」
問  合  せ 総合相談支援課（☎287-2525）

●消費生活相談
期　　日 月～金曜日（祝日を除く）
時　　間 午前９時～正午、午後１時～４時
場　　所 消費生活センター（東海村産業・

情報プラザ「アイヴィル」内）
問  合  せ 消費生活センター（☎287-0858）

場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）
●健康相談 期日･受付時間

母子健康相談(乳幼児身体測定、
育児相談）（事前予約）

21日（金）
９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

元気アップ健康相談･体組成測定
　（健康に関する相談は事前予約）

21日（金）
９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 ５日（水）
12:50 ～ 13:50

令和７年６月
生まれの子

１歳６か月児 14日（金）
12:50 ～ 13:50

令和６年４月
生まれの子

３歳児 19日（水）
12:50 ～ 13:50

令和４年５月
生まれの子

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 20日（木）
13:30 ～ 13:50

令和７年８月
生まれの子

●11月の健康相談

問合せ 茨城ＮＰＯセンター ･コモンズ（☎291-8990）
●就労体験相談会（事前予約）
日　　時 27日（木） 午後１時30分～３時30分
場　　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）

問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）
●弁護士による相談（事前予約）
日　　時 ７日（金） 午前10時～正午
場　　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）
●行政書士による相談（事前予約）
日　　時 14日（金） 午後１時～４時
場　　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）
● LINE による心配ごと相談
期　　日 月～金曜日（祝日を除く）
時　　間 午前８時30分～午後５時15分
※LINEで「東海村社会福祉協議会」を友だち登録し、

ご相談ください。

●11月の専門相談等

・

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
10
月
30

日（
木
）か
ら
11
月
13
日（
木
）ま
で
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
、参
加
費
を
添
え
て
、

東
海
村
文
化
協
会
事
務
局（
東
海
文
化
セ

ン
タ
ー
内 

☎
282
局
８
５
１
１
）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　

―
―
を
明
記
）で
生
涯
学
習
課
博
物
館
・

文
化
財
担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.
tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
異
文
化
交
流
！ 「
フ
ラ
ン
ス

の
カ
フ
ェ
文
化
を
体
験
し
よ
う
」

　

フ
ラ
ン
ス
出
身
の
講
師
が
フ
ラ
ン
ス
の
カ

フ
ェ
文
化
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
お
い
し
い

カ
フ
ェ
・
オ
レ
と
焼
き
菓
子
を
味
わ
い
な
が

ら
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
お

気
に
入
り
の
カ
ッ
プ
が
あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

日
時
▼
11
月
15
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
▼
姉
妹
都
市
交
流
会
館

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤
の
方（
先
着
25
人
）

※
外
国
出
身
の
方
も
歓
迎
し
ま
す
。

参
加
費
▼
無
料

・

10
月
30
日（
木
）以
降
に
、
電
話
ま
た
は

お
越
し
の
上
、
姉
妹
都
市
交
流
会
館（
☎
282

局
０
５
３
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ト
ー
ク ｢

茨
城
に
も
い
た
！

謎
の
絶
滅
動
物･

デ
ス
モ
ス
チ
ル
ス｣

期
日
▼
11
月
９
日（
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
、
午
後
２
時
～
３
時

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

参
加
費
▼
無
料

生
涯
学
習
課
博
物
館･

文
化
財
担
当（
歴
史

と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１
）

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館 

博
物
館
長
と

歩
く
植
物
観
察
会｢

落
葉
樹
を
見
分
け
る｣

期
日
▼
11
月
22
日（
土
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
11
時
30
分

集
合
場
所
▼
石
神
城
址
公
園
駐
車
場

定
員
▼
先
着
15
人

参
加
費
▼
無
料

・

10
月
30
日（
木
）か
ら
11
月
19
日（
水
）

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
▽
講
座

名
▽
参
加
者
氏
名（
全
員
分
）▽
電
話
番
号

東
海
村
文
化
協
会
の
初
心
者
向
け
や
さ
し
い
講
座

｢

茶
の
湯
を
楽
し
む（
裏
千
家
）｣

参
加
者
募
集

期
日
▼
11
月
29
日（
土
）、
12
月
13
日（
土
）、

令
和
８
年
１
月
25
日（
日
）、
２
月
１
日

（
日
）、
３
月
28
日（
土
）（
全
５
回
）

時
間
▼
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤
で
20
歳
以
上
の
方

定
員
▼
10
人
程
度（
最
少
催
行
人
数
６
人
）

参
加
費
▼
５
０
０
０
円
／
人（
抹
茶･

菓
子
代
）

※
ふ
く
さ
、
扇
子
、
懐
紙
、
菓
子
切
り
を

お
持
ち
で
な
い
方
は
、
別
途
約
５
０
０
０

円
が
か
か
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
白
い
靴
下
を
お
持
ち
の
上
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
11
月
22
日（
土
）

時
間
▼
午
前
７
時
30
分
出
発(

午
前
７
時
20

分
ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
駐
車
場
集
合)

場
所
▼
古
賀
志
山（
宇
都
宮
市
）

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤(

同
居
家
族
を
含

む)

ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

会
員
で
18
歳
以
上
の
方（
先
着
15
人
）

参
加
費
▼
▽
一
般
…
１
万
５
０
０
０
円
／
人

　

▽
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
会
員
…

　

１
万
円
／
人 

▽
会
員
同
居
家
族
…

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
古
賀
志
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」
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真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（箕輪･百塚･荒谷台）、権現山寮、南台、緑ケ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、亀下、フローレスタ須和間 月･木曜日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀）、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ 火･金曜日

11月の資源物･ごみ収集日割表
真崎、村松北、権現山寮、原子力機構（荒谷台） ４日・18日
原子力機構（長堀）、舟石川３、外宿１、外宿２、竹瓦 ３日・17日
緑ケ丘、南台、豊岡、亀下 ７日・21日
百塚、豊白、内宿１、内宿２ ６日・20日
白方、岡、原子力機構（百塚） 11日・25日
舟石川１、船場 10日・24日
原子力機構（箕輪）、宿、川根、照沼、押延、須和間、フロー
レスタ須和間 14日・28日

舟石川２、舟石川中丸 13日・27日

燃えないごみ･粗大ごみ
真崎、村松北、舟石川中丸、
外宿２

３日・10日
17日・24日

船場、照沼 ３日・17日
原 子 力 機 構（長 堀･荒 谷 台･箕 輪
寮）、須和間、フローレスタ須和間

４日・11日
18日・25日

緑ケ丘 ４日・18日
白方 11日・25日

舟石川１ ５日・12日
19日・26日

宿、押延、岡 ５日・19日
外宿１ 12日・26日
内宿１、亀下 ６日・13日

20日・27日
百塚、内宿２、豊岡、舟石川３ ６日・20日
竹瓦 13日・27日
舟石川２ ７日・14日

21日・28日
南台、川根 ７日・21日
豊白 14日・28日

資 源 物  ※各回収日の午前７時から８時30分までに出してください。

燃えるごみ ※祝日の収集も行います。

【問い合わせ】清掃センター（☎282-7289）

清掃センター（燃えないごみ、粗大ごみ、資源物、剪定枝葉） ひたちなか･東海クリーンセンター（燃えるごみ）（土曜日は要予約（前日の16:30まで））
８日･22日／８:30 ～ 12:00 ３日･24日／８:30 ～ 16:30（12:00 ～ 13:00を除く）１日･８日･15日･22日･29日／８:30 ～ 11:30 ３日･24日／８:30 ～ 16:30

土曜日、祝日の直接搬入受付日時 

場
所
▼
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

料
金
▼
４
０
０
円
か
ら
／
本(

前
払
い
制)

そ
の
他
▼
仕
上
が
り
次
第
そ
の
場
で
の
引
き

渡
し
と
な
り
ま
す
が
、
混
雑
状
況
に
よ
り

お
預
か
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
※
ま

な
板
は
お
預
か
り
し
、
午
後
３
時
以
降
の

引
き
渡
し
と
な
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

３
４
４
６
）

期
日
▼
11
月
５
日（
水
）・
17
日（
月
）・
25
日（
火
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
11
時
30
分

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

刃
物
研
ぎ･

ま
な
板
削
り
作
業
日

▲詳細はこちら

会
計
年
度
任
用
職
員（
税
務
課
）

を
募
集
し
ま
す

業
務
内
容
▼
税
金
の
申
告
の
受
け
付
け
や

デ
ー
タ
入
力
等

募
集
人
員
▼
９
人
程
度

雇
用
要
件
▼
▽
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力

を
有
す
る
▽
役
場
に
通
勤
が
可
能
▽
パ
ソ

コ
ン
の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る
▽
他
の

団
体･

個
人
に
雇
用
さ
れ
て
い
な
い
―
―
を

満
た
す
方

雇
用
期
間
▼
令
和
８
年
１
月
20
日
か
ら
３
月

17
日
ま
で

勤
務
日
時
▼
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で（
祝

日
を
除
く
）の
午
前
７
時
45
分
～
午
後
４

時
30
分
の
う
ち
指
定
さ
れ
た
７
時
間（
日

曜
日
の
勤
務
が
１
日
程
度
あ
り
）

報
酬
等
▼
８
２
０
８
円
／
日（
通
勤
手
当
の

支
給
、
雇
用
保
険
の
加
入
あ
り
）

選
考
方
法
▼
面
接
試
験

・

11
月
21
日（
金
）ま
で
に
、履
歴
書（
顔

写
真
貼
付
）を
お
持
ち
の
上
、
税
務
課
住

民
税
担
当（
内
線
１
１
１
７
～
１
１
１
９
）

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

勝
田
駐
屯
地･

施
設
学
校
一
般
公
開

開
設
74
周
年
記
念
行
事

　

観
閲
行
進
や
訓
練･

装
備
品
の
展
示
、
体
験

試
乗
等
を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
11
月
22
日（
土
）

時
間
▼
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

場
所
▼
陸
上
自
衛
隊
勝
田
駐

屯
地（
ひ
た
ち
な
か
市
勝

倉
３
４
３
３
）

勝
田
駐
屯
地（
☎
274
局
３
２
１
１
）

▲詳細はこちら

【
令
和
８
年
度
採
用
】公
益
財
団
法
人
東
海

村
文
化･

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団 

職
員
募
集

職
種
▼
一
般
事
務

雇
用
要
件
等
▼
▽
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
▽
大
学（
短
大
を
除
く
）を
卒

業
ま
た
は
令
和
８
年
３
月
末
日
に
て
卒
業

見
込
み
▽
村
内
ま
た
は
近
隣
に
居
住
し
通

勤
が
可
能
▽
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

す
る（
学
生
は
取
得
見
込
み
可
）―
―
を
満

た
す
方（
１
人
程
度
）

選
考
方
法
▼
▽
１
次
試
験（
適
性
診
断･

能
力

テ
ス
ト
）…
12
月
14
日(

日)

▽
２
次
試
験

（
面
接
）…
令
和
８
年
１
月
24
日(

土)

（
１

次
試
験
合
格
者
の
み
）

採
用
日
▼
令
和
８
年
４
月
１
日

・

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
ま

た
は
、
公
益
財
団
法
人
東
海
村
文
化･

ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
の
試
験
案
内
を
ご
覧
の
上
、
11
月
30

日(

日)

ま
で
に
、
同
財
団
事
務
局（
東
海

文
化
セ
ン
タ
ー
内 

☎
282
局

８
５
１
１
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▲詳細はこちら

１
万
３
０
０
０
円
／
人 （
入
浴
代
を
含
む
）

・

11
月
１
日（
土
）か
ら
20
日（
木
）ま
で

の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
、

参
加
費
を
添
え
て
、
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ

Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総
合
体
育
館
内 

☎
283
局

１
０
０
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
100
回
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス

記
念 ｢

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
講
演
会
２
０
２
５｣

日
時
▼
11
月
29
日（
土
）午
後
１
時
30
分
か
ら

場
所
▼
東
海
村
産
業･

情
報
プ
ラ
ザ｢

ア
イ

ヴ
ィ
ル｣

定
員
▼
２
５
０
人

内
容
▼
講
演
会「
む
ず
か
し
い
？ 

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ

Ｒ
Ｃ
で
広
が
る
素
粒
子
・
原
子
核
の
世
界

を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
み
ま
す
」

参
加
費
▼
無
料

講
師
▼
中
村
哲
さ
ん（
東
京
大
学
大
学
院
理

学
系
研
究
科
物
理
学
専
攻
教
授
）、
三
原

智
さ
ん（
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
素
粒
子
原
子
核

デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
）

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー

広
報
セ
ク
シ
ョ
ン（
☎
287

局
９
６
０
０
）※
事
前
申

し
込
み
は
不
要
で
す
。

▲ＨＰはこちら
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東海村総合戦略部地域戦略課  〒319-1192 茨城県那珂郡東海村東海三丁目7番1号
TEL 029（282）1711　https ://www.v i l l . tokai . ibarak i . jp

　

東海村総合戦略部地域戦略課  〒319-1192 茨城県那珂郡東海村東海三丁目7番1号
TEL 029（282）1711　https ://www.v i l l . tokai . ibarak i . jp

東
海
村
発
足
70
周
年

最
新
情
報
は
こ
ち
ら

▲70周年記念
　公式Ｘ

ふ
る
さ
と
歴
訪

～
歴
史
を
再
発
見
～

10

　

石
神
城
跡
を
訪
れ
た
方
々
の
中
に
は
、
Ⅲ
郭
か

ら
土
橋
を
渡
っ
て
御み

じ
ょ
う城（
Ⅱ
郭
）へ
と
入
り
、
さ

ら
に
奥
の
遠と

お
み
じ
ょ
う

見
城（
Ⅰ
郭
）へ
と
進
も
う
と
し
た

際
、
行
く
手
を
阻
む
深
い
堀
を
前
に「
中
世
の
武

士
た
ち
は
、
こ
こ
を
ど
の
よ
う
に
渡
っ
て
行
っ
た

の
か
？
」と
、
疑
問
を
感
じ
た
方
も
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
実
は
今
、
筆
者
ら
は
、
こ
の

遠
見
城
へ
の
ル
ー
ト
の
解
明
に
挑
む
発
掘
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

石
神
城
跡
の
中
心
部
に
は
、遠
見
城
、
御
城
、Ⅲ

郭
と
い
う
三
つ
の
曲く

る
わ輪
が
あ
り
ま
す
。
最
東
部
の

遠
見
城
に
は
、
久
慈
川
を
臨
む
東
側
の
縁
辺
を
除

い
て「
コ
」字
状
に
土
塁
が
巡
り
、城
で
あ
っ
た
頃

は
そ
の
直
下
に
旧
久
慈
川
が

流
れ
て
い
た
と
さ
れ
ま
す
。

　

さ
て
、
御
城
か
ら
遠
見
城

に
至
る
に
は
、
曲
輪
を
分
断

す
る
巨
大
な
堀
を
越
え
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ど
の
よ

う
に
越
え
た
か
を
考
え
て
み

る
と
、
①
曲
輪
を
つ
な
ぐ
木

橋
を
架
け
て
い
た
か
、
②
今

と
同
じ
よ
う
に
堀
を
下
っ
て

登
る
ル
ー
ト
が
存
在
し
た

か
、
の
二
択
で
す
。

　

遠
見
城
西
側
の
土
塁
を
見

る
と
、
土
塁
が
一
部
途
切
れ

た
場
所
が
あ
り
、
従
来
こ
こ
が
虎
口（
出
入
り
口
）

と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
こ
の
出
入

り
口
に
向
か
っ
て
橋
を
架
け
て
い
た
と
想
定
し
、

遠
見
城
の
虎
口
仮
説
地
を
発
掘
し
て
橋
の
手
掛
か

り
を
追
い
ま
し
た
。

　

調
査
の
結
果
、
重
要
な
発
見
が
二
つ
あ
り
ま
し

た
。一
つ
は
、虎
口
と
想
定
し
た
場
所
で
門
の
跡
を

発
見
し
た
こ
と
で
す
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
こ
の

場
所
が
遠
見
城
の
出
入
り
口
で
あ
る
こ
と
が
確
定

し
ま
し
た
。
も
う
一
つ
は
、
虎
口
に
続
く
堀
の
斜

面
で
二
つ
の
小
さ
な
穴
を
発
見
し
た
こ
と
で
す
。

現
時
点
で
は
、
そ
の
正
体
を
確
定
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
可
能
性
の
一
つ
に
橋
を
支
え
た
柱

の
跡
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
が
木
橋
の
痕
跡
だ

と
す
る
と
、
御
城
に
向
か
っ

て
一
列
に
並
ぶ
柱
の
跡
が
堀

の
中
や
反
対
側
の
堀
の
斜
面

に
も
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

そ
こ
で
、
令
和
７
年
度
の
調

査
で
は
御
城
側
を
発
掘
し
、

引
き
続
き
謎
の
ル
ー
ト
の
正

体
に
迫
り
ま
す
。

　

こ
の
冬
、
戦
国
の
世
を
駆

け
抜
け
た
石
神
城
跡
の
真
の

姿
を
解
き
明
か
す
発
掘
へ
、

い
ざ
出
陣
。

O
C

TO
BER

O
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0
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0
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0
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11月24日（月･振休）11月24日（月･振休）からから令和８年１月５日（月）令和８年１月５日（月）までまで
照明工事のため照明工事のため村立図書館村立図書館がが長期休館長期休館しますします

令
和
の
遠
見
城
発
掘
の
陣

令
和
の
遠
見
城
発
掘
の
陣

中
泉
　
雄
太

歴
史
と
未
来
の
交
流
館  

学
芸
員

　休館期間でも、下記の日時は図書館エントランスのみ開放し、利用者登録や新
聞の閲覧などができるほか、予約資料に限り貸し出しを行います。また、東海村
電子図書館と各コミュニティセンターの図書コーナーは通常どおり利用できます
ので、ご活用ください。

エントランス開放日時▼11月28日（金）から12月27日（土）まで（日･月曜日を除く）
の午前９時～午後５時

エントランス開放で利用できるサービス▼▽利用者登録（新規･再発行）▽予約資
料の貸し出し ▽貸し出し資料の返却 ▽新聞の閲覧 ▽県立図書館の資料返却 など
資料の予約方法▼村立図書館ホームページまたは電話 ※電話が集中しつながり

にくくなる場合がありますので、ホームページからの予約をお勧めします。
【問い合わせ】村立図書館（☎282-3435） ▲村立図書館HP ▲東海村電子図書館

【石神城跡の各曲輪と謎のルート】

Ⅲ郭 御城
（Ⅱ郭）

ルート？

堀 遠見城
（Ⅰ郭）

Ⅲ郭 御城
（Ⅱ郭）

堀 遠見城
（Ⅰ郭）


