
▲避難所受付訓練

申し込み不要！
どなたでも

参加できます。
上履きをご持参

ください。― 地域のみんなで参加し、避難行動を見直しましょう ―

を
実施します

【問い合わせ】防災原子力安全課消防防災･原子力安全担当（☎282-1711 内線1522）

警戒
レベル

住民がとるべき
行動 避難情報 防災気象情報等

5 命の危険
直ちに安全確保！ 緊急安全確保 大雨特別警報

氾濫発生情報

警戒レベル４ までに必ず避難！

4 危険な場所から
全員避難 避難指示 土砂災害警戒情報

氾濫危険情報

3 危険な場所から
高齢者等は避難 高齢者等避難

大雨警報
氾濫警戒情報

洪水警報

身を守る
から水害

▼避難のタイミング

▲HPはこちら

Ｓｔｅｐ１ 知る 災害リスクを事前に把握しよう
　東海村自然災害ハザードマップを活用し、
自分の住んでいる地域の災害リスクを確認
しましょう。

Ｓｔｅｐ２ 考える マイ・タイムラインを作成しよう
　マイ･タイムラインは、災害時に取るべき行動を時系列に整理し、避難が必要なタイミ
ングを判断するための計画表です。茨城県ホームページをご確認ください。

Ｓｔｅｐ３ 備える 「避難情報」を入手しよう

村公式ＳＮＳ等

避難のタイミングを正しく理解しよう

　警戒レベル４「避難指示」が発令された場合には、必ず
避難してください。また、高齢者や障がいのある方、乳
幼児のいる家庭などは、警戒レベル３「高齢者等避難」が
発令された時点での避難が必要です。

事前に登録を
しましょう。

▲Ｘ ▲Facebook ▲ＬＩＮＥ ▲Yahoo!防災速報

村が発令する「避難情報」は、
防災行政無線や戸別受信機（防
災ラジオ）、緊急速報メール、
村公式ホームページ･ＳＮＳな
ど、複数の手段で入手するこ
とができます。

６月29日（日）期 日
午前９時～11時30分（予定）時 間
石神･白方･村松･中丸コミュニティセンター場 所

　防災行政無線、各家庭の個別受信機（防災ラジオ）、緊急速報メール、ＳＮＳで配信します。

避難の呼びかけ

一人ひとりの防災行動で、命を守ろう

避難ルートや避難にかかる時間を確認する
ため、事前に自身の避難行動計画となる
マイ･タイムラインを作成しましょう。

▲パーティションテント･段ボールベッドの組み立て ▲災害時用トイレ
　（マンホールトイレ）の設営

▽午前９時10分頃…警戒レベル３「高齢者等避難」
▽午前９時30分頃…警戒レベル４「避難指示」

避難所開設･運営訓練

▲ハザードマップ

A Flood Evacuation Drill will be held on Sun. 29 June. Disaster information will 
be distributed through disaster prevention administrative radio, emergency alert 
e-mails, and social media. Please do not confuse it with an actual disaster.
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