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帯状疱疹ワクチン接種費用の
助成が始まりました４月から

村では、下表に該当する方を対象に、接種費用を助成します。助成を希望する方は期間内に接種してください。
なお、下表①～③に該当する方には、３月下旬に「帯状疱疹予防接種予診票（受診券）」を郵送しました。下表④
～⑥に該当する方は、事前に必要な手続きをした上で接種を受けてください。

【申し込み･問い合わせ】保健センター（☎282-2797）

帯状疱疹とは・・・
〇水痘帯状疱

ほう

疹
しん

ウイルス（いわゆる「みずぼうそう」）に初感染後、生涯にわたって神経に潜伏感染して
いるウイルスが、加齢や疲労などの免疫低下によって再活性化して起こる皮膚の病気です。

○加齢がリスクとされ、発症率は50歳代から上昇し、70歳代でピークを迎えます。日本では、80歳ま
でに３人に１人が発症するといわれています。

〇合併症として、皮膚症状が治癒した後に疼
と う

痛
つ う

が残り、数か月から数年持続する「帯状疱疹後神経痛
（ＰＨＮ）」等があります。

その他▼▽対象①～③に該当し３月以降に転入した方（予診票が届かない方）は、保健センターへお問い合わせ
ください。▽対象①～⑥に該当しない方は、接種費用が全額自己負担となります。接種を希望する場合は、
直接医療機関へお問い合わせください。

令和８年３月31日（火）まで助成期間▼

ワクチン種類等▼

※接種費用と助成額の差が自己負担額となり、医療機関やワクチンの種類によって自己負担額は異なります。

ワクチン種類 接種回数 助成額
乾燥弱毒生水痘ワクチン（生ワクチン） １回 4,000円

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン） ２回 １万円 × ２回

対象等▼
対象 事前申請 通知･申請方法等

① 65歳（昭和35年４月２日～昭和36年４月1日生まれ）の方

不要 ３月下旬に予診票を郵送しました。②

下記のいずれかに該当する方
▽70歳（昭和30年４月２日～昭和31年４月１日生まれ）
▽75歳（昭和25年４月２日～昭和26年４月１日生まれ）
▽80歳（昭和20年４月２日～昭和21年４月１日生まれ）
▽85歳（昭和15年４月２日～昭和16年４月１日生まれ）
▽90歳（昭和10年４月２日～昭和11年４月１日生まれ）
▽95歳（昭和５年４月２日～昭和６年４月１日生まれ）
▽100歳（大正14年４月２日～大正15年４月１日生まれ）

③ 100歳以上の方（大正14年４月１日以前に生まれた方）

④
60歳以上65歳未満（接種日時点）で、ヒト免疫不全ウイ
ルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な
程度の障害を有する方（身体障害者手帳１級程度）

要

身体障害者手帳をお持ちの上、保健セ
ンターへ申し込みください。

⑤ 50歳以上（接種日時点）で①～④に該当しない方 保健センターへ申し込みください。

⑥ 50歳以上（接種日時点）で生活保護世帯の方

自己負担額が無料となりますので、「生
活保護受給者証」をお持ちの上、保健
センターへ申し込みください。 ※対
象①～③に該当する方は、郵送された
予診票を併せてお持ちください。
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近年、地球温暖化をはじめとした環境問題に対処
するため、省エネルギーなどの取り組みによる、ラ
イフスタイルの転換が求められています。持続可能
な社会を実現するため、村では、社会情勢やニーズ
を踏まえ、エコな暮らしを促進する補助金を支給し

ています。この機会に日常生活を見直し、環境に優
しい取り組みを始めてみませんか。申し込みにあたっ
ては、補助要件などの詳細を村公式ホームページ等
で必ずご確認ください。

村では新築や結婚、誕生を記念して緑化木を配布
しており、婚姻･出生の届け出または家屋新築時の家
屋調査の際に対象者へ申請用紙を渡しています。

申請用紙を受け取り後は、お早めに申請をお願い
します。

緑化木配布の申請書をお持ちの方へ

【申し込み･問い合わせ】
月曜日から金曜日まで（祝日を除く）の午前８時30分～午後５時15分に、申請書に必要事項を記入の上、

必要な書類を添えて、環境政策課環境計画･緑化推進担当（☎282-1711 内線1454）へ申し込みください。
※生ごみ処理機は環境政策課生活環境保全担当（☎282-1711 内線1451）へご連絡ください。いずれの補助
金も、予算に達し次第、受け付けを終了します。

住宅用環境配慮型
設備設置費補助金

太陽光発電システム、蓄電シ
ステム、雨水貯留タンクを設置
する費用の一部を補助します。

【補助金額】
・太陽光発電システム：３万円/キ

ロワット（上限10万円）
・蓄電システム：10万円／台
・雨水貯留タンク：設置費用の２

分の１（上限３万円）

クリーンエネルギー
自動車普及促進補助金

電気自動車（ＥＶ）やビークル
トゥホーム（Ｖ２Ｈ）システム、電
気自動車（ＥＶ）用急速充電器の
設置費用の一部を補助します。

【補助金額】
・電気自動車（ＥＶ）：10万円／台
・ビークルトゥホーム（Ｖ２Ｈ）シ

ステム：10万円／台
・電気自動車（ＥＶ）用急速充電器：

設備の本体価格の５分の１（上限
100万円）

省エネ設備
設置費補助金

リフォーム等により既存住宅
に高断熱窓を設置する費用の一
部を補助します。

【補助金額】
設置にかかる費用の２分の１

（上限10万円）
※村内に本店を置く事業者から購

入･設置する場合は４分の３（上
限15万円）となります。

生ごみ処理機器
購入設置補助金

生ごみ減量化と堆肥としての資源
化を図るため、生ごみ処理機を購入
設置する費用の一部を補助します。

【補助金額】
・電動生ごみ処理機：購入金額の

２分の１（上限３万円）
・電動式以外の生ごみ処理機（コン

ポスト等）：購入金額の２分の１
（上限4,000円）

省エネ家電
設置費補助金

高効率なエアコン･冷蔵庫を
購入する費用の一部を補助し
ます。

【補助金額】
機器本体価格の２分の１（上限

２万円）
※村内に本店を置く業者から購入

･設置する場合は４分の３（上限
３万円）となります。

生垣設置補助金

住宅の敷地境界等に生垣を
設置する費用の一部を補助し
ます。

【補助金額】
3,000円／メートル（上限５万円）

地球にやさしい「エコな暮らし」を
支援する補助金を紹介します！

雨水貯留タンクのみ令和７年度で終了予定

令和７年度で終了予定

令和７年度で終了予定

令和７年度で終了予定
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詳細はこちら！ ぜひご参加ください♪

シティプロモーションアワード2024

東海村の取り組みが金賞受賞
～いいムラをつくろう とうかいむら～ ひとづくりからシティプロモーションへ

あなたも「地域（まち）に真剣（マジ）になる人」の一人になりませんか？

　村では、地域に興味を持ち、積極的に地域
に関わろうとする人（「地域（まち）に真剣（マ
ジ）になる人」）を一人でも多く増やしていく
仕組みづくりを進めています。まちへの関わ
り方には、「村をお勧めする」「活動に参加す
る」「活動している人に感謝する」など多様な
形があります。「こんなことにチャレンジし
てみたい」や「こんな場をつくってみたい」、

「一緒に取り組みたい」など、あなたの想いを

ぜひお寄せください。
　また、このブランドメッセージやロゴマー
クを活用して、共に村を盛り上げてくれる村
内企業の皆さんをお待ちしています。店舗や
会社の壁面などに掛けられる額入りポスター

（右記）の配布も行っています。一緒にいいム
ラをつくりましょう。

【問い合わせ】地域戦略課広報･シティプロ
　モーション担当（☎282-1711 内線1339） ▲詳細はこちら

▲額入りポスター

　このたび、シティプロモーションアワード実行委員会が主催する「シティ
プロモーションアワード2024」の結果が公表され、本村のシティプロモー
ション「いいムラをつくろう とうかいむら」が、金賞･育成賞を受賞しました。
シティプロモーションアワードは、「“地域の幸せ”につながる的確かつ十分
に説明できるシティプロモーションアワード」を合言葉に令和３年に創設さ
れたもので、金賞受賞は県内２例目となります。
　３月16日、金賞受賞を記念して村立図書館のラウンジにて、住民参加型の
ワークショップが開催され、村民や県内外の関係者50人以上が集まりました。
ワークショップでは、シティプロモーションの重要性を学ぶとともに、「地域
の担い手としてあなたはどんなポジションに立てるのか」をキーワードに対話
を繰り返しながら、まちづくりを深堀りするグループワークが行われました。
　「いいムラをつくろう」の“ムラ”には、アートワークで表現する「個性として
の色ムラ」の意味が込められています。まちや地域も、さまざまな個性が交
わり合うことで創り上げることができるという想いから、今後も、住民の皆
さんがまちへの愛着や誇りを持つことができるよう、ロゴマークやブランド
メッセージを活用しながら、「場づくり」と「情報発信」に取り組んでいきます。

速報

期間▼６月から令和８年３月まで（全７回程度）
時間▼午前10時～正午（前後する場合あり）
場所▼東海村役場または村内の施設等
対象等▼村内在住･在勤の20歳以上の女性で、メールでの連絡が可能な方（先着15人程度）
その他▼全日程に出席できない方でも参加できます。
申し込み▼４月15日（火）から５月16日（金）までに、右の二次元コードから申し込みください。 ▲申込はこちら

在宅育児手当が第１子から支給可能になりました
３歳未満の児童を在宅で養育している方へ

在宅育児手当はこれまで第２子以降が支給対象児童
でしたが、令和７年度から、第１子以降が支給対象児
童となりました。対象となる方は、忘れずに申請をお
願いします。

【支給要件】
対象▼▽村内に住民登録があり（ＤＶ避難世帯を除

く）、村内で生活をしている▽同一世帯の対象児童
（下記参照）を在宅で養育している▽生活保護を受け
ていない――を満たす方

対象児童▼▽生後２か月を超え、３歳未満である▽村
内に住民登録があり（ＤＶ避難世帯を除く）、村内で
生活をしている▽保育所等（認可保育所･認定こども
園･公立認可外保育所･小規模保育事業･家庭的保育
事業･事業所内保育事業）に入所していない――を満

たす方
【支給額】対象児童１人あたり月額１万円
【支給期間】申請月または、支給要件を満たした月の翌

月から支給要件を満たさなくなった月まで  ※第１
子に限り、令和８年３月31日までに支給要件を満
たした方が令和８年３月31日までに申請した場合、
支給対象月までさかのぼって支給します。

【申し込み･問い合わせ】子育て支援課（役場行政棟４
階）備え付けの申請書に必要事項を記入の上、子育
て支援課子ども家庭担当（☎282-1711 内
線1183）へ申し込みください。 ※詳細は
子育て応援ポータルサイト「のびのび子
育て帳」をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。

▲のびのび
　子育て帳

一緒に楽しく「東海村」を学びませんか？
 ハーモニー東海 第26期生 大募集！

ゆるふわ×女性活躍

地域で活躍する女性を応援する事業、「ハーモニー東海」。村事業への参加や施設見学等の研修
（内容は研修生と一緒に決定）を通して、楽しみながら東海村のことを学ぶ１年間の体験型研修で
す。これまでに25期、延べ約270人が参加し、修了生の皆さんは村議会や地域、村の委員会等で
活躍しています。知識や経験は不要ですので、お気軽にご参加ください。

【問い合わせ】村民活動支援課村民活動支援担当（☎282-1711 内線1462）▲詳細はこちら

◎東海村のことを“ゆる～く”知りたい
◎東海村の女性と交流･情報交換したい
◎育児からちょっと離れて自分の視野を広げたい

こんな方に
おすすめ！ 

昨年度の活動を紹介します！

【参加者の声】
▽普段見ることができない施設の見学など、貴重な経験ができた
▽長く村内に住んでいても初めて知った場所や内容がたくさん

あり、勉強になった
▽「役場＝お堅い」というイメージがなくなり、行政に関心を持

つきっかけとなった
▽年に数回の活動なので、無理なく参加できた
▽子どもと離れて育児とは違う経験ができて、自分の世界が広がった

総合福祉センター「絆」
見学＆福祉体験

常陸那珂
火力発電所見学

東海村歴史ツアー

議会傍聴

参加費･託児無料！ 
子育て中の方も安心して参加できます♪
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シティプロモーションアワード2024

東海村の取り組みが金賞受賞
～いいムラをつくろう とうかいむら～ ひとづくりからシティプロモーションへ

あなたも「地域（まち）に真剣（マジ）になる人」の一人になりませんか？

　村では、地域に興味を持ち、積極的に地域
に関わろうとする人（「地域（まち）に真剣（マ
ジ）になる人」）を一人でも多く増やしていく
仕組みづくりを進めています。まちへの関わ
り方には、「村をお勧めする」「活動に参加す
る」「活動している人に感謝する」など多様な
形があります。「こんなことにチャレンジし
てみたい」や「こんな場をつくってみたい」、

「一緒に取り組みたい」など、あなたの想いを

ぜひお寄せください。
　また、このブランドメッセージやロゴマー
クを活用して、共に村を盛り上げてくれる村
内企業の皆さんをお待ちしています。店舗や
会社の壁面などに掛けられる額入りポスター

（右記）の配布も行っています。一緒にいいム
ラをつくりましょう。

【問い合わせ】地域戦略課広報･シティプロ
　モーション担当（☎282-1711 内線1339） ▲詳細はこちら

▲額入りポスター

　このたび、シティプロモーションアワード実行委員会が主催する「シティ
プロモーションアワード2024」の結果が公表され、本村のシティプロモー
ション「いいムラをつくろう とうかいむら」が、金賞･育成賞を受賞しました。
シティプロモーションアワードは、「“地域の幸せ”につながる的確かつ十分
に説明できるシティプロモーションアワード」を合言葉に令和３年に創設さ
れたもので、金賞受賞は県内２例目となります。
　３月16日、金賞受賞を記念して村立図書館のラウンジにて、住民参加型の
ワークショップが開催され、村民や県内外の関係者50人以上が集まりました。
ワークショップでは、シティプロモーションの重要性を学ぶとともに、「地域
の担い手としてあなたはどんなポジションに立てるのか」をキーワードに対話
を繰り返しながら、まちづくりを深堀りするグループワークが行われました。
　「いいムラをつくろう」の“ムラ”には、アートワークで表現する「個性として
の色ムラ」の意味が込められています。まちや地域も、さまざまな個性が交
わり合うことで創り上げることができるという想いから、今後も、住民の皆
さんがまちへの愛着や誇りを持つことができるよう、ロゴマークやブランド
メッセージを活用しながら、「場づくり」と「情報発信」に取り組んでいきます。

速報
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【問い合わせ】環境政策課生活環境保全担当（☎282-1711 内線1452）

自転車用ヘルメット購入補助券 住宅防犯対策補助金

自転車乗車時のヘルメット着用を促進し、自転
車による交通事故被害の軽減を図るため、自転車
用ヘルメットを購入する費用の一部
を補助します。※使用者１人につき
ヘルメット１個分、１回限りとなり
ます。

【補助金額】2,000円／個

村内における犯罪を防止し、安全･安心なまち
づくりの推進を図るため、既存の戸建て住宅に防
犯設備を購入･設置する費用の一部を
補助します。※同一住宅につき、防
犯設備の種類ごとに１回限りとなり
ます。

【補助金額】費用の２分の１（上限２万円）▲詳細はこちら ▲詳細はこちら

自転車用ヘルメット･住宅防犯設備

購入や設置費用の一部を補助します！
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ン
を
通
し
て
ポ
イ
ン
ト

を
競
い
合
う「
お
ら
が
街
Ｐ
Ｒ
リ
ー
グ

２
０
２
５
」に
参
戦
し
て
い
ま
す
。
こ

の
ポ
イ
ン
ト
は
、
各
Ｐ
Ｒ
大
使
が
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
の
イ
ベ
ン
ト
や
学
校
行
事
等

に
参
加
す
る
こ
と
で
獲
得
で
き
ま
す
。

そ
こ
で
、
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
る

た
め
な
ど
、
Ｐ
Ｒ
大
使
を
活
用
し
た
い

団
体（
自
治
会
・
学
童
ク
ラ
ブ
・
子
ど
も

会
・
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
等
）を
募
集
し
ま

す
。
希
望
す
る
団
体
は
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。▲インタビューの

　続きはこちら

▲ＰＲ大使
　自己紹介動画

今年度はこの３人に決定！
― ＰＲ大使としての意気込みを聞きました ―

東
海
村
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
な
ら

何
で
も
し
ま
す
！

東
海
村
の
子
ど
も
た
ち
と

友
達
に
な
り
た
い
で
す
！

ほ
し
い
も
づ
く
り
を
勉
強
し
て
、

Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
で
す
！

背番号８･ ＭＦ　齋藤 俊輔

ＡＦＣ Ｕ－20
アジアカップ中国2025

Ｕ－20日本代表

背番号19･ＤＦ　村田 航一

水戸ホーリーホック加入歴最長

背番号97･ＤＦ　鷹啄 トラビス

竜ケ崎市出身

● イベントに参加してほしい
● メッセージ動画･ＰＲ動画に出演してほしい
● 講演会の講師をお願いしたい
● チラシ･ポスター等のモデルになってほしい

【問い合わせ】生涯学習課文化芸術･スポーツ
推進担当（歴史と未来の交流館内 ☎287-
0851）

このような
機会に

活用できます

水戸ホーリーホック 東海村ＰＲ大使を活用しませんか？
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役場の組織が変わりました！
令和７年度から６部31課４室56担当へ

　４月１日から、新たな計画「まちづくりの羅針盤」の着実な推進や村民サービスの向上、これまで以上にスピー
ド感を持ち事業・施策を展開していくために、役場の組織が一部変わりました。

【問い合わせ】人事政策課人事政策担当（☎282-1711 内線1320）

組織改編のポイントを紹介
総合戦略部の改編

総務部の改編

新たな計画のビジョン実現に向けた体制へ

関連業務の統合と、新たな人事政策を展開する体制へ

01Po
int

02Po
int

　ＤＸの推進や移住・定住施策など、所管業務が幅広くなっている地域戦略課を２課に分課します。新体制の地
域戦略課では、こども・わかもの政策の推進や広報・シティプロモーション業務を担当し、少子化・人口減少対策
などに取り組む部署間の連携を強化します。デジタル改革推進課では、窓口改革に関する業務の専任化を図る
とともに、庁舎窓口と執務エリアの再整備に一体的に取り組む体制を構築します。これにより、新たな計画「ま
ちづくりの羅針盤」に示すビジョンの実現を目指します。

　職員の採用や健康管理など、所管業務が幅広くなっている総務人事課を２課に分課します。
これにより、総務課では、関係性が深く連携が必要となる庁内総務業務と庁舎管理業務の所管
を統合し、連動性を確保します。また、人事政策課では、「まちづくりの羅針盤」に掲げる「８
つのマインドセット」の推進や職員の採用･育成、メンタルヘルス対策など、これからの働き方
を左右する新たな人事政策を戦略的に展開していきます。

▲まちづくりの
　羅針盤

令和６年度 令和７年度

総合戦略部 総合戦略部

政策推進課 政策推進課

地域戦略課 地域戦略課

デジタル改革推進課
新設

▼こども・わかもの政策担当
▼広報・シティプロモーション担当

▼窓口・働き方改革担当
▼ＩＣＴ基盤整備担当

令和６年度 令和７年度

総務部 総務部

総務人事課 総務課

財政経営課

税務課

人事政策課
新設

▼総務法制担当
▼管財・検査担当

▼人事政策担当
▼心とからだの保健室

▼財政担当
▼ファシリティマネジメント担当

税務課

財政経営課

分割

分割
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成人（
父性・母性）

小
児
・
思
春
期

幼 児
乳
児

新
生
児

妊娠
可能年齢

プ
レ
コ

ンセ
プシ
ョン・妊娠

加
齢みんなの

　　保健室
【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797) 介護予防活動を行う団体を支援します

あなたも介護予防活動に参加してみませんか？

　村では、自主的に健康づくり・介護予防等の活動を行う団体に対し、活動にかかる運営経費の一部を補
い、支援しています。これは、活動者および参加者の介護予防の増進や、人と人との交流・顔の見える関
係づくりを進めるとともに、団体が継続的に活動でき、活動の幅が広げられることを目的としたものです。
ぜひご活用ください。

　団体の立ち上げや補助申請の手続きなど、不安な点があるときは支援しますので、
お気軽にご相談ください。

上限
30万円

【問い合わせ】地域福祉課高齢支援担当（☎282-1711 内線1136）

　現在、上記の補助を受けて、村内の８団体がさまざまな介護予防
活動を実施しています。各団体はウオーキングや絵手紙、サロン等、
工夫を凝らした内容の活動を行っており、参加者からは「楽しみ」、「生
きがい」といった声が聞かれます。興味や関心のある方、活動に参加
してみたいという方は、お気軽に地域福祉課高齢支援担当へお問い
合わせください。

上限30万円（実施回数に応じて変動）補助金額

　申し込みは随時受け付けています。地域福祉課（役場行政棟
１階）へお越しの上、申し込みください。※詳細は、村公式ホー
ムページをご覧ください。

申し込み

①村内在住・在勤のスタッフ（５人以上）で構成されている
②介護予防活動の拠点が村内である
③同一会計年度内に、国、県、村、東海村社会福祉協議会から事業の委託や補助金等の交付を受けていない
④自主的かつ継続的な活動ができる
⑤行政と協働できる
⑥介護予防活動の対象者を村内全域とし、地域に対し開かれた活動ができる
⑦補助金の交付の対象となる活動を、年度を通じて10回以上行っているまたは、行う予定である

対象となる団体 下記の①～⑦の全てに該当する既存の団体または、新たに発足予定の団体

　孤立やひきこもりを防止し、要介護状態となることを予防する活動で、１回あたり１時間30分以上、
参加者（スタッフを除く）が５人以上のもの

〈活動の例〉
居場所づくりやサロン
活動、地域 住民や子
どもたちとの多世代交
流、体操や音楽等の
教室の開催、料理作り 
など

対象となる活動

料理作り体操教室サロン活動

▲村公式HP
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成人（
父性・母性）

小
児
・
思
春
期

幼 児
乳
児

新
生
児

妊娠
可能年齢

プ
レ
コ

ンセ
プシ
ョン・妊娠

加
齢みんなの
　　保健室

【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797)

プレコンノートを使えば、プレコンセプションケアのポイントを
学びながら、５つのプレコンＡｃｔｉｏｎを起こす準備ができます。
準備ができたら計画に基づいて実践しましょう。

～ 5つのプレコンＡｃｔｉｏｎ～
1 今の自分を知ろう
2 生活を整えよう
3 検査やワクチンを受けよう
4 かかりつけ医を持とう
5 人生をデザインしてみよう

若い世代に知ってほしい！ 「プレコンセプションケア」
プレ（Ｐｒｅ）は「～の前の」、コンセプション（Ｃｏｎｃｅｐｔｉｏｎ）は「妊娠・受胎」のことで、「妊娠前からの健康づくり」

を意味します。プレコンセプションケアとは、将来のライフプラン（妊娠・出産など）を考えながら、若い男女が自分たち
の生活や健康と向き合い、出産後も健やかに過ごせることを目的とした取り組みのことです。

どうしてプレコンセプションケアが大切なの？

実践してみましょう（プレコンノートの活用）

プレコン・チェックシート
（女性用・男性用）で、達成
できそうな項目を増やしま
しょう。

プレコン･チェックシート ▼

リスクの高い妊娠の増加

若い女性のやせ・肥満の
増加、喫煙、出産年齢の
高齢化

原 因

不妊の増加

生理不順など月経トラ
ブルの放置、過度なダ
イエットなど

原 因

ＢＭＩ（体格指数）＝体重（㎏）÷身長（m）÷身長（m）

適正体重… ＢＭＩ  18.5～24.9

▲プレコン
　ノートとは

寄 付 ご厚意に感謝します
議会への報告があり、掲載への了承
を得たもののみ紹介しています。

２月13日、まさきフレッシュ会
から「みかんの苗木」（20本）を
寄付いただきました。村松小学
校に植えられ、学校での食育
活動に役立てます。

団 体

１月20日、株式会社鈴木ハー
ブ研究所（村松）から「書籍（４
巻セット）」（24点）を寄付いた
だきました。小中学校に配置し、
教育活動に役立てます。

企 業

２月15日、茨城県林業種苗協同組
合青年部ＹＡＭＡＮＡＥチャリティー
プロジェクトから、｢木製ベンチ｣(10
台)を寄付いただきました。現在、
ＪＲ東海駅等に設置されています。

団 体

主な取り組み

①村内在住で妊娠を希望する女性･妊娠初期の女
性に対し、葉酸サプリメントを差し上げます。

②若い男女のプレコンセプションケアの実践に向
けて、健康教育を実施します。

③プレコンセプションケアの普及活動をします。

村では、まずは村民の皆さんに「プレコンセプ
ションケア」について知ってもらうことを目的に、
令和７年度から事業を展開します。

自分の健康状態を振り返り、
自分にできることから始めよう

プレコンセプションケア推進事業を始めます
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東海高校生が茨城の魅力を動画で発信！
「茨城の魅力を探究し発信する高校生コンテスト2024」入賞

２月15日、ＴＯＨＯシネマズ水戸内原で「茨城の魅力を探究
し発信する高校生コンテスト映画祭」が行われ、県立東海高等
学校のチーム「Ａ ｎｅｗ」の作品が自治体特別賞を受賞しまし
た。受賞作品「茨城発祥事件簿 ～貴方は目撃者となる～」は、
村のマスコットキャラクター「イモゾー」が倒れた事件の真相
を追う中で、茨城県発祥のものを紹介するオリジナリティあ
ふれる作品です。Ａ ｎｅｗのメンバーは「動画
を作るのは大変でしたが、地域の方や学校の先
生など、多くの方に支えられて作ることができ
ました。ぜひ、たくさんの方に見ていただきた
いです」と語ってくれました。

青少年育成東海村民会議
各事業のボランティア募集！

「ボランティアに関心はあるけれど、毎回の参加は難しい…」という方を
対象に、１日だけでも参加できる「１ｄａｙボランティア」を受け付けて
います（④を除く）。興味のある方は、ぜひお問い合わせください。

　子どもたちの成長や活動をサポートするボランティアを募集し
ます。子どもたちと交流しながら、楽しい時間を過ごしませんか。
対象▼村内在住・在勤で18歳以上の方（高校生を除く）
その他▼各事業ともに、下記の実施日以外に実行委員会やスタッフ会議等があります。
申し込み・問い合わせ▼電話または村公式ホームページ内の申し込みフォームから、青少年

育成東海村民会議事務局（歴史と未来の交流館内 ☎287-0851）へ申し込みください。

「１ｄａｙボランティア」を
体験してみませんか？ 

▲村公式HP

①「母と子のサロン」実行委員
　０歳児（第１子）とその保護者を
対象とした事業です。レクリエー
ションや育児についての情報交
換、友達づくりのサポートを行います。
実施日▼６月６日（金）・13日（金）・21日（土）・27日
（金）、 11月７日（金）・14日（金）・22日（土）・28日（金）

②「ちびっこ集まれ！」実行委員
　２・３歳児とその父親を対象に、ゲームを通して
父子が触れ合う場を提供する事業です。お店屋さ
んごっこなどのゲームの運営を行います。
実施日▼10月中旬～下旬の日曜日（１日）

③「ふるさと体験教室」実行委員
　小学４～６年生を対象に、「ふるさと東海村」の
素晴らしさを再発見してもらうための事業です。
企画会議や事業サポートのほか、実施日の安全確
保のため見守りや声掛けを行います。
実施日▼５月18日（日）、ほか３回程度

④「自然体験学習の旅」スタッフ
　小学４～６年生と中学２年生を対
象に、雄大な自然の中で年齢を超え
た集団生活を体験する事業です。自然体験を中心
とする班別活動のサポートを行います。
実施日▼７月下旬（２泊３日または３泊４日）

▲動画はこちら

茨城の魅力を探究し発信する高校生コンテスト（通称：いばたん）
「いばたん」は高校生が動画制作を通じて自分の住む地域
の魅力を発見･発信することを目的に行われている動画コ
ンテストです。いばたん2024には県内の高校から296作
品の応募がありました。村と東海高校では２年生の「総合
的な探究の時間」で協力して動画制作に取り組み、いばた
んに挑戦しています。
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安全・安心に向けた地域の先駆者に
令和６年度「ひたちなか地区防犯協会防犯功労者表彰」

ホッケー「Ｕ-12オールスター戦」に出場しました！
「Ｕ-12 Ｈｏｃｋｅｙ Ｄｒｅａｍ Ｃａｍｐ」で優秀選手に選出

長年にわたり村の歯科保健医療に貢献
令和６年度「県民健康づくり推進事業功労者表彰」（知事賞）

２月12日に茨城県庁で開催された令和６年度県民
健康づくり表彰式で、「健康づくり推進事業功労者
表彰」（知事賞）を受賞した伊藤デンタルクリニック
の伊藤勝夫院長が、３月４日、山田村長へ報告に訪
れました。伊藤院長は、東海歯科医師会長として、
歯科医療・歯科検診・口

こうくう
腔衛生指導など、長年にわ

たり本村の歯科保健医療に尽力し地域での健康づ
くりに貢献したことが評価され、今回の受賞に至り
ました。「このような賞をいただけて光栄です」と話
した伊藤院長に対し、山田村長から「本村の地域住
民の健康維持・増進にご協力いただき、感謝申し上
げます」と、感謝の気持ちが伝えられました。

２月21日、ひたちなか市那珂湊総合福祉センター（し
あわせプラザ）で令和６年度「ひたちなか地区防犯協
会防犯功労者表彰式」が行われました。これは、多年
にわたり防犯連絡員や防犯パトロール団体の一員とし
て地域安全活動に尽力した方に贈られるもので、永
年地域安全活動表彰として４人、優良地域安全活動
表彰として６人の方が、山田村長から表彰状を授与さ
れました。また当日は、10月に開催された第46回「地
域安全茨城県民大会」で優良防犯連絡員表彰を受賞し
た２人の方の伝達も行われました。これからも子ども
の登下校時の見守りや地域巡回などの活動を通して、
地域力の向上に努めていただきたいと思います。

３月11日、東海ホッケースポーツ少年団に所属する
中丸小６年（訪問当時）の松田大翔さんが、山田村長
を表敬訪問しました。松田さんは、次世代選手の発
掘育成を目的としたプログラム「Ｕ-12 Ｈｏｃｋｅｙ 
Ｄｒｅａｍ Ｃａｍｐ」（日本ホッケー協会主催）で、全
国から選ばれる30人の優秀選手に選出され、３月１
日・２日に大井ホッケー競技場（東京都）で開催された
Ｕ-12オールスター戦に出場しました。試合を終えて、
松田さんは「周りの選手が上手な人ばかりでした。エ
リートアカデミー（アスリート候補の強化プログラム）
に受かって、いろいろな人と交流して強くなれるよう
頑張りたいです」と今後の目標を話してくれました。

Ｔ２Ｋ実験でつながる岐阜県飛騨市民と村民が交流！
宇宙研究でつながる交流会 ｉｎ 東海村 ～いざ、1000分の１秒の旅へ～

東 海 村の「Ｊ-ＰＡＲＣセンター」と飛 騨市の「スー
パーカミオカンデ」。宇宙研究でつながる両市村の
交流会が、３月１日に村内で行われました。これは、
飛騨市のことが好きで、特に最先端科学研究に興味
のある方々が集うグループ「飛騨市ファンクラブ宇宙
物理学部」が主催したもの。Ｊ-ＰＡＲＣセンターの施
設見学や懇親会を通し、村民や飛騨市民など約50
人の参加者が親睦を深めました。懇親会では「飛騨
地鶏のけいちゃん」や「ほしいも」など、両市村の特産
品が提供され、参加者からは「初めて食べましたが、
とてもおいしかった！」との声が聞かれました。今後
も両市村の交流が継続していくことが期待されます。
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【地域社会と原子力に関する社会科学研究支援事業】リレーエッセー

若手研究者からの
　　　　　メッセージ

【地域社会と原子力に関する社会科学研究支援事業】リレーエッセー

若手研究者からの
　　　　　メッセージ

中央公民館講座

村では平成26年度から、「地域社会と原子力」をテーマに、社会科学の視点でこれからのまちづくりを考え
る契機となるよう、若手研究者への支援事業を続けてきました。事業開始から10年目を迎えるにあたり、こ
れまで支援した研究者からの報告や東海村へのメッセージを、リレーエッセーの形式でお伝えします。

という見方は本当に絶対的なのか、と問題関心を
持っておりました。
　そこで注目したのが大きな研究施設の立地する自
治体です。茨城県東海村、青森県六ケ所村、福井県
敦賀市など原子力に関連する施設のほか、岩手県奥
州市、鹿児島県肝付町、最近は宮城県仙台市の動向
を分析しています。産業、観光、関係人口、住民の
交流、科学教育、さまざまな取り組みがあります。
　地域社会と研究施設とは「立地」以外の直接的な関
わりが常にあるわけではありません。専門性のハー
ドルは高く、研究機関と地域社会・自治体との交流
も必ずしもありません。だからこそ「自治体は何を
すべきか」は大事でしょう。「よその研究機関」であっ
ても、そこから何を得ようとするか、どのような対
応をしなければならないか、という視点を持つこと
は、主人公たる住民に対する自治体の
責任だと思います。東海村のサイエン
スタウン構想の理念から学ばせていた
だいたことです。

【問い合わせ】産業政策課産業政策推進担当（☎282-
1711 内線1269）　

報告書はこちら

▲

大阪経済大学国際共創学部講師 山谷　清秀

大型研究開発事業の誘致・実施に際して
自治体はどのような役割を果たすべきか

　令和４（2022）年度に研究
助成をいただきました山谷
です。大学・大学院時代は、
行政学・地方自治のゼミにお
りました。周囲には「まちづ
くり」の研究をしている方も
多くいました。当時は福島
の原発事故の直後でしたの
で、「原子力に代表される外
からの地域開発」はかなり否定されていました。そ
こから「地域外の資源を使った地域振興は良くない」

日程等▼下表参照
対象▼村内在住・在勤・在学の方
その他▼▽応募者多数の場合は抽選で決定しま

す。▽受講の可否は、応募者全員に郵送でお知
らせします。

申し込み・問い合わせ▼４月13日（日）から24日
（木）（必着）まで（月曜日を除く）の午前９時～

講 座 名 等 日 程 等

①とってもやさしい篆
てん

刻
こく

体験講座【全４回】
　さまざまな用途に使用できる自分の名
前の“かな一文字印”を作ります。
　基礎概要や道具の使用方法などを、初
心者の方にも分かりやすく丁寧に解説し
ます。道具は一式貸与しますので、お気
軽にご参加ください。

期日▼５月15日・22日・29日、６月５日
（全て木曜日）

時間▼午前10時～正午
定員▼10人（全４回に参加できる方）
講師▼金田祥石さん（篆刻家）
費用▼1,000円／人（材料費、初回徴収）
その他▼筆記用具とメモ用紙をお持ちください。

②自分でできる整体【全５回】
　日々の生活の中で、身体の不調を
感じていませんか。こわばった筋肉
をほぐすことで、骨格と自律神経の
働きを整え、あなた自身の自然治癒
力を高めましょう。自分の身体に
とって最適なメンテナンス方法を、
一緒に学んでみませんか。

期日▼５月20日・27日、６月３日・10日・17日
（全て火曜日）

時間▼午後１時30分～３時
定員▼15人（全５回に参加できる方）
講師▼岩間久江さん（自力整体ナビゲーター）
参加費▼無料
その他▼ヨガマットまたはバスタオルをお

持ちの上、お越しください。

午後９時（日曜日は午後５時まで）に、電話、郵
送（はがき・封書）（▽講座名▽住所▽氏名（ふり
がな）▽年齢▽電話番号▽勤務先・学校名（村外
在住者のみ）―を記入）、いばらき電子申請・
届出サービス（右の二次元コード
からアクセス可）またはお越し
の上、中央公民館（〒319-1115 
船 場768-15 ☎282-3329）へ 申
し込みください。 ▲申込はこちら

【作品例】
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場　　所▼ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階）
問い合わせ▼東海駅コミュニティ施設管理室（☎287-3680）

県内美術系３大学の令和
６年度卒業修了制作展から
選ばれた絵画、彫刻、工芸、
書などの作品を展示します。
現代を生きる若きアーティ
ストの斬新でエネルギッシュな力作をご体感ください。
期間▼４月20日（日）～５月３日（土・祝）
時間▼午前10時から午後６時（最終日は午後１時）まで

企画展「芸大・茨大・筑波大卒業修了制作選抜展2025」

　「農産物の栽培がうまくいかない…」、「どうすれば
品質の良い農産物が収穫できる？」などの質問を、鯉
淵学園農業栄養専門学校の先生に聞いてみませんか。
興味のあるテーマの日にご参加ください。

期日 テーマ
４月24日（木）有機農業と非有機農業
５月15日（木）農業と衛生 －農と食の関係－
６月26日（木）有機農業と肥料
７月24日（木）有機農業と病虫害
８月21日（木）植物の成長と環境 －土と水－
９月25日（木）植物の成長と環境 －光と熱－
10月23日（木）ストレスがないと成長しない

11月20日（木）農地は狭い。農業の範囲は広い
－地産地消から地消地産へ－

12月18日（木）栽培計画は、収穫計画
令和８年
１月22日（木）土つくりの注意点 －質疑を中心に－

２月19日（木）１年間の講習を通してのおさらい

期日等▼

時間▼午前９時30分～ 11時45分
場所▼東海ファーマーズマーケット「にじのなか」
対象等▼村内在住で農産物栽培に興味のある方（先着50人）
問い合わせ▼農業支援センター（東海ファーマーズ

マーケット「にじのなか」内 ☎287-7867）※事前申
し込みは不要です。

「農産物栽培セミナー」を開催します！

企画名 日時・その他
①出品者による

ギャラリートーク
４月20日（日）午後２時～３時
※事前申し込みは不要です。

②出品者による
実技体験講座

「手織りに挑戦」

②４月26日（土）午前10時30分～正午
③４月26日（土）午後２時～３時
※▽②はギャラリーＢ（駅舎１階）で
開催します。▽小学生以上が対象です

（先着各10人）。▽４月13日（日）の午
前９時以降に電話で申し込みくださ
い。４月14日（月）以降は電話･窓口で
申し込みを受け付けます。

③「書」出品者
２人との
対話型鑑賞

④企画員トーク ４月29日（火･祝）午後２時～２時30分
※事前申し込みは不要です。

関連企画を開催します（参加費無料）
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東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

information

●窓口業務時間延長
【実施日時】原則第１・３木曜日 午後７時

まで ※日程など詳細は、村公式ホーム
ページをご覧ください。

【住民課】 住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書・許可書の発行、マ
イナンバーカードに関する手続きなど

【保険課】 国民健康保険、国民年金、後期
高齢者医療保険、医療福祉（マル福・マル
特）制度、介護保険等に関する手続きなど

【税務課】 各種証明書の発行、村税納税相
談（要予約）

【会計課】 国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金・使用料等の支払い

【子育て支援課】 保育所・幼稚園・認定こど
も園の手続き、児童手当・児童扶養手当の
申請など

【水道課】 給水の開始・中止の手続き、上下
水道料金の支払いなど

令和７年３月１日現在（前月比）
世帯数 16,199 世帯 （＋ 12）
総人口 37,670 人　 （＋ 4）

●常住人口（推計）

受付時間 午前９時～正午
  期日 医療機関名 電話番号
13日（日）尾形クリニック 282-4781
20日（日）茨城東病院 282-1151
27日（日）東原クリニック 283-2301
29日（火）村立東海病院 282-2188
茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）

●４月の休日診療

●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

納期限 ４月30日（水）
固定資産税・都市計画税（第１期分）
介護保険料（第１期分）

●４月の納付

― 納付は、便利な口座振替で！―
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水
）サ
ー
ビ
ス
終
了
）に
加
え
、
４
月

18
日（
金
）か
ら
新
た
に
、
▽
Ｊ
︲
Ｃ
ｏ
ｉ
ｎ

請
求
書
払
い 

▽
ａ
ｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
請
求
書
支

払 

▽
銀
行
Ｐ
ａ
ｙ
（
ゆ
う
ち
ょ
Ｐ
ａ
ｙ
等
） 

▽
楽
天
銀
行
コ
ン
ビ
ニ
支
払
サ
ー
ビ
ス 

▽
ｄ
払
い
請
求
書
払
い 

▽
楽
天
ペ
イ
請
求

書
払
い 

▽
Ｆ
ａ
ｍ
ｉ
Ｐ
ａ
ｙ
請
求
書
払
い

を
追
加
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

水
道
課
業
務
担
当（
内
線

【
ス
マ
ホ
決
済
で
の
水
道
料
金
の
支
払
い
】

新
し
い
支
払
い
方
法
を
追
加
し
ま
す

▲村公式HP

「
農
地
相
談
会
」を
開
催
し
ま
す

期　日 時　間
４月21日（月）

午後１時～
４時

４月22日（火）
５月26日（月）
５月27日（火）
６月23日（月）
６月24日（火）

胸
部
Ｃ
Ｔ
検
診
を
実
施
し
ま
す

▲申込はこちら
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お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
発
育
を
支
援
す
る

た
め
、
出
産
後
に
医
療
機
関
で
実
施
す
る
生

後
１
か
月
健
康
診
査（
問
診
、
身
体
計
測
、

診
察
）の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
▼
村
内
在
住
で
、
令
和
７
年
４
月
１
日

以
降
に
生
後
１
か
月
健
康
診
査
を
受
診
し

た
、
乳
児
の
保
護
者

助
成
額
▼
上
限
６
０
０
０
円

そ
の
他
▼
▽
令
和
７
年
４
月
１
日
以
降
に
妊

娠
届
け
出
を
す
る
方
…
母
子
健
康
手
帳
交

付
の
際
に
お
渡
し
す
る「
妊
産
婦
健
康
診

査
受
診
票
等
つ
づ
り
」に
あ
る
生
後
１
か

月
健
康
診
査
受
診
票
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
県
内
実
施
医
療
機
関
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
▽
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

に
妊
娠
届
け
出
を
し
た
方
…
生
後
１
か
月

健
康
診
査
受
診
票
を
ご
自
宅
へ
郵
送
し
て

い
ま
す
の
で
、
県
内
医
療
機
関
で
ご
使
用

く
だ
さ
い
。
対
象
の
方
で
、
受
診
票
が
届

か
な
い
場
合
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
▽
里
帰
り
出
産
な
ど
で
県

外
の
医
療
機
関
で
受
診
す
る
方
…
受
診
予

定
の
１
か
月
前
ま
で
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

セ
ン
サ
ー
に
手
の

ひ
ら
を
約
30
秒
当
て

る
だ
け
で
、
あ
な
た

の
野
菜
摂
取
量
が
推

定
で
き
ま
す
。
参
加
者
は
無
料
で
、
専
門
職

か
ら〝
野
菜
を
た
く
さ
ん
と
る
こ
つ
〟に
つ
い

て
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
受
け
ら
れ
ま
す
。
自
分

の
野
菜
摂
取
量
を
知
り
た
い
方
や
、
日
頃
の

野
菜
不
足
を
感
じ
て
い
る
方
は
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
等
▼
下
表
参
照

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
、
お
お
む
ね
18
歳
以

上
の
方

そ
の
他
▼
▽
各
回
先
着
30
人

に
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま

す
。
▽
茨
城
県
公
式
健
康

推
進
ア
プ
リ「
元
気
ア
っ

プ
！
リ
い
ば
ら
き
」ポ
イ

ン
ト
対
象
事
業
で
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

２
７
９
７
）※
事
前
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

高
齢
者
を
対
象
に
健
康

チ
ェ
ッ
ク
と
健
康
相
談
を
行

い
ま
す
。

期
日
等
▼
下
表
参
照

対
象
▼
村
内
在
住
で
、
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
方

内
容
▼
質
問
票
の
記
入
、
血

管
年
齢
測
定
、
骨
の
健
康

度
測
定
、
握
力
測
定
、
健

康
相
談

参
加
費
▼
無
料

保
険
課
医
療
保
険
担
当

（
内
線
１
１
７
６
）

特
別
児
童
扶
養
手
当
等

手
当
額
は
、「
自
動
物
価

ス
ラ
イ
ド
制
」（
物
価
の

変
動
に
応
じ
て
額
を
改

定
す
る
方
法
）を
採
用
し

て
お
り
、
改
定
額
は
政
令
で
定
め
ら
れ
ま

す
。
令
和
７
年
４
月
分
以
降
の
手
当
額
は
、

「
２
０
２
４
年
全
国
消
費
者
物
価
指
数
」か
ら

得
ら
れ
る
物
価
変
動
率
が
２
・
７
パ
ー
セ
ン

ト
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
左
表

の
通
り
と
な
り
ま
す
。

令
和
７
年
度
の
特
別
児
童
扶
養
手
当
等（
月
額
）▼

総
合
相
談
支
援
課
障
が
い
福
祉
担
当

（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」内 

☎
287
局

２
５
２
５
）

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
等

（
理
学
療
法
士
、
言
語

聴
覚
士
、
作
業
療
法
士
、

管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛

生
士
）に
よ
る
、
短
期
集

中
リ
ハ
ビ
リ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
で
す
。
心
身

の
機
能
を
改
善
し
、「
健
康
長
寿
」を
目
指
し

ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
６
月
13
日（
金
）か
ら
10
月
10
日（
金
）

ま
で
の
金
曜
日（
８
月
15
日（
金
）、
９
月

26
日（
金
）を
除
く
、
全
16
回
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

対
象
▼
村
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
▽
介
護
保

険
の「
要
支
援
１
」「
要
支
援
２
」の
認
定
を

受
け
て
い
る
▽
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で

生
活
機
能
の
低
下
が
認
め
ら
れ
る
と
判
定

さ
れ
た「
事
業
対
象
者
」―
―
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方（
令
和
６
年
度
に
実
施
し

た
ス
ク
ー
ル
の
参
加
者
を
除
く
）※「
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」は
保
険
課（
役
場
行
政

棟
１
階
）、北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」内
）、
南
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム 

オ
ー
ク
ス
東
海
内
）で
実
施
し
て

い
ま
す
。

定
員
▼
先
着
15
人
程
度

参
加
費
▼
無
料

・

４
月
15
日（
火
）か
ら
５
月
30
日（
金
）

ま
で（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）に
、

電
話
で
総
合
相
談
支
援
課
地
域
包
括
担

当（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」内 

☎
287
局

２
５
２
５
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

野
菜
、
足
り
て
い
ま
す
か
？ 「
野
菜

摂
取
レ
ベ
ル
測
定
会
」で
チ
ェ
ッ
ク
！

期　日 時　間 場　所
４月15日（火）10：00～12：30 ヨークベニマル東海店

５月９日（金） 9：00～11：30
13：00～15：30 保健センター

期　日 時　間 場　所
4月23日(水)

10：00～12：00
総合福祉センター「絆」

4月24日(木) 東海村役場
（行政棟１階）

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
生
後
１
か
月

健
康
診
査
費
用
の
助
成
を
開
始
し
ま
し
た

高
齢
者
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

特
別
児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別
障

害
者
手
当
等
額
が
改
定
さ
れ
ま
す

区　分 令和６年度 令和７年度

特別児童扶養
手当１級 5万5,350円 5万6,800円

特別児童扶養
手当２級 3万6,860円 3万7,830円

障害児福祉
手当 1万5,690円 1万6,100円

特別障害者
手当 2万8,840円 2万9,590円

参
加
し
ま
せ
ん
か
？
短
期
集
中
リ
ハ
ビ
リ
教
室

「
き
ず
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル（
Ⅰ
期
）」
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「
ネ
モ
フ
ィ
ラ
結
の
会
」は
、
ひ
た
ち
な
か・

東
海
地
域
を
対
象
に
活
動
し
て
い
る
精
神
疾
患

を
抱
え
る
方
の
家
族
の
会
で
す
。
講
演
会
後
に

小
グ
ル
ー
プ
で
対
話
の
時
間
を
設
け
ま
す
。

期
日
▼
４
月
19
日（
土
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
▼
那
珂
湊
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
ひ
た

ち
な
か
市
南
神
敷
台
１
７
︲
６
）

対
象
等
▼
精
神
疾
患
を
抱
え
る
方
と
そ
の
ご

家
族
お
よ
び
支
援
者（
40
人
程
度
）

参
加
費
▼
無
料

４
月
16
日（
水
）ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
ネ
モ
フ
ィ

ラ
結
の
会（
☎
０
９
０
︲
１
２
４
９
︲

１
６
０
７ 

nem
ohirayuinokai1@

gm
ail.com

 

２
１
９
︲
８
１
７
５
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

総
合
相
談
支
援
課
相
談
支
援
担
当（
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」内 

☎
287
局
２
５
２
５
）

育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
友
達
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。
手
遊
び
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
等
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

期
日
▼
６
月
６
日（
金
）・
13
日（
金
）・
21
日

（
土
）・
27
日（
金
）（
全
４
回
） 

※
６
月
21
日

（
土
）は
、保
護
者
２
人
の
参
加
が
可
能
で
す
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
15
分

場
所
▼
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
等
▼
村
内
在
住
で
、
令
和
６
年
７
月
１

日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
第
１

子
と
そ
の
保
護
者（
10
組
） 

※
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
無
料 

※
青
少
年
育
成
東
海
村
民
会

議
非
会
員
の
場
合
は
、
会
費
３
０
０
円
／
世

帯
が
か
か
り
ま
す
。

５
月
２
日（
金
）ま
で
に
、

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
事
務
局

（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１
）

日
時
等
▼

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
①
先
着
12
人 

②
先
着
16
組

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳
、
母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が

あ
り
ま
す（
①
の
み
）。
▽
各
回
と
も
事
前

予
約
制
で
す
。

４
月
12
日（
土
）か
ら
５
月

11
日（
日
）ま
で
に
、
子
育

て
支
援
ア
プ
リ「
と
う
か
い

子
育
て
ア
プ
リ
」か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

村
で
は
、
▽
文
化
保
存
事
業
▽
文
化
継
承

事
業（
青
少
年
対
象
）▽
自
然
保
護
に
関
す
る

調
査
お
よ
び
学
習
事
業
―
―
を
行
う
団
体
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
▼
村
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
き
▽
社
会

教
育
に
関
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
る
▽
他

の
補
助
金
を
受
け
て
い
な
い
▽
規
則
ま
た

は
会
則
を
制
定
し
て
自
主
的
に
運
営
し
て

い
る
▽
構
成
員
が
５
人
以
上（
過
半
数
が
村

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
）▽
青
少
年
を
対
象

と
し
て
活
動
す
る
団
体
に
つ
い
て
は
、
指

導
者
等
を
除
く
構
成
員
が
す
べ
て
小
・
中
学

生
に
よ
り
構
成
さ
れ
て
い
る
―
―
を
満
た

す
団
体 
※
営
利
団
体
は
除
き
ま
す
。

補
助
金
額
▼
補
助
対
象
事
業
に
要
し
た
額
の

う
ち
、
村
が
決
め
た
額（
１
団
体
あ
た
り

原
則
と
し
て
10
万
円
を
上
限
）。

・

４
月
30
日（
水
）ま
で（
４
月
14
日

（
月
）・
21
日（
月
）・
28
日（
月
）・
30
日（
水
）

を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分

に
、
生
涯
学
習
課
文
化
芸
術・ス
ポ
ー
ツ
推

進
担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287

局
０
８
５
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館（
通
称
ま
る

博
）で
は
、
村
内
全
域
を
博
物
館
空
間
と
捉

え
、
多
様
な
団
体
・
企
業
が
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
や
講
座
な
ど
の
活
動
を
村
内
で
行
っ

て
い
ま
す
。「
ま
る
博
」事
業
と
し
て
登
録
さ

れ
た
イ
ベ
ン
ト
等
は
、
登
録
事
業
を
ま
と
め

た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
に
掲
載
さ
れ
、
村
内
外
に

周
知
さ
れ
ま
す
。事
業
を
Ｐ
Ｒ
で
き
る
ほ
か
、

イ
ベ
ン
ト
等
の
集
客
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象
事
業
▼
村
内
の
歴
史・民
俗・文
化・科
学・

自
然・
郷
土
を
題
材
と
し
た
、
講
座
や
イ
ベ

ン
ト
等 

※
こ
れ
ま
で
に
、「
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ

ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
」（
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
）、

「
天
体
観
測
会
」（
東
海
村
の
環
境
調
べ

隊
）、「
す
こ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」（
保
健

セ
ン
タ
ー
）な
ど
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

・

４
月
25
日（
金
）ま
で
に
メ
ー
ル（
▽
事

業
名
▽
事
業
内
容
▽
事
業
開
始
時
期
等

―
―
を
明
記
）で
生
涯
学
習
課
博
物
館
・

文
化
財
担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.
tokai.ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
詳
細
は
村
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▲ 村 公 式HP

妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

▲申込はこちら

日　時 内　容

①５月23日（金）
　９：15 ～ 12：00
　（9:00受け付け開始）

助産師の講話（妊娠中か
ら出産のこと）・グループ
トーク、栄養の話（試食あ
り）、歯科保健の話

②５月24日（土）
　９：15 ～ 11：50
　（9：00受け付け開始）
※エプロンをお持ち

ください（参加人数
分）。

助産師の講話（産後の生
活について）、赤ちゃん
の泣き方の特徴を知ろ
う、沐

も く よ く

浴練習、パパの
妊婦体験、産前産後に
役立つサービスの紹介

補
助
金
を
活
用
し
て
、文
化
保
存・自

然
保
護
活
動
を
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
へ
の

登
録
団
体・企
業
を
募
集
し
ま
す

「
令
和
７
年
度
前
期（
第
57
回
）母

と
子
の
サ
ロ
ン
」参
加
者
募
集

▲ 村 公 式HP

「
ネ
モ
フ
ィ
ラ
結
の
会 

精
神
障

が
い
者
家
族
会
」講
演
会

24　　 2025 年４月 10 日号



歴
史
と
未
来
の
交
流
館
の
博
物
館
長
が
、

虫
の
秘
密
の
隠
れ
家「
虫
こ
ぶ
」に
つ
い
て
楽

し
く
お
話
し
し
ま
す
。

期
日
▼
４
月
19
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

参
加
費
▼
無
料

生
涯
学
習
課
博
物
館
・
文
化
財
担
当（
歴
史

と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

江
戸
時
代
の
お
歯
黒

は
虫
こ
ぶ
か
ら
作
る
と

知
っ
て
い
ま
し
た
か
。

虫
こ
ぶ（
ヌ
ル
デ
ミ
ミ

フ
シ
）か
ら
作
っ
た
お

歯
黒
イ
ン
ク
で
、
す
て
き
な
カ
ー
ド
を
作
り

ま
し
ょ
う
。

期
日
▼
５
月
５
日（
月
・
祝
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

定
員
▼
先
着
10
人

参
加
費
▼
無
料

・

４
月
15
日（
火
）か
ら
30
日（
水
）ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
▽
講
座
名
▽
参

加
者
氏
名（
全
員
分
）▽
電
話
番
号
―
―
を

明
記
）で
生
涯
学
習
課
博
物
館
・
文
化
財

担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.tokai.
ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

一
人
で
は
読
み
づ
ら
い

東
海
村
史
を
、
学
芸
員
が

分
か
り
や
す
く
解
説
し
な

が
ら
一
緒
に
読
む
講
座
で

す
。
皆
さ
ん
で
東
海
村
の

歴
史
を
読
み
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
４
月
27
日
、
５
月
25
日
、
６
月
29
日
、

７
月
27
日
、
８
月
31
日
、
９
月
28
日
、
10

月
26
日
、
11
月
30
日
、
12
月
28
日
、
令
和

８
年
１
月
25
日（
全
て
日
曜
日
、
全
10
回
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

定
員
▼
先
着
10
人

参
加
費
▼
無
料 

※「
東
海
村
史
」を
お
持
ち

で
な
い
方
は
、
別
途
書
籍
代（
４
０
０
０

円
／
冊
）が
か
か
り
ま
す
。

・

４
月
15
日（
火
）か
ら
25
日（
金
）ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
▽
講
座
名
▽
参

加
者
氏
名（
全
員
分
）▽
電
話
番
号
―
―
を

明
記
）で
、
生
涯
学
習
課
博
物
館
・
文
化
財

担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 
☎
287
局

０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.tokai.
ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

原
子
レ
ベ
ル
で
の
電
池
反
応
の
解
明
は
、

蓄
電
池
の
性
能
ア
ッ
プ
を
目
指
す
上
で
大
変

貴
重
な
情
報
と
な
り
ま
す
。
今
回
は
、
Ｊ
︲

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
物
質
・
生
命
科
学
実
験
施
設（
Ｍ
Ｌ

Ｆ
）で
行
わ
れ
て
い
る
、
世
界
最
先
端
の
中

性
子
装
置
を
利
用
し
た
蓄
電
池
の
研
究
に
つ

い
て
分
か
り
や
す
く
ご
紹
介
し
ま
す
。
会
場

参
加
の
ほ
か
、
当
日
の
様
子
は
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議

シ
ス
テ
ム
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
も
配
信
し
ま
す
。

期
日
▼
４
月
22
日（
火
）

時
間
▼
午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
Ａ
Ｙ
Ａ
’Ｓ 

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

量
子
ビ
ー
ム
研
究
セ
ン
タ
ー（
Ａ
Ｑ
Ｂ
Ｒ
Ｃ
）

対
象
▼
中
学
生
以
上
の
方

講
師
▼
森
一
広
さ
ん（
物
質
・
生
命
科
学
デ
ィ

ビ
ジ
ョ
ン
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
対

象
事
業
で
す
。
▽
事
前
に
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
開
催
の
有
無
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

・

４
月
21
日（
月
）の
午
後
５
時
ま
で

に
、
メ
ー
ル（
▽
氏
名
▽
電
話
番
号
▽
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
▽
参
加
方
法
―
―
を
明
記
）

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
左
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）で
、
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ

セ
ン
タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ
ン（
☎
287
局

９
６
０
０ 

sci-com
@

m
l.j-parc.jp

）へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

歴
史
と
未
来
の
交
流
館
に
収
蔵
さ
れ
て
い

る
唐と
う
み箕

・
脱
穀
機（
ガ
ー
コ
ン
）・
機
織
り
機
・

漁
具
・
ひ
な
人
形
な
ど
を
整
理
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。学
芸
員
と
一
緒
に
、

昔
の
暮
ら
し
を
学
び
な
が
ら
整
理
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

期
日
▼
５
月
22
日
、
６
月
19
日
、
７
月
24
日
、

８
月
21
日
、
９
月
18
日
、
10
月
23
日
、
11

月
20
日
、
12
月
18
日
、
令
和
８
年
１
月
22

日
、
２
月
19
日（
全
て
木
曜
日
、
全
10
回
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

定
員
▼
先
着
10
人

・

４
月
15
日（
火
）か
ら
５
月
21
日（
水
）

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
▽
参

加
者
氏
名（
全
員
分
）▽
電
話
番
号
―
―

を
明
記
）で
生
涯
学
習
課
博
物
館・文
化
財

担
当（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１ 

m
aruhaku@

vill.tokai.
ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

東
海
村
囲
碁
連
盟
の
女
性
会

員
が
中
心
と
な
っ
て
、
初
め
て

囲
碁
を
打
つ
方
に
も
優
し
く
指

導
し
ま
す
。
一
緒
に
囲
碁
を
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
４
月
17
日（
木
）か
ら
令
和
８
年
３
月

26
日（
木
）ま
で
の
木
曜
日

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所
▼
中
央
公
民
館

対
象
▼
村
内
在
住・在
勤
で
20
歳
以
上
の
女
性

定
員
▼
10
人
程
度

参
加
費
▼
年
間
１
０
０
０
円
／
人（
資
料

代
） 

※
見
学
、
体
験（
２
回
ま
で
）は
無
料

で
す
。

・

４
月
15
日（
火
）か
ら
29
日（
火
・
祝
）

ま
で（
月
曜
日
を
除
く
）に
、
電
話
で
東

海
村
文
化
協
会
事
務
局（
東
海
文
化
セ
ン

タ
ー
内 

☎
282
局
８
５
１
１
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▲申込はこちら ▲HPはこちら

第
93
回
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ
エ
ン
ス「
中

性
子
で
の
ぞ
く
電
池
の
中
の
ミ
ク
ロ
ワ
ー
ル
ド
」

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館「
お
歯
黒

イ
ン
ク
で
ス
テ
キ
な
カ
ー
ド
づ
く
り
」

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館

「
東
海
村
史
を
読
む
」

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
ト
ー
ク「
虫
こ
ぶ
の
不
思
議
な
世
界
」

募
集
し
ま
す
！「
古
民
具
整
理
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」

東
海
村
囲
碁
連
盟「
女
性
が
楽
し

む
囲
碁
」参
加
者
募
集
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今
年
で
東
海
村
発
足
70
年
を
迎
え
る
東
海

村
の
歴
史
を
、
70
枚
の
写
真
で
振
り
返
る
写

真
展
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

期
間
▼
６
月
１
日（
日
）ま
で

場
所
▼
歴
史
と
未
来
の
交
流
館

入
場
料
▼
無
料

生
涯
学
習
課
博
物
館
・
文
化
財
担
当（
歴
史

と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１
）

生
涯
を
通
じ
て
楽
し
む
こ

と
の
で
き
る
日
本
の
伝
統
的

な
ス
ポ
ー
ツ「
弓
道
」を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

レ
ベ
ル
に
応
じ
た
ク
ラ
ス
別
に
よ
る
指
導

を
行
い
ま
す
の
で
、
初
心
者
・
経
験
者
問
わ

ず
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
５
月
17
日（
土
）・
18
日（
日
）・
24
日

（
土
）・
25
日（
日
）、
６
月
７
日（
土
）・
８
日

（
日
）・
14
日（
土
）・
15
日（
日
）・
21
日（
土
）・

22
日（
日
）

時
間
▼
午
後
４
時
15
分
～
６
時
15
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）・
在
学
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
30
人（
最
少
催
行
人
数
15
人
）

参
加
費
▼
２
０
０
０
円
／
人

・

４
月
15
日（
火
）
か
ら
５
月
６
日

（
火
・
振
休
）ま
で（
４
月
21
日（
月
）・
28
日

（
月
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局

０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
５
月
11
日（
日
）・
17
日（
土
） 

※
予
備

日
は
５
月
18
日（
日
）で
す
。

時
間
▼
午
前
９
時
試
合
開
始（
午
前
８
時
40

分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
東
海
村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
▼
ペ
ア
の
う
ち
１
人
以
上
が
村
内
在

住
・
在
勤
ま
た
は
村
テ
ニ
ス
連
盟
登
録
者

内
容
▼
①
一
般
男
子（
１
部
・
２
部
）②
一
般

女
子（
１
部
・
２
部
）③
壮
年
男
子（
１
部
・

２
部
）④
壮
年
女
子（
１
部
・
２
部
）

参
加
費
▼
▽
東
海
村
テ
ニ
ス
連
盟
登
録
者
の

ペ
ア
…
１
８
０
０
円
／
組 

▽
連
盟
未
登

録
者
の
ペ
ア
…
２
８
０
０
円
／
組 

▽
連

盟
登
録
者
と
連
盟
未
登
録
者
の
ペ
ア
…

２
３
０
０
円
／
組

４
月
22
日（
火
）の
午
後
５
時
ま
で
に
、
東

海
村
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

岸
本
さ
ん（
東
海
村
テ
ニ
ス
連
盟 

☎
０
９
０

︲
７
４
２
１
︲
４
６
７
９
）

令
和
７
・
８
年
度
東
海
村
発
注
の
物
品
調

達
・
役
務
の
提
供
等
に
係
る
入
札
参
加
資
格

審
査
の
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
５
月
７
日（
水
）か
ら
13
日（
火
）

（
当
日
消
印
有
効
）ま
で

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
、

令
和
７
年
７
月
１
日
か
ら
令
和
９
年
３
月

31
日
ま
で
の
１
年
９
か
月
間
で
す
。

・

総
務
課（
役
場
行
政
棟
３
階
）備
え
付

け
ま
た
は
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た「
物
品
調
達
等
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請
書
」に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
郵
送

（
宅
配
便
可
）で
総
務
課
管
財
・
検
査
担
当

（
〒
３
１
９
︲
１
１
９
２ 

東
海
３
︲
７
︲

１ 

内
線
１
３
８
８
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
詳
細
は
村
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

令
和
７
・
８
年
度
東
海
村
発
注
の
建
設
工

事
と
建
設
・
設
計
・
測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等

に
係
る
入
札
参
加
資
格
審
査
の
追
加
申
請

を
、
県
と
県
内
一
部
の
市
町
村
と
の
共
同
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
▼
５
月
７
日（
水
）か
ら
13
日（
火
）

ま
で

そ
の
他
▼
入
札
参
加
資
格
の
有
効
期
間
は
、

令
和
７
年
７
月
１
日
か
ら
令
和
９
年
３
月

31
日
ま
で
の
１
年
９
か
月
間
で
す
。

茨
城
県
監
理
課
建
設
業
担

当
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
※
村
で
は
受

け
付
け
ま
せ
ん
。

茨
城
県
監
理
課（
☎
301
局
４
３
３
４
）、

東
海
村
総
務
課
管
財
・
検
査
担
当（
内
線

１
３
８
８
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

使
っ
て
い
て
分
か
ら
な

い
こ
と
や
、
困
っ
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
村
職
員
や
携
帯

シ
ョ
ッ
プ
の
ス
タ
ッ
フ

が
個
別
に
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

期
日
▼
４
月
10
日
・
24
日
、５
月
８
日
・
22
日
、

６
月
12
日
・
26
日（
全
て
木
曜
日
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午（
１
回
の
相
談
に

つ
き
最
大
20
分
ま
で
）

場
所
▼
東
海
村
役
場（
役
場
行
政
棟
１
階
・
売

店
脇
ス
ペ
ー
ス
）

対
象
▼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
メ
ー
カ
ー
不
問
）

を
お
持
ち
で
操
作
等
に
お
悩
み
の
方

費
用
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
▽
内
容
に
よ
っ
て
は

そ
の
場
で
お
答
え
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
▽
機
種
変
更
や
契
約
に
係
る
手
続

き
は
で
き
ま
せ
ん
。
▽
事
前
申
し
込
み
は

不
要
で
、
当
日
に
先
着
順
で
受
け
付
け
ま

す
の
で
、
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。
▽
７
月
以
降
の
日
程
は
、
広
報
と

う
か
い
・
村
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
改
革
推
進
課
窓
口
・
働
き
方
改

革
担
当（
内
線
１
３
３
９
）

テ
ニ
ス
連
盟「
第
61
回
東
海
村
テ
ニ
ス

ダ
ブ
ル
ス
選
手
権
大
会
」参
加
者
募
集

「
令
和
７
年
度
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス

ク
ー
ル 

弓
道
の
部
」参
加
者
募
集

入
札
参
加
資
格
審
査（
物
品
調
達・

役
務
の
提
供
等
）追
加
申
請

入
札
参
加
資
格
審
査（
建
設
工
事
、
建
設・設

計・測
量
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）追
加
申
請

役
場
庁
舎
に「
ス
マ
ホ
の
相
談
窓

口
」を
開
設
し
ま
す
！

▲ 村 公 式HP▲HPはこちら

村
発
足
70
周
年
記
念「
東
海
村
70
枚
の
写
真

展 
―
変
わ
る
モ
ノ・変
わ
ら
な
い
モ
ノ
―
」
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東海村公式ＬＩＮＥアカウント
防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

工
事
期
間
▼
７
月
初
旬

か
ら
令
和
８
年
３
月

末
ま
で 

※
工
事
期
間

中
は
、
一
部
の
部
屋

お
よ
び
ス
ペ
ー
ス
の
使
用
を
休
止
し
ま
す
。

詳
し
い
工
事
期
間
と
工
事
箇
所
に
つ
い
て

は
、「
広
報
と
う
か
い
」や
村
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ
の

掲
示
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
工
事
の
詳
細
が
決
定
す
る
ま
で

は
、
７
月
以
降
の
予
約（
５
月
１
日（
木
）

か
ら
）の
受
け
付
け
を
一
時
停
止
し
ま
す
。

▽
本
工
事
期
間
中
に
災
害
が
発
生
し
避
難

所
を
開
設
す
る
場
合
は
、
補
完
避
難
所
で

あ
る
舟
石
川
小
学
校
を
開
設
し
ま
す
。

村
民
活
動
支
援
課
村
民
活
動
支
援
担
当

（
内
線
１
４
６
１
）、
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
283
局
１
９
５
１
）

標
高
１
４
３
メ
ー
ト

ル
、
約
７
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

園
内
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
品

種
の
つ
つ
じ
が
植
え
ら
れ

て
お
り
、
見
頃
を
迎
え
る

と
山
一
面
が
真
っ
赤
に
染

ま
り
ま
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間
中

は
、
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
や
お
囃
子
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま
す
。
春
の
笠
間
へ

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間
▼
４
月
12
日（
土
）～
５
月
６
日（
火
・
振

休
）

場
所
▼
笠
間
市
立
つ
つ
じ
公
園（
笠
間
市
笠

間
６
１
６
︲
７
）

入
場
料
▼
▽
高
校
生
以
上
…
５
０
０
円 

▽
中

学
生
以
下
…
無
料

そ
の
他
▼
▽
障
が
い
者
手
帳
を
ご
提
示
の
方

は
無
料
と
な
り
ま
す（
障
が
い
者
１
人
に
つ

き
介
護
者
１
人
無
料
）。
▽
団
体
割
引（
20

人
以
上
）は
１
０
０
円
引
き
と
な
り
ま
す
。

一
般
社
団
法
人
笠
間
観

光
協
会（
☎
０
２
９
６
︲

７
２
︲
９
２
２
２
）

新
緑
の
渓
谷
を
、
約

１
０
０
０
匹
の
鯉
の
ぼ
り

が
群
泳
す
る
姿
は
圧
巻
で

す
。
５
月
５
日（
月
・
祝
）

は
中
学
生
以
下
の
竜
神
大

吊
橋
の
渡
橋
料
が
無
料
に

な
る
ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト
期
間
中
は
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
鯉
の
ぼ
り
作
り
体
験
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
催
し
も
実
施
し
ま
す
。

期
間
▼
４
月
26
日（
土
）～
５
月
11
日（
日
）

場
所
▼
竜
神
大
吊
橋（
常
陸
太
田
市
天
下
野

町
２
１
３
３
︲
６
）

一
般
社
団
法
人
常
陸
太

田
市
観
光
物
産
協
会

（
☎
０
２
９
４
︲
７
２
︲

８
１
９
４
）

中
心
市
街
地
の
国
道
50

号
を
中
心
に「
水
戸
ま
ち

な
か
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
５
」を
開
催
し
ま

す
。
中
央
郵
便
局
前
か
ら

大
工
町
間
は
歩
行
者
天
国

に
し
、ス
テ
ー
ジ
、グ
ル
メ
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
マ
ー
ケ
ッ
ト
等
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
楽
し
め
る
内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん
な

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

期
日
▼
５
月
３
日（
土
・
祝
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時 

※
午
前
９

時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
交
通
規
制
が
あ
り

ま
す
。

場
所
▼
水
戸
市
中
心
市
街
地

（
水
戸
駅
か
ら
大
工
町
交

差
点
ま
で
の
国
道
50
号
）

水
戸
市
商
工
課（
☎
232
局
９
１
８
５
）

毎
年
恒
例
の
ひ
た
ち
国

際
大
道
芸
が
、
今
年
も

２
日
間
行
わ
れ
ま
す
。
国

内
外
で
活
躍
す
る
大
道
芸

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
、
ジ
ャ

グ
リ
ン
グ
や
ア
ク
ロ
バ
ッ

ト
、
パ
ン
ト
マ
イ
ム
な
ど
多
種
多
様
な
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
街
中
で
繰
り
広
げ
ま
す
。
笑

い
と
感
動
、
そ
し
て
驚
き
に
包
ま
れ
る
空
間
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
等
▼
▽
５
月
10
日（
土
）正
午
～
午
後
７

時
30
分
…
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
新

都
市
広
場
・
日
立
駅（
日
立
市
幸
町
）ほ
か 

▽
５
月
11
日（
日
）午
前
11
時
～
午
後
５
時

15
分
…
よ
か
っ
ぺ
通
り（
日
立
市
多
賀
町
・

Ｊ
Ｒ
常
陸
多
賀
駅
前
）ほ
か

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
９
４

︲
２
４
︲
７
７
１
１
）

舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
装
改
修
工
事
を
実
施
し
ま
す

▲HPはこちら ▲HPはこちら

▲HPはこちら

笠
間
市
●
第
54
回「
笠
間
つ
つ
じ

ま
つ
り
」

常
陸
太
田
市
●
第
34
回「
竜
神
峡

鯉
の
ぼ
り
ま
つ
り
」

水
戸
市
●「
水
戸
ま
ち
な
か
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
５
」

日
立
市
●
ひ
た
ち
国
際
大
道
芸

２
０
２
５

は
や
し
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東海村総合戦略部地域戦略課  〒319-1192 茨城県那珂郡東海村東海三丁目7番1号
TEL 029（282）1711　https ://www.v i l l . tokai . ibarak i . jp

東
海
村
発
足
70
周
年

最
新
情
報
は
こ
ち
ら

▲70周年記念
　公式Ｘ

「広報とうかい」では、村内在住の就学前（申し込み時点）のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI Kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日――を明記の上、写真を添えて、郵
送･メール･持参のいずれかで申し込みください。※掲載はお子さん１人につき、１年に１回とします。

《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係　《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp
【問い合わせ】地域戦略課広報･シティプロモーション担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1339）

◀二次元コードから簡単に
　応募ができます！
ぜひご応募ください♪

写真大募集

集まれ！TOKAI Kid's
  

小
こ や ま

山 陽
ひ な

菜さん
R１.12.１生

小
こ や ま

山 陽
は る き

輝さん
R５.12.15生

山
や ま が

我 智
ち は る

陽さん

R５.２.15生
山
や ま が

我 朱
あ か り

里さん
R５.２.15生

岡
お か の

野 冬
と わ

和さん
R５.２.３生

松
ま つ み や

宮 悠
は る ひ

陽さん
R５.４.11生

鈴
す ず き

木 大
た い せ い

晴さん
R６.10.６生

吉
よ し だ

田 仁
めぐむ

さん

H31.２.１生

2025. ４

ぼくの夢
　わたしの夢

村松小学校６年　福
ふ く い

井　理
り ど う

道
　僕の夢は｢Ｗ ＷＦジャパン｣に入って世の中の
動物を守ることです。
　僕は、小さい頃から本を読むことが好きで、動
物を守りましょう、という内容の本を読みまし
た。そして、動物を守りたいという考えが生ま
れ、ＷＷＦに入りたいと思いました。
　Ｗ ＷＦに入ることには、二つの良いことがあ
ります。一つ目は動物を守れることです。皆さん
も動物が殺されるとかわいそうと感じると思い
ます。だから、動物が殺されるのを防ぐために、
ＷＷＦに入りたいです。
　二つ目は、地球温暖化の対策を考えられること
です。地球の運命は人間にかかっています。人間
は、地球を守ることも壊すこともできるのです。
　この二つの理由から、僕は将来Ｗ ＷＦに入っ
て世界の動物を守りたいです。
 ※ＷＷＦ…世界自然保護基金

―夢は “ＷＷＦジャパンに
 入って動物を守ること” ―

ちびっこ美術館
「ひな人形を描いたよ！」

ひな人形の絵を描いてく

れたのは、 湊多さん(５歳)。

折り紙を使い、 切ったり貼っ

たりして工夫したそうです。

お内裏様の顔には自分の

写真を貼り、 「赤いじゅうたん

やひし餅を描いたよ！」とうれ

しそうに話してくれました。

けやきの杜保育所

藤
ふじひさ

久　湊
そ う た

多さん

４
APRIL 2
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