
が
ん
・
大
腸
が
ん
）、
腹
部
超
音
波
検
診
を

受
診
し
た
方
は
、
一
般
ド
ッ
ク
費
用
補
助

の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

・

３
月
７
日（
金
）ま
で（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
に
、
保
険
証
ま
た
は
資
格

確
認
書
等
を
お
持
ち
の
上
、
保
険
課
医

療
保
険
担
当（
役
場
行
政
棟
１
階 

内
線

１
１
７
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

歯
科
健
診
は
お
口
の
健
康
だ

け
で
な
く
、
糖
尿
病
を
は
じ
め

多
く
の
全
身
疾
患
の
予
防
に
な

り
ま
す
。
自
身
の
健
康
の
た
め

に
、定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
期
間
▼
３
月
31
日（
月
）ま
で

対
象
▼
３
月
31
日（
月
）ま
で
に
20
・
30
・
40
・

50
・
60
・
70
歳
に
達
す
る
方 

※
▽
20
歳
以

外
の
対
象
者
に
は
、
昨
年
度
末
に
受
診
券

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
▽
20
歳
の
方
は
、

申
込
者
に
の
み
郵
送
し
て
い
ま
す
。

内
容
▼
問
診
、
口こ
う

腔く
う

内
の
状
況
検
査
、
歯
周

病
疾
患
検
査
、
歯
科
相
談
、
要
精
密
者
へ

の
受
診
勧
奨

費
用
▼
無
料 

※
治
療
中
の
方
や
歯
石
除
去

等
を
行
う
場
合
は
自
己
負
担
金
が
発
生
し

ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
受
診
券
が
手
元
に
無
い
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
▽
健
診
当
日

に
村
内
に
住
所
登
録
が
な
い
方
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。
▽
村
内
の
協
力
歯
科
医
院
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

　

セ
ン
サ
ー
に
手
の
ひ
ら
を
約
30
秒
当
て
る

だ
け
で
、
あ
な
た
の
野
菜
摂
取
量
が
推
定
で

き
、
専
門
職
か
ら〝
野
菜
を
た
く
さ
ん
と
る

こ
つ
〟に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
受
け
ら

れ
ま
す
。
自
分
の
野
菜
摂
取
量
を
知
り
た
い

方
や
、
日
頃
の
野
菜
不
足
を
感
じ
て
い
る
方

は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

期
日
等
▼
下
表
参
照

対
象
▼
村
内
在
住・
在
勤・

在
学
で
、
お
お
む
ね
18

歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
各
回
先
着

30
人
に
記
念
品
を
差

し
上
げ
ま
す
。
▽
茨
城

県
公
式
健
康
推
進
ア

プ
リ「
元
気
ア
っ
プ
！

リ
い
ば
ら
き
」ポ
イ
ン

ト
対
象
事
業
で
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282

局
２
７
９
７
）※
事
前

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

information

●窓口業務時間延長
【実施日時】原則第１・３木曜日 午後７時

まで ※日程など詳細は、村公式ホーム
ページをご覧ください。

【住民課】 住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書・許可書の発行、マ
イナンバーカードに関する手続きなど

【保険課】 国民健康保険、国民年金、後期
高齢者医療保険、医療福祉（マル福・マル
特）制度、介護保険等に関する手続きなど

【税務課】 各種証明書の発行、村税納税相
談（要予約）

【会計課】 国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金・使用料等の支払い

【子育て支援課】 保育所・幼稚園・認定こど
も園の手続き、児童手当・児童扶養手当の
申請など

【水道課】 給水の開始・中止の手続き、上下
水道料金の支払いなど

令和７年１月１日現在（前月比）
世帯数 16,185 世帯 （＋ 35）
総人口 37,685 人　 （＋ 36）

●常住人口（推計）

受付時間 午前９時～正午
  期日 医療機関名 電話番号
11日（火）村立東海病院 282-2188
16日（日）東海クリニック 283-1711
23日（日）茨城東病院 282-1151
24日（月）村立東海病院 282-2188

茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）

●２月の休日診療

●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

納期限 ２月28日（金）
固定資産税（第４期分）
国民健康保険税（第８期分）
後期高齢者医療保険料（第８期分）
介護保険料（第６期分）

●２月の納付

― 納付は、便利な口座振替で！―

対
象
▼
▽
東
海
村
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
、
国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る

世
帯
に
属
す
る
、
20
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の

方 

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い

る
方

補
助
回
数
▼
年
度
内
１
回（
一
般
ド
ッ
ク
ま
た

は
脳
ド
ッ
ク
の
い
ず
れ
か
一
方
を
選
択
）

そ
の
他
▼
▽
３
月
31
日（
月
）ま
で
に
人
間

ド
ッ
ク
の
受
診
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、

指
定
医
療
機
関
へ
予
約
し
た
後
、
受
診
す

る
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
▽
村
の
特

定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
・
ヤ

ン
グ
健
診
・
各
種
が
ん
検
診（
胃
が
ん
・
肺

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
の
補
助
申
請

︲

期日 時間 場所

２月21日（金） 13：00～15：30 保健センター

３月14日（金） 13：00～15：30 保健センター

野
菜
、
足
り
て
い
ま
す
か
？ 「
野
菜

摂
取
レ
ベ
ル
測
定
会
」で
チ
ェ
ッ
ク
！

ま
だ
間
に
合
い
ま
す
！

「
成
人
歯
科
健
康
診
査
」
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高
齢
者
を
対
象
に
健
康

チ
ェ
ッ
ク
と
健
康
相
談
を

行
い
ま
す
。

期
日
▼
２
月
19
日（
水
）・

20
日（
木
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店（
１
階
・
フ
ー
ド
コ
ー

ト
付
近
）

対
象
▼
村
内
在
住
で
原
則
65
歳
以
上
の
方

内
容
▼
健
康
チ
ェ
ッ
ク（
ア
ン
ケ
ー
ト
）、
健

康
相
談
、
骨
の
健
康
度
測
定
、
握
力
測

定
、
認
知
機
能
か
ん
た
ん
検
査（
２
月
19

日（
水
）の
み
）

費
用
▼
無
料

保
険
課
医
療
保
険
担
当（
内
線
１
１
７
６
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

体
外
受
精
な
ど
の
情
報
交

換
や
、
ご
自
身
の
不
安
や
疑

問
、
治
療
中
の
ス
ト
レ
ス
な

ど
を
共
有
し
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
３
月
16
日（
日
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
▼
茨
城
県
三
の
丸
庁
舎（
水
戸
市
三
の

丸
１
︲
５
︲
３
８
）

対
象
等
▼
１
人
目
妊
活
中
の
方（
10
人
）

・

３
月
14
日（
金
）ま
で（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
３
時

に
、
茨
城
県
産
婦
人
科
医
会（
☎
241
局

１
１
３
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

精
神
保
健
福
祉
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
▼
３
月
15
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
15
分
～
午
後
３
時
30
分

（
休
憩
60
分
を
含
む
）

場
所
▼
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
わ
り

（
ひ
た
ち
な
か
市
馬
渡
５
５
８
︲
１
）

定
員
▼
先
着
30
人（
最
小
催
行
人
数
５
人
）

内
容
▼「
精
神
保
健
福
祉
の
基
礎
知
識
」、「
福

祉
サ
ー
ビ
ス
、
社
会
資
源
に
つ
い
て
」、

「
ち
ょ
っ
と
生
き
る
の
が
不
器
用
な
人
た

ち
」、「
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

つ
い
て
」

受
講
料
▼
無
料

・

３
月
７
日（
金
）ま
で（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）に
、
電
話
で
社
会
福
祉
法

人
は
ま
ぎ
く
の
会（
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
ふ
わ
り
内 

☎
219
局
８
１
５
５
）へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
で
は
、
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の

た
め
に
、
里
親
制
度
を
積

極
的
に
推
進
し
て
お
り
、

里
親
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
広
く
募
集

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
未
来
の
た
め

に
、
里
親
制
度
を
知
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
３
月
２
日（
日
）

時
間
▼
午
後
２
時
～
４
時（
午
後
１
時
40
分

受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
内
原
同
仁
会
子
ど
も
セ
ン
タ
ー（
水

戸
市
小
林
町
１
１
８
６
︲
８
４
）

定
員
▼
50
人

・

事
前
に
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

社
会
福
祉
法
人
同
仁
会
児
童
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
あ
い
び
ー（
☎
291
局
３
７
７
０ 

satoriku@
doujinkai.or.jp

）
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

令
和
７
年
４
月
に
高
校

入
学
予
定
の
生
徒
が
属
す

る
世
帯
に
対
し
、
学
用
品

等
の
購
入
支
援
を
行
い
ま
す
。

助
成
額
▼
２
万
円
／
人

対
象
▼
村
内
に
住
所
を
有
し
、
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
な
い
世
帯
で
▽
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
て
い
る
▽
東
海
村
の「
要
保

護
及
び
準
要
保
護
児
童
生
徒
就
学
援
助
制

度
」を
利
用
し
て
い
る
▽
生
活
福
祉
資
金

特
例
貸
付
の
利
用
歴
が
あ
る
―
―
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

・

２
月
３
日（
月
）か
ら

３
月
31
日（
月
）ま
で
に
、

東
海
村
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
282
局
２
８
０
４
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
、
東

海
村
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
等
▼

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
①
先
着
８
人 

②
先
着
12
組

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳
、
母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が

あ
り
ま
す（
①
の
み
）。
▽
各
回
と
も
事
前

予
約
制
で
す
。

２
月
10
日（
月
）か
ら
24
日

（
月
・
振
休
）ま
で
に
、
子

育
て
応
援
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト「
の
び
の
び
子
育
て
帳
」か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

茨
城
県
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー

グ
ル
ー
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

「
里
親
制
度
説
明
会
」

高
校
生
活
に
必
要
な
学
用
品
等

の
購
入
を
支
援
し
ま
す

▲HPはこちら

「
精
神
保
健
福
祉
基
礎
講
座
」

妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

▲申込はこちら

日　時 内　容

①３月７日（金）
　９:15 ～ 11:15
　（9:00受け付け開始）

助産師の講話（妊娠中か
ら出産のこと）・フリートー
ク、栄養の話（試食あり）、
歯科保健の話

②３月８日（土）
　９:15 ～ 11:45
　（9:00受け付け開始）
※エプロンをお持ち

く だ さ い（参 加 人
数分）。

助産師の講話（産後の生
活について）、赤ちゃん
の泣き方の特徴を知ろ
う、沐

も く よ く

浴練習、パパの
妊婦体験、産前産後に
役立つサービスの紹介

お
買
い
物
つ
い
で
に

「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」し
ま
せ
ん
か
？
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東海村公式ＬＩＮＥアカウント
防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

野
菜
を
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
な

が
ら
、
子
ど
も
と
一
緒
に
野
菜
を
使
っ
た
お

い
し
い
お
菓
子
を
作
り
ま
す
。

期
日
▼
３
月
28
日（
金
） 

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー｢
絆｣

対
象
▼
村
内
在
住
の
年
中
・
年
長
児
と
そ
の

保
護
者

定
員
▼
先
着
８
組（
保
護
者
１
人
に
つ
き
子

ど
も
１
人
）

内
容
▼
子
ど
も
と
一
緒
に
無
理
な
く
で
き
る

食
育
の
講
話
、
野
菜
を
使
っ
た
簡
単
な
お

菓
子
と
軽
食
作
り

講
師
▼
軽
部
知
美
さ
ん（
食
育
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
）

参
加
費
▼
５
０
０
円
／
組

２
月
25
日（
火
）か
ら
３
月

７
日（
金
）
ま
で
に
、
い

ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出

サ
ー
ビ
ス（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

加
速
器
か
ら
発
生
す
る
パ
ル
ス
状
の
中
性

子
ビ
ー
ム
を
使
い
、
金
属
材
料
や
金
属
部
品

の
中
に
か
か
っ
て
い
る
ス
ト
レ
ス
を
調
べ
る

技
術
と
、
そ
の
技
術
が
金
属
の
研
究
に
ど
の

よ
う
に
役
立
つ
か
を
紹
介
し
ま
す
。
会
場
参

加
の
ほ
か
、
当
日
の
様
子
は
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ

ス
テ
ム
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
も
配
信
し
ま
す
。

期
日
▼
２
月
28
日（
金
）

時
間
▼
午
後
６
時
～
７
時

場
所
▼
Ａ
Ｙ
Ａ
’Ｓ 

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

量
子
ビ
ー
ム
研
究
セ
ン
タ
ー（
Ａ
Ｑ
Ｂ
Ｒ
Ｃ
）

対
象
▼
中
学
生
以
上
の
方

講
師
▼
ハ
ル
ヨ 

ス
テ
フ
ァ
ヌ
ス
さ
ん（
物

質
・
生
命
科
学
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
対

象
事
業
で
す
。
▽
事
前
に
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
開
催
の
有
無
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

・

２
月
27
日（
木
）の
午
後
５
時
ま
で
に
、

メ
ー
ル（
▽
氏
名
▽
電
話
番
号
▽
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
▽
参
加
方
法
―
―
を
明
記
）ま
た
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
）で
、
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン

タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ
ン（
☎
287
局
９
６
０
０ 

sci-co
m

@
m

l.j-
parc.jp

）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

村
で
は
、
誰
で
も
気

軽
に
楽
し
く
参
加
で
き

る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の

体
験
講
座
を
毎
月
１
回

開
催
し
て
い
ま
す
。
定

期
的
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
み
な
が
ら
、
体
力
・
健
康
・
親
子
の
絆
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
３
月
１
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

内
容
▼
い
ろ
い
ろ
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を

お
持
ち
の
上
、動
き
や
す
い
服
装（
ジ
ャ
ー

ジ
等
）で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
▽
全
10
回

の
う
ち
５
回
参
加
し
た
方
に
記
念
品
を
差

し
上
げ
ま
す
。

・

２
月
26
日（
水
）の
午
後
５
時
ま
で

に
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

東
海
村
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
る

た
め
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
イ
ベ
ン
ト
・
体

験
等
を
企
画
運
営
し
て
い
る
団
体（
青
年
会
）

で
す
。
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
活
動

に
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
３
月
15
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時（
午
前

10
時
15
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
18
歳
か
ら
30
歳
ま
で
の
方

定
員
▼
20
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
と
な
り
ま
す
。

内
容
▼
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

参
加
費
▼
５
０
０
円
／
人

２
月
28
日（
金
）ま
で
に
、

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

東
海
村
青
年
会
こ
と
り

事
務
局（
歴
史
と
未
来

の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１
）

陶
の
小
径
と
ギ
ャ

ラ
リ
ー
ロ
ー
ド
、
道

の
駅
か
さ
ま
を
中
心

に
、
手
作
り
の
陶
雛

が
笠
間
の
早
春
を
彩

り
ま
す
。
今
回
は
、

県
立
笠
間
高
等
学
校

美
術
科
の
生
徒
を
中
心
に
製
作
し
た
陶
雛
の

展
示
や
お
雛
様
ラ
イ
ブ
、
陶
雛
製
作
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
笠
間
な
ら
で
は

の
雛
ま
つ
り
を
、
皆
さ
ん
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

期
間
▼
３
月
３
日（
月
）ま
で

場
所
▼
道
の
駅
か
さ
ま（
笠
間
市
手
越
２
２

︲
１
）ほ
か

一
般
社
団
法
人
笠
間
観

光
協
会（
☎
０
２
９
６
︲

７
２
︲
９
２
２
２
）

笠
間
市
●
第
25
回「
か
さ
ま
の
陶
雛

～
桃
宴
～
」

︲

「
こ
と
り
」と
パ
ー
テ
ィ
ー

参
加
者
募
集

子
ど
も
と
楽
し
く
お
菓
子
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

「
親
子
で
お
い
し
く
べ
ジ
ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
」

第
10
回「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
だ
ョ
！

全
員
集
合
!!
＋
プ
ラ
ス
」

▲HPはこちら ▲申込はこちら▲ 村公式HP

第
91
回
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー
サ
イ

エ
ン
ス「
金
属
の
ス
ト
レ
ス
を
み
る
」

▲申込はこちら ▲HPはこちら

▲申込はこちら
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