
こんにちは！

　こんにちは、訪問看護室です。令和６年10月から、村立東海病院
で新たに訪問看護がスタートしました。
　訪問看護とは、看護師がご自宅に伺い、医療ケアや日常生活のサポー
トを提供するサービスです。病気や障がいがあっても「住み慣れた家
で安心して暮らしたい」という思いを支えることが私たちの役割です。
体調の管理や服薬のサポートはもちろん、リハビリテーションや介護
のアドバイスなど、笑顔と元気を届けながら、本人や家族の生活をサ
ポートします。

村立東海病院です

訪問看護ができること

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、地域福祉課地域福祉･地域医療推進担当（☎282-1711 内線1132）

村立東海病院　訪問看護室

　訪問看護は「ずっと利用するもの」だけではなく、こんな時にも活用できます。

　ささいな相談でも、親身に対応します。「訪問看護ってどんなサー
ビスなの？」と思ったら、まずはお気軽に、訪問看護室へお問い合
わせください。
　スタートしたばかりで不慣れな点もありますが、私たち訪問看護
スタッフは「自分たちのペースで、自分らしい生活を」という願いを
大切にし、共に歩んでいける存在でありたいと考えています。地域
の皆さんが笑顔で暮らせるよう、チーム一丸となりサポートします。

退院後、生活リズムが整うまでの
医療サポート

退院直後の不安がある

一時的な見守りやケア

看護師によるケアで、安心感をプ
ラス

家族が介護に疲れた

相談先として日常生活の中での小
さな困りごとも一緒に解決

療養生活が長引いている

体調が優れない

村立東海病院  第13回健康公開講座「帯状疱疹について」
期日▼２月28日(金)
時間▼午後２時～３時（午後１時30分受け付け開始）
場所▼村立東海病院
定員▼40人
講師▼吉村優里医師（村立東海病院 内科医）

受講料▼無料
申し込み▼１月27日（月）から２月26日（水）までに、

電話またはメール（▽受講者氏名（全員分）▽電話
番号──を明記）で、村立東海病院（☎282-2188 

tokai-vill@tokai-hp.jp）へ申し込みください。

を受講しませんか？
ほう　しん
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