
　パソコンやスマート
フォン等でさまざまな
サービスやシステムを利
用するときに、ＩＤやパ
スワード等を必要とする
機会が増えています。セ
キュリティ上、同じもの
を使わないようにすると
数が増えすぎて、「パスワードが分からない」などの
経験をした方も多いのではないでしょうか。また、
複数のサービス間でパスワードを使い回している
と、万が一、そのパスワードが誰かに知られてしまっ
た場合、利用しているさまざまなサービスやシステ
ムを他人が使えるようになってしまいます。せっか
く安全なパスワードを作成しても、そのパスワード
が分からなくなったり、他人に漏れてしまったりし
ては大変です。日頃からきちんと整理し、安全に管
理しましょう。

増え続けるＩＤやパスワード
その都度整理し、安全に管理しましょう

【問い合わせ】消費生活センター（産業政策課内 ☎287- 0858）

　

国
民
年
金
の
納
付
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ま
と
め

て
前
払
い（
前
納
）す
る
と
保
険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。

■
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
…

　

預
貯
金
口
座
を
お
持
ち
の
金
融
機
関（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
含
む
）、
ま
た
は
年
金

事
務
所
へ「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付(
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更)

申
出
書
」を
提
出
し
て
く
だ
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郵
送
可
）。
基
礎
年
金
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号･

口
座
番
号
等
が
分
か
る
も
の
と
、
通
帳
の
届
け

出
印
が
必
要
で
す
。
※
申
出
書
は
保
険
課（
役
場
行
政
棟
１
階
）に
も
備
え
付
け
て

い
ま
す
。

■「
国
民
年
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納
割
引
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ご
存
じ
で
す
か
？
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４
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３
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４
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３
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６
か
月
前
納（
４
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９
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10
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３
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当
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早
割
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本
来
の
納
付
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限
よ
り

も
１
か
月
早
く
納
付
す
る
方
法
）─
─

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
口
座
振
替
の
ほ

か
、
現
金･

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付
が
可
能
で
す
。

▼
現
金
納
付
…
２
年
前
納
や
、
任
意
の

月
分
か
ら
当
年
度
末
ま
た
は
翌
年
度

末
分
ま
で
を
前
納
す
る
場
合
、
専
用

の
納
付
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
年
金
事
務
所
へ
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
…
２
月
末

日
ま
で
に「
国
民
年
金
保
険
料
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付（
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更
）申
出
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務
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。

■
問
い
合
わ
せ

　

ね
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き
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イ
ヤ
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０
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０
︲
０
５
︲
１
１
６
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戸
北
年
金
事
務
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（
☎
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局
２
２
８
３
）

お
勧
め
し
ま
す
！
便
利
な
「
口
座
振
替
」

と
お
得
な
「
前
納
制
度
」

【事例１】銀行アプリで送金しようとしたが、ＩＤと
パスワードが分からず、手続きすることができな
かった。

【事例２】通販サイトの有料会員サービスを解約した
いが、ＩＤもパスワードも分からない。

【事例３】使い回していたパスワードを搾取されてし
まい、不正ログインされた。

▽安全なパスワードを作成する…簡単な文字列の設
定にしない。

▽使い回しはしない…利用している契約やサービス
の情報は整理し、同じパスワードにしない。

▽安全な保管方法を取る…ＩＤやパスワードなどに
関する情報をノートに記録し、安全な場所に保管
する。信用できる専用ツールを利用する。

トラブルに遭わないために…

相 談 事 例！

令和６年度国民年金保険料前納額と割引額※

※▽令和７年度の国民年金保険料前納額と割引額は、令和７年
２月下旬に告示される予定です。▽令和６年３月から、口座
振替･クレジットカード納付での前納について、年度の途中
からまとめて振替（立替）できるようになりました。▽詳細は、
お問い合わせください。

納付方法 前納制度 前納額 割引額
現金納付、
クレジット
カード納付

２年前納 39万8,590円 １万5,290円
１年前納 20万140円 3,620円

６か月前納 10万1,050円 830円

口座振替

２年前納 39万7,290円 １万6,590円
１年前納 19万9,490円 4,270円

６か月前納 10万720円 1,160円
早割 １万6,920円 60円
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