
検診（健診）についてのお知らせ

集団検診（令和７年１月）の予約を受け付けます
集団検診は「完全予約制」で実施します

　令和７年１月に実施する集団検診（肺がん･結核検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、ウイルス肝炎検査、
特定健康診査、後期高齢者健康診査、ヤング健診）の予約を受け付けます。予約には受診券が必要ですので、
受診券がお手元にない方は、12月４日（水）までに保健センターへお問い合わせください。※１月の集団検診
では胃がん検診を実施しませんので、ご注意ください。

【問い合わせ】▽がん検診等に関すること…保健センター（☎282－2797）▽特定健康診査･後期高齢者健康診査
に関すること…保険課医療保険担当（☎282-1711 内線1171･1173）

※▽基本健診（特定健康診査･後期高齢者健康診査･ヤング健診のいずれ
か）のみを希望する方は、「胃がん検診なし」を選択してください。▽特
定健康診査や後期高齢者健康診査の検診項目に胸部レントゲンは含ま
れていないため、集団検診で胸部レントゲンを希望する方は、「肺が
ん･結核検診」を申し込みください。▽ウイルス肝炎検査は、18歳以
上で村の検診での受診歴のない方が対象です。▽大腸がん検診のみを
希望する方は予約不要ですので、検診日の受付時間内に、保健センター
へ検体と受診券をお持ちください。検体キットは保健センターで配布
しています。

検診項目 対象
検診項目

胃がん検診なし がん検診のみ

基
本
健
診

特定健康診査
東海村国民健康保険
に加入している40
～74歳の方

○ ×

後期高齢者
健康診査

東海村後期高齢者医
療保険に加入してい
る75歳以上の方

○ ×

ヤング健診 18歳～39歳の方 ○ ×

が
ん
検
診

肺がん･結核検診 40歳以上の方 ○ ○

大腸がん検診 40歳以上の方 ○ ○

前立腺がん検診 50歳～79歳の男性 ○ ○

ウイルス肝炎検査 18歳以上の方 ○ ○

　集団検診の受診を希望する方は、下記の受付日時に、電話（コールセンター）またはインターネット（スマー
トフォン等）のいずれかで申し込みください。※▽検診の予約は先着順です。定員となり次第、受付期間内であっ
ても受け付けを終了しますのでご了承ください。▽予約に空きがあった場合に限り、保健センター（☎282-
2797）で予約を受け付けます。予約の空きの有無については、12月10日（火）以降に保健センターへお問い合
わせください。

期日▼令和７年１月27日（月）･
　　　28日（火）
受付時間▼
　① 9 :30 ～   9 :45  
　②10:00 ～ 10:15 
　③10:30 ～ 10:45
　④11:00 ～ 11:15
　⑤13:00 ～ 13:15  
　⑥13:30 ～ 13:45
　⑦14:00 ～ 14:15
　⑧14:30 ～ 14:45
場所▼保健センター
費用▼無料
その他▼▽検診当日に村に住民

登録がない方は、受診できま
せん。▽事前申し込みのない
方は、受診できません。▽社会
保険加入者（被用者）は、加入
している健康保健組合に確認
の上、特定健康診査受診券を
取り寄せることで、特定健康
診査を受けることができま
す。当日は、保険証と受診券
をお持ちください。

検診項目等▼

▼電話（コールセンター）での申し込みは…
　「検診予約専用コールセンター」へ

　　　【受付日時】12月５日（木）
　　　　　　　　午前９時～午後６時

０５７０ - ０４１ - １７２

▼インターネット（スマートフォン等）での申し込みは…
　「検診予約専用サイト」へ
　　　【受付日時】12月５日（木）
　　　　　　　　午前７時30分～午後11時59分
　※受診券に同封されているお知らせをご覧の上、申

し込みください。

集団検診の申し込みは、電話またはインターネットで！
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特定健診は指定医療機関でも受診できます
東海村国民健康保険（国保）に加入している皆さんへ

　特定健康診査（特定健診）は国が定めた健診で、医療機関に定期的に通院している方や治療中の方も対象です。
集団検診だけではなく、村内または県内の指定医療機関でも受けることができますので、ぜひ受診しましょう。
 【問い合わせ】保険課医療保険担当（☎282-1711 内線1171）

期間▼令和７年１月31日（金）まで
場所▼村内および県内の指定医療機関 ※詳

細は、茨城県医師会ホームページまたは、
村公式ホームページをご覧ください。

対象▼東海村国民健康保険に加入している
40～74歳の方 ※対象者には、受診券（ピン
ク色）を発送しています。受診券がお手元
にない方は、お問い合わせください。

費用▼無料（約１万円相当）

医療機関によって
健診結果の受け取り方法が異なります

ずっと健康でいるために…
毎年、特定健診を受けましょう！

▽村および那珂市内の医療機関で受診した方は… 
健診を受診した翌月末までに村から結果を郵送し
ます。

▽上記以外の医療機関で受診した方は… 医療機関
から直接結果をお渡ししますが、後日結果を聞き
に行く必要があるなど、各医療機関によって対応
が異なります。健診結果の受け取り
方法については、各医療機関へご確
認ください。

▲茨城県
　医師会HＰ

▲村公式ＨＰ

　現在、歴史と未来の交流館で開催中（令和７年１月26日（日）まで）の「東海村制70周年記念 塙
はなわ

南
なん

可
か

･
千
ち

里
さと

展 ～むらをうつす～」は、郷土を代表する人物として、 塙南可さん（画家）･塙千里さん（歌人）のお二
人を取り上げた企画展です。その関連企画として、「おとなのおえかき教室」と短歌会「塙千里歌

うた

会
かい

始
はじめ

」を
開催します。絵画や短歌の経験がない方も大歓迎です。この機会にぜひご参加ください。

【①･②共通】
場所▼歴史と未来の交流館
申し込み･問い合わせ▼11月29日（金）から12月10日（火）までに、電話またはメール（▽講

座名▽参加者氏名（全員分）▽電話番号▽短歌作品１首（②のみ）──を明記）で、生涯学
習課博物館･文化財担当（歴史と未来の交流館内 ☎287-0851 maruhaku@vill.tokai.
ibaraki.jp）へ申し込みください。※詳細は、村公式ホームページをご覧ください。 ▲村公式ＨＰ

参加者募集！

「おとなのおえかき教室」・「塙千里歌会始」

【② 短歌会「塙千里歌会始」】
　自由なテーマで短歌を詠み、親
しみましょう。
期日▼令和７年１月11日（土）
時間▼午前10時～正午
定員▼先着15人

【①「おとなのおえかき教室」】
　東海村美術連盟の先生たちが、
優しくスケッチを教えてくれます。
期日▼12月14日（土）
時間▼午後１時30分～４時
定員▼先着20人
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