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今
年
で
46
回
目
と
な
る｢

東
海
ま
つ
り｣

が
、
７

月
28
日(

イ
ベ
ン
ト)

と
８
月
11
日(

花
火
大
会)

に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
、｢

夏
華
大
笑（
か
か
た
い

し
ょ
う
）
～
大
い
に
楽
し
み
大
い
に
笑
う 

未
来

に
つ
な
げ
る
真
夏
の
２
日
間
～｣

。

　

イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
パ
レ
ー
ド
か

ら
始
ま
り
、
地
元
キ
ッ
ズ
の
ダ
ン
ス
や
綱
引
き
大

会
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
催
し
が
行
わ
れ
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
、
来
場
者
が
一
体
と
な
っ
て
楽
し
む

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
花
火
大
会
で
は
、
大
迫
力

の
花
火
が
東
海
村
の
夜
空
を
美
し
く
彩
り
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
と
花
火
大
会
の
両
日
と
も
に
、
多
く

の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
今
年
も
東
海
村
の
夏

が
熱
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

特
集第第

4646
回「
東
海
ま
つ
り
」

回「
東
海
ま
つ
り
」
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リニアック加速器リニアック加速器
（画像提供：ＪｰＰＡＲＣセンター）（画像提供：ＪｰＰＡＲＣセンター）

東海村が世界に誇る最
先
端
の
研
究
拠
点

　皆さんは、「Ｊ－ＰＡＲＣ（ジェイパーク）」とい
う最先端の加速器を用いる研究拠点が、東海村に
あることをご存じですか。今回は、東海村が世界
に誇る最先端の研究施設をご紹介します。
　
　Ｊ－ＰＡＲＣは、大強度陽子加速器施設の愛称で、
Japan Proton Accelerator Research Complex
の略です。日本原子力研究開発機構（ＪＡＥＡ）と
高エネルギー加速器研究機構（ＫＥＫ)が共同で運
営しています。

▽物質中の原子･分子の構造についての研究
▽物質･生命の起源を探る研究
▽素粒子や原子核についての研究
▽宇宙の始まりの謎を解く研究
などの最先端の研究が繰り広げられています。

▽物質･生命科学実験施設（ＭＬＦ）
▽ハドロン実験施設
▽ニュートリノ実験施設
など複数の施設があり、世界中から科学者たちが
集まってきています。

　東海村に立地している最先端の研究施設につい
て、“せっかくだから、もっと知りたい！ ”と思い
ませんか。
　現在、歴史と未来の交流館では、「サイエンス × 
東海村 × Ｊ－ＰＡＲＣ展 ～せかいは“つぶ”からで
きている～」を開催しています(９月29日(日)まで)。
謎解きミッションに挑戦しながら宇宙の始まりの謎
を解き明かすほか、世界中から東海村に集う科学
者たちの素顔に迫ります。ぜひお越しください。

Ｊ－ＰＡＲＣってなに？

Ｊ－ＰＡＲＣでは、なにを研究しているの？

Ｊ－ＰＡＲＣには、どんな施設があるの？

もっとＪ－ＰＡＲＣを知りたい方は企画展へ！
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【本特集の問い合わせ】地域戦略課広報･シティプロモーション担当（☎282-1711 内線1339） ▲企画展の詳細
　はこちら

▲Ｊ-ＰＡＲＣセン
　ター HP

リニアック加速器リニアック加速器
（画像提供：ＪｰＰＡＲＣセンター）（画像提供：ＪｰＰＡＲＣセンター）

を

チ
ャ
ン
ス
は
１
年
に
一
度
だ
け

東海村とＪｰＰＡＲＣが

山  田    修
東 海 村 長

小  林   隆
J-PARCセンター長

９月28日（土）開催の｢ＪｰＰＡＲＣ施

設公開2024｣のオープニングセッション

(午前10時から)で、山田修 東海村長と

小林隆 ＪｰＰＡＲＣセンター長が連携協定

書に署名し、包括連携協定を締結します。

今後は、

▽最新の学術研究や研究成果の発信

▽関係者の利便性向上や研究環境の整備

▽未来を担う子どもたちへの支援

▽地域社会の発展への寄与

などに、共創･協働で取り組んでいきます。

包括連携協定を締結します

地元に立地する最先端の研究施設が公開されるのは、１年に一度
だけ。きっと、見たこと･聞いたことを誰かに自慢したくなるはず。
ぜひ、みんなで東海村が世界に誇る研究施設を見に行こう！

見
に
行
こ
う
ホ
ン
モ
ノ

▲詳細はこちら



「とうかいむらＷＡＯＮ」を使って東海村産の農産物を購入しよう！
イオン東海店（１階･東海村産農産物販売コーナー）で「とうかい育ち」シー

ルが貼付された農産物を購入した方に対し、購入品数に応じてＷＡＯＮポイ
ントを追加で付与するキャンペーンイベント第２弾を開催します。この機会
に、ぜひ東海村産の秋の味覚を味わってみてください。

期間▼９月20日(金) ～ 10月31日(木)
対象▼ＷＡＯＮカード、ＷＡＯＮＰＯＩＮＴカード、イオンカードなど、ＷＡＯＮポイントが付与でき

るカードをお持ちの方 ※購入時にカード（デジタル版はスマートフォンの画面）をご提示ください。
その他▼とうかいむらＷＡＯＮカード（イオン東海店等で購入

可能）を利用して買い物をすると、利用金額の一部が、村の「こ
ども･わかものを応援するプロジェクト」に活用されます。

問い合わせ▼農業支援センター（東海ファーマーズマーケット
「にじのなか」内 ☎287-7867）※ＷＡＯＮポイント･ＷＡＯＮ
カードについては、ＷＡＯＮコールセンター（☎0120-577-
365）へお問い合わせください。

イオン東海店で｢とうかい育ち｣農産物を購入
した方に｢WAONポイント｣を追加付与します

マイナンバーカードで
申請書自動作成が可能になりました

手書きの負担を軽減！

ご当地ＷＡＯＮ

「とうかいむらＷＡＯＮカード」

ができました！

「とうかい育ち」
シールは、 村内産の
新鮮な農産物に

貼付されているよ！

おいしく食べて、
地産地消！

東海村×イオン東海店
ボーナスポイントキャンペーン 第２弾 !!

住民課窓口では、村民の皆さんの負担を軽減し、よりスマートな窓口手続きを実現する
ため、昨年度の実証実験を経て、８月からタブレットを使用した「申請書自動作成システム」
を導入しました。申請書等へ手書きで記入する手間が省けて便利なこのシステムを、ぜひ
ご利用ください。また、今後のさらなる窓口改革のため、利用者にアンケートを実施して
いますので、ご協力をお願いします。

� 【問い合わせ】住民課住民担当（☎282-1711 内線1125）

対象申請書▼▽マイナンバーカードに関する各種
申請書 ▽住民票･戸籍･印鑑登録証明書交付申
請書 ※印鑑登録証明書発行には、従来どおり、
印鑑登録証（緑色のカード）が別途必要です。

設置場所▼住民課（役場行政棟１階）
必要なもの▼マイナンバーカード（電子証明書が有効な

カード）と暗証番号（数字４桁）※暗証番号を忘れてし
まった場合でも、生年月日とマイナンバーカードの有
効期限等を入力することで、申請書が作成できます。【申請書自動作成の流れ】

タブレット画面
をタッチして
必要な申請書を
選ぶ
※電話番号等を入力
します。

暗証番号を
入力する

必要事項（氏名、
住所、生年月日等）
が記載された申請
用紙が印刷される

申
請
書
完
成
！

マイナンバー
カードをセット
する

内容を
確認する
※手書きで追加
記入が必要な場
合があります。
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10月（12月支給分）から
児童手当が拡充されます

令和６年10月（12月支給分）から、児童手当制度が改正（拡充）となります。新たに申請や手続きが必要な場
合がありますので、以下の内容を確認の上、必要に応じて手続きをお願いします。

� 【問い合わせ】子育て支援課子ども家庭担当（☎282-1711 内線1183）

■手続きの期限は10月31日（木）（必着）まで！
10月31日（木）（必着）までに、郵送またはお越しの上、子育て支援課（〒319-1192 東海三丁目７番１号 役

場行政棟４階）へご提出ください。期限までに「児童手当認定請求書」の提出がない場合は、 10･１月分の支給が
12月ではなく、令和７年１月以降になります。同様に、期限までに「監護相当･生計費の負担についての確認書」
の提出がない場合は、改正後の多子加算額の適用がない手当額が支給されます。
※▽改正にかかる手続きの最終期限は令和７年３月31日（月）（必着）までとなります。最終期限

を過ぎた場合は、令和６年10月分にさかのぼっての手当の支給等の適用はできません（手当の
支給等は、認定請求書等を村で受け付けた月の翌月分から）。▽認定請求書等は、子育て応援ポー
タルサイト「のびのび子育て帳」からダウンロードできます。

■主な改正内容
▽所得制限が撤廃されます。▽支給対象となる児童が高校生年代まで拡充されます。▽第３子以降の児童手
当の加算分（多子加算）が増額されます。▽多子加算の算出対象年齢が22歳に到達した年度末までに延長さ
れます。▽手当の支給が年６回になります。

改正前（令和６年９月分まで） 改正後（令和６年10月分から）

第１子･第２子 第３子以降 第１子･第２子 第３子以降

３歳未満 １万5,000円 １万5,000円

３万円
３歳～小学生 １万円 １万5,000円

１万円中学生 １万円

高校生年代
（18歳年度末まで） 支給なし（第３子の算定対象）

大学生年代
（22歳年度末まで） 支給なし（第３子の算定対象外） 支給なし（第３子の算定対象）

所得制限 あり ※所得制限限度額～所得上限限度額の方
には、一律5,000円（特例給付）が支給されます。 なし

支給回数
年３回（２･６･10月）
※10月15日（火）に

６～９月分を支給します。

年６回（２･４･６･８･10･12月）
※初回は12月13日（金）に
10･11月分を支給します。

※児童の保護者（生計中心者）が公務員の場合は、住所地ではなく勤務先（所属庁）から支給されますので、村での手続きは不要です。

■新たに手続きが必要な方と提出書類
新たに手続きが必要な方 提出書類 ※その他の書類を求める場合があります。

中学生以下の児童を養育しておらず、高校生年代の児童
のみを養育している方

「児童手当認定請求書」
添付書類▼▽請求者名義の通帳またはキャッシュカード

の写し ▽健康保険証の写し（記号･番号を黒塗等で被覆）所得制限により、現在児童手当を受給していない方

３人以上の児童を養育しており、かつ令和７年３月末ま
でに19歳から22歳に到達する児童を養育している方 （現
在児童手当を受給中の方を含む）

「監護相当･生計費の負担についての確認書」

現在児童手当を受給中で、算定児童として認定されてい
ない高校生年代の児童を養育している方 「児童手当額改定請求書」

▲のびのび子育て帳
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照沼小学校で学びませんか？
照沼小学校(昭和37年４月創立)は、児童数84人(令和６年８月１日現在)の“小さな学校”です。小規模

校ならではの児童一人ひとりに目が行き届いたきめ細やかな指導や、豊かな自然環境を生かした体験活動
など、特色ある教育活動を行っています。

村内どこからでも通学できます！

▽平成25年度に完成した機能的な校舎と、緑豊か
な自然に囲まれた広々とした校庭で、のびのびと
過ごしています。

▽他学年との｢きょうだいグループ｣やとうかい村松
宿こども園との交流を通し、年齢を超えて協力し
合う心や社会性を育みます。

特
色

ある教育活
動

03 のびのび遊ぶ 共に過ごす

▽地域の方々の協力を得て、田植えや稲刈り、まゆ
玉づくり、サツマイモの苗植えや収穫、地域の工
場でのほしいも作り体験など、季節ごとのさまざ
まな体験活動を行っています。

▽国登録文化財｢照沼家住宅｣の見学を通して、村や
水戸藩の歴史を学びます。

特
色

ある教育活
動

04 地域の自然や文化を学ぶ

▽ネイティブの外国語指導講師が配置されており、
他教科の授業にも参加したり、給食や休み時間を
一緒に過ごしたりと、英語に触れる機会が充実し
ています。

特
色

ある教育活
動

01 外国語教育･活動が活発

▽｢授業時数特例校制度※｣を導入し、算数の授業
時数を増やして基礎･基本の充実を
図っています。

▽子どもたちの思いや考えの理由･根
拠を大切にした授業づくりと、小規
模校ならではのきめ細やかな指導を
行っています。

特
色

ある教育活
動

02 論理的思考を育む

※授業時数特例
校制度の詳細
はこちら
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照沼小学校は、平成30年度から｢小規模特認校制度｣
を導入しており、お住まいの学区に関係なく、村内の
どこからでも通学が可能です。
※｢小規模特認校制度｣とは…小規模の良さを生かした

特色ある教育を展開し、通学区域外からでも入学を
許可することができる制度です。

村内のどこからでも
通学可能

学区の
制限なし

小規模の良さや豊か
な自然環境等を
生かした教育

特色ある
教育 ×

少人数指導で特色ある教育活動を展開！｢小規模特認校制度｣

転入学を希望する方へ
全学年で児童を募集しています！

【転入学条件】
村内在住で、▽保護者の責任において通

学できる▽学校活動や地域活動、ＰＴＡ活
動に積極的に協力できる▽１年以上通学で
きる―を満たす方 ※東海中学校学区在
住者は、進学時に東海南中学校と東海中学
校を自由選択できます。

【申し込み】
令和７年４月から転入学を希望する方

は、学校教育課(役場行政棟４階)備え付け
の｢指定学校変更(小規模特認校)許可申請
書｣に必要事項を記入の上、令和７年１月
10日(金)まで(土･日曜日、祝日、年末年
始を除く)の午前８時30分～
午後５時15分に、学校教育
課へ申し込みください。※申
請書は村公式ホームページか
らもダウンロードできます。 ▲村公式HP

【問い合わせ】
▽教育内容･学校公開に関すること…
　照沼小学校(☎282-2024 terunuma 

@terunuma-e.ed.jp)
▽転入学手続き･小規模特認校制度に関す

ること…学校教育課(☎282-1711 内線
1412･1422)

【秋の学校公開】
▽第２回｢オープン照小デー｣
日時▼10月16日(水)午前10時～ 11時30分
対象▼村内在住の年長児(照沼小学区の園児を含む)

とその保護者 ※▽保護者の付き添いが必要です。 
▽保護者のみの参加も可能です。

内容▼校内見学と授業参観を通して、学校や児童の
普段の様子をご覧いただけます。

その他▼▽飲み物と上履きをお持ちください。▽体
調が優れない方は参加をお控えく
ださい。

申し込み▼10月10日(木)までに、右
の二次元コードから申し込みくだ
さい。

▽｢収穫祭｣
日時▼11月16日(土)午前９時～ 11時
内容▼お米の収穫にご協力いただいた地域の方々と

の交流や児童の学習発表など、照沼小ならではの
イベントです。

▽「授業参観」
日時▼12月６日(金)午後１時40分～２時25分
内容▼照沼小児童の保護者と一緒に、授業をご覧い

ただけます。

【学校見学】(随時、事前予約制)
照沼小学校の学校生活の様子を実

際にご覧いただけます。見学を希望す
る方は、土･日曜日、祝日、学校閉庁
日を除く午前８時30分～午後４時30
分に、照沼小学校(☎282-2024)へ申
し込みください。

▲申込はこちら

▲照沼小HP

転入学に興味がある方へ
照沼小学校を見に来ませんか？
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９月は｢認知症月間｣･９月21日は｢認知症の日｣です

共に生き ともに歩もう 認知症
令和６年１月に｢共生社会の実現を推進するための認知症基本法(通称：認知症基本法)｣が施行されました。

｢認知症基本法｣は、認知症の人を含めた国民一人ひとりがその個性と能力を十分に発揮し、相互に人格と個性
を尊重しつつ支え合う、共生社会の実現を目的としています。

認知症は誰もがなり得るものであり、多くの人にとって身近なものとなっています。認知症になってからも
安心して自分らしく暮らし続けるために、地域の中で互いに支え合いながら暮らしていく「地域共生のまちづ
くり」に取り組みませんか。

▽認知症に関すること…東海中学校区在住の方は、北部地域包括支援センター (総合福祉センター「絆」
内 ☎212-7785)、東海南中学校区在住の方は、南部地域包括支援センター (特別養護老人ホーム オー
クス東海内 ☎352-2867)へお問い合わせください。

▽若年性認知症に関すること…茨城県若年性認知症相談窓口(栗田病院内 ☎295-0005)へお問い合わせ
ください。

問い合わせ

認知症（主にアルツハイマー型認知症）の初期段階では、次のような症状が見られます。６つ以上チェックが
付いたら、早めに専門医の診断を受けましょう。

認知症の気づきチェックリスト▼

今日が何月何日か分からな

いときがある。

冷蔵庫に同じものがたくさ

ん入っている。

以前好きだったことに対する

興味や関心が失われた。

人付き合いや外出が億
おっくう

劫に

なった。

身だしなみに気を使えなく

なった。

同じことを何度も聞いたり、

言ったりすることがある。

慣れているはずの道で迷うこ

とがある。

些
さ さ い

細なことでイライラしたり、

怒ったりするようになった。

雑誌やテレビの内容が理解で

きなくなった。

５分前に聞いたことが思い出

せないことがある。

置 き 忘 れ や し ま い 忘 れ が 増 

えた。

料理や洗濯の段取りが悪くな

り、以前のようにできない。

言おうとしている言葉がなかな

か出てこないことがある。

財布がいつも小銭でパンパン

になっている。

以前にできていたリモコンの

操作が分からなくなった。

あなたや周囲の方に認知症のサインが現れていませんか

認知症は早めの“気付き”が大切です
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認知症になったらどうする？認知症について理解を深めるには？

認知症に関する東海村の取り組みを紹介します

■｢東海村認知症ガイドブック｣(認知症ケアパス)
の配布

　認知症の状態に応じて、どのような
支援やサービスが受けられるのか等を
紹介するガイドブックです。北部･南
部地域包括支援センターで配布してい
ます。

■｢認知症初期集中支援チーム｣による
サポート
認知症の方への対応について研修を受けた

医師や専門職等で構成された｢認知症初期集
中支援チーム｣が、認知症の方や認知症の疑
いのある方が適切な支援(専門医療機関･介
護保険等のサービス)を利用できるようにサ
ポートします。

■｢認知症カフェ」の開催
認知症の方やその家族、地域住民、介護専門職など、

どなたでも参加できる集いの場です。｢広報とうかい｣(毎
月25日号)で開催日時等をお知らせしています。息抜き
や情報交換の場として、お気軽にご利用ください。

■行方不明者をいち早く発見する取り組み
▽ひばりくん防犯メール
　行方不明者や犯罪の情報などを登録者へ
メールで配信するサービスです。登録を希望
する方は下の二次元コードから空メールを送
信してください。自動で登録案内が返信され
ますので、受信希望情報を｢行
方不明者等情報｣、情報を受け
たい警察署を｢ひたちなか警察
署(ひたちなか市/東海村)｣に設
定してください。 ▲登録はこちら

▽おかえりマークの配布
おかえりマークの登録申請をした方に、靴や
衣類等に貼ることができる、登録番号入りの
シールを配布します。外出先から帰れなくな
り、警察等に保護された場合に、登録番号か
らご家族等に迅速に連
絡することができま
す。登録を希望する方
は、北部･南部地域包
括支援センターへご相
談ください。

【問い合わせ】
▽Village Bird(ビレッジ バード)…グループホーム

メジロ苑(☎306-0033)
▽オレンジカフェ…北部地域包括支援センター (総

合福祉センター｢絆｣内 ☎212-7785)
▽陽だまりカフェ…南部地域包括支援センター (特

別養護老人ホーム オークス東海内 ☎352-2867)

　認知症についての正しい知識や認知症の方への接し方
等を学べる講座を開催しています。認知症について正し

■｢認知症サポーター養成講座｣

く知り偏見をなくすことが、
地域共生のまちづくりの第
一歩です。あなたも認 知
症の方や家族を温かく見守
る｢応援者(＝認知症サポー
ター )｣になりませんか。

９月29日(日)まで、村立図書館内にて認知症に関する推薦図
書を展示しています。ぜひお立ち寄りください。村立図書館に

特設コーナーを
設置しました
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避難行動要支援者の名簿を
作成して災害時に備えます！

避難に必要な情報を地域で共有します！

【東海村】

「避難行動要支援者避難支援制度」をご存じですか？
災害時の“もしも”に備える災害時の避難に支援が必要な方へ

名簿への登録と支援の流れ

【避難行動要支援者】

【避難支援等関係者】
自治会長、民生委員･児童委員、安
心サポーター (地域の支援者)など

①登録申し込み

②状況確認

③申請書(兼同意書)の提出(状況確認
の結果、対象となった場合のみ)

④名簿情報の共有(同意をした方のみ）、協力依頼

①65歳以上の高齢者(要介護認定者や身体が弱って
いる方 等)

②身体障害者手帳(１級または２級)をお持ちで、 
▽肢体不自由▽聴覚障害･平衡機能障害▽視覚障
害―のいずれかに該当する方

③療育福祉手帳｢Ⓐ、Ａ｣をお持ちの方
④精神障害者保健福祉手帳(１級)をお持ちの方
⑤①～④に準ずる方(難病や小児慢性特定疾病の方、

医療的ケアが日常的に必要な方、身体障がい者補
助犬を同伴する身体に障がいのある方、65歳に
満たない要介護認定者 等)

災害時に、自力または家族の手助けだけでは避難所
等まで行けない在宅の方で、次の①～⑤のいずれか
に該当する方が登録できます

「避難行動要支援者」として名簿に登録で
きる人は？Ｑ

　情報提供への同意をした方の情報が、避難支援等
関係者に共有されます。この情報を基に、可能な範
囲で、災害時に避難等の支援が受けられます。ま
た、登録になった方の情報を定期的に確認していき
ます。

登録した後は？Ｑ

民生委員･児童委員やケアマネジャー等からの情
報提供の他、本人やご家族からの申し込み後に、村
で状況を確認の上、対象となった場合に登録となり
ます。

名簿への登録方法は？Ｑ

名簿への登録を希望する方は、まずはお気軽
にご相談ください。また、周囲に対象とみられ
る方がいる場合は、情報をお寄せください。

【受付日時】
　月曜日から金曜日まで(祝日を除く)の午前８
時30分～午後５時15分

【申し込み･問い合わせ】
▽①に該当する方は…地域福祉課高齢支援担当

(役場行政棟１階 ☎282-1711 内線1135)
▽②～④に該当する方は…総合相談支援課障が

い福祉担当(総合福祉センター｢絆｣内 ☎287-
2525)

※⑤に該当する方は、どちらでも相談できます。

作成した名簿は、自治会や民生委員･児童委員と
いった避難支援等関係者と共有することで、災害情
報の提供や安否確認、避難誘導などの支援につなげ
ます。

村では、災害が発生した際に地域の協力を得て、
避難行動要支援者をみんなで助ける仕組みを作るた
めに、この制度を導入しています。

在宅の高齢者や障がい者などのうち、災害時に家族
以外の方の支援が必要な「避難行動要支援者」の名簿
を作成し、安否確認や避難時の支援に役立てます

「避難行動要支援者避難支援制度」とは？Ｑ

村･避難行動要支援者･ 
避難支援等関係者の
三者で、避難支援を行
う方や避難先の情報を
避難行動要支援者ご
とに記載した｢個別避
難計画｣を作成します

平 常 時 の 声 掛
けや、災害時の
避 難 支 援 な ど
を行います
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岡区自治会集会所の良好な利用環境が整備されるこ
とで、子どもから高齢者までが安心･安全に交流で
きる場となりました。今後の自治会活動の一助とな
るものと考えてい
ます｣と話した橋
本自治会長。

今後、岡区自治
会集会所を活用し
た活発な地域交流
が期待されます。

【問い合わせ】村民活動支援課村民活動支援担当(☎282-1711 内線1462)

宝くじ助成金で
岡区自治会集会所に冷暖房設備の整備を行いました

岡区自治会(会長：橋本良行さん)では、一般財団
法人自治総合センター (東京都千代田区)が実施す
る宝くじの社会貢献広報事業の一つ｢一般コミュニ
ティ助成事業｣を活用し、岡区自治会集会所に冷暖
房設備を整備しました。

この事業は、宝くじの受託事業収入を財源として、
地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与する
ため、コミュニティ活動に必要な設備の整備に対し
て助成するものです。

今回の整備に当たり、｢冷暖房設備の設置により、

９月10日～ 16日は「自殺予防週間」です

【悩みがある方･困っている方へ】一人で抱え込まず、相談しましょう

こころのＳＮＳ相談＠いばらき
ＬＩＮＥアプリから「こころのＳＮＳ
相談＠いばらき」を友だち登録する
と、相談できます。
相談日時▼365日 午後５時～ 10時

茨城いのちの電話
☎ 029-350-1000（水戸）

相談日時▼原則、365日 24時間

☎ 0120-783-556（フリーダイヤル）

相談日時▼365日 午後４時～９時 ※毎月10日は午前
８時から翌日の午前８時まで受け付けています。

ＳＮＳ（ＬＩＮＥ）相談
相談日時▼
▽日曜日（第５日曜日を除く）…午後４時

～７時50分（受け付けは午後７時まで）
▽第２火曜日…正午～午後３時50分（受け付けは午後

３時まで）

いばらきこころのホットライン

☎ 029-244-0556
相談日時▼月～金曜日（祝日、年末年始を除く）の

午前９時～正午、午後１時～４時

☎ 0120-236-556
相談日時▼土･日曜日（年末年始を除く）の午前９

時～正午、午後１時～４時

（フリーダイヤル）

自殺対策基本法に基づき、毎年９月10日から
16日までを「自殺予防週間」と定め、国･地方公共
団体、関係機関等が連携して自殺防止のための啓
発活動を推進しています。

総合相談支援課では、心の不調や悩みに関する
相談に、随時応じています。悩んでいる本人だけ
ではなく、そのご家族やご友人からの相談も受け
付けています。

［９月29日(日)まで！｢村立図書館 自殺予防キャンペーン｣］

【問い合わせ】総合相談支援課相談支援担当(総合福祉センター｢絆｣内 ☎287-2525)

自殺予防週間に伴い、村
立図書館に専用ブースを設
置して、心の栄養になる図
書の展示や、啓発グッズな
どを配布しています。ご来
館の際は、ぜひお立ち寄り
ください。
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～運動･スポーツを身近に～
東海村運動･スポーツ推進ロゴマーク総選挙を開催します！！

　村では、「第２期東海村スポーツ推進計画」（令和６年度～ 10年度）を推進することで、村民の皆さんに運動・
スポーツを身近に感じてもらうとともに、体力・健康づくりだけでなく、人と人のつながりづくりや、明るく
元気なまちの実現を目指しています。
　このたび、村の運動・スポーツをさらに盛り上げていくため、活動のシンボルとなるロゴマークを皆さんの
投票で決定しますので、ぜひご参加ください。
� 【問い合わせ】生涯学習課文化芸術・スポーツ推進担当（歴史と未来の交流館内 ☎287-0851）

　村内在住･在勤･在学の方 ※投票は１人１回までです。複数の投票が確認された
場合には、その全ての投票が無効となります。

投票資格

▽９月10日（火）～22日（日・祝）に、村公式ホームページの投票フォーム
（右上の二次元コードからアクセス可）から投票してください。※24
時間投票することができます。
▽９月10日（火）～22日（日・祝）に、歴史と未来の交流館または総合体育
館に設置の投票所で投票してください。※９月17日（火）を除きます。
▽９月23日（月・振休）に、「スポーツフェスタＴＯＫＡＩ2024」の会場
内に設置の投票所で投票してください。

投票方法

▽開票結果は、村公式ホームページや「広報とうかい」（11月10日号）等で公表する予定です。▽当選したロゴ
マークは、村が実施する事業のチラシやポスター、ＰＲグッズ等に使用します。また、地域の団体や企業等
が「第２期東海村スポーツ推進計画」の趣旨に沿って実施する事業等でも広く活用していただく予定です。

そ の 他

　「第２期東海村スポーツ推進計画」の趣旨や、計画
策定に向けたアンケート調査の結果等を踏まえ、次
の３案を候補作品として選考しました。この中から、
皆さんの投票で１作品に決定します。※ロゴマークの
決定にあたり、微修正を行う場合があります。

候補作品

「元気」「支える」のメガホン、「つな
がり」の輪、「スタート」「成長」の芽
で構成しました。地域の運動・スポー
ツを地域の人が支えることで、人と
人がつながり、明るく元気なまちを
目指したいという思いを込めました。

１

「温かみ」「成長」の木、「つながり」の輪、
「三世代」「季節」を表現した配色で
構成しました。誰でも、いつでも、体
力や目的に応じて運動・スポーツに親
しみ、人と人のつながりの輪を広げて
もらいたいという思いを込めました。

３

「歩く」「走る」の足跡、「つながり」の
輪、「スタート」「成長」の芽で構成し
ました。少しずつでも運動・スポー
ツに関わり、人とつながりながら、
楽しく取り組んでもらいたいという
思いを込めました。

２

［ロゴマークのコンセプト］

運動・スポーツへの関わりを身近に
「わくわく感」「にぎわい」をイメージ
「わ（「輪」「和」「話」「環」）」で「つながり」をイメージ

▲投票フォーム

「スポーツフェス
タ

いただいた方の中か
ら、抽選で５人

の方に運動・スポー
ツ

にちなんだ景品を差
し

上げます。

ＴＯＫＡＩ2024」の
会場内で投票

スポーツフェスタ

▲
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　下水道は、公衆衛生の向上や公共用水域の水質保全、浸水防除により、私たちの日々
の生活や社会経済活動を支えている必要不可欠なライフラインの一つです。
　東海村の下水道事業は、住民の皆さんなどから使用料や受益者負担金をお納めいただ
きながら、国等の公費負担分を含めた事業収入によってその経費を賄い、自立性をもって
事業を継続していく「独立採算制の原則」の下、新たな管路整備のほか、管路点検・調査や
予防保全管理、管路更生・耐震化、老朽化対策を計画的・効率的に実施しています。

９月１０日は
「下水道の日」

下水道の適切な維持管理にご協力ください
【問い合わせ】下水道課管理・業務担当（☎282-1711 内線1192）

・宅地内の排水設備は、定期的に点検・清掃を行い
ましょう。
　ご自宅の屋内外の排水管内が詰まると、下水道
に排水することができなくなったり、深刻な場合
には、敷地外に下水があふれ出たりします。その
解消のためにご自身での業者手配等の対応が必要
になります。
・飲食店や厨房施設に設置されているグリーストラッ
プ（排水に含まれる油脂や生ごみ等を取り除く装置）
は、中にたまった油脂や残飯等を取り除き（毎日行う
ことが望ましい）、廃棄物として処理してください。

　東海村の下水道は、雨水と汚水（し尿・生活排水）を
別々に流す「分流式下水道」という処理方法ですが、各
家庭内における排水設備（排水升、汚水管など）が破損
することにより、雨水が流入してしまうケースも見受
けられます。
　村では、下水道施設の計画的な調査や経年劣化対策
を行い、雨水・地下水等の下水道への流入軽減やマン
ホールポンプ等の機能低下の抑制を進めているところ
ですが、各家庭でも、排水状況を確認の上、排水設備
の破損等があった場合には、交換等の対応をお願いし
ます。

　下水道管の詰まりやマンホールポンプ（高低差の
ある下水道管内の汚水をくみ上げ、圧送する設備）
の故障の原因となる異物は、絶対に流さないでくだ
さい。
　下水道管内の汚水の流下が阻害され、汚水がマン
ホールからあふれ出たり、家庭内の排水管への逆流
につながったりする恐れがあります。

▲

下水道
マスコット
キャラクター

「スイスイ」

　「運動が苦手」「運動習慣がない」というお子さんが、“遊び”を通して運動の楽しさを体験できる全６回の
プログラムです。また、教室開催期間中、保護者の方を対象に、お子さんの心身の発育や運動習慣づくり、
子どもとの関わり方などについて講師に質問や相談ができる「運動レファレンス（情報探しのお手伝い）」
を実施します。この機会にぜひ参加してみませんか。

場所▼総合体育館
対象等▼村内在住・在学の年中～小学４年生（各ク

ラス先着30人）

内容▼バランストレーニング、的当て、大縄跳び、
鬼ごっこなど

参加費▼無料
講師▼髙橋和将さん（茨城キリスト教大学児童教

育学科）ほか
申し込み・問い合わせ▼９月13日（金）から10月１日
（火）ま で（９ 月17日（火）・24日（火）・30日（月）
を除く）の午前８時30分～午後５時15分に、総合
体育館へお越しの上、ＳＣスマイルＴＯＫＡＩ
事務局（総合体育館内 ☎283-1001）へ申し込み
ください。

日程等▼
クラス 対　象 日　　時

ホップ 年中・年長
10 月４日・11 日・18 日・25 日、
11 月８日・15 日（全て金曜日）
午後４時 30 分～５時 30 分

ステップ 小１・小２
10 月２日・９日・16 日・23 日、
11 月６日・13 日（全て水曜日）
午後４時 30 分～５時 30 分

ジャンプ 小３・小４
10 月４日・11 日・18 日・25 日、
11 月８日・15 日（全て金曜日）
午後６時～７時

楽しくカラダを動かそう！

ステップアップ！ジュニア運動あそび

皆さんへのお願い（その１）
排水に影響する異物を流さないでください

皆さんへのお願い（その２）
排水設備のお手入れをしましょう

皆さんへのお願い（その３）
下水道への雨水流入解消にご協力をお願いします

【流してはいけない物】▽水に溶けない紙（ティッシュペー
パー、ウェットティッシュ、紙おむつ、生理用品等）▽家庭ご
み（ゴム、ビニール、プラスチック容器）▽布類（タオル、下着等）
▽油脂類（食用油、機
械油等）▽生ごみ（野菜
の切りくず、残飯等）▽
揮発物（アルコール、ガ
ソリン、灯油等）▽その
他のごみ、土砂等

村内の下水道（マン
ホールポンプ）から
回収した異物

マンホールポンプに異物が詰
まった状況。汚水を流せな
くなる事故を招くことにつな
がってしまいます。

下水道はルールを
守って使いましょう！
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【地域社会と原子力に関する社会科学研究支援事業】リレーエッセー

若手研究者からの
　　　　　メッセージ

村では平成26年度から、「地域社会と原子力」をテーマに、社会科学の視点でこれからのまちづくりを考え
る契機となるよう、若手研究者への支援事業を続けてきました。事業開始から10年目を迎えるにあたり、こ
れまで支援した研究者からの報告や東海村へのメッセージを、リレーエッセーの形式でお伝えします。

一般に災害や事故の対策は、発生させないための
対策と発生した時にその影響を小さくするような対
策とが考えられます。いずれの対策も専門知を活用
して、事前に実施されるという特徴があります。し
かし、災害も事故も事前に考えていなかったような
事態が生じることがあります。現在の専門知だけで
は、カバーできない領域ともいえるかもしれません。
こうした事態に対処するためには、非専門知を活用
することも求められると考えています。かつては、
そうした非専門知を直接的に役立てるような方策を
考えていました。しかし、本事業でご支援をいただ
き研究を行った結果、原子力の問題のように緊急時
の対処法がある程度確立している領域では、必ずし
も望ましい結果につながらないのではないかと思い
至るようになりました。最近は、新た
な専門知を創造するためのリソースと
して、間接的に非専門知を役立てるこ
とを考えています。

【問い合わせ】産業政策課産業政策推進担当（☎282-
1711 内線1269）

報告書はこちら

▲

関西大学社会安全学部　准教授 城下　英行

災害や事故に非専門知をどう生かすのか

社会科学研究支援事業でご
支援いただいてから７年の時
が流れました。この原稿を書
くにあたって報告書を再読し
ましたが、よく言えば自分自
身がぶれていない、悪く言え
ば同じ事を言い続けていて、
あまり成長を感じられないと思いました。災害や事
故の問題に専門知以外の知をどのように生かすの
か、この問題をずっと考えてまいりました。

「東海村合同就職説明会（上期）」への
� 参加企業を募集します

　村では、一般求職者の就職支援や企業の人材確保を目的とした「東海村合同就職説明会（上期）」
へ参加する企業を募集します。

対象等▼▽村内に事業所を有する▽常用雇用を
予定している▽ハローワークで求人募集をし
ている――を満たす企業（10社程度）※応募
企業多数の場合は、選定となります。

開催日時▼10月31日（木）午後１時～３時
その他▼▽説明会は、Ｗｅｂ会議システム
Ｚｏｏｍを使用して行います。▽各社の説明
時間は、15分程度となります。

申し込み・問い合わせ▼産業政策課（役場行政棟
２階）備え付けの申込書に必要事項を記入
の上、９月27日（金）までに、ファックスま
たはメールで産業政策課産業政策推進担当

（☎282-1711 内 線1268 282-2145 
sangyou@vill.tokai.ibaraki.
jp）へ申し込みください。※申込
書は、村公式ホームページからも
ダウンロードできます。 ▲村公式HP
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屋外でのごみの焼却は、法律で 禁止 されています！

　屋外でごみを焼却する行為は、一部の例外を除き法律で禁止されています。違反すると、
５年以下の懲役もしくは1,000万円以下（法人は３億円以下）の罰金、またはその両方が科せ
られます。屋外でごみを焼却すると、大量の煙や悪臭が発生し、近隣の生活環境に支障を来
たします。近くにお住まいの方の迷惑となりますので、絶対に行わないようにしましょう。

近隣にお住まいの方に迷惑を掛けるような焼却行為はやめましょう

　下記の「屋外でのごみの焼却行為禁止の例外」に該当する場合でも、生活環境に支障が生ずるなどの苦情があ
る際は、指導等の対象となります。やむを得ず屋外でごみを焼却する際は、火災に注意するほか、近隣住民に
迷惑を掛けないようお願いします。

▽国または地方公共団体が施設管理のために行う廃棄物の焼却
　例：河川敷や道路そばの草焼きなど
▽震災･風水害･火災などの災害予防や応急対策、復旧のために
行う焼却
　例：災害時の応急対策、火災予防訓練など
▽風俗慣習上･宗教上の行事のために行う焼却
　例：しめ縄や門松をたく等の地域行事など
▽農業･林業･漁業を営むためにやむを得ない焼却
　例：焼き畑や麦わらの焼却など
▽たき火や日常生活を営む上で通常行われる軽微な焼却
　例：キャンプファイアーや落ち葉たきなど

■焼却中は絶対に火元から離れないで！
　村内で、屋外でごみを焼却中に庭の木
に火が燃え移り、消防車などが出動する
事例が発生しています。焼却中は火災の
恐れがあるため、絶対に火元から離れな
いでください。

■「もみ焼き」はマナーを守って！
　稲刈りが終わる時期になると、村内の
あちらこちらで「もみ焼き」が見られま
す。もみ焼きの際は、「住宅地では燃や
さない」「周囲の住民に迷惑を掛けない」
などの配慮をお願いします。

ご家庭に消火器を備えましょう！

【問い合わせ】環境政策課生活環境保全担当（☎282-1711 内線
1451）

【問い合わせ】ひたちなか･東海広域事務組合消防本部予防課（☎271-0735）

屋外でのごみの焼却行為禁止の例外

　一般住宅には消火器を設置する義務はありません。しかし、万が一、ご家庭から火災
が発生してしまった場合、大切な命や財産を守るためには適切な初期消火が重要です。
もしものときに備え、ご家庭に消火器を備えましょう。

　消火器には、業務用と住宅用があります。一般
住宅に設置する消火器は、住宅用に限らず、業務
用の消火器を設置することも可能です。

　一般住宅で使用しやすいように開発された消火
器で、以下のような特徴があります。
▽適応火災が分かりやすく絵で表示されている

住宅用消火器とは…

▽ホースがないものもあり、軽量。女性やお年寄
りでも使いやすく、火元を狙いやすい
▽消火薬剤の詰め替えや消火器内部の点検が不要
▽使用期限があり、定期的な交換が必要 ※使用
期限内であっても、傷や亀裂、腐食等がある場
合は交換が必要です。

（１）レバーの下側を持って消火器を運ぶ
（２）安全栓を抜く
（３）ノズルを持ち、炎ではなく火元に向ける
（４）レバーを握って消火剤を放射する ※放射は

十数秒で終わるため、よく狙いを定めましょう。

消火器の使用方法は…

▲総務省消防庁ＨＰより引用
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【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797)

ポイントをためて景品をゲット！「元気アっプ！リいばらき」を
使って、ウオーキングなどの運動習慣を身に付けませんか？ 

①ホウレン草は３センチメートルくらいの長さ
に切り、シメジは根元を切って小房に分ける。

②クッキングシートにホウレン草とシメジをのせ、
その上に生鮭とミニトマトをのせる。

③ ②に◎をかけてクッキングシートで包み、
電子レンジ（500Ｗ）で約５分加熱する。器に
盛り付けたら、出来上がり♪

【作り方】【材料（１人分）】
〇生鮭…１切れ
〇ホウレン草…50ｇ
〇シメジ…１／４袋
〇ミニトマト…２個
◎塩こうじ…小さじ１
◎こしょう…少々
◎オリーブオイル…小さじ１

東海村ヘルスメイトの「野菜たっぷり適塩レシピ」

電子レンジで簡単！ 鮭とホウレン草の蒸し煮

栄養価（１人分）
エネルギー…167kcal
食塩相当量…０.９ｇ

とうかい減塩day×
もっと野菜を食べようプロジェクト

＊これから旬を迎える生鮭とキノコを使った、電子レンジでできる簡単レシピです。＊塩こうじ
の旨味で少ない塩分でもおいしい♪＊ホウレン草は鉄分が豊富！＊冷凍のカット済みホウレン
草なら、より手軽に作れます。

村では令和５年度から、茨城県公式健康推進アプリ「元気アっプ！リいばらき」
を活用した「運動習慣定着化促進事業」を行っています。

このアプリでは、ウオーキングなどの運動や食生活、健（検）診の受診など、日々
の「健康づくり活動」への取り組みが記録できます。また、取り組みに応じてポイ
ントが付与され、ためたポイントを使用して、アプリ内で実施される各種景品抽
選イベントへ参加することができます。

村では、皆さんがウオーキングなどの運動に取り組むきっかけづくりや、運動
を継続する意欲の向上につながるよう、アプリのポイントをためた方へ、村独自

村民だけが応募できる、村独自の景品「東海村商工会の共通金券」を用意しました。「1,000ポイント
コース」、「2,000ポイントコース」、「3,000ポイントコース」から選んで応募でき、それぞれ1,000円分、
2,000円分、3,000円分の共通金券が抽選で当たります。※▽申し込みは１人につき１回です。▽村
独自の景品に応募してもポイントは減りません。▽抽選について詳細は、アプリ内でお知らせします。

アプリをダウンロードしよう！

ポイントを交換しよう！

アプリでは「運動」「コミュニケーション」「食生活」「健康」の４つの活動区分でポイント
が獲得できます。村のポイント付与対象事業に１回参加すると30ポイントがたまります。
※詳細は、村公式ホームページをご覧ください。

健康づくり活動に参加してみよう！

▲村公式HP

アプリの
詳細は
こちら

の景品を差し上げています。「運動不足が気になる…」、「何か運動を始めてみたい！」という方は、この機会に
アプリをダウンロードして、まずはウオーキングから始めてみませんか。
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場　　　所▼ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階）
問い合わせ▼東海駅コミュニティ施設管理室（☎287-

3680）

これまで、県内の美術館では
開催が稀少だった木工芸・漆芸
にスポットを当てた企画展です。
現在活躍中の県内在住作家４人
による、木の温かみと透明感の
ある漆の美をご堪能ください。
期間▼９月15日（日）～21日（土）
時間▼午前10時から午後７時（最終日は午後１時）まで
その他▼▽９月15日（日）午後２時から、出品作家

によるギャラリートークを開催します。▽９月
15日（日）・16日（月・祝）に、展示会場でお茶会（参
加費500円／人、事前予約制）を開催します。

企画展「木と漆でつくる ―４人の手わざ― 
� 大西未穂×櫻井裕子×鈴木敬康×辻徹」

新構造は「自由な立場を尊重
する」を基本に芸術活動を続け
ている、全国組織の作家集団で
す。昨秋、国立新美術館で行わ
れた新構造展の出品作を含む多彩な芸術作品の数々
をお楽しみください。
期間▼９月22日（日・祝）～28日（土）
時間▼午前10時から午後５時（最終日は午後３時）まで

第36回「新構造茨城作家展 ’24」

絵、写真、水墨画を愛好するメ
ンバーが、独自の感性で捉えた美
しい瞬間を表現した作品のコラボ
展です。同じ題材をそれぞれのジャ
ンルで表現した作品群など、個性
豊かな美の世界をお楽しみください。
期間▼９月29日（日）～10月５日（土）
時間▼午前10時から午後５時（最終日は午後３時）まで

「瞬美を追う仲間展」

令和になり新たに「フォト常
陸」と名称変更し、毎年展覧会
を開催しています。会員それぞ
れが得意分野を生かした、個性
あふれる自由作品55点を、ぜひご覧ください。
期間▼10月６日（日）～12日（土）
時間▼午前10時から午後５時（最終日は午後３時）まで

第６回「フォト常陸写真展」
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中央公民館講座

火災の初期消火を行ったお二人へ感謝状を贈呈
「東 海 村 善 行 賞 表 彰 式」和歌や漢詩などを吟ずる伝統芸能「詩吟」のコンクールで優勝

第55回「茨城県吟士権コンクール」決勝大会

【写真前列左から】藤田さん、橋本さん
【後列左から】伴教育長、河野議長、山田村長、萩谷副村長

７月21日にザ・ヒロサワ・シティ会館（水戸市）で行
われた、茨城県吟詠剣詩舞総連盟主催の第55回「茨
城県吟士権コンクール」決勝大会に出場し、一般三
部で優勝に輝いた、霞朗詠会晴嵐会の飛田静子さん
（内宿）と、同会代表の佐竹霞鳳さん（村松）が、８月
１日、村長へ報告に訪れました。和歌二部にも出場
し、入賞という好成績を収めた飛田さん。コンクー
ルの結果を受け「優勝することができ、とても感謝
しています。また、努力は嘘をつかないと感じてい
ます。次は和歌の部門でも優勝できるように、頑張っ
ていきたいです」と話しました。

７月26日、役場で「東海村善行賞表彰式」を開催し
ました。この表彰は、村民の模範となる行いをされ
た方に対して感謝の意を表し、その活動を奨励する
ものです。表彰式では、今年５月に豊岡地内で発生
した建物火災の際に、迅速に初期消火を行い周囲へ
の延焼を阻止した橋本昌彦さん（豊岡）と藤田裕一郎
さん（村松）へ、山田村長が感謝状を贈呈し、感謝の
気持ちを伝えました。受賞を受け、橋本さんは「近所
にお年寄りが多いため、引き続き目配りをしていき
たいです」、藤田さんは「今後も困っている方がいた
ら、できる限り助けていきたいです」と話しました。

日程等▼下表参照
対象▼村内在住･在勤･在学の方
受講料▼無料 ※一部費用がかかる講座があり

ます（下表参照）。
その他▼▽応募者多数の場合は抽選で決定しま

す。▽受講の可否は、応募者全員に郵送でお
知らせします。

申し込み･問い合わせ▼９月13日（金）から23日
【募集講座一覧】 

講 座 名 等 日 程 等
１．初めてのスマホ講座（全３回）
　　人生で初めてスマホを持った方のための超初級講座です。文

字入力などの基本操作のほか、インターネットについて、ＬＩＮＥ
アプリのダウンロードの仕方・使い方、カメラ・メール・Ｗｉ-Ｆｉ
などのスマホの機能の使い方を学びます。村公式ＬＩＮＥアカウ
ントを登録して、村の最新情報を得てみましょう。

期日▼10月２日（水）・３日（木）・４日（金）
時間▼午前10時～午後０時30分
定員▼12人
講師▼スマホインストラクター

２．紫式部の弟は「茨城県知事」
　　本年の大河ドラマの主人公、「紫式部」。彼女の弟は常

ひたちのすけ

陸介、
すなわち、現在でいうところの「茨城県知事」でした。紫式部
と本県の、知られざる歴史とエピソードを紹介します。

期日▼10月24日（木）
時間▼午後１時30分～３時30分
定員▼30人
講師▼飛田英世さん（茨城県立歴史館資

料調査専門員）
費用▼100円程度／人（資料代、当日徴収）

（月・振休）（必着）まで（９月17日（火）を除く）の
午前９時～午後９時（日曜日・祝日は午後５時
まで）に、電話、郵送（はがき・封書）（▽講座名
▽住所▽氏名（ふりがな）▽年齢▽電話番号▽勤
務先･学校名（村外在住者のみ）―を記入）、い
ばらき電子申請･届出サービス（下の二次元コード
からアクセス可）またはお越し
の上、中央公民館（〒319-1115 
船場768-15 ☎282-3329）へ申
し込みください。

【写真左から】山田村長、飛田さん、佐竹さん
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ビ
ス
、
郵
送（
は
が
き
に
▽
住
所
▽
名
前

▽
生
年
月
日
▽
電
話
番
号
▽
希
望
講
座

―
―
を
明
記
）ま
た
は
お
越
し
の
上
、
保

健
セ
ン
タ
ー（
〒
３
１
９
︲
１
１
１
２ 

村
松
２
０
０
５ 
☎
282
局

２
７
９
７
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

セ
ン
サ
ー
に
手
の

ひ
ら
を
約
30
秒
当
て

る
だ
け
で
、
あ
な
た

の
野
菜
摂
取
量
が
推

定
で
き
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
で
、
専
門
職
か
ら〝
野
菜
を
た
く

さ
ん
と
る
こ
つ
〟に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス

も
受
け
ら
れ
ま
す
。
自
分
の
野
菜
摂
取
量
を

知
り
た
い
方
や
、
日
頃
の
野
菜
不
足
を
感
じ

て
い
る
方
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
お
気
軽

に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

期
日
等
▼
下
表

参
照

対
象
▼
村
内
在

住
・
在
勤
・
在

学
で
、
お
お

む
ね
18
歳
以

上
の
方

そ
の
他
▼
▽
各

回
先
着
30
人

に
記
念
品
を

差
し
上
げ
ま

す
。
▽
茨
城

県
公
式
健
康

推
進
ア
プ
リ

「
元
気
ア
っ

プ
！
リ
い
ば
ら
き
」ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

で
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

日
時
▼
10
月
27
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
▼
日
立
市
民
会
館（
日
立
市
若
葉
町
１

︲
５
︲
８
）

内
容
▼
あ
な
た
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）を
高

め
る
オ
ス
ト
ミ
ー
講
習
会 

▽
講
演
…「
ス

ト
ー
マ
ケ
ア
管
理
の
基
本
に
つ
い
て
」、

講
師
…
木
村
真
実
さ
ん（
水
戸
赤
十
字
病

院
皮
膚
排は
い

泄せ
つ

ケ
ア
認
定
看
護
師
） 

▽
ス

ト
ー
マ
ケ
ア
悩
み
事
相
談
…
講
師
・
協
会

認
定
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
―
が
対
応
し
ま
す
。 

▽
ス
ト
ー
マ
用
装
具
の
展
示
・
説
明

参
加
費
▼
１
０
０
０
円
／
人（
弁
当
・
飲
み
物

代
）※
同
伴
者
も
同
額
で
す
。

・

10
月
20
日（
日
）ま
で
に
、
電
話
で
公

益
社
団
法
人
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
茨
城

県
支
部
事
務
局（
猪
口
さ
ん 

☎
０
９
０
︲

２
２
３
９
︲
９
１
６
９
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

information

●窓口業務時間延長
【実施日時】原則第１･３木曜日 午後７時

まで ※日程など詳細は、村公式ホーム
ページをご覧ください。

【住民課】 住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書･許可書の発行、マ
イナンバーカードに関する手続きなど

【保険課】 国民健康保険、国民年金、後期
高齢者医療保険、医療福祉（マル福･マル
特）制度、介護保険等に関する手続きなど

【税務課】 各種証明書の発行、村税納税相
談（要予約）

【会計課】 国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金･使用料等の支払い

【子育て支援課】 保育所･幼稚園･認定こど
も園の手続き、児童手当･児童扶養手当の
申請など

【水道課】 給水の開始･中止の手続き、上下
水道料金の支払いなど

令和６年８月１日現在（前月比）
世帯数 16,092 世帯 （－ 13）
総人口 37,617 人　 （－ 20）

●常住人口（推計）

受付時間 午前９時～正午 ※４月１日から
受付時間が変わりました。

  期日 医療機関名 電話番号
15日（日）茨城東病院 282-1151
16日（月）東海クリニック 283-1711
22日（日）村立東海病院 282-2188
23日（月）うすい内科クリニック 229-0855
29日（日）尾形クリニック 282-4781

茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日 24 時間対応（救急医療機関案内を含む）

●９月の休日診療

●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

納期限 ９月30日（月）
国民健康保険税（第３期分）
後期高齢者医療保険料（第３期分）

●９月の納付

― 納付は、便利な口座振替で！―

期
日
▼
▽
３
期
…
10
月
23
日（
水
）、
11
月
14

日（
木
）▽
４
期
…
11
月
20
日（
水
）、
12
月

12
日（
木
）▽
５
期
…
11
月
27
日（
水
）、
12

月
17
日（
火
）

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
正
午（
午
前
10
時

受
け
付
け
開
始
）

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤
で
、
３
期
は
40
～

74
歳
、
４
・
５
期
は
20
～
65
歳
の
方（
各
期

先
着
15
人
、
１
人
１
講
座
ま
で
）

そ
の
他
▼
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆

記
用
具
を
お
持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・

９
月
17
日（
火
）か
ら
30
日（
月
）ま

で
に
、
い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー︲

期日 時間 場所

９月19日（木） ９：30～12：00 東海ファーマーズマーケット
｢にじのなか｣

９月20日（金） 13：00～15：30 保健センター

9月23日（月・振休） 10：00～15：00 総合体育館

10月11日（金）   9：00～11：30
13：00～15：30 保健センター

野
菜
、
足
り
て
い
ま
す
か
？ 「
野
菜

摂
取
レ
ベ
ル
測
定
会
」で
チ
ェ
ッ
ク
！

「
カ
ラ
ダ
か
わ
る
セ
ミ
ナ
ー

３
・
４
・
５
期
」参
加
者
募
集

▲詳細はこちら

オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工
肛
門
・
人

工
膀ぼ

う

胱こ
う

保
有
者
）の
集
い

　　 2024 年 9 月 10 日号21



　

脳
卒
中
科
の
医
師
等
が
、
脳
卒
中
の
予
防

と
治
療
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

日
時
▼
10
月
19
日（
土
）午
後
１
時
～
２
時
30

分（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

場
所
▼
高
萩
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
高
萩

市
春
日
町
３
︲
１
０
）

定
員
▼
約
70
人

受
講
料
▼
無
料

・

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

（
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）ま
た
は
電
話

で
筑
波
大
学
附
属
病
院
茨
城
県
脳
卒
中
・

心
臓
病
等
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
事
務
局

（
☎
０
２
９
︲
８
５
３
︲
３
６
９
６
）へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の

遺
児
の
方
々
が
、
父
等
の
戦
没
し
た
旧
戦
域

を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
現

地
の
方
々
と
の
友
好
親
善
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
事
業
で
す
。
同
事
業
は
今
回
で

最
後
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
行
き
先
や

日
程
な
ど
詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

参
加
費
▼
10
万
円
／
人

一
般
財
団
法
人
茨
城
県
遺
族
連
合
会

（
☎
221
局
４
０
０
２
）

一
般
財
団
法
人
日
本
遺
族
会
事
務
局

（
☎
０
３
︲
３
２
６
１
︲
５
５
２
１
）

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
国
内
外
で
災
害
等

が
発
生
し
た
際
、
医
療
救
護
活
動
や
救
援
物

資
の
配
付
等
の
災
害
対
応
を
行
っ
て
い
ま

す
。
日
本
赤
十
字
社
茨
城
県
支
部
東
海
村
分

区
で
あ
る
村
で
は
、
一
般
・
法
人
の
方
か
ら

日
本
赤
十
字
社
の
活
動
資
金
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
活
動
に
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
活
動
の
詳
細
は
、
日
本
赤

十
字
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
・
地
域
医
療
推
進

担
当（
内
線
１
１
３
２
）

　

東
海
村
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」を
利
用
す
る
方
の
た
め
に
、

地
域
を
回
る
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま
す

（
土・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）。

最
寄
り
の
乗
降
場
所
か
ら
、
ど
な
た
で
も
無

料
で
利
用
で
き
ま
す
。
令
和
６
度
下
期
運
行

日
程
表
は
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」、
各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
地
域
福
祉
課（
役

場
行
政
棟
１
階
）で
配
布
し
て
い
ま
す
。

東
海
村
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
282
局

２
８
０
４
）

日
時
▼
10
月
13
日（
日
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
石
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
の
２
～
３
歳
児
と
そ
の
父

親 

※
一
部
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
き
ょ
う

だ
い
で
の
参
加
も
可
能
で
す
の
で
、
一
緒

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

定
員
▼
20
組 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
無
料 

※
村
民
会
議
未
加
入
の
場

合
は
、３
０
０
円
／
世
帯
が
か
か
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
タ
オ
ル
と
着
替
え
、
上
履
き（
雨

天
時
の
み
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

10
月
１
日（
火
）ま
で
に
、

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
事
務
局

（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１
）

　

育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
友
達
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。
手
遊
び
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
等
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

期
日
▼
11
月
１
日（
金
）・
８
日（
金
）・
16
日

（
土
）・
11
月
22
日（
金
）（
全
４
回
） 

※
11
月

16
日（
土
）は
、父
親
の
参
加
も
可
能
で
す
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
15
分

場
所
▼
舟
石
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ほ
か

対
象
等
▼
村
内
在
住
で
、
令
和
６
年
１
月
１

日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
第
１

子
と
そ
の
母
親（
10
組
） 

※
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
無
料 

※
村
民
会
議
未
加
入
の
場
合

は
、会
費
３
０
０
円
／
世
帯
が
か
か
り
ま
す
。

９
月
30
日（
月
）ま
で
に
、

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

青
少
年
育
成
東
海
村
民
会
議
事
務
局

（
歴
史
と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局

０
８
５
１
）

　

糟
谷
大
河
さ
ん（
慶
應
義
塾
大
学
准
教
授
）

と
一
緒
に
キ
ノ
コ
を
観
察
し
ま
す
。

日
時
▼
10
月
５
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

場
所
▼
真
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の
親
子

定
員
▼
10
組 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
５
０
０
円
／
家
族

９
月
25
日（
水
）ま
で
に
、
い

ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出

サ
ー
ビ
ス（
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）か
ら
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
課
博
物
館
・
文
化
財
担
当（
歴
史

と
未
来
の
交
流
館
内 

☎
287
局
０
８
５
１
）

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」へ
の
送
迎
バ
ス

の
運
行
日
程
表
を
配
布
し
て
い
ま
す

日
本
赤
十
字
社
へ
の
寄
付
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

▲HPはこちら

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館

「
キ
ノ
コ
観
察
会
」

「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好

親
善
事
業
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

「
ち
び
っ
こ
集
ま
れ
！
お
父
さ
ん

と
遊
ぼ
う
!!
」参
加
者
募
集

令
和
６
年
度
後
期（
第
56
回
）

「
母
と
子
の
サ
ロ
ン
」参
加
者
募
集 ▲HPはこちら

▲HPはこちら

県
民
公
開
講
座「
脳
卒
中
っ
て
な
ん
だ
っ
ぺ
？ 

～
脳
卒
中
に
な
ら
な
い
た
め
に
～
」
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東海村公式ＬＩＮＥアカウント
防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

日
時
▼
９
月
21
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

内
容
▼
剣
道
を
ベ
ー
ス
に
し
た
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を

お
持
ち
の
上
、動
き
や
す
い
服
装（
ジ
ャ
ー

ジ
等
）で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 
▽
全
10
回

の
う
ち
５
回
参
加
し
た
方
に
記
念
品
を
差

し
上
げ
ま
す
。

・

▼
９
月
18
日（
水
）の
午
後
５
時
ま
で

に
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
村
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
ま
た

は
東
海
村
写
真
連
盟
会
員

内
容
▼
▽
テ
ー
マ
…
自
由（
既
発
表
作
品
可
、

他
の
公
募
展
等
の
入
賞
・
入
選
作
品
は
不

可
） 

▽
応
募
点
数
…
１
人
３
点
以
内（
入

賞
は
１
人
１
点
ま
で
） 

▽
サ
イ
ズ
等
…
半

切（
ま
た
は
Ａ
３
）以
上
の
単
写
真
ま
た
は
組

み
写
真（
４
枚
以
内
、プ
リ
ン
ト
サ
イ
ズ
不
問
）

で
装
丁
済
み
の
も
の 

※
装
丁
後
の
サ
イ
ズ
は

90
㎝
×
90
㎝
以
内
と
し
ま
す
。

費
用
▼
５
０
０
円
／
人

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
中
央
公
民

館
・
村
内
写
真
店
等
備
え
付
け
の
応
募
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
10
月
20
日

（
日
）の
午
前
10
時
～
11
時
30
分
に
、
作
品

と
費
用
を
添
え
て
、
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

萩
野
谷
さ
ん（
東
海
村
写
真
連
盟
事
務
局

☎
０
９
０
︲
１
８
４
４
︲
４
８
２
５
）

　

村
立
図
書
館
で
は
、
皆
さ
ん
に
気
持
ち
良

く
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
、
蔵
書
・
資
料
の

点
検
作
業
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
作

業
期
間
中
は
休
館
し
ま
す
。
長
期
休
館
に
当

た
り
、
休
館
前
は
特
別
貸
出
期
間
と
し
て
、

村
立
図
書
館
と
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
の
貸
出
数
が
通
常
の
２
倍
に
、
貸
出
期
間

は
約
３
週
間
と
な
り
ま
す
。

作
業
期
間（
休
館
）▼
９
月
30
日（
月
）か
ら
10

月
８
日（
火
）ま
で 
※
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
は
、
通
常
ど

お
り
開
館
し
ま
す
。

特
別
貸
出
期
間
▼
９
月
17
日（
火
）か
ら
29
日

（
日
）ま
で

貸
出
数
▼
▽
図
書
・
紙
芝
居
…
20
冊 

▽
雑
誌

…
６
冊 

▽
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
…
４
点

そ
の
他
▼
大
型
絵
本
と
大
型
紙
芝
居
は
、
10

月
９
日（
水
）以
降
に
、
村
立
図
書
館
の
カ

ウ
ン
タ
ー
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

村
立
図
書
館（
☎
282
局
３
４
３
５
）

職
種
▼
保
育
士（
０
～
２
歳
児
の
保
育
ほ
か
）

雇
用
要
件
等
▼
▽
保
育
士
資
格（
幼
稚
園
教

諭
免
許
も
有
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
）を

有
す
る
▽
他
の
団
体
・
個
人
に
雇
用
さ
れ

て
い
な
い（
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）―
―
を

満
た
す
方（
10
人
程
度
）

雇
用
期
間
▼
令
和
７
年
１
月
１
日
～
３
月
31

日（
次
年
度
更
新
あ
り
）

勤
務
日
時
▼
月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前
７
時

20
分
～
午
後
７
時
５
分
の
う
ち
、週
５
日
・

７
時
間
／
日（
シ
フ
ト
制
）

報
酬
▼
月
額
16
万
８
２
３
８
円
～ 

※
昇
給
・

前
歴
換
算
が
あ
り
ま
す
。

選
考
方
法
▼
10
月
13
日（
日
）に
面
接
試
験
を

行
い
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
勤
務
地
は
東
海
村
緊
急
保
育
所

（
旧
須
和
間
幼
稚
園
）で
す
。
▽
通
勤
手
当

を
支
給
し
ま
す
。
▽
次
年
度
よ
り
年
次
休

暇
を
付
与
し
、
期
末
手
当
・
勤
勉
手
当
を

支
給
し
ま
す
。
▽
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
・

労
災
保
険
に
加
入
し
ま
す
。
▽
時
間
外
勤

務
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す（
時
間
外
勤

務
手
当
を
支
給
）。
▽
報
酬
は
現
時
点
で

予
定
し
て
い
る
も
の
で
あ
り
、
採
用
時
に

は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・

子
育
て
支
援
課
備

え
付
け
ま
た
は
、
村
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
採
用
面
接
申
込
書

（
顔
写
真
貼
付
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
資
格
を
証
明
で
き
る
も
の
の
写
し

を
添
え
て
、
９
月
30
日（
月
）ま
で（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分（
９
月
19
日（
木
）の

み
午
後
７
時
ま
で
）に
、
郵
送
ま
た
は
お

越
し
の
上
子
育
て
支
援
課（
〒
３
１
９
︲

１
１
９
２ 

東
海
三
丁
目
７
︲
１ 

役
場
行

政
棟
４
階 

内
線
１
１
８
４
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
会
員
の

皆
さ
ん
が
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
知
識
、
能
力

を
生
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
に
従
事
し
て

い
ま
す
。
働
く
こ
と
を
通
し
て
、
生
き
が
い

を
得
た
り
地
域
に
貢
献
し
た
り
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
等
▼
村
内
在
住
の
原
則
60
歳
以
上
で
、

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方 

※
現
在
、

東
海
村
緊
急
保
育
所（
令
和
７
年
２
月
開

設
予
定
）で
の
園
務
作
業
に
従
事
す
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

・

10
月
10
日（
木
）ま
で（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
東
海
村
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
☎
282
局
３
４
４
６
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

期
日
▼
令
和
７
年
１
月
26
日（
日
）

対
象
▼
東
海
村
ま
た
は
ひ
た
ち
な
か
市
在
住

で
、
高
校
生
以
上
の
方

９
月
17
日（
火
）か
ら
25
日

（
水
）ま
で
に
、
大
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
大

会
事
務
局（
ひ
た
ち
な

か
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

内 

☎
272
局
８
４
０
５
）

▲HPはこちら

第
５
回「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
だ
ョ
！

全
員
集
合
!!
＋
プ
ラ
ス
」

「
東
海
村
文
化
祭
２
０
２
４
」

公
募
写
真
展
作
品
募
集

村
立
図
書
館
の
長
期
休
館
と

休
館
前
特
別
貸
し
出
し

会
員
募
集
中
！
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
登
録
し
て
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？

第
72
回「
勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
」の

先
行
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
！

会
計
年
度
任
用
職
員（
東
海
村
緊

急
保
育
所
の
保
育
士
）募
集

▲HPはこちら
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東海村総合戦略部地域戦略課  〒319-1192 茨城県那珂郡東海村東海三丁目7番1号
TEL 029（282）1711　https ://www.v i l l . tokai . ibarak i . jp

「広報とうかい」では、村内在住の就学前（申し込み時点）のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI Kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日――を明記の上、写真を添えて、郵
送･メール･持参のいずれかで申し込みください。※掲載はお子さん１人につき、１年に１回とします。
《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係　《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp

【問い合わせ】地域戦略課広報･シティプロモーション担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1339）

◀二次元コードから簡単に
　応募ができます！
ぜひご応募ください♪

写真大募集

集まれ！TOKAI Kid's
  

近
こ ん ど う

藤 咲
さ き

希 さん
R１.５.28生

圷
あくつ

 萌
も あ な

愛七さん
R６.５.23生

松
ま つ も と

本 絢
あ や は

葉さん

R１.８.21生
松
ま つ も と

本 來
き ほ

歩さん
R３.６.９生

小
お ざ わ

澤 依
え ま

茉さん
R５.６.15生

藤
ふ じ た

田 菜
な こ

来さん
R６.６.５生

青
な ば た め

天目 湊
み な と

叶さん
R６.７.10生

山
や ま ぐ ち

口 幸
こ こ ね

々音さん
R６.６.５生

2024. ９

ぼくの夢
　わたしの夢

石神小学校６年　三
みうら

浦 茉
ま ゆ

侑
　私の将来の夢は、白バイ隊員になることです。
白バイ隊員に興味を持ったきっかけは、好きなテレ
ビ番組に女性の白バイ隊員が出てきたことでした。
その時、女性の白バイ隊員を初めて見て、真剣な表情、
素早い動き、白バイ隊員として活動している姿がと
てもかっこよく見えました。白バイ隊員は人々の命
を守る仕事なので、厳しい訓練や審査があると思い
ます。それだけではなく高度な運転技術が必要です。
まだ小学生なので、バイクを運転したり、訓練に参
加したりすることはできませんが、白バイ隊員のこ
とを調べたり、運動をして体力を向上させたりする
ことはできます。今、できる事をしていきたいです。
　私は、人を笑顔にすることが大好きです。自分の
心も明るくなって、自然と笑顔になれるからです。
私は「白バイ隊員」になって、家族や友達、困っている人
を助け、笑顔にしたいです。これからも、自分にで
きることを頑張り、夢に向かって進んでいきます。

―夢は “白バイ隊員” ―

ちびっこ美術館
「大好きなバレエ」

動物と楽しそうに踊る姿

を描いてくれたのは、 ちとせ

さ ん(５ 歳)。 踊 る ことが

大好きなちとせさんは大きく

なったら「バレリーナになりた

い！」とうれしそうに話してく

れました。 ニコニコ笑顔が

かわいいですね。

みぎわ幼稚園

佐
さ

藤
とう

 ちとせさん

９
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