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東海村はたちの集い
（東海文化センター）



　

社
会
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
つ
と
い
う
こ
と
は
、

自
分
の
言
動
に
責
任
を
持
つ
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

未
熟
で
あ
り
な
が
ら
も
、
自
覚
あ
る
言
動
、
行
動

を
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
東
海
村
で
、
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

た
い
と
思
う
人
や
仲
間
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
誓
い
の
言
葉
を
共
に
で
き
る
こ
と
を
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
私
た
ち
が
進
ん
で
い
く
道
に
は
、
多
く

の
困
難
が
待
ち
受
け
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
ど
ん

な
風
が
吹
い
て
も
前
に
進
み
続
け
ま
す
。
時
に
は
立

ち
止
ま
り
な
が
ら
、
周
り
の
人
の
こ
と
を
考
え
ら
れ

る
よ
う
な
人
間
に
な
り
ま
す
。

実
行
委
員 

赤
津 

颯
斗
さ
ん（
東
海
中
卒
業
）

は
た
ち
の
誓
い（
抜
粋
）

　１月６日、暖かな日差しの下、東海文化センターで「東
海村はたちの集い」が開催され、出席者333人（対象443
人）が新たな門出を祝いました。
　今年は新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行
されたことに伴い、４年ぶりに、東海中学校区と東海南
中学校区の卒業生が一同に会した式典となりました。

東海村東海村
はたちの集いはたちの集い
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「
３
Ｃ
」を
覚
え
て
い
ま
す
か
？

‶

チ
ャ
ン
ス
″
を
捉
え
、
多
く
の

こ
と
に‶

チ
ャ
レ
ン
ジ
″
し
、
自

分
や
周
り
を
良
い
方
向
へ
変
え
て

（‶

チ
ェ
ン
ジ
″
）い
っ
て
く
だ
さ
い
。

東
海
中
学
校
元
校
長　

岡
﨑
光
也
さ
ん

　

立
派
に
成
長
し
た
姿
を
見
る
こ

と
が
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。
こ

れ
か
ら
の
激
動
の
世
の
中
を
変
え

る
の
は
皆
さ
ん
の
世
代
で
す
。
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
。

東
海
南
中
学
校
元
校
長　

飛
田
順
一
さ
ん

　

現
代
は
情
報
が
あ
ふ
れ
る
時

代
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
自
分

自
身
で
事
実
を
確
認
し
、
自
ら

の
行
動
に
責
任
を
持
つ
こ
と
を

意
識
し
て
く
だ
さ
い
。
周
囲
の
雰
囲
気
に
流
さ
れ

る
の
で
は
な
く
、
自
ら
の
足
で
し
っ
か
り
と
人
生

を
歩
ん
で
く
だ
さ
い
。

東
海
村　

山
田
村
長

参
加
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　当日配布されたパンフ
レットのイラストは、白
数知優さん（東海南中卒
業）が描きました。

Pick up!
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は
た
ち
の
集
い
の
準
備
は
、
昨
年
の
８
月

末
頃
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
実
行
委
員
同
士
、

住
ん
で
い
る
場
所
が
離
れ
て
い
る
た
め
、
主
に

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
リ
モ
ー
ト
で
調
整
を
行
う
こ
と
に
。

４
人
と
も
学
生
の
た
め
、
学
業
や
私
生
活
と

並
行
し
て
、
総
勢
４
０
０
人
近
い
同
級
生
の

取
り
ま
と
め
を
行
う
こ
と
は
大
変
で
し
た
。

　

全
員
、
一
度
は「
も
う
無
理
！
」と
い
う
気

持
ち
を
経
験
し
な
が
ら
も
、
実
行
委
員
を
続

け
ら
れ
た
の
は
、「
は
た
ち
の
集
い
を
み
ん
な

に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」と
い
う
思
い
か
ら

で
す
。
４
人
が
そ
れ
ぞ
れ
担
う
役
割
の
中
で
、

ど
う
し
た
ら
み
ん
な
が
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
か
、
悩
み
な
が
ら
準
備
を
し
て
き
ま
し
た
。

　

な
ん
と
か
迎
え
た
本
番
当
日
。
準
備
の
か

い
あ
っ
て
、
終
始
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
た
会

場
内
。
特
に
、
実
行
委
員
の
工
夫
が
散
り
ば

め
ら
れ
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン（
恩
師
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
）で
は
、
会
場
全
体
が
大
き
な

盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
先
の
人
生
、
同
じ
学
生
時
代
を

過
ご
し
た
同
級
生
が
一
堂
に
会
す
る
機

会
は
も
う
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

二
十
歳
の
節
目
に

集
う
こ
と
は
、
全

て
の
参
加
者
に

と
っ
て
、
一
生
の

思
い
出
と
な
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

スマホクリエイターズＬａｂ．がスマホクリエイターズＬａｂ．が

はたちの集いの裏側をキリトル。はたちの集いの裏側をキリトル。

　二十歳になる方がこれまで育んでくれた人々や社会に感謝し、大人社会への第一歩を踏み出すための
きっかけとして、毎年行われている「はたちの集い」。今回、「東海村スマホクリエイターズＬａｂ．」が
はたちの集いの裏側を取材しました。

【問い合わせ】地域戦略課プロジェクト推進担当（☎282-1711 内線1339）

‟みんなに楽しんでもらいたい”という思いを胸に…
はたちの集いの開催を支えた実行委員へインタビュー

 　中学生の時に生徒会役員を務
めていたこともあり、元々、はた
ちの集いの実行委員をやりたかっ
たんです。一人ひとりをつなげて、
みんなの思い出を作れるような役
ができて良かったです。

副実行委員長　
小池菜織さん（東海南中卒業）

　コロナ禍での高校･大学生活と
いうこともあり、中学時代が一番
人と深く関わった時かもしれませ
ん。今回、先生からのメッセージ
動画を作ったので、「こんなこと
あったよね」と、昔を懐かしんで
もらえたらうれしいです。

実行委員
甲斐万裕さん（東海中卒業）

　“はたちの誓い”では、自分が何
を伝えたいのか、どうしたら伝わ
るのかとても悩みました。親か
らもらった、自分の名前の由来
も誓いの言葉に込めたので、皆
さんに思いが届いているとうれ
しいです。

実行委員
赤津颯斗さん（東海中卒業）

　経験を積むことで、出来事の見
え方も変わります。あの頃の先生
の気持ちも今なら分かるかもしれ
ません。はたちの集いや同窓会が
みんなにとって良い思い出になっ
ているといいなと思います。

実行委員長
田谷晃久さん（東海南中卒業）
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実は… こんなこともやってました！実は… こんなこともやってました！
「YOUはどこからはたちの集いに？」＆「東海村推しの地図」「YOUはどこからはたちの集いに？」＆「東海村推しの地図」

　はたちの集いの会場に特設ブースを設置し、参加者を対象とした調査を行いました。内容は、現在の
居住地にシールを貼ってもらう「ＹＯＵはどこからはたちの集いに？」と東海村の推しスポットを記入し
てもらう「東海村推しの地図」です。思い出話に花が咲き、盛り上がっている参加者の姿が印象的でした。

　「スマホクリエイターズ L a b . 」は、村と住民が一緒に
なって地域を面白くする取り組み「東海村つながるプロ
ジェクト（ T- p r o j e c t ）」から生まれた企画です。プロ
の講師から撮影技術や記事の書き方、 S N S 等を活用し
た情報発信スキルを学んだ住民ライターが、まちづく
りに参加し、村の魅力を発信しています。

▲スマホクリエイ
ターズ L a b .

【記入者コメント】

●東海村推しの地図

ご協力いただいた皆さんありがとうございました！

▽今はないお肉屋さんの70円のチキンカツが
おいしかった！

▽白方小の跡地公園でよく遊んだね
▽東海中と東海南中で吹奏楽部の合同練習をし

たときもあったな！
▽中学生の時、教室にお菓子のごみが落ちてい

た事件とかあったね～

合計合計
137人137人

茨城県を除く茨城県を除く
関東地方（35％）関東地方（35％）
48人48人

茨城県のうち東
海村からの参加
者は70人！

茨城県（61％）茨城県（61％）
83人83人

その他（４％）その他（４％）
６人６人

●ＹＯＵはどこからはたちの集いに？

【集計結果】
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　新型コロナウイルスワクチン接種（以下「ワクチン接種」）について、お知らせします（１月29日時点）。ワク
チン接種に関する最新の情報は、専用ホームページおよび村公式ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797)

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
vol.28vol.28

新型コロナワクチンの全額公費による接種は、令和６年３月31日（日）で終了します新型コロナワクチンの全額公費による接種は、令和６年３月31日（日）で終了します

【全額公費負担（無料）でワクチン接種ができる期間は、令和６年３月31日（日）までです】
　村内医療機関では３月31日（日）を待たずに接種終了となる場合がありますので、接種を希望する方は早めの接種
をご検討ください。※令和５年９月20日以降に接種を受けた方については、令和５年度の接種は終了となります。

【令和６年４月以降は、高齢者を対象に定期接種を実施します】
接種対象▼▽65歳以上の方 
　　　　　▽60 ～ 64歳で、心臓、腎臓、または呼吸器の機能に障がいがあり、身の回りの生活が極度に制限される方、

　　　　ヒト免疫不全ウイルス（ＨＩＶ）による免疫の機能に障がいがあり、日常生活がほとんど不可能な方
接種期間▼秋冬 
※▽詳細は、決まり次第お知らせします。
　▽定期接種対象外の方は、任意接種として、時期を問わず自費で接種できるようになる予定です。

ワクチン接種に関するお問い合わせは、「専用相談窓口」へ！ワクチン接種に関するお問い合わせは、「専用相談窓口」へ！

専用コールセンター

☎ 0570-033-271
受付期日▼月曜日から金曜日まで（祝日を除く）
受付時間▼午前９時～午後５時 ※時間帯により混

み合う場合がありますので、ご了承ください。

 https://www.knt.co.jp/company/ec/covid_tokai/

専 用 ホ ー ム ペ ー ジ

←二次元コードまたは、村公
式ホームページより左の画面
をクリックすると、専用ホー
ムページへアクセスできます。

　清掃センターでは、一般社団法人ＪＢＲＣの協力自治体に登録し、リチウムイオン電池等の小型充電式電池
の回収を始めました。小型充電式電池には、ニッケル、カドミウム、コバルトなどの希少資源が含まれていま
すので、ぜひ回収にご協力ください。

問い合わせ▼環境政策課ごみゼロ推進室（清掃セン
ター内 ☎282-7289）

その他▼破損や膨張、水ぬれした電池パックは回収で
きません。※処分方法については、販売元やメーカー
にお問い合わせください。

回収場所▼清掃センター

回収方法▼回収対象となる電池の金属
端子部をテープで覆い絶縁をした後、
清掃センターに設置の黄色いリサイ
クルＢＯＸに入れるか、プラットホー
ム内の職員にお渡しください。

回収対象▼▽ニカド電池 ▽ニッケル水素電池 
　▽リチウムイオン電池 ▽モバイルバッテリー
（本体ごと回収）

※リサイクルできる小型充電式電池
の見分け方など詳細は、一般社団
法人ＪＢＲＣホームページをご覧
ください。 ▲HPはこちら

←このマークが目印です！
※マークがついていない電池
もあります。

小型充電式電池の回収にご協力ください
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【投票所別の投票状況】

投票所（投票区順） 有権者数（人）
投票者数
（人）

投票率
（％）

１ 真 崎 コ ミ ュ ニ
ティセンター 2,160 606 28.06

２ 村 松 コ ミ ュ ニ
ティセンター 1,420 459 32.32

３ 中 丸 コ ミ ュ ニ
ティセンター 2,280 712 31.23

４ 舟石川保育所 2,829 530 18.73

５ 外宿２区自治会
集会所 1,313 312 23.76

６ 石 神 コ ミ ュ ニ
ティセンター 2,450 527 21.51

７ 亀 下 区 自 治 会
集会所 983 243 24.72

８ 白 方 コ ミ ュ ニ
ティセンター 3,350 724 21.61

９ 村松幼稚園 2,000 440 22.00

10 村 民 活 動 セ ン
ター 3,247 656 20.20

11 中央公民館 2,408 548 22.76

12
舟 石 川 コ ミ ュ
ニ テ ィ セ ン
ター

2,757 676 24.52

13 南 台 区 自 治 会
集会所 2,473 659 26.65

14 船 場 区 自 治 会
集会所 1,704 357 20.95

― 期日前投票 ― 8,313

合　　計 31,374 15,762 50.24

【候補者別の得票数】

得票数 候補者氏名
（戸籍名）

所属党派
（現職･新人）

当選 1,796.119 村 上  し ほ
（ 村 上  志 保 ） 無所属（新）

当選 1,473 お ち  辰 哉
（ 越 智  辰 哉 ） 国民民主党（現）

当選 1,053.220 川崎 かつひこ
（ 川 崎  克 彦 ） 無所属（新）

当選 973 よ し だ  充 宏
（ 吉 田  充 宏 ） 無所属（現）

当選 887 寺門 さだのり
（ 寺 門  定 範 ） 無所属（現）

当選 809 岡 崎  さ と る
（ 岡 崎  悟 ） 公明党（現）

当選 778 か わ の  健 一
（ 河 野  健 一 ） 無所属（現）

当選 774 植 木  し ん じ
（ 植 木  伸 寿 ） 公明党（現）

当選 741 大 名  み え 子
（大名 美恵子） 日本共産党（現）

当選 711 笹 嶋  し ろ う
（ 笹 嶋  士 郎 ） 無所属（現）

当選 699 と び た  静 幸
（ 飛 田  静 幸 ） 無所属（現）

当選 697 み か み  修
（ 三 上  修 ） 無所属（現）

当選 672.779 川 﨑  ゆ う や
（ 川 﨑  裕 弥 ） 無所属（新）

当選 672 大 内  の り お
（ 大 内  則 夫 ） 無所属（現）

当選 584 あ べ  こ う し
（ 阿 部  功 志 ） 無所属（現）

当選 582 え り  い つ
（ 恵 利  い つ ） 無所属（現）

当選 569 松江 ひであき
（ 松 江  秀 明 ） 無所属（新）

当選 490 宮 本  翔 太
（ 宮 本  翔 太 ） 無所属（新）

383.880 村 上  た か し
（ 村 上  孝 ） 無所属（現）

317 舛 井  ふ み お
（ 舛 井  文 夫 ） 無所属（現）

【投票率】
執行年次 投票率（％）
昭和63年 87.60
平成４年 83.50
平成８年 76.71
平成12年 73.12
平成16年 69.01

執行年次 投票率（％）
平成20年 67.00
平成24年 59.51
平成28年 57.98
令和２年 53.02
令和６年 50.24

　任期満了に伴う「東海村議会議員一般選挙」（定数18人）が１月16日に告示され、１月21日に村内14か所の投　任期満了に伴う「東海村議会議員一般選挙」（定数18人）が１月16日に告示され、１月21日に村内14か所の投
票所で投票が行われました。票所で投票が行われました。
　同日、総合体育館で開票が行われ、新しい議員が決まりましたので、その結果をお知らせします。　同日、総合体育館で開票が行われ、新しい議員が決まりましたので、その結果をお知らせします。

【問い合わせ】【問い合わせ】東海村選挙管理委員会（総務人事課内 ☎282-1711 内線1313）東海村選挙管理委員会（総務人事課内 ☎282-1711 内線1313）

（敬称略）

「東海村議会議員一般選挙」の開票「東海村議会議員一般選挙」の開票

結果をお知らせします結果をお知らせします
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　村では平成26年度から、東海村をメインフィールドに、社会科学の視点から研究を展開する若手研究者を
支援しています。今回は「社会科学が描く東海村の姿と役割」というテーマの下、今年度の研究成果を報告する
とともに、“原子力”と“まちづくり”について、住民の皆さんと一緒に考え、議論します。オンライン視聴も可
能ですので、ぜひご参加ください。

「Ｔ Ｏ Ｋ Ａ Ｉ 原子力サイエンスフォーラム」「Ｔ Ｏ Ｋ Ａ Ｉ 原子力サイエンスフォーラム」

～科学と社会の関わりから“まちづくり”を考える～～科学と社会の関わりから“まちづくり”を考える～

参加費
無料

　予測を上回る速度で人口減少や高齢化が進行しているほか、エネルギーや食料品価格の物価高騰な
ど、社会経済情勢が急激に変化している状況の中、将来を展望し、これらの環境変化に柔軟に対応で
きる機動性を持った総合計画が求められています。
　村では、新たな村政運営のチャレンジに向けた村長の考えなどを会場の皆さんと共有し、意見交換
を行うことにより、新たな総合計画策定の第一歩（キックオフ）にしていきたいと考えています。この
機会に、ぜひご参加ください。

新たな総合計画の策定に向けて新たな総合計画の策定に向けて

～これからの東海村を語る～～これからの東海村を語る～
総合計画策定総合計画策定キックオフミーティングキックオフミーティング

その他▼ Ｙｏｕ Ｔｕｂｅの
　東海村公式チャンネルで

は、当日のライブ配信およ
びアーカイブが視聴できま
すので、ぜひご覧ください。

申し込み･問い合わせ▼２月21日（水）ま
でに、ファックスまたはメール（▽氏名
▽住所▽連絡先（電話番号･メールアド
レス）▽事前質問（ある場合）▽件名「総合
計画策定キックオフミーティング参加希
望」――を明記）で、政策推進課計画調
整担当（☎282-1711 内線1336  287-
0317  seisaku@vill.tokai.ibaraki.jp）
へ申し込みください。

期日▼２月24日（土）
時間▼午前10時～正午（午前９時30分開場）
場所▼東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」
定員▼先着200人
内容等▼

時間 内容
10:00 ～

10:15
▽はじめに…「新たな村政運営のチャレンジに
ついて」▽登壇者…山田修村長

10:15 ～
11:00

▽講演…「時代の変化と総合計画の在り方につ
いて」▽登壇者…伊藤史紀さん（株式会社C o -
L a b  共同代表)

11:00 ～
11:30

▽意見交換…「会場の皆さんと登壇者による対
話」※講演内容等を踏まえ、会場の皆さんと登
壇者が新たな総合計画の策定に関して意見交
換を行うことにより、理解の促進を図ります。

東海村公式
チャンネル▼

【期日】３月８日（金）
【時間】午後１時30分～３時30分
【場所】東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」
【定員】先着200人
【内容】▽成果報告…「原子力発電所立地自治体の

産業構造はどうなっているか？」、報告者…三好
ゆうさん（福知山公立大学地域経営学部准教授）

▽特別講演…原口弥生さん（茨城大学教授･人文社会
科学部長）による講演

【参加費】無料
【申し込み】３月１日（金）までに、村公式

ホームページから申し込みください。
【問い合わせ】産業政策課産業政策推進

担当（☎282-1711 内線1270） ▲ 村 公 式HP
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地方税お支
払サイト

▲

　口座振替は納め忘れがなく、自分で納税に行く手間も省けて便利です。キャッシュカードと身分証明書があ
れば、届出印、通帳不要で申し込みが可能です。また令和５年１月から、車検時に納税証明書の提出が不要と
なりましたので、軽自動車税を納めている方で口座振替の登録がお済みでない場合は、この機会にぜひ申し込
みください。口座振替をお申し込みの方に、先着順でエコバッグを差し上げます（なくなり次第終了）。

【問い合わせ】税務課収納管理室（☎282-1711 内線1116)

【次の税目が対象となります】　固定資産税･都市計画
税、軽自動車税、国民健康保険税、村･県民税、介
護保険料、後期高齢者医療保険料

【利用可能な金融機関はこちら】　常陽銀行、筑波
銀行、水戸信用金庫、茨城県信用組合、中央労
働金庫、ゆうちょ銀行、常陸農業協同組合

【申し込みの際は】　▽金融機関のキャッシュカー
ド（暗証番号の入力必須）▽窓口に来られる方の
身分証明書（運転免許証など）――をお持ちくだ
さい。

日時 ２月25日（日）午前９時～午後３時

東海村役場（役場行政棟５階･エレベーター付近） 場所

２月25日（日）２月25日（日）は、役場開庁日に来られない方のために特別受け付け！は、役場開庁日に来られない方のために特別受け付け！

村税等は村税等は口座振替口座振替で納付しませんか？で納付しませんか？

　村税等は現在、「口座振替」、「窓口納付」、「コンビニ納付」、「スマートフォン決済アプリ」、「地方税お支払サイ
ト」の５つの方法で納付できます。令和５年度から、村税の納付書に「地方税統一ＱＲコード」（以下「ｅＬ-ＱＲ」）が
印字されたことから、納付できる方法や場所が増えました。ご自分に合った方法で、期限内に納付しましょう。

【問い合わせ】税務課収納管理室（☎282-1711 内線1115)

【口座振替】 
　事前に振替口座を登録し、毎年の村税を指定口座か
ら納期限日に引き落とす方法です。

【窓口納付】
　納付書を役場または取り扱い金融機関窓口に持参
し、納付する方法です。
取り扱い金融機関▼常陽銀行、筑波銀行、水戸信用金

庫、茨城県信用組合、中央労働金庫、常陸農業協同組
合、ゆうちょ銀行･郵便局（関東各都県および山梨県に
限る）※ｅＬ-ＱＲが印刷されている納付書は、全国の
ｅＬ-ＱＲ対応金融機関でも納付できます。

【コンビニ納付】
　納付書（バーコード印字あり、１枚あたり30万円以
下のもの）をコンビニに持参し、現金で支払う方法です。
取り扱いコンビニエンスストア▼納付書裏面に記載の
店舗（計８コンビニ18チェーン）

【スマートフォン決済アプリ】
　納付書のバーコードまたはｅＬ-ＱＲを読み取
り、スマートフォン決済アプリを使用する方法で
す。バーコードとｅＬ-ＱＲで利用できるアプリ
が異なりますのでご注意ください。
バーコードで納付できる決済アプリ▼P a y P a y 、

L INE  P a y 、P a y B  ※ｅＬ-ＱＲで納付できる
決済アプリについては、地方税お支払サイトをご
覧ください。

【地方税お支払サイト】
　ｅＬ-ＱＲが印刷されている納付書は、地方税お
支払サイトで電子納付できます。クレジットカー
ド、インターネットバンキング、口座振替（ダイレ
クト方式･期日指定可能）、ペイジー番号発行など、
さまざまな支払い方法が選択できます。※詳細は、
地方税お支払サイトをご覧ください。

【ご注意ください！】 ▽期限が過ぎた納付書は、バーコードやｅＬ-ＱＲが使用できません。▽スマートフォン決
済アプリを利用すると、納付後も手元に納付書が残りますので、別の納付方法で二重に納付したり、違う年
度･期別の納付書で納付したりしないよう、使用する納付書を十分ご確認ください。

「ｅＬ－ＱＲ」で地方税の支払いが便利に！簡単に！「ｅＬ－ＱＲ」で地方税の支払いが便利に！簡単に！

村税等は次の村税等は次の５つ５つの方法で納付できますの方法で納付できます

←← おすすめ！おすすめ！

※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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【問い合わせ】【問い合わせ】健康増進課（保健センター ☎282-2797）健康増進課（保健センター ☎282-2797）

予防接種コラム

☆今月は、管理栄養士を目指す茨城キリスト教大学

の学生が考案した適塩レシピをご紹介します♪

☆黒酢を使うことでさっぱりとした味付けとなり、

少ない塩分でもおいしく食べられます♪

東海村ヘルスメイト東海村ヘルスメイトの「野菜たっぷり適塩レシピ」の「野菜たっぷり適塩レシピ」

豚肉とキャベツの黒酢炒め豚肉とキャベツの黒酢炒め

【材料（１人分）】

〇豚ロース薄切り…80ｇ
〇キャベツ…30ｇ
〇シメジ…20ｇ
〇しょうゆ…小さじ１
◎黒酢…大さじ１
◎酒…小さじ１
◎砂糖…小さじ１
◎サラダ油…小さじ１
◎片栗粉…小さじ１
◎水…小さじ２

①ビニール袋に豚ロース薄切りとしょうゆを入れてもみ
込む。

②シメジは石づきを切り落として小房に分け、キャベツ
は一口大の大きさに切る。

③ ◎ の調味料を混ぜ合わせる。
④熱したフライパンにサラダ油をなじませたら、①の豚

肉を入れ、軽く炒める。
⑤弱火にしてキャベツとシメジを加え、炒めたらふたを

して５分ほど蒸し焼きにする。
⑥ふたを取り、③をもう一度よく混ぜてから回し入れ、

全体に絡めて、とろみがついたら出来上がり♪

【作り方】

昭和37年４月２日～昭和54年４月１日に生まれた男性の皆さんへ昭和37年４月２日～昭和54年４月１日に生まれた男性の皆さんへ
風しん抗体検査と予防接種を受けましょう！風しん抗体検査と予防接種を受けましょう！

栄養価（１人分）
エネルギー…300kcal
食塩相当量…０.９ｇ

　風しんの発生およびまん延を予防するため、昭和37年４月２日～昭和54年４月１日に生まれた男性を対象
に、風しん抗体検査と予防接種を実施しています。
　この年代の男性は、過去に定期予防接種が行われていないため、自分が風しんにかかり、家族や周囲の人た
ちに感染させてしまう恐れがあります。さらに、妊娠初期の妊婦が風しんにかかると、生まれてくる赤ちゃん
が先天性風しん症候群になる可能性もあります。あなた自身と、これから生まれてくる子どもたちを守るため、
無料(公費負担）で受けられる期間内に、風しん抗体検査と予防接種を受けましょう。

【風しん抗体検査および予防接種を受けるときは、村で発行するクーポン券が必要です】

　平成31年度は、昭和47年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性に、令和２年度は、昭和37年４月２日
～昭和47年４月１日生まれの男性に対し、クーポン券を送付しています。クーポン券に記載の使用期限が過
ぎていても、令和６年２月末日まで使用することができます。※▽村外へ転出した場合は、村で
発行するクーポン券は使用できません。▽転入や紛失等でクーポン券が手元にない方は、保健セ
ンターへ申し込みください。▽風しん抗体検査･予防接種を希望する方で、令和６年２月末を過
ぎてしまった場合は、保健センターへお問い合わせください。▽クーポン券の再発行や制度など
詳細は、村公式ホームページをご覧ください。 ▲HPはこちら

 

風しんとは…感染者の咳
せ き

やくしゃみ、会話などで飛び散るしぶき
(飛沫)を吸い込んで感染します。小児は発熱、発疹、首の後ろ
のリンパ節が腫れて、数日で治ります。まれに、高熱や脳炎になっ
て入院することがあります。成人は高熱･発疹の長期化や関節
痛など重症化の可能性があります。

先天性風しん症候群とは…妊娠初期(20
週以前)に風しんに感染すると、赤ちゃ
んが先天性心疾患･白内障･難聴を特徴
とする先天性風しん症候群をもって生
まれてくる可能性が高くなります。

村や職場での健診や近隣の病
院･診療所で受けられます。

抗体検査

予防接種(無料)を受けましょう

・風しんへの抵抗力があります。

抗体あり

・風しんへの抵抗力がありません。
・風しんにかかるリスクがあります。

抗体なし
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場　　　所▼ＪＲ東海駅（ギャラリーＡ…駅舎２階、
ギャラリー B…駅舎１階）

問い合わせ▼東海駅コミュニティ施設管理室（☎287-
3680）

東海村写真連盟 写真展 ’24東海村写真連盟 写真展 ’24

　東海村写真連盟は、村内を
中心に活動する、５つの写真
愛 好 家 グ ル ー プ（全49人）で
構成されています。テーマや
ジャンルにこだわることなく、
会員それぞれが独自の視点で
捉えた作品を展示します。
期間▼２月18日（日）～ 24日（土）
時間▼午前10時から午後５時（最終日は午後３時）まで

【ギャラリーＡ】【ギャラリーＡ】

イシダヒロユキ個展イシダヒロユキ個展

　 作者の「想い」や「メッセー
ジ」が込められたボールペン画
約50点を展示します。手間を
惜しまず緻密に描かれた“小さ
な世界”をぜひご覧ください。
期日▼２月24日（土）･25日（日）
時間▼午前10時から午後７時（最終日は午後５時）まで

【ギャラリーＢ】【ギャラリーＢ】

墨･KOKORO展墨･KOKORO展

　川又南岳さん(書家)から
教えを受けた、茨城大学書
道部の卒業生による書道展
です。古典の臨書を基本に
独自性を取り入れた作品の
ほか、川又さんの賛助出品もぜひご覧ください。
期間▼３月３日（日）～９日（土）
時間▼午前10時から午後６時30分（最終日は午後２時

30分）まで

【ギャラリーＡ】【ギャラリーＡ】

第16回 ＡＲＴ ＦＬＡＧ 絵画小品展第16回 ＡＲＴ ＦＬＡＧ 絵画小品展

　月に１回程度実施してい
るデッサン会やスケッチ会
などで描いた作品の中から、
20号以下の小作品（油彩画･
日本画･水彩画）40点を展示
します。
期間▼３月３日（日）～９日（土）
時間▼午前10時から午後６時（最終日は午後３時）まで

【ギャラリーＢ】【ギャラリーＢ】
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１月７日、東海文化センターで、令和６年「東海村消防出
初式」が行われ、東海村消防団（団長：根本一成さん、団
員：137人）や東海消防署、原子力事業所、自主防災組
織等の消防･防災関係者約210人が参加しました。式で
は、消防団員への表彰等が行われ長年の貢献がたたえ
られたほか、関係者や消防車両が整然と並ぶ中、山田村
長や根本団長、ひたちなか･東海広域事務組合消防本部
の打越哲也次長による観閲が行われ、参加者は地域防
災力強化への決意を新たにしました。また、９月に行わ
れた「第74回茨城県消防ポンプ操法競技大会県北地区大
会」で準優勝した第６分団による小型ポンプ操法や、茨
城県防災ヘリコプターの飛行展示が披露されました。

１年の安寧を願い、防災強化を誓って
令 和 ６ 年「東 海 村 消 防 出 初 式」

令和５年12月27日、「法務大臣感謝状」が贈呈さ
れた東海村更生保護女性会の河野きよ子さん（舟
石川駅東）が、村長へ報告に訪れました。非行や
犯罪に陥ってしまった人たちが、再び社会の一
員として、立ち直るのを助けようという「更生保
護活動」において、長年にわたる社会貢献や顕著
な功績が評価されたことから、今回、感謝状が
贈呈された河野さん。「長年やってきたことが
評価されてうれしいです。今後も活動を継続し、
皆さんが安全に、安心して暮らせる明るい地域
社会の実現に向けて、尽力していきたいと思い
ます」と話しました。

安 全･安心な明るい社会づくりに尽力
「法務大臣感謝状」が贈呈されました

｢さくら色･いろ｣｢さくら色･いろ｣＆＆｢みんなのさくら写真募集」！｢みんなのさくら写真募集」！
歴史と未来の交流館 春季企画展歴史と未来の交流館 春季企画展

期間▼３月23日（土）～５月12日（日）※月曜日
（祝日の場合は翌平日）、５月６日（月･振休）
～９日（木）は休館となります。

時間▼午前９時～午後７時（土･日曜日、祝日は
午前９時～午後５時）

場所▼歴史と未来の交流館
入場料▼無料
その他▼新規収蔵品展「記憶のカケラ」を同時開催します。
問い合わせ▼生涯学習課博物館･文化財担当（歴史と未来

の交流館内 ☎287-0851）

　村内にあるサクラの木の種類や、ソメイヨシノの名付け親でもある高萩市出身の植物学者･松村
任三氏について紹介する企画展を開催します。また企画展に関連し、サクラの写真を募集します。
募集した写真は企画展で掲示します。応募者には記念品を差し上げますので、ぜひご応募ください。

【「みんなのさくら」写真 応募要項】
内容▼茨城県内のサクラを撮影したカラー写真
（印刷したもの（Ａ４サイズ以内）またはデータ
（５MB以内））※人物や動物の写りこみは可です
が、人物が写っている場合は、必ず本人の了承
を得た上でご応募ください。

応募方法等▼２月15日（木）～４月21日（日）に、
メールまたは来館の上、ご応募ください。

▽メールの方は…村公式ホームページに掲載
の応募票に必要事項を記入し、メールに添
付の上、「みんなのさくら」写真募集事務局

（ maruhaku@vill.tokai.ibaraki.jp）へご
送付ください。

▽来館の方は…生涯学習課備え付けの応募票
に、必要事項（氏名、写真のタイトル、撮影
場所、連絡先）を記入の上、ご提出ください。

▲ 村公式HP
はこちら
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令和５年12月14日、石神小学校前のふれあい花壇
が、「令和５年度花いっぱい運動定着化促進事業」の
認定花壇として、認定証の交付を受けました。地域
の環境美化について、地域･学校･ＰＴＡが子どもた
ちとの“ふれあいの輪”をもって取り組んでいること
や、長年にわたる意欲と熱意の継続が評価され、今
回で３度目の認定となった同花壇。青少年育成東海
村民会議石神支部の花壇実行委員･福地正文さんは、

「地域の癒しの花壇として、皆さんと一緒にたくさん
の花を咲かせてきた事を誇らしく感じました。今後
もこの活動を継続していきたいです」と話しました。

花壇作りを通じて地域への愛着を育む
石神小前のふれあい花壇が「花いっぱい運動」認定花壇に

１月16日、村内全小学校で、大谷翔平選手から寄贈さ
れたグローブのお披露目が行われました。大谷選手のグ
ローブは、学校の規模に関係なく、全国の小学校に３個
ずつ贈られたもの。石神小学校では、大谷選手のプロ
フィールを紹介した後、菊地義光校長が「みんなに夢や
希望をもってもらうためのグローブです」と大谷選手か
らの気持ちを伝え、６年生の代表児童３人へグローブを
手渡しました。始球式としてキャッチボールを行なった
代表の３人は、グローブを手に「大谷選手になったみた
い」、「球の速いピッチャーになりたい」、「柔らかくて使
いやすかった」など、笑顔で感想を話しました。

【写真左から】三浦悠音さん、照沼遥翔さん、町田光輝明さん

｢野 球しようぜ！」のメッセージと共に
大谷翔平選手から小学校へグローブが寄贈されました

１月21日、歴史と未来の交流館で、村内外の小中高生
17人が、古墳を透視する宇宙線ミュオンの測定器を組
み立てました。昨年４月にスタートした本企画は、東海村、
Ｊ－ＰＡＲＣセンター、茨城大学、東京都立大学が連携し、
物理学と考古学の専門家の指導の下、子どもたちが測定
器を一から手作りし、古墳の透視に挑戦するものです。
宇宙線や古墳について学ぶ講座のほか、Ｊ－ＰＡＲＣ
施設や古墳の見学を経て、昨年11月から測定器作りに
着手した子どもたち。制作中の測定器は、来年度、東海
中学校に隣接する舟塚古墳群２号墳に設置し、古墳の透
視を開始する予定です。東海村が誇る科学の力で、巨
大古墳の謎に挑む子どもたちの活躍にご期待ください。

巨 大古墳の謎に迫る「宇宙線ミュオン」の測定器が完成間近！
「宇宙線ミュオンで古墳を透視プロジェクト」

【写真左から】塙さん、高橋さん、山田村長、川﨑さん

令和５年12月22日、第95回「新構造展」で内閣総理大
臣賞を受賞した高橋忠治さん（石神内宿）と同展で特別
賞（徳山賞）を受賞した塙千恵子さん（大山台）、第４回

「全国カルチャー芸術展」で大賞を受賞した川﨑志保さ
ん（白方）が、東海美術連盟理事長の棚井哲雄さんと共
に村長へ報告に訪れました。高橋さんは「今後も自分
の考えが表現される･見えてくるような作品を創作し
たいです」と意気込みを語り、塙さんは「賞を取ること
は大変難しいですが、今回徳山賞をいただけて光栄で
す」と笑顔で話しました。また、川﨑さんは「日本画は
描くのが難しい分、完成したときの達成感が大きいで
す。引き続き創作活動に励みたいです」と話しました。

東海美術連盟会員が絵画展で受賞
第95回「新構造展」･第４回「全国カルチャー芸術展」
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東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

iinformationnformation

●窓口業務時間延長
【実施日時】原則第１･ ３木曜日 午後７

時まで ※日程など詳細は、村公式ホー
ムページをご覧ください。

【住民課】 住民登録、印鑑登録、パスポー
トの交付、各種証明書･許可書の発行、マ
イナンバーカードに関する手続きなど

【保険課】 国民健康保険、国民年金、後期
高齢者医療保険、医療福祉（マル福･マル
特）制度、介護保険等に関する手続きなど

【税務課】 各種証明書の発行、村税納税相
談（要予約）

【会計課】 国税、県税、国民年金保険料を
除く各種税金･使用料等の支払い

【子育て支援課】 保育所･幼稚園･認定こど
も園の手続き、児童手当･児童扶養手当の
申請など

【水道課】 給水の開始･中止の手続き、上下
水道料金の支払いなど

令和６年１月１日現在（前月比）
世帯数 16,064 世帯 （+ ５）
総人口 37,831 人　 （－ 20）

●常住人口（推計）

受付時間 午前９時 30 分～正午、午後１時～２時
  期日 医療機関名 電話番号
11日（日）尾形クリニック 282-4781
12日（月）村立東海病院 282-2188
18日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
23日（金）東原クリニック 283-2301
25日（日）村立東海病院 282-2188

茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 050-5445-2856
※毎日24 時間対応( 救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 050-5445-2856
※毎日24 時間対応( 救急医療機関案内を含む）

●２月の休日診療

●防災行政無線放送を電話で聞くには●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

納期限 ２月29日（木）
固定資産税（第４期分）
国民健康保険税（第８期分）
後期高齢者医療保険料（第８期分）
介護保険料（第６期分）

●２月の納付

― 納付は、便利な口座振替で！―

農
業
に
携
わ
る
方
等
へ 

地
域
計
画
策

定
に
向
け
た
座
談
会
を
開
催
し
ま
す

支
援
概
要
等
の
情
報
共
有 

▽
地
域
農
業

の
課
題
や
目
標
の
ま
と
め
等

・

２
月
19
日（
月
）ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス･

メ
ー
ル（
▽
住
所
▽
氏

名
▽
電
話
番
号
―
―
を

明
記
）で
、
農
業
政
策
課

農
業
振
興･

農
地
保
全
担

当（
内
線
１
２
２
１ 

282
局
２
１
４
５

   
nousei@

vill.tokai.ibaraki.jp

）へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
詳
細
は
、
村

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対象エリア 期日

①柳沢･宮下（田エリア）終了

②東海圷（田エリア） 終了

③真崎浦･大山下･細浦
･新川（田エリア）

終了

④北（田畑エリア）
２月27日

（火）
⑤ ‐ １･⑤ ‐ ２南（田畑

エリア）
３月上旬

　

村
で
は
、
農
地
利
用
等
に
関
す
る
地
域
計

画
策
定
に
向
け
た
、
北(

田
畑
エ
リ
ア)

で
の

地
域
の
方
々
と
の
座
談
会（
２
回
目
）を
行
い

ま
す
。１
回
目
に
参
加
し
た
方
は
も
ち
ろ
ん
、

初
め
て
の
方
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
２
月
27
日（
火
）※
今
後
の
開
催
予
定

に
つ
い
て
は
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
間
▼
午
後
６
時
～
８
時

場
所
▼
２
０
５
会
議
室（
役
場
行
政
棟
２
階
）

対
象
▼
北（
田
畑
エ
リ
ア
）で
農
業
に
携
わ
る

方
や
、
農
地
を
保
有
す
る
方 

※
村
外
の

方
も
参
加
で
き
ま
す
。

内
容
▼
▽
１
回
目
に
話
し
合
っ
た
こ
と
の
振

り
返
り 

▽
農
地
の
集
約
や
後
継
者
へ
の

▲HPはこちら

３
月
１
日（
金
）ま
で
に
申
請
を
！

令
和
５
年
度
人
間
ド
ッ
ク
費
用
助
成

対
象
▼
▽
東
海
村
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
、
国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る

世
帯
に
属
し
て
い
る
18
～
74
歳
の
方 

▽
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
方

補
助
回
数
▼
年
度
内
１
回（
一
般
ド
ッ
ク
と

脳
ド
ッ
ク
の
併
用
は
不
可
）

そ
の
他
▼
▽
３
月
31
日（
日
）ま
で
に
人
間

ド
ッ
ク
の
受
診
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、

指
定
医
療
機
関
へ
予
約
し
た
後
、
忘
れ
ず

に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
▽
村
の
特
定

健
康
診
査･

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
、
ヤ

ン
グ
検
診
、
各
種
が
ん
検
診（
胃
が
ん･

肺

が
ん･

大
腸
が
ん
）、
腹
部
超
音
波
検
診
を

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

期
日
▼
２
月
25
日(

日)

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
４
時（
午
後
０
時

15
分
～
１
時
30
分
を
除
く
）

場
所
▼
イ
オ
ン
東
海
店

そ
の
他
▼
▽
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
ま
た
は
モ
デ

ル
ナ
社
製
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
た
方
は
、
接
種
後
48
時
間
以
上
を
経

過
し
て
か
ら
献
血
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

▽
自
動
車
運
転
免
許
証
等
の
身
分
を
証

す
る
も
の(
初
め
て
献
血
す
る
方
と
過
去

の
献
血
で
本
人
確
認
が
済
ん
で
い
な
い
方

の
み)

と
、
献
血
手
帳･

献
血
カ
ー
ド(

お

持
ち
の
方
の
み)
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

▽
医
療
機
関
か
ら
の
要
請
に
よ
り
、
当
日

は
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
献
血
で
の
実
施

と
な
り
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）
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見
人
向
け
の
無
料
相
談
会
を
、
県
内
３
か
所

の
会
場
で
行
い
ま
す
。
相
談
会
当
日
は
、
弁

護
士
や
福
祉
の
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
日
等
▼
下
表
参
照

時
間
▼
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

対
象
等
▼
県
央
地
域

（
水
戸
市
、
笠
間

市
、
ひ
た
ち
な
か

市
、
那
珂
市
、
小

美
玉
市
、
茨
城
町
、

大
洗
町
、
城
里
町
、

東
海
村
）に
在
住

の
成
年
後
見
人
ま

た
は
、
県
央
地
域

に
在
住
す
る
保
佐

人
、
補
助
人
、
任
意
後
見
人
と
し
て
の
後

見
活
動
を
行
っ
て
い
る
方（
各
先
着
３
組
）

・

各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、
電

話
で
、権
利
擁
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
社

会
福
祉
法
人
水
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
内 

☎
309
局
５
０
０
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
申
込
時
に
希
望
す
る
会
場
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
３

月
１
日（
金
）ま
で（
土･

日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）に
、
東
海
村
総
合
相
談

支
援
課
へ
お
越
し
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
▽
申
込
書
等
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

る
環
境
に
な
い
方
は
、
東
海
村
総
合
相
談

支
援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
▽
福

祉
施
設
入
所･

通
所
者
や
特
別
支
援
学
校
在

学
者
で
参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、
所
属

す
る
施
設
や
学
校
へ
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、

各
施
設
や
学
校
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

総
合
相
談
支
援
課（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
絆
」内 

☎
287
局
２
５
２
５
）、
茨
城
県

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ･

文
化
協
会（
☎
301
局

３
３
７
５
）

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ（ＨＰ）　 …メール　

受
診
済
み
の
方
は
、
一
般
ド
ッ
ク
費
用
助

成
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

・

３
月
１
日（
金
）ま
で（
土･

日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
保
険
証
と
印
鑑（
朱
肉
を

使
う
も
の
）を
お
持
ち
の
上
、
保
険
課
医

療
保
険
担
当（
役
場
行
政
棟
１
階 

内
線

１
１
３
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
10
回
健
康
公
開
講
座「
生
活
見

直
し
で
フ
レ
イ
ル
予
防
！
」

日
時
▼
２
月
28
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時
30

分（
午
後
１
時
30
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
村
立
東
海
病
院

定
員
▼
先
着
40
人

講
師
▼
大
内
康
雄
さ
ん（
作
業
療
法
士
）

・

２
月
22
日（
木
）ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル（
▽
参
加
者
氏
名(

全
員
分)

　

▽
電
話
番
号
―
―
を
明
記
）で
、
村
立
東
海

病
院（
☎
282
局
２
１
８
８ 

tokai‐vill@
tokai‐hp.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

後
見
活
動
を
行
う
中
で
起
こ
る
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
ご
と
を
解
消
に
導
く
た
め
、
成
年
後

期 日 場 所

３月６日（水）コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 城 里
(城里町石塚1428‐1)

３月12日（火）茨城町役場（茨城町小堤1080）

３月18日（月）大 洗 町 役 場（大 洗 町 磯 浜 町
6881‐275）

後
見
活
動
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

「
成
年
後
見
人
向
け
無
料
相
談
会
」

　

精
神
障
が
い
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
当
事
者
の
体
験
発
表
や

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
の

話
の
ほ
か
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
わ

り
の
見
学･
作
業
体
験
も
で
き
ま
す
。

日
時
▼
３
月
30
日（
土
）午
前
10
時
15
分
～
午

後
３
時
30
分（
休
憩
60
分
を
含
む
）

場
所
▼
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
わ
り

「
精
神
保
健
福
祉
基
礎
講
座
」

日
時
▼
３
月
17
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時

（
午
後
１
時
30
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
内
原
同
仁
会
子
ど
も
セ
ン
タ
ー（
水

戸
市
小
林
町
１
１
８
６
︲
８
４
）

定
員
▼
30
人

･

事
前
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、

社
会
福
祉
法
人
同
仁
会 

児
童
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
あ
い
び
ー（
☎
291
局
３
７
７
０  

satoriku@
doujinkai.or.jp

）へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
里
親
登
録
１
０
０
０
人
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト「
里
親
制
度
説
明
会
」

「
茨
城
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」

参
加
者
募
集

　

茨
城
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ･

文
化
協
会
で

は
、
５
月
に
開
催
さ
れ
る
令
和
６
年
度「
茨
城

県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会（
個
人
競
技
）」の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
、
茨
城
県
障

害
福
祉
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
障
害
福
祉
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

（
ひ
た
ち
な
か
市
馬
渡
５
５
８
︲
１
）

内
容
▼
▽
講
座
…「
精
神
保
健
福
祉
の
基
礎

講
座
」、「
福
祉
サ
ー
ビ
ス･

社
会
資
源
に

つ
い
て
」、「
精
神
医
療
に
つ
い
て
」▽
講

師
…
中
村
惠
さ
ん（
茨
城
県
立
こ
こ
ろ
の

医
療
セ
ン
タ
ー
医
師
）等

・

３
月
23
日（
土
）ま
で
に
、
電
話
で
、

社
会
福
祉
法
人
は
ま
ぎ
く
の
会（
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
わ
り
内
☎
219
局

８
１
５
５)

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▲ＨＰはこちら

助
産
師
さ
ん
の
お
話

「
胎
内
記
憶
」

　

皆
さ
ん
は
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
き

た
理
由
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
平
凡
だ
と

思
う
日
々
が
愛
お
し
く
な
り
、
豊
か
な
気

持
ち
で
出
産･

子
育
て
に
向
き
合
う
事
が
で

き
る
よ
う
、
助
産
師
が
分
か
り
や
す
く
お

話
し
し
ま
す
。

日
時
▼
３
月
12
日（
火
）午
前
10
時
～
11
時

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

対
象
等
▼
村
内
在
住
で
、
現
在
妊
娠
中
ま
た

は
、
就
学
前
ま
で
の
子
を
持
つ
保
護
者（
先

着
15
組
） ※
夫
婦
で
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

そ
の
他
▼
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス(

無
料)

が

あ
り
ま
す(

先
着
12
人
程
度)

。

・

２
月
19
日（
月
）か
ら
26
日（
月
）ま
で

（
土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）の
午
前
９
時

～
午
後
４
時
に
、
電
話
で
、
と
う
か
い
村

松
宿
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

282
局
７
３
９
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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第
10
回「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
だ
ョ
！ 

全
員
集
合
！
！+

プ
ラ
ス
」

　

誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。
今
回
は
、「
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」を
行
い
ま
す
。

期
日
▼
２
月
24
日（
土
）

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

そ
の
他
▼
▽
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を

お
持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装（
ジ
ャ
ー

ジ
等
）で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
▽
全
10
回
の

う
ち
５
回
参
加
し
た
方
に
記
念
品
を
差
し

上
げ
ま
す
。
▽
全
て
の
回
に
参
加
し
た
方

に
は
、
さ
ら
に
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▽
種
目
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・

２
月
21
日（
水
）ま
で
に
、
総
合
体
育

館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、「
医
薬
へ
、
Ｉ
Ｏ
Ｔ

へ
、
宇
宙
へ
、
人
類
社
会
に
貢
献
す
る
核
変

換
実
験
施
設
計
画
」で
す
。
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ

で
は
、
高
レ
ベ
ル
放
射
性
廃
棄
物
の
低
減
を

目
的
と
し
た
加
速
器
駆
動
核
変
換
シ
ス
テ
ム

開
発
の
た
め
の「
核
変
換
実
験
施
設
」計
画
に

つ
い
て
、
医
療
用
ア
イ
ソ
ト
ー
プ
製
造
な
ど

も
可
能
な
施
設
へ
と
進
化
さ
せ
る
検
討
を
進

め
て
い
ま
す
。
今
回
は
そ
の
内
容
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。
会
場
参
加
の
ほ
か
、
当
日

の
様
子
は
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

で
も
配
信
し
ま
す
。

日
時
▼
２
月
22
日（
木
）午
後
６
時
～
７
時

第
80
回 

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
ハ
ロ
ー

サ
イ
エ
ン
ス

場
所
▼
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ 

Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｙ

量
子
ビ
ー
ム
研
究
セ
ン
タ
ー

講
師
▼
明
午
伸
一
郎
さ
ん（
核
変
換
デ
ィ
ビ

ジ
ョ
ン
）

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
対

象
事
業
で
す
。
▽
事
前
に
Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
開
催
の
有
無
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

・

２
月
21
日（
水
）
の
午
後
５
時
ま

で
に
、
メ
ー
ル（
▽
氏
名
▽
電
話
番
号

　

▽
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
▽
参
加
方
法
―
―
を

明
記
）ま
た
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
左
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）で
、

Ｊ
︲
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
セ
ン
タ
ー
広
報
セ
ク
シ
ョ

ン（
☎
287
局
９
６
０
０

　

sci-com
@

m
l.j-parc.

jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▲ＨＰはこちら▲申込はこちら

’

「
ひ
な
ま
つ
り
会
」を
開
催
し
ま
す

　

た
ん
ぽ
ぽ
の
会
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
を

行
い
ま
す
。「
ひ
な
ま
つ
り
」に
ぴ
っ
た
り
な

工
作
キ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
▼
２
月
24
日（
土
）午
後
２
時
～
３
時

場
所
▼
村
立
図
書
館

対
象
▼
幼
児･

児
童
と
そ
の
保
護
者

参
加
費
▼
無
料

定
員
▼
先
着
50
人

・

事
前
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

　
（
▽
代
表
者
名
▽
電
話
番
号
▽
参
加
人
数

―
―
を
明
記
）で
、
村
立
図
書
館（
☎
282
局

３
４
３
５ 

tosyokan@
vill.tokai.

ibaraki.jp

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

毎
年
各
地
で
開
催
さ

れ
て
い
る「
日
本
ク
ラ
リ

ネ
ッ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
、
東
海
村
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
国
内
外
の

ト
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
加
え
、
茨
城
県
出
身

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
も
大
集
合
し
ま
す
。
村
内
出

身
の
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
奏
者
照
沼
夢
輝
さ
ん
も

出
演
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時
▼
３
月
17
日（
日
）午
前
９
時
30
分
～
午

後
７
時
30
分（
午
前
９
時
開
場
）

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

入
場
料
▼
▽
一
般
…
３
０
０
０
円
／
人

　

▽
大
学
生
以
下
…
２
０
０
０
円
／
人（
未

就
学
児
無
料
）※
入
場
券
は
、
東
海
文
化
セ

第
37
回「
日
本
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」ｉ
ｎ
茨
城

　

子
育
て
を
す
る
中
で
、
自
分
の
し
つ
け
方

や
叱
り
方
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
講
義
と

実
践
を
通
し
て
、
子
ど
も
へ
の
上
手
な
接
し

方
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

期
日
▼
３
月
８
日(

金)

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▼
と
う
か
い
村
松
宿
こ
ど
も
園

対
象
等
▼
村
内
在
住
の
小
学
生
以
下
の
子
を

持
つ
保
護
者（
先
着
８
人
）

受
講
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が

あ
り
ま
す
。

・

２
月
22
日（
木
）以
降
の（
土･

日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後

４
時
に
、
電
話
で
、
と
う
か
い
村
松
宿
こ

ど
も
園
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

７
３
９
０
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
ほ
め
て
の
ば
す
子
育
て
講
座
」

入
門
編(

１
回
コ
ー
ス)

日
時
等
▼
下
表
参
照

場
所
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
①
先
着
８
人 

②
先
着
12
組

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
母
子
健
康
手
帳･

母
子
健
康
手

帳
副
読
本
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
▽
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
）が

あ
り
ま
す（
①
の
み
）。
▽
各
回
と
も
事
前

予
約
制
と
な
り
ま
す
。

２
月
29
日（
木
）ま
で
に
、

子
育
て
応
援
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト「
の
び
の
び
子
育
て

妊
婦
の
た
め
の

「
ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
」

帳
」か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

日　時 内　容
①３月８日（金）
　９:15 ～ 11:30
　（９:00受 け 付 け

開始）

助産師の講話･フ
リートーク、栄養
の 話、 歯 科 保 健
の話

②３月９日（土）
　９:15 ～ 11:45
　（９:00受 け 付 け

開始）
※エプロンをお持

ちください（参加
人数分）。

赤 ち ゃ ん の 泣 き
の特徴を知ろう、
助 産 師 の 講 話、
沐
も く よ く

浴 練 習･パ パ
の 妊 婦 体 験、 産
前 産 後 に 役 立 つ
サービスの紹介

▲申込はこちら

照沼さん
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村
立
図
書
館
で
は
、
昨
年
９

月
に
台
風
13
号
の
影
響
を
受
け

た
一
部
壁
の
工
事
を
行
い
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
館
内
の
一
部
エ
リ
ア
を
封
鎖
す

東海村公式ＬＩＮＥアカウント
防災･災害、イベント情報など
村からのお知らせを配信中♪

…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ（ＨＰ）　 …メール　

【東海村の新型コロナワクチン接種状況(１月24日時点）】

※公開時点で把握している数値です。

年齢層 接種率
65歳以上 63.３％
12～ 64歳 16.９％
５～11歳 ５.０％
６か月～４歳 ２.４％

　現在、｢令和５年秋開始接種｣を実施中です。
接種期間▼９月20日～令和６年３月31日
対象▼生後６か月以上で、初回接種を終了した方

東
海
村
吹
奏
楽
団 
創
団
20
周
年

記
念 

第
17
回「
春
の
演
奏
会
」

村
立
図
書
館
の
壁
張
り
替
え
工

事
を
行
い
ま
す

る
ほ
か
、
工
事
に
伴
い
音
や
臭
い
が
発
生
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
※
封
鎖
エ
リ
ア
や
封

鎖
エ
リ
ア
内
の
図
書
の
利
用
方
法
な
ど
は
、
村

立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

工
事
期
間
▼
２
月
27
日（
火)

～
３
月
３
日

（
日
）

村
立
図
書
館（
☎
282
局
３
４
３
５)

▲ＨＰはこちら

「
東
海
村
電
子
図
書
館
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
」に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

村
立
図
書
館
で
は
、
よ
り
良
い
電
子
図
書

館
の
運
営
の
た
め
に「
東
海
村
電
子
図
書
館

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」を
実
施
し
ま
す
。

回
答
に
か
か
る
時
間
は
３
分
程
度
で
す
。
電

子
図
書
館
を
利
用
し
た
こ
と
が
あ
る
方
も
、

な
い
方
も
、ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
▼
２
月
22
日(
木)
ま
で

対
象
▼
村
内
在
住･

在
勤･
在
学
の
方

回
答
方
法
▼
専
用
フ
ォ
ー
ム

(

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可)

ま
た
は
ア
ン

ケ
ー
ト
用
紙（
村
立
図
書
館
に
設
置
）で
ご

回
答
く
だ
さ
い
。

村
立
図
書
館（
☎
282
局
３
４
３
５)

会
計
年
度
任
用
職
員（
ス
タ
デ
ィ

･

サ
ポ
ー
タ
ー
）を
募
集
し
ま
す

業
務
内
容
▼
学
級
担
任
や
教
科
担
任
と
の

テ
ィ
ー
ム･

テ
ィ
ー
チ
ン
グ
や
少
人
数
学

級
の
授
業
、
生
徒
一
人
ひ
と
り
の
学
習
支

援
等 

雇
用
要
件
等
▼
中
学
校
の
国
語･

社
会･

数
学

･

理
科･

英
語
い
ず
れ
か
の
教
員
免
許
取
得

者(

若
干
名)

雇
用
期
間
▼
４
月
１
日
～
令
和
７
年
３
月

31
日

勤
務
日
時
▼
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で（
祝

日
を
除
く
）の
午
前
８
時
10
分
～
午
後
３

時
55
分

報
酬
▼
月
額
23
万
円
～

選
考
方
法
▼
書
類
選
考
、
面
接
試
験

そ
の
他
▼
▽
通
勤
手
当･

期
末
手
当
を
支
給

し
ま
す
。
▽
社
会
保
険･

雇
用
保
険
に
加

入
し
ま
す
。▽
年
次
休
暇
等
が
あ
り
ま
す
。

・

教
育
委
員
会
指
導
室

(

役
場
行
政
棟
４
階)

備
え

付
け
ま
た
は
村
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
履

歴
書（
顔
写
真
貼
付
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
雇
用
要
件
を
証
明
で
き
る
も
の
の

写
し
を
添
え
て
、
教
育
委
員
会
指
導
室

（
内
線
１
４
１
６)

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

※
▽
履
歴
書
提
出
時
に
面
接
を
行
い
ま
す

の
で
、
必
ず
事
前
に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
▽
採
用
が
決
ま
り
次
第
、
受
け
付

け
を
終
了
し
ま
す
。

日
時
▼
２
月
25
日（
日
）午
後
１
時
～
４
時

（
午
後
０
時
30
分
受
け
付
け
開
始
）

場
所
▼
カ
フ
ェ 

レ
イ(

常
陸
大
宮
市
長
倉

６
０
９)

対
象
▼
30
歳
～
49
歳
の
独
身
女
性

定
員
▼
６
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
１
５
０
０
円
／
人（
お
茶
代
等
） 

そ
の
他
▼
参
加
決
定
者
に
は
、
２
月
20
日

（
火
）ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

２
月
17
日（
土
）ま
で
に
、
メ
ー
ル（
▽
氏

名
▽
性
別
▽
年
齢
▽
住
所
▽
携
帯
電
話

番
号
▽
職
業
▽
担
当
サ
ポ
ー
タ
ー
名（
お

相
手
探
し
を
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

に
依
頼
し
て
い
る
方
の
み
）―
―
を
明

記
）で
、
マ
リ
サ
ポ
県
北
活
動
協
議
会

（

ibarakim
arisapokenpoku1@

gm
ail.com

）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

川
野
さ
ん（
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ

ポ
ー
タ
ー
県
北
地
域
活
動
協
議
会
会
長 

　

☎
０
９
０
︲
２
４
６
７
︲
０
２
０
７（
正

午
～
午
後
２
時
の
み
））

第
16
回「
恋
の
華
咲
く

マ
ッ
チ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
」

▲ＨＰはこちら

日
時
▼
３
月
10
日（
日
）午
後
２
時
開
演（
午

後
１
時
15
分
開
場
）

場
所
▼
東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容
▼
▽
指
揮
…
原
進
さ
ん（
東
海
村
吹
奏

楽
団
常
任
指
揮
者
）▽
曲
目
…
Ａ 

ボ
ロ

デ
ィ
ン「
歌
劇『
イ
ー
ゴ
リ
公
』よ
り
ダ
ッ

タ
ン
人
の
踊
り
」、
Ａ 

リ
ー
ド「
春
の
猟

犬
」、
時
代
劇
メ
ド
レ
ー 

ほ
か

入
場
料
▼
無
料(

全
席
自
由･

未
就
学
児
入
場

可)東
海
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
８
５
１
１
）

※
詳
細
は
、
東
海
村
吹
奏

楽
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

.

.

▲ＨＰはこちら

ン
タ
ー
で
販
売
し
て
い
ま
す
。 

東
海
文
化
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
282
局
８
５
１
１
）※
詳
細

は
、
一
般
社
団
法
人
ひ
た
ち

の
く
に
楽
友
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▲ＨＰはこちら
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ちびっこ美術館ちびっこ美術館
「たこに絵を描いたよ！」「たこに絵を描いたよ！」

「広報とうかい」では、村内在住の就学前（申し込み時点）のお子さんの写真を募集しています！
▽「TOKAI Kid's」応募▽住所▽氏名▽電話番号▽お子さんの名前（ふりがな）と生年月日――を明記の上、写真を添えて、郵
送･メール･持参のいずれかで申し込みください。※掲載はお子さん１人につき、１年に１回とします。

《郵送での申し込み》〒319-1192 東海３-７-１ 「TOKAI Kid's」係　《メールでの申し込み》kouhou@vill.tokai.ibaraki.jp
【問い合わせ】政策推進課広報･国際化担当（役場行政棟３階 ☎282-1711 内線1305）

◀◀二次元コードから簡単に二次元コードから簡単に
　応募ができます！　応募ができます！
ぜひご応募ください♪ぜひご応募ください♪

写真大募集写真大募集

集まれ！TOKAI Kid's集まれ！TOKAI Kid's
  

廣
ひ ろ き

木 優
ゆ あ

愛さん
Ｒ５.７.４生

舛
ま す い

井 陽
ひ な と

仁さん
R５.10.９生

松
ま つ い

井 蒼
そ ら

空さん

R５.５.21生
大
お お ぞ ね

曽根 諒
りょう

さん
H30.７.18生

三
み う ら

浦 渚
なぎさ

さん
R５.７.15生

品
し な が わ

川 四
よ つ ば

つ葉さん
H29.５.８生

三
み つ ぎ

次 暖
だ ん

さん
R３.４.12生

鈴
す ず き

木 智
と も は る

遼さん
H31.１.５生

2024. 2024. ２２

２

みんなでキャンプファイヤーを

して踊っている様子を、 たこに

描いてくれたのは、 楓さん(６

歳)。 保育所での一番楽しかっ

た思い出を選んだそうです。「絵

の周りに描いた音符は楽しかっ

たことを表現したんだよ♪」とう

れしそうに話してくれました。

ぼくの夢
　わたしの夢

照沼小学校６年　中
なか む ら

村　遥
はるか

　ぼくの将来の夢は、野菜や果物を作る農家にな
ることです。理由は、自分が作った野菜を「この
野菜おいしい」と言って、笑って食べてもらいた
いからです。
　ぼくは、家族に「農家になりたい」と言ったこと
があります。その時に「農家になるのはいいけれ
ど、野菜や果物だけでなく、土も自分で作るんだ
よ」と言われました。その言葉を聞いた時に、自
分で土や肥料も作りたいと思いました。例えば、
肥料は化学肥料ではなく、日常生活からでた生ご
みを再利用するなどして、SDGｓを意識してい
きたいです。おいしい作物を育てるために、畑の
土作りからさまざまな工夫ができることは、面白
いと思います。
　将来農家になることができたら、人々においし
い野菜や果物をたくさん届けたいです。

―夢は “農家” ――夢は “農家” ―

舟石川保育所

河
か わ の

野 楓
かえで

さん
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