
令和２年度の婦人科検診（集団検診）は完全予約制で実施します
主な公共施設の年末･年始休館日
「東海村合同就職説明会･面接会」への参加企業を募集します！
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村民の皆さんへ村民の皆さんへ マスクの着用や手洗いなどマスクの着用や手洗いなど
感染症対策の徹底をお願いします！感染症対策の徹底をお願いします！

新型コロナウイルス感染症についての村長メッセージ新型コロナウイルス感染症についての村長メッセージ

　全国的に新型コロナウイルスの感染者数
が大幅に増えています。感染拡大に歯止め
が利かず、誰もが感染リスクと隣り合わせ
の中で生活している状況となっています。
　こうした中、先日お伝えした役場職員の新
型コロナウイルス感染につきましては、村民
の皆さんに多大なるご心配をお掛けいたし
ました。その後、保健所の指導の下、関係
者への検査や健康観察を行ってまいりまし
たが、12月17日より、なごみ総合支援セン
ターを全面再開できる見通しとなりました。
　村としましては、村民の皆さんが安心し
て公共施設を利用できるよう、消毒や換気
をしっかりと行い、職員に対しても、手洗
いの励行やマスクの着用、毎日の検温など
の体調管理に努めるなど、これまで以上に

感染防止対策の徹底を図ってまいります。
　一方で、なごみ総合支援センターで感染者
が確認されたことに関し、利用者等に対しての
「差別」や「偏見」といった人権侵害につながる
ような事例も発生しております。改めて、村民
の皆さんには不確かな情報や根拠のない噂に
惑わされることなく、公的機関が提供する正し
い情報を基に、冷静に思いやりのある行動を
心掛けていただきますようお願いいたします。
　これから年末年始に入り、人の移動が増え
る時期となりますが、村民の皆さんにおかれ
ましても、引き続き、手洗い、マスク着用の
徹底、３密や感染リスクが高まる「５つの場
面」を避けるなど、感染拡大防止に努めてい
ただきますようお願いいたします。

東海村長　山田 修

（令和２年12月14日）

　これまでの感染拡大の経験から、感染リスクが高い行動や場面が明らかになってきました。新型コロナ
ウイルス感染症は、主に「クラスター」を介して感染が拡大することが分かっています。クラスター連鎖を
抑えるためにも、感染リスクが高まる「５つの場面」を避け、感染拡大防止へのご協力をお願いします。

気を付けよう！ 感染リスクが高まる「５つ５つの場面」
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▼電話での予約は、検診予約専用コールセンターへ

０５７０-０７５-５７５
令和３年１月13日（水）･14日（木）
午前９時～午後６時【受付日時】

婦人科検診
骨粗しょ
う症検診子 宮 頸

がん
乳 が ん

（超音波）
乳 が ん

（マンモ）

①９:30 ～９:45 〇 〇 〇 〇

②10:00 ～ 10:15 〇 〇 〇 〇

③12:30 ～ 12:40 〇 〇 〇 〇

④12:50 ～ 13:00 〇 〇 〇 〇

⑤13:10 ～ 13:20 〇 〇 〇 〇

⑥13:30 ～ 13:40 〇 〇 〇

⑦13:50 ～ 14:00 〇 〇 〇

⑧14:10 ～ 14:20 〇 〇 〇

※▽子宮頸がん検診を希望する方は、①～⑤の時間帯でご
予約ください。▽子宮頸がん検診のみ、または子宮頸が
んと骨粗しょう症検診のみを希望する方は、②または⑤
の時間帯で予約すると、少ない待ち時間で受診できます。

受付時間

検診名
【予約･受診の流れ】

受診を希望する期日･時間を選ぶ

期日▼令和３年２月15日(月)･16日(火)･18
日(木)･19日(金)･20日(土)･24日(水)･25
日(木)･26日(金)･27日(土)

時間▼右表参照
費用▼無料
その他▼▽子宮頸

け い

がん検診の開始時間は
10:15からと13:30からとなります。▽令和
２年度中に医療機関で子宮頸がん検診ま
たは乳がん検診を受診した方は、今回の
集団検診で同じ検診を受けることはでき
ません。▽転入等で申し込みがお済みで
ない方で婦人科検診（集団検診）を希望す
る方は、事前に保健センターへ申し込み
ください。

１

検診予約専用コールセンターま
たはインターネットで予約する

　右記の受付日時に、検診予約専用コール
センターまたは検診予約専用サイトで申し
込みください。※▽検診の予約は先着順で
す。▽定員となり次第、予約期間内であっ
ても受け付けを終了しますので、ご了承く
ださい。▽予約に空きがあった場合に限り、
保健センター（☎282-2797）で予約を受け
付けます。予約の空きの有無については、
令和３年１月18日（月）以降に、保健セン
ターへお問い合わせください。

２

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年度の婦人科検診（集団検診)は完全予約制で
実施します。「令和２年度婦人科検診(集団検診)」を申し込み済みの方と、骨粗しょう症検診の
対象の方（30･35･40･45･50･55･60･65･70･75歳の女性）に「婦人科検診（集団）･骨粗しょう症
検診受診票」を郵送しますので、同封のお知らせを確認し、下記の予約･受診の流れを参照の上、
必ず予約をしてください。骨粗しょう症検診のみ受診を希望する方も予約が必要です。

令和２年度の婦人科検診（集団検診）は令和２年度の婦人科検診（集団検診）は

で実施しますで実施します完完 全全 予予 約約 制制
予約のない方は
予約のない方は受診できません！

受診できません！

▼インターネット（パソコン･スマートフォン等）での
予約は、検診予約専用サイトへ 

※申込方法等の詳細は、「婦人科検診（集団）･骨粗しょ
う症検診受診票」に同封のお知らせをご覧ください。

【受付日時】令和３年１月13日（水）･14日（木）
午前７時30分～午後11時

村の検診について重要なお知らせ 【問い合わせ】保健センター（☎ 282-2797）
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　村では、令和３年度に18歳以上になる方を対象に「令和３年度がん検診等申込書」を郵送しまし
た。村が実施するがん検診等の受診を希望する方は、申し込みをお願いします。
　なお、特定健康診査や後期高齢者健康診査の検診項目に、胸部レントゲンは含まれていません。
胸部レントゲンを希望する方は「結核･肺がん検診」を申し込みください。

申し込み▼「令和３年度がん検診等申込書」に
必要事項を記入し、令和３年１月23日(土)ま
でに、郵送またはお越しの上、保健センター

（〒319-1112 村松2005 総合福祉センター「絆」

内 ☎282-2797）へ申し込みください。※申込
書は11月30日現在の住民登録情報で作成し
ています。転入等で申込書をお持ちでない方
は、保健センターへお問い合わせください。

令和３年度の「がん検診等の申し込み」は令和３年度の「がん検診等の申し込み」は
令和３年１月 23 日（土）令和３年１月 23 日（土）までまで

検診を受ける

　検温をし、マスクを着用の上、検診会場
へお越しください。

３ 【検診会場】 保健センター （総合福祉センター「絆」内）
※事前申し込みのない方や体調が優れない方の受診は、

お断りさせていただきます。

　平成28年度に厚生労働省が「がん予防重点健康教育およびがん検診実施のための指針」を改訂した
ことに伴い、茨城県は平成29年度に「茨城県胃がん検診実施指針」を変更し、胃がん検診について「対
象年齢を50歳以上（当分の間40歳以上も可）」、「検診の受診間隔を２年に１回」としました。この背
景には、現在の40歳代より若い世代では、胃がんの原因とされるピロリ菌（ヘリコバクター ･ピロリ）
の感染者が減り、胃がんの発症者が減っていることがあります。
　これを受け、村では令和４年度から、胃がん検診の対象年齢を現行の30歳以上から40歳以上に
変更し、受診間隔は当面１年に１回とします。

令和４年度から「胃がん検診の対象年齢」が変わります令和４年度から「胃がん検診の対象年齢」が変わります

【令和３年度まで】
▽胃がん検診の対象年齢…30歳以上
▽受診間隔…１年に１回

【令和４年度から】
▽胃がん検診の対象年齢…40歳以上
▽受診間隔…１年に１回

30 歳以上から 40 歳以上に！30 歳以上から 40 歳以上に！

感染症対策に感染症対策に

ご協力ください！ご協力ください！

村の検診について重要なお知らせ
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施設名等
令和２年12月 令和３年１月

26 27 28 29 30 31 1 2 3 4
土 日 月 火 水 木 金･祝 土 日 月

東海村役場、保健センター、なごみ･総合支援センター、
農業支援センター、長堀すこやかハウス、東海村社会
福祉協議会、シルバー人材センター

休 休 休 休 休 休 休 休

児童センター、障害者センター 休 休 休 休 休 休 休 休 休
総合福祉センター「絆」、高齢者センター、姉妹都市交
流会館

休 休 休 休 休 休 休 休

村立東海病院（休日診療の日時を除く）、東海村デマン
ドタクシー「あいのりくん」

休 休 休 休 休 休 休

東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」、ボランティア市
民活動センター「えがお」活動室、村民活動センター、
須和間霊園管理事務所、村松･白方･中丸コミュニティ
センター

休 休 休 休 休 休

中央公民館、青少年センター、村立図書館（１月５日（火）
は午後１時開館）、東海文化センター、総合体育館、村
テニスコート、阿漕ケ浦公園管理事務所、石神･真崎･
舟石川コミュニティセンター

休 休 休 休 休 休 休 休

東海駅コミュニティ施設（待合室を除く） 休 休 休 休 休 休 休
清掃センター、ひたちなか･東海クリーンセンター 休 休 休 休 休
常陸海浜広域斎場 休 休 休 休
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主な公共施設等の年末･年始休館日

教育長退任のお知らせ教育長退任のお知らせ

【教育長退任のあいさつ】
　平成24（2012）年１月より
９年間、教育長として本村
の教育行政に関わらせてい
ただきました。今回、一身
上の都合により退任いたし
ますが、在職中は村民の皆
様方のご支援に深く感謝申し上げます。
　ご存じのとおり、東海村の“東海”という名称
は、村松石神組合立東海中学校の名をとった
ものです。その“東海”は、幕末の水戸藩の思想
家、藤田東湖先生が詠んだ「正気の歌」の一節「卓
立ス東海ノ濱」から引用したものです。卓立と

　平成24（2012）年１月に教育長に就任され、村の教育振興にご尽力いただいた川﨑松男教育長が
12月31日をもって退任されますのでお知らせします。
　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ】学校教育課企画総務担当（☎282-1711 内線1412）

は「他に抜きんでて立っている」という意味があ
り、東海中学校では、現在も文化祭や体育祭を
総称して卓立祭と呼んでいます。
　合併当時より本村に脈々と受け継がれてきて
いるのは「村づくりは人づくり、人づくりは教
育から」という思いです。国や県に先駆けて取
り組んできた小学校低学年の30人学級をはじめ
とする村独自のさまざまな教育施策は、まさに

「卓立ス東海ノ濱」の精神だと思います。
　これからも“東海村らしさとは？”を常に想像
しながら、村民一人ひとりがキラリ輝くまちづ
くりに取り組んでいただくことを期待し、退任
のあいさつといたします。



令和３年 令和３年 
東海村消防出初式東海村消防出初式 ●場　所　東海文化センター

●内　容　▽式典▽観閲
●サイレン吹鳴 午前７時から１分間、各分団で

東海村消防団員招集のサイレンを鳴らします。
実際の火災、災害とお間違えのないようご注意
ください。

●問い合わせ 防災原子力安全課消防防災･原子力安
全担当（☎282-1711 内線1523）※出初式当日は東
海消防署（☎282-2038）へお問い合わせください。

　新年に当たり、一年間の無事故･無災害と住
民の安全･安心を祈願するとともに、消防･防災
関係団体の日頃からの献身的な活動をねぎら
い、より一層の活動力強化を図ることを目的と
しています。
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　令和２年４月から学童クラブ「わんだーらふ」
が新規開所し、村内の民間学童クラブは５か所
となりました。
　各学童クラブでは、就学児童の放課後の健全
育成を目的として、独自に各種行事やカリキュ
ラムを組みながら、活動を行っています。
　令和３年度の入所申し込みは各学童クラブで
随時行っていますので、お問い合わせください。

【問い合わせ】子育て支援課計画推進･施設担当
（☎282-1711 内線1183）

民間学童クラブを民間学童クラブを
　　　　　　　　　紹介します！　　　　　　　　　紹介します！

学童クラブ名 チューリップ学童
クラブ ジョリーボート キッズガーデン白方 おーくす船場学童

クラブ わんだーらふ

運営者 社会福祉法人こばと会 学童クラブジョリー
ボート

株式会社ビーアイジ
ーコーポレーション

社 会 福 祉 法 人 オ ー
クス･ウェルフェア

学童クラブわんだー
らふ

所在地
（電話番号）

船場784-4
（☎287-7725）

村松524
（☎229-0778）

白方288-１
（☎287-0216）

船場592-１
（☎352-3680）

村松523
（☎277-0586）

定員（令和３年度） 40人 80人 40人 119人 40人

月～金曜日 授業終了後～ 18:30 授業終了後～ 19:00
（延長20:00まで）

授業終了後～ 18:00 
（延長20:00まで）

授業終了後～ 18:30 
（延長20:00まで）

授業終了後～ 19:00
（延長20:00まで）

土曜日 ―― ７:00 ～ 19:00
（延長20:00まで） 
(希望者がいる場合

のみ）

―― ８:30 ～ 18:30 ８:00 ～ 19:00
（延長20:00まで）
（希望者がいる場合

のみ）
日曜日 ―― ―― ――

祝日 ―― ―― ―― ８:30 ～ 16:30 ――

長期休暇 ８:00 ～ 18:30 ７:00 ～ 19:00
（延長20:00まで）

８:00 ～ 18:00
（延長20:00まで）

８:30 ～ 18:30
（延長７:30から、

20:00まで）

７:00 ～ 19:00
（延長20:00まで）

送迎 なし あり あり あり あり

※利用料金等の詳細は、子育て応援ポータルサイト「のびのび子育て帳」をご覧ください。

預
か
り
時
間

Ｎ

●村松コミュニティセンター●村松コミュニティセンター

至Ｒ６
動燃通り動燃通り

①とうかい村松宿
　こども園
①とうかい村松宿
　こども園
★

原子力機構前原子力機構前
●日本原子力研究開発機構
　

Ｒ245Ｒ245

キッズガーデン白方★キッズガーデン白方★

ジョリーボートジョリーボート
★★

★チューリップ★チューリップ
　学童クラブ　学童クラブ

★おーくす船場★おーくす船場
　学童クラブ　学童クラブ

東海文化センター東海文化センター●●

村立村立
東海病院東海病院
　　　●　　　●

東海村役場東海村役場
　●

JR東海駅JR東海駅

笠松運動公園笠松運動公園

阿漕ケ浦阿漕ケ浦
公園公園

NN

〒〒

★★
わんだーらふわんだーらふ

令和３年１月10日（日） 午前９時30分～ 10時50分



662020 年 12月 25日号2020年 12月 25日号

「東海村合同就職説明会･面接会」への参加企業を募集します！「東海村合同就職説明会･面接会」への参加企業を募集します！

　村では、一般求職者（高校生を除く）の就職支援および企業の人材確保を目的とした「東海村合同就職説
明会･面接会」への参加企業を募集します。ぜひご応募ください。

日時▼令和３年２月25日(木)
時間▼午後２時～
場所▼東海村産業･情報プラザ「アイヴィル」
募集企業▼15社 ※募集定数を超える応募があった

場合は、抽選とさせていただきます。
応募要件▼村内に事業所を有し▽常用雇用を予定し

ている▽ハローワークで求人募集をしている――
を満たす企業

その他▼▽完全予約制で実施するため、参加決定
後はハローワークに「面接会専用求人」として新

たな求人申し込みが必要です。▽新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため、中止となる場
合があります。

申し込み･問い合わせ▼ 令 和 ３ 年 １ 月 ７ 日（木）ま で
に、産業政策課（役場行政棟２階）備え付けの申込書
に必要事項を記入の上、メールまたはファックス
で産業政策課商工担当（☎282-1711 内線1270 
kankou@vill.tokai.ibaraki.jp 282-2145）へ申し
込みください。※申込書は、村公式ホームページか
らもダウンロードできます。

職 種 等
　下表参照

雇用期間
　令和３年４月１日～令和４年３月31日

選考方法
　面接試験 ※日程は相談の上決定します。

そ の 他
　▽通勤手当を支給します。▽年次休暇等があり
ます。▽社会保険･雇用保険･労災保険に加入します。
▽報酬は現時点で予定しているものであり、採用時

には変更となる場合があります。
申し込み･問い合わせ

　子育て支援課（役場行政棟４階）備え付けの履歴
書（顔写真貼付）に必要事項を記入し、資格･免許等
の写しを添えて、令和３年２月26日（金）（必着）まで

（土･日曜日、祝日を除く）に郵送またはお越しの上、
子育て支援課認定･給付担当（〒319-1192 東海３-
７-１ ☎282-1711 内線1185）へ申し込みください。
※履歴書は、東海村子育て応援ポータルサイト「の
びのび子育て帳」からもダウンロードできます。

職 種 募集人員 主な業務 雇用要件 勤務日時 報酬

保育所保育士

10人
程度

０ ～ ５ 歳 児
の保育ほか

保育士資格（幼
稚 園 教 諭 免 許
を 有 す る こ と
が望ましい）

▼週５日（月～土曜日のうち
シフト制）

▼午前７時20分～午後７時
５分（土曜日のみ午前７時
30分～午後０時30分）のう
ち、▽週４日は７時間45
分／日、週１日は４時間
／日▽７時間／日

月額
15万1,735円～

（期末手当･昇給
･前歴換算あり）

認定こども園
保育教諭

幼 稚 園 教 諭 免
許 お よ び 保 育
士資格

保育所保育士

10人
程度

０ ～ ５ 歳 児
の保育ほか

保育士資格（幼
稚 園 教 諭 免 許
を 有 す る こ と
が望ましい）

▼週５日（日曜日･祝日を除く）
▼午前７時20分～午後７時

５分のうち、５時間30分
程度／日 （応相談）

月額
11万9,220円～

（期末手当･昇給
･前歴換算あり）
※勤務時間によ

り変動します。認定こども園
保育教諭

幼 稚 園 教 諭 免
許 お よ び 保 育
士資格

パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務

（
週
35
時
間
）

パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務

（
短
時
間
）

村立保育所･認定こども園村立保育所･認定こども園のの保育士等保育士等をを募集募集しますします
令和３年度令和３年度
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水道管が水道管が破裂破裂してしまったら…してしまったら…
　すぐにメーターボックス内のバルブを閉め
て、東海村指定給水装置工事事業者（村公式
ホームページに掲載）に修理を依頼してくだ
さい。修理にかかる費用は、個人負担となり
ますので、くれぐれも水道管の凍結にはご注
意ください。

水道管が水道管が凍結凍結してしまったら…してしまったら…
　軽い凍結のときは水道管や蛇口にタオルを巻き付けて、
ゆっくりとぬるま湯を掛けてくださ
い。水道管や蛇口が破裂する恐れ
がありますので、熱湯は絶対に掛け
ないでください。ヘアドライヤー等
でゆっくり溶かすのも有効です。

×
熱湯熱湯

〇ぬるま湯ぬるま湯

水道管水道管の冬支度冬支度をお願いします
【問い合わせ】水道課業務担当

（☎282-1711 内線1156）

　冬の冷え込みが厳しいときは、水道管が凍ったり破裂したりすることがあります。水道管が凍結すると、水が使
えなくなるばかりでなく、修理代などの思わぬ出費がかさむことになります。事前に対策し、凍結を防止しましょう。

　村では、村内各家庭への防災ラジオの貸与について、製造メーカー
が新型コロナウイルス感染症の影響を受け、同ラジオの生産に遅れが
生じたことにより、９月から見合わせていましたが、在庫が確保でき
たため、12月から貸し出しを再開しています。防災ラジオの貸与を希
望する方は、防災原子力安全課（役場行政棟５階）へお越しください。

【問い合わせ】防災原子力安全課消防防災･原子力安全担当（☎282-
1711 内線1522）

防災ラジオの貸し出しを再開します 防災ラジオ（戸別受信機）は、
災害等に関する村民の皆さん
への緊急･重要な情報や、役
場の業務等に関するお知らせ
をご家庭
等で聞く
ための機
器です。 ▲防災ラジオ

③水道管を保温する
　露出している水道管や蛇口は、市販の発泡スチロー
ル製保温材（布類は水分を含んで余計に凍結するので使
用しない）や電気式の凍結防止帯を巻き付ける。※保温
材や凍結防止帯はホームセンター等で購入できる。

④メーターボックス内を保温する
　メーターボックスの中に、水道メーターを保護する
ように保温材（発泡スチロールや布切れなどを、ぬれ
ないようにビニール袋に入れたもの）を詰める。※小
袋に分けておくと検針時に取り出しやすい。

①水抜きをする
　冷え込みが厳しい時は、必ず水抜栓の
操作を行う。中途半端に回すと水漏れが
続く仕組みのため、開け閉めの際は最後
までしっかりと回す。

②水を流したままにする
　水抜栓がない場合は、蛇口から
水を少しだけ流したままにする。
※流した分の水については料金が
かかるため、出し過ぎに注意する。

４４凍結凍結を防ぐ　 を防ぐ　 つつのポイントのポイント 寒くなってきたなと思ったら、 早めに対策をしましょう！

特に注意が必要なのは…
▽風当たりの強いところにある水道管や

メーター
▽北向きで日陰にある水道管やメーター
▽むき出しになっている水道管
▽家の外にある蛇口

こんなときは凍結凍結に注意！

氷点下の予報が出たとき

旅行などで長期間
水道を使用しない
とき

気 温 が 低 く
風が強いとき
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　村では、「第２次東海村環境基本計画」に基づき、“村内のどこからどのくらいの二酸化炭素が排出されてい
るのか”を把握するため、毎年、二酸化炭素排出量実態調査を行っています。この計画では、基準年である
2005（平成17）年から二酸化炭素排出量を25パーセント削減することを目標としており、令和元年度は皆さん
の省エネ等への心掛けにより、28パーセントの減少となりました。しかし、今回の排出量の減少には新型コ
ロナウイルス感染症の拡大に伴う経済活動自粛の影響が含まれることが予想されるため、今後も引き続き、各
家庭でできる省エネ活動に取り組んでいきましょう。

【問い合わせ】環境政策課環境計画･緑化推進担当（☎282-1711 内線1454）

【気候危機への対策と「カーボンニュートラル」】
　菅義偉首相は、10月26日の所信表明演説の中で、

「2050年までに温室効果ガスの排出を実質ゼロにし、
脱炭素社会の実現を目指すこと（カーボンニュートラ
ル）」を宣言し、地球温暖化対策が政権の中心施策の
一つとして位置付けられることになりました。この宣
言については、産業界からも、脱炭素化による温室
効果ガスの削減が産業政策･成長戦略として語られる
時代に突入したことを前向きに受け止める反応が見
られ、今後は日本国内で、より一層脱炭素化（ゼロカー
ボン）に向けた動きが加速していくと想定されます。

　村は、７月28日に、「廃棄物と環境を考える協議
会」の構成自治体として「ゼロカーボンシティ宣言」
に共同表明し、2050年までに二酸化炭素の実質排
出量をゼロとすることを目指して、現在「第３次東
海村環境基本計画」の策定作業を行っています。
　脱炭素社会の実現には、自動車･住宅等の脱炭素
化製品の普及や再生可能エネルギー電力の普及拡
大などの技術革新と合わせ、消費者側の意識の転
換が不可欠です。環境に配慮した製品の購入や、“省
エネな生活”への心掛けなど、引き続き皆さんのご
協力をお願いします。

令和元年度 東海村二酸化炭素排出量推計令和元年度 東海村二酸化炭素排出量推計

村内で出ている村内で出ている二酸化炭素量二酸化炭素量ってってどのくらい？どのくらい？

　自動車等の利

用と電気使用によ

る二酸化炭素の

排出が大半を占

めています。 環境

に優しいエコドライ

ブや節電･省エネ

に努めましょう！

【令和元年度 主体別･排出源別二酸化炭素排出量（下表）とその割合（下グラフ）】

※各項目ごとに数値を四捨五入しているため、合計が一致しない場合があります。

家 庭 事業者 行 政 合 計
自動車等 33,213 24,227 126 57,566
電 気 31,532 49,660 5,693 86,885
灯 油 2,417 3,518 157 6,092
Ｌ Ｐ Ｇ 2,301 1,701 129 4,130
重 油 0 636 0 636
可燃ごみ 19,858 7,652 761 28,272
合 計 89,320 87,395 6,866 183,582

（トン-CO2 ／年）

排出源
主体

自動車等自動車等
31.4％31.4％

事業者事業者
47.6％47.6％

行政行政
３.7％３.7％

電気電気
47.3％47.3％

灯油灯油
３.3％３.3％

ＬＰＧ ＬＰＧ 
２.2％２.2％

可 燃ご み 可 燃ご み 
15.4％15.4％重油 重油 

０.3％０.3％

排出量排出量
183,582トン183,582トン

家庭家庭
48.7％48.7％

内円…主体別排出割合
外円…排出源別排出割合

　「ニセ電話詐欺などの不審な電話」「不審者に
よる子どもへの声掛け」「児童虐待」「高齢者の
徘
は い か い

徊」など、一刻を争う際は迷わず110番してく
ださい。

【問い合わせ】ひたちなか警察署（☎272-0110）

１月10日は「110番の日」１月10日は「110番の日」

緊急の事件･事故の際緊急の事件･事故の際
はは110番110番へへ

▽緊急の要件以外で警察へ相談したい方は…
　警察の相談ダイヤル「＃9110」（24時間受付）
▽聴覚や言語に障がいのある方は…
　「メール110番」（http://ibaraki110.

jp）※文字の対話（チャット）で110
番を受け付けます（携帯電話で撮影
した画像の送信可）。

▽ファックスで相談したい方は…
　ＦＡＸ110番「＃7412」（ 301-6110）

▲「メール110番」

882020 年 12月 25日号2020年 12月 25日号
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　寒さが厳しくなるにつれ、電気、ガス、石油など
を使った暖房器具の使用が増えてきます。これらは、
使用方法を誤ったり点検を怠ったりすると思わぬ事
故につながることがありますので、注意が必要です。

●カセットコンロ
　カセットボンベを正しく装着しない
まま使用したため、ガスが漏れてカ
セットコンロから発火した。
●電気ストーブ
　電気ストーブの近くに干していた
洗濯物が電気ストーブに接触し、火
災が発生した。
●石油給湯器
　長期の使用により石油給湯器の部
品が劣化したため、器具内で漏れた
灯油に引火して火災になった。
●温水洗浄便座
　便座のコードがねじれて切れか
かっていたところが熱をもってしま
い、発火した。

知っとく情報

村民村民
相談室相談室

信発 ち
ゆ

ー 冬場に増加する暖房器具による事故に注意！冬場に増加する暖房器具による事故に注意！

““うっかりうっかり””が思わぬ事故につながらないように…が思わぬ事故につながらないように…

【問い合わせ】消費生活センター（村民相談室内 ☎287-0858）

●湯たんぽ･電気あんか
　湯たんぽや電気あんかを足元に置
いて眠ったところ、長時間皮膚に接
触したため低温やけどを負った。
●石油暖房機器
　石油ファンヒーターに、昨シーズ
ンの残りの灯油を入れたらエラー表
示が出た。メーカーから修理が必要
だと言われた。
●電気プラグ･テーブルタップ
　１つのコンセントにタップをつなぎ、たこ足配線
で使用していたら突然発火した。容量
オーバーだけでなく、もつれたコード
にたまっていたほこりが原因だった。

　製品を長期間使用すると、経年劣化により製
品事故を起こす恐れがあります。使用の際は、
取扱説明書をよく読み、正しく使用してくださ
い。また、製品の異常に気付いたらすぐに使用
を中止し、メーカーや販売店などに相談しま
しょう。

国
民
年
金

だ

よ

り

老
齢（
退
職
）年
金
の

老
齢（
退
職
）年
金
の

源
泉
徴
収
票

源
泉
徴
収
票

■「
源
泉
徴
収
票
」の
送
付

　

老
齢（
退
職
）年
金
受
給
者
に
は
、
毎
年
１
月
中
旬
～
下
旬
に
、

日
本
年
金
機
構
か
ら「
源
泉
徴
収
票
」（
は
が
き
）が
送
付
さ
れ
ま

す
。
※
障
害
年
金･

遺
族
年
金
受
給
者
は
、
所
得
税
の
課
税
対
象

で
は
な
い
た
め
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

■「
源
泉
徴
収
票
」の
記
載
内
容

▼
前
年
１
年
間（
１
月
１
日
～
12
月
31
日
）に
支
払
わ
れ
た
年
金
総

支
給
額

▼
年
金
か
ら
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
額
や
社
会
保
険
料
額（
介
護
保

険
料･

国
民
健
康
保
険
税･

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
）

▼
各
種
人
的
控
除
の
人
数 

※
今
回
の
源
泉
徴
収
票
に
は
、
９
月

に
提
出
さ
れ
た「
令
和
２
年
分
扶
養
親
族
等
申
告
書
」の
内
容
が

反
映
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
確
定
申
告･

住
民
税
申
告
で
の
使
用

　

年
金
以
外
に
所
得
が
あ
る
方
や
、
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て

い
る
内
容
以
外
に
各
種
控
除
の
追
加
、
扶
養
人
数
の
変
更
等
が
あ
る

方
で
、
所
得
税
の
還
付･

納
税
が
生
じ
る
場
合
は
、
所
得
税
の
確
定

申
告（
住
民
税
の
み
影
響
す
る
場
合
は
住
民
税
の
申
告
）を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
に
、「
源
泉
徴
収
票
」が
添
付
書
類
と
し
て
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、申
告
時
期
ま
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

源
泉
徴
収
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、
再

発
行
の
申
請
が
で
き
ま
す
の
で
、
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
年
金
事
務
所
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
再
発
行
は
過
去
８

年
分
ま
で
可
能
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０
︲
０
５
︲
１
１
６
５ 

（
０
５
０
で
始
ま
る
電
話
の
場
合
は
☎
０
３
︲
６
７
０
０
︲

１
１
６
５
） 

）、
水
戸
北
年
金
事
務
所（
☎
231
局
２
２
８
３
）

申

告

の

際

は
、

必
要
な
書
類
を

忘
れ
ず
に
！

事 故 に 遭 わ な い た め に

注 意 す べ き 製 品 と 事 故 例！
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村立東海病院　内科医師　氷渡 柊

　健康寿命の延伸のためには、その地域ごとの患者さんの健康問題に即した対策が必要です。
村では、主要死因別の割合が最も高いのは男女ともに「悪性新生物（がん）」で、次いで「心疾患」

「脳血管疾患」と続きます。これらが健康寿命を著しく短縮する要因であることは、想像に難く
ありません。このうち「心疾患」と「脳血管疾患」は、高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生活習
慣病や、喫煙や飲酒、肥満等の生活習慣の改善でリスクを下げることができます。これは健康
寿命の観点からも、地域一丸となって取り組むべき課題です。

健康寿命を延ばすためには…

　村立東海病院には、生活習慣病など慢性期疾患の管理を得意とする総合内科･総合診療科の医師も多く勤務して
います。村民の皆さんの健康増進と健康寿命の延伸のため、私たち医療者も患者さんに力添えをしていきたいと考
えています。健康に不安を感じている方は、まずはぜひ、医療機関に足をお運びください。

健康問題についてお気軽にご相談ください

村立東海病院村立東海病院ですです

　「平均寿命」と「健康寿命」 ～健康寿命を延ばすために～　「平均寿命」と「健康寿命」 ～健康寿命を延ばすために～

こんにちは！こんにちは！

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉総務課地域医療担当（☎287-0848）

　皆さんは「健康寿命」という言葉をご存じです
か。「平均寿命」は寿命の長さを表しますが、「健
康寿命」は日常的･継続的な医療･介護に依存せ
ず、自分の心身で生命を維持し自立した生活が
できる生存期間を意味します。
　19世紀後半から20世紀において、医療の目覚
ましい発展により、私たちの平均寿命は著しく延
び、21世紀中には“人生90年時代”に到達するだ
ろうといわれています。その一方で、健康寿命は
平均寿命よりも男性は約９年、女性は約12年も
短く、21世紀以降あまり延びていません。
　健康寿命と平均寿命の差は、健康上の問題で
日常生活が制限され、医療･介護など何らかの手
助けを必要とする期間を示します。これが本人の
生活の質（QOL：Quality of life（クオリティ ･オ
ブ･ライフ）の略）の低下に直結することはもちろ
んですが、医療費や介護給付費といった、地域
あるいは国の財政にも影響します。そのため、今
後は更なる高齢化の進展に備え、患者さん、医
療者、そして地域が、より一層の力を合わせて健
康寿命の延伸を目指す必要があります。

「健康寿命」とは？
【男女別 日本人の平均寿命と健康寿命の推移】

※「令和元年版高齢社会白書」（内閣府）より

平均寿命 健康寿命

2001 2004 2007 2010 2013 2016（年）

90

85

80

75

70

65

（歳）

69.40

78.07

69.47

78.64

70.33

79.19

70.42

79.55

71.19

80.21

72.1472.14

80.98

男性

2001 2004 2007 2010 2013 2016（年）

90

85

80

75

70

65

（歳）

69.40

84.93

72.69

85.59

73.3673.36

85.99

73.6273.62

86.30

74.21

86.6186.61

74.79

87.1487.14

女性

生活習慣の改善

で、 健康寿命を

延ばしましょう！

約12年約12年
の差の差

約９年約９年
の差の差



新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止･延期などを行う
場合があります。

東
海
村
を
歩
こ
う
♪

「
み
ん
な
で
す
こ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

　

ご
自
身
の
体
力
に
合
わ
せ
て
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
８
日（
金
）（
雨
天

中
止
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
か
ら（
午
前
９
時
受

け
付
け
開
始
）

集
合
場
所
▼
村
松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
村
内
在
住
の
方

定
員
▼
先
着
50
人

内
容
▼
１
時
間
程
度
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ（
阿

漕
ケ
浦･

虚
空
蔵
堂
コ
ー
ス
）

そ
の
他
▼
▽
と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館
対

象
事
業
で
す
。
▽
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
飲

み
物
や
タ
オ
ル
を
お
持
ち
の
上
、
歩
き
や

す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
▽
駐
車

場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
徒
歩
や
乗

り
合
わ
せ
で
の
参
加
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

・

令
和
３
年
１
月
４
日（
月
）ま
た
は

５
日（
火
）に
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

２
７
９
７
）へ
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
※
事
前
に
申
し
込
み
の
な
い
方
や
体

調
が
優
れ
な
い
方
は
、
当
日
お
断
り
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

村
で
は
、令
和
３
年
１
月
21
日（
木
）か
ら
、

「
令
和
２
年
分
納
付
済
額
の
お
知
ら
せ（
納
付

済
額
通
知
書
）」の
は
が
き
を
納
税
義
務
者

（
国
民
健
康
保
険
税
は
世
帯
主
）宛
て
に
送
付

し
ま
す
。

内
容
▼
令
和
２
年
１
月
１
日
～
12
月
31
日
に

「
普
通
徴
収（
口
座
振
替･

納
付
書
）」で
納

付
し
た
、
国
民
健
康
保
険
税･

後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料･

介
護
保
険
料
の
額
を
記

載 

※「
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）」

で
の
納
付
額
は
、「
公
的
年
金
の
源
泉
徴

収
票
」に
記
載
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
ま
ま

証
明
書
と
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
国
保
加
入
者
一
人
ず
つ
の
証
明

ご
確
認
く
だ
さ
い
！

「
納
付
済
額
通
知
書
」

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
通
知
書
を
紛
失
し
た
方
は
、
各
課
窓
口

に
て
発
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
▽
電
話
に
よ

る
納
付
済
額
の
照
会
に
は
お
答
え
で
き
ま

せ
ん
。

▽
国
民
健
康
保
険
税･
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
に
つ
い
て
…
住
民
課
保
険
年
金
担

当（
内
線
１
１
３
３(

国
保)
、
１
１
３
５

（
後
期
）） 

▽
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
…
高

齢
福
祉
課
介
護
保
険
室（
内
線
１
１
６
３
）

　

関
東
財
務
局
水
戸
財
務
事
務
所
で
は
、
財

務
省
の
総
合
出
先
機
関
と
し
て
、
架
空
請
求

や
サ
ク
ラ
サ
イ
ト
な
ど
電
子
マ
ネ
ー
詐
欺
に

関
す
る
こ
と
や
、
家
族
の
借
金･

相
続
な
ど

に
関
す
る
相
談
を
、
無
料
で
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
気

借
金
等
の
悩
み
を
一
人
で
抱
え

て
い
ま
せ
ん
か
？

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
ダ
イ
ヤ
ル
▼
▽
①
電
子
マ
ネ
ー
詐
欺

等
に
関
す
る
こ
と
…（
☎
221
局
３
１
９
５
）

▽
②
借
金
等
に
関
す
る
こ
と
…（
☎
221
局

３
１
９
０
）

受
付
期
日
▼
月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

受
付
時
間
▼
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）※
②
は
午
後

４
時
30
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。

水
戸
財
務
事
務
所
多
重
債
務
相
談
窓
口

（
☎
221
局
３
１
９
０
）

東海村役場 ☎282-1711（代表）

情報ガイド

iinformationnformation

●１月の住まいに関する相談
場　所 都市整備課（役場行政棟２階）
問合せ 都市整備課（内線1247、1248）

相談日 時間 相談内容

21日（木）10:00 ～ 16:00 新 築、リフォ ー ム、
耐震診断等

●11月の村内交通事故発生状況
発生件数 死者数 負傷者数

件数 ６ ０ ６
累計（１月から） 62 ２ 68

前年比 －21 ＋１ －23

●年末年始（12月30日～１月３日）の休日診療

受付時間 午前９時 30 分～正午、午後１時～２時
  期日 医療機関名 電話番号
30日（水）尾形クリニック 282-4781
31日（木）尾形クリニック 282-4781
１日（金）村立東海病院 282-2188
２日（土）東海クリニック 283-1711
３日（日）村立東海病院 282-2188

●１月の休日診療

受付時間 午前９時 30 分～正午、午後１時～２時
  期日 医療機関名 電話番号
10日（日）石井整形外科クリニック 270-5141
11日（月）茨城東病院 282-1151
17日（日）東原クリニック 283-2301
24日（日）茨城東病院 282-1151
31日（日）武藤小児クリニック 282-7722

●救急電話相談

茨城子ども救急電話相談 
☎ #8000 または☎ 03-6667-3377
※毎日24時間対応(救急医療機関案内を含む）
茨城おとな救急電話相談 
☎ #7119 または☎ 03-6667-3377
※毎日24時間対応(救急医療機関案内を含む）

●防災行政無線放送を電話で聞くには●防災行政無線放送を電話で聞くには
無料テレホンサービス（☎ 0120-42-4848）
※24時間以内に放送した内容を確認できます。

※年末年始の診療日については、各医療機関
により対応が異なります。受診する際は、
事前に各医療機関へご確認ください。
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対
象
等
▼
村
内
在
住
の
20
歳
か
ら
39
歳
ま
で

の
女
性
の
方(

先
着
12
人)

受
講
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
予
約
制
保
育
サ
ー
ビ
ス（
無
料
、

先
着
10
人
）が
あ
り
ま
す
。

令
和
３
年
１
月
４
日（
月
）か
ら
８
日

（
金
）ま
で
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局

２
７
９
７
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
オ
ン
デ
マ
ン
ド（
動
画
配
信
）コ
ー
ス
】

　

ペ
ル
ビ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ
の
動
画
や
女
性

に
お
勧
め
の
料
理
レ
シ
ピ
を
配
信
し
ま
す
。

お
好
き
な
時
間
に
ご
自
宅
で
、
新
習
慣
を
身

に
付
け
ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
、
村
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
１
月
13
日（
水
）ま
で
に
、
い
ば

ら
き
電
子
申
請･

届
け
出

サ
ー
ビ
ス（
下
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
よ
り
ア
ク
セ
ス
可
）か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【

】

　

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
282
局
２
７
９
７
）

　

女
性
の
体
に
優
し
い
新
習
慣
を
身
に
付
け

て
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
毎
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
オ
ン
デ
マ
ン
ド（
動
画
配
信
）コ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。

【
来
所
コ
ー
ス（
全
３
回
）】

期
日
等
▼
左
表
参
照

場
所
▼
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー「
絆
」

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止･延期などを行う
場合があります。

※生活上の心配ごとや困りごとなど福祉につ
いての相談は、月曜日から金曜日まで（祝日
を除く）の午前８時30分～午後５時15分に、
面談（要予約）または電話で受け付けます。

問合せ 茨城ＮＰＯセンター ･コモンズ（☎291-8990）
●就労体験相談会（事前予約）
日　　時 28日（木） 午後１時30分～３時30分
場　　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）

問合せ 東海村社会福祉協議会（☎282-2804）
●弁護士による相談（事前予約）
日　　時 ８日（金） 午前10時～正午
場　　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）
●行政書士による相談（事前予約）
日　　時 15日（金） 午後１時～３時
場　　所 東海村社会福祉協議会（総合福祉センター「絆」内）
● LINE による心配ごと相談
期　　日 月～金曜日（祝日を除く）
時　　間 午前８時30分～午後５時15分
※LINEで「東海村社会福祉協議会」を友だち登録し、

ご相談ください。

●１月の専門相談等

●１月の健康相談
場　所 保健センター（総合福祉センター「絆」内）
問合せ 保健センター（☎282-2797）
●健康相談 期日･受付時間
母子健康相談(乳幼児身体測定、

育児相談）（事前予約）
８日（金）･12日（火）

･29日（金）
元気アップ健康相談･体組成測定
　（健康に関する相談は事前予約）

29日（金）
９:00 ～ 11:30
13:00 ～ 17:00

●乳幼児健診 期日･受付時間 対象児

乳児 13日（水）
12:50 ～ 13:50

※対象となるお
子さん が い
る 方 へ、 個
別に 通 知し
ます。

１歳６か月児 14日（木）
12:50 ～ 13:50

３歳児 20日（水）
12:40 ～ 14:10

２歳半歯科 27日（水）
13:00 ～ 14:00

●乳幼児教室 期日･受付時間 対象児

赤ちゃん教室 18日（月）
13:00 ～ 13:20

令和２年10月
生まれの子

場　所 村民相談室（役場行政棟２階）
問合せ 村民相談室（内線1275）

●女性生活相談（☎287-0863）
期　　日 毎週月･水･金曜日（祝日を除く）
時　　間 午前９時～正午、午後１時～４時

●消費生活相談（☎287-0858）
期　　日 毎週月～金曜日（祝日を除く）

時　　間 午前９時～正午、午後１時～５時
※水曜日は午後４時までとなります。

●女性生活相談･消費生活相談

年
代
別
★
女
性
の
健
康
講
座

「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
講
座
」

食事教室
期日▼令和３年１月19日（火）
時間▼午前10時～ 11時15分
講師▼綿引 真理子さん（管理栄養士）
内容▼女性に優しいメニューの紹介

と講話
運動教室

期日▼令和３年２月２日、９日（全
て火曜日、全２回）

時間▼午後１時15分～２時30分
講師▼綿引 晴子さん（インストラク

ター）
内容▼ペルビックストレッチ体操

令
和
３
年
１
月
の
日
程
等
▼
下
表
参
照

時
間
▼
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
▼
村
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
体
温
を
測
定
し
、
マ
ス
ク
を
着

用
の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
▽
飲
み
物

や
タ
オ
ル（
汗
拭
き
用
）、
上
履
き（
村
民

活
動
セ
ン
タ
ー
の
み
）、
バ
ス
タ
オ
ル（
石

神･
村
松･

白
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
み
）を
お
持
ち
の
上
、
動
き
や
す
い
服

装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
▽
真
崎
区
自
治

会
集
会
所
で
の
参
加
を
希
望
す
る
方
で
、

真
崎
地
区
以
外
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
事

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
▽
風
邪

東
海
村
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指

導
士
会
に
よ
る「
い
き
い
き
体
操
教
室
」

症
状
が
あ
る
方
や
体
調
が
優
れ
な
い
方

は
、
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。
▽
入
場

制
限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
287
局

２
５
１
６
）

場　所 期　日
総合福祉センター「絆」 18日･25日（全て月曜日）

舟石川コミュニティセンター ５日･12日･19日･26日
（全て火曜日）石神コミュニティセンター

村民活動センター ５日･19日（全て火曜日）

中丸コミュニティセンター ７日（木）

村松コミュニティセンター 14日（木）

白方コミュニティセンター ８日･15日･22日･29日
（全て金曜日）真崎区自治会集会所
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…申し込み　 …問い合わせ　 …ファックス　 …ホームページ　 …メール　 …とうかい健康ポイント対象事業

　

村
立
図
書
館
で
お

い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
等

を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
ほ
っ
と
一
息
つ

き
ま
せ
ん
か
。
紅
茶

や
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー

ス
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り

そ
ろ
え
て
い
ま
す
の

で
、
図
書
館
を
ご
利
用
の
際
は
、
ぜ
ひ
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

時
間
▼
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所
▼
村
立
図
書
館

そ
の
他
▼
営
業
日
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ハ
ピ
ネ
ス
東
海（
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
内 

☎
283
局
３
７
８
８
）

「
図
書
館
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
」を

再
開
し
ま
し
た
！

旧
陸
海
軍
の
史
料
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

【
要
介
護
認
定
者
の
障
害
者
控
除
】

　

身
体
障
害
者
手

帳
を
お
持
ち
で
な
く

て
も
、
次
の
要
件
を

満
た
す
方
で
あ
れ

ば
、
村
発
行
の「
障

害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
」を
令
和
２
年

分
の
所
得
税
の
確
定

申
告（
も
し
く
は
村

県
民
税
申
告
）の
際

に
添
付
す
る
こ
と
で
、

障
害
者
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
▼
65
歳
以
上
で

要
介
護
認
定
を
受

「
要
介
護
認
定
者
の
障
害
者
控
除
」･

「
お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費
控
除
証
明
書
」

け
て
お
り
、
精
神
ま
た
は
身
体
の
状
況
が

上
表
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方 

※
要

介
護
認
定
時
の
主
治
医
意
見
書
で
状
況
を

確
認
し
ま
す
。

【
お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費
控
除
証
明
書
】

　

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
た
め

に
は
、
令
和
２
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告

（
も
し
く
は
村
県
民
税
申
告
）の
際
に
、
お
む

つ
代
の
領
収
書
と
医
師
が
発
行
し
た「
お
む

つ
使
用
証
明
書
」を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

な
お
、
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方

は
、「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」の
代
わ
り
に

村
が
発
行
す
る「
お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費

控
除
証
明
書
」を
申
告
の
際
に
添
付
す
る
こ

と
で
、
医
療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

対
象
▼
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
で
お

む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と

が
２
年
目
以
降
で
あ
り
、
要
介
護
認
定

時
の
主
治
医
意
見
書
で
▽
寝
た
き
り
状

態
で
あ
る
▽
尿
失
禁
発
生
の
可
能
性
が

あ
る
―
―
を
確
認
で
き
る
方

【
共
通
】

そ
の
他
▼
▽
認
定
書
お
よ
び
証
明
書
の
交

付
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。
▽
即
日
交

付
が
で
き
な
い
た
め
、
申
告
す
る
日
の
一

週
間
前
ま
で
に
、
申
請
の
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
▽
申
請
書
は
、
村
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

【

・

】

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
令
和

３
年
１
月
４
日（
月
）以
降
に
、
高
齢
福
祉
課

介
護
保
険
室（
内
線
１
１
６
２
）へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

心
の
病
気
に
つ
い
て
話
し
ま

し
ょ
う「
家
族
交
流
会
」

　

県
で
は
、
心
身
に
障
が
い
が
あ
る
方
で
、

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
申
請
に
よ
り

自
動
車
税（
種
別
割
）を
減
免
す
る
制
度
を
設

け
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
利
便
性
向
上

の
た
め
に
県
内
各
市
町
村
へ
出
張
受
付
窓
口

を
設
置
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
県
税
事
務

所（
通
年
対
応
）ま
た
は
、
郵
送（
令
和
３
年
２

月
か
ら
開
始
）で
の
申
請
に
変
更
し
ま
す
。

対
象
▼
身
体
障
害
者
手
帳
等
が
賦
課
期
日
以

前（
令
和
３
年
３
月
31
日
）に
交
付
さ
れ
、

障
害
等
級
が
要
件
を
満
た
し
て
い
る
▽
自

動
車
の
所
有
者
お
よ
び
運
転
者
が
、
障
が

い
の
あ
る
方
本
人
ま
た
は
障
が
い
の
あ
る

方
と
生
計
を
一
に
し
て
い
る（
同
居
家
族
、

扶
養
関
係
な
ど
）―
―
を
満
た
す
方

・

常
陸
太
田
県
税
事
務
所（
〒
３
１
３

︲
０
０
１
３ 

常
陸
太
田
市
山
下
町

４
１
１
９ 
常
陸
太
田
合
同
庁
舎
内 

☎

０
２
９
４
︲
８
０
︲
３
３
１
４
）、
茨
城

県
税
務
課（
☎
301
局
２
４
２
９
）

自
動
車
税（
種
別
割
）障
害
者
減
免
に

係
る
申
請
方
法
が
変
更
と
な
り
ま
す

　

お
茶
を
囲
み
、
ゆ
っ

た
り
と
し
た
空
間
で
、

認
知
症
や
介
護
の
話
を

し
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
20
日（
水
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所
▼
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑

参
加
費
▼
１
０
０
円
／
回（
お
茶
菓
子
代
等
）

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
メ
ジ
ロ
苑（
☎
306
局

０
０
３
３
）

認
知
症
カ
フ
ェ
に
来
ま
せ
ん
か
？

「
Ｖ
ｉ
ｌ
ｌ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｂ
ｉ
ｒ
ｄ（
ビ
レ
ッ
ジ 

バ
ー
ド
）」

　

村
内
在
住
で
心
の
病
気
を
持
つ
家
族
が
い

る
方
を
対
象
と
し
た
懇
談･

意
見
交
換
の
場

で
す
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
15
日（
金
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
▼
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

障
が
い
福
祉
課（
な
ご
み･

総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
内 

☎
287
局
２
５
２
５
）

　

茨
城
郷
土
部
隊
史
料
保

存
会
で
は
、
戦
争
に
関
す

る
貴
重
な
史
料
の
散
逸
を

防
ぐ
と
と
も
に
、
収
集･

保
存
や
展
示
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
後
世
に

継
承
し
、
戦
争
の
惨
禍
と
平
和
の
尊
さ
を
考

え
る
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

旧
陸
海
軍
に
関
す
る
遺
品
や
写
真
な
ど
の

史
料
を
お
持
ち
の
方
は
、
左
記
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

茨
城
郷
土
部
隊
史
料
保
存
会（
大
高
さ
ん 

･

☎
０
２
９
︲
２
５
４
︲
３
５
２
０
）

精神の
状　況

常時または外出時のみ介護を要する
状態

身体の
状　況

▽６か月以上寝たきりで、日常生活に
支障がある状態 ▽寝たり起きたりの
毎日で、寝込みがちの状態 ▽歩行･起
居動作が不自由で、外出が困難な状態 
▽外出は可能だが、介護を要する状態
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止･延期などを行う
場合があります。

と
う
か
い
ま
る
ご
と
博
物
館

「
冬
の
探
鳥
会
」

　

東
海
村
の
環
境
調
べ
隊
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
自
然
の
中
を
歩
き
、
野
鳥
を
見
て
ほ
っ
こ

り
し
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
24
日（
日
）

時
間
▼
午
前
９
時
～
正
午（
予
定
）

対
象
▼
村
内
在
住
で
小
学
生
以
上
の
子
が
い

る
世
帯（
大
人
の
み
の
参
加
も
可
）

定
員
▼
先
着
５
世
帯

参
加
費
▼
２
０
０
円
／
世
帯

そ
の
他
▼
▽
開
催
場
所
は
、
申
し
込
み
を
し

た
方
へ
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
▽
双
眼

鏡
と
図
鑑
を
貸
し
出
し
ま
す
。

・

12
月
28
日（
月
）か
ら
令
和
３
年
１

月
13
日（
水
）ま
で（
土･

日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）に
、
電
話
ま
た
は
お

越
し
の
上
、
生
涯
学
習
課
文
化･

ス
ポ
ー

ツ
推
進
担
当（
役
場
行
政
棟
４
階 

内
線

１
４
２
１
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ト
レ
ー
ナ
ー
の
指
導
の
下
、
効
率
的
で
効

果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
30
日（
土
）･

31
日

（
日
）（
全
２
回
）

時
間
▼
午
前
10
時
30
分
～
11
時
45
分

場
所
▼
総
合
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
基
礎
講
座 

～
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
て
み
よ
う
！
～

　

昨
年
開
催
さ
れ
た「
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め

国
体
２
０
１
９
」で
、
本
村
が
競
技
会
場
と

な
っ
た
ホ
ッ
ケ
ー
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
24
日･

31
日
、
２
月

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

「
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ッ
ケ
ー
の
部
」

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

「
ゴ
ル
フ
教
室
」

　

ゴ
ル
フ
に
興
味
が
あ
る
初
心
者
か
ら
、
上

達
し
た
い
経
験
者
ま
で
参
加
で
き
ま
す
。
こ

の
機
会
に
、
有
資
格
の
プ
ロ
指
導
者
に
よ
る

レ
ッ
ス
ン
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
▼
令
和
３
年
１
月
24
日･

31
日
、
２
月

７
日･

14
日･

21
日（
全
て
日
曜
日
、全
５
回
）

時
間
▼
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所
▼
酒
出
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー（
那
珂
市
南

酒
出
２
５
０
４
︲
３
）

対
象
等
▼
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）ま
た
は
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ

会
員
で
18
歳
以
上
の
方（
先
着
４
人
）

講
師
▼
七
尾
茂
さ
ん（
Ｐ
Ｇ
Ａ
指
導
員
資
格

獲
得
者
）

参
加
費
▼
▽
Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ

Ｉ
会
員
…
１
万
円
／
人
、
▽
一
般
…

１
万
２
５
０
０
円
／
人

令
和
３
年
１
月
５
日（
火
）か
ら
19
日（
火
）

ま
で（
令
和
３
年
１
月
12
日（
火
）、
18
日

（
月
）を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
に
、
総
合
体
育
館
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

Ｓ
Ｃ
ス
マ
イ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｉ
事
務
局（
総

合
体
育
館
内 

☎
283
局
１
０
０
１
）

対
象
▼
①
村
内
在
住･

在
勤（
同
居
家
族
を
含

む
）･

在
学
で
中
学
生
以
上
の
方 

②
近
隣

地
域（
水
戸
市･
ひ
た
ち
な
か
市･

那
珂
市･

茨
城
町･

大
洗
町･

小
美
玉
市･

城
里
町･

笠

間
市
）在
住
で
中
学
生
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
10
人（
最
少
催
行
人
数
５
人
）

講
師
▼
酒
井
祐
斗
さ
ん（
柔
道
整
復
師
）、
磯

幸
枝
さ
ん（
バ
ラ
ン
ス
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

参
加
費
▼
１
０
０
０
円
／
人

・

①
は
令
和
３
年
１
月
５
日（
火
）か
ら

27
日（
水
）ま
で
、
②
は
令
和
３
年
は
１
月

10
日（
日
）か
ら
27
日（
水
）ま
で（
令
和
３

年
１
月
12
日（
火
）･

18
日（
月
）･

25
日（
月
）

を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
に
、
参
加
費
を
添
え
て
、
総
合
体
育

館（
☎
283
局
０
６
７
３
）へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
※
①
で
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、

②
の
募
集
は
行
い
ま
せ
ん
。

　都市の将来像を示す「都市計画区域マスタープ
ラン」の作成にあたり、住民の皆さんからご意見を
いただくため、下記の日程で公聴会を開催します。
　公聴会では、原案に対して、公述人として意見
を述べることができます。申出者が多数の場合は、
意見内容を考慮の上、代表者を選定する場合があ
りますので、あらかじめご了承ください。

■公聴会について
日時▼令和３年１月27日（水）午前10時から
場所▼水戸合同庁舎 （水戸市柵町１-３-１）
その他▼▽公述申出者がいない場合は、開催しま

せん。▽新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、日程等を変更する場合があります。最新
情報は、茨城県ホームページ（「マスタープラン
公聴会」で検索）をご覧ください。

■公述を希望する方は…
　公述申出書に必要事項を記入の上、令和３年１
月12日（火）から20日（水）まで（土･日曜日を除く）に、
郵送等で、茨城県知事 大井川和彦（茨城県土木部
都市局都市計画課扱い）宛（〒310-8555 水戸市笠
原町978-６）へ申し込みください。※公述申出書の
様式は、下記の閲覧場所に備え付けてあるほか、
茨城県ホームページからもダウンロードできます。

【原案の閲覧場所および問い合わせ】
　▽茨城県都市計画課（☎301-4592） ▽東海村
都市整備課都市計画推進担当（役場行政棟２階 
☎282-1711 内線1234･1235）

都市計画区域マスタープランとは…
　市町村界を超える広域的な観点から、都市
計画の目標や主要な都市計画の決定の方針な
どを定めるものです。

水戸･勝田都市計画区域マスタープラン水戸･勝田都市計画区域マスタープラン
に関する公聴会を開催しますに関する公聴会を開催します
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真崎、村松北、白方、宿、岡、原子力機構（箕輪･百塚･荒谷台）、真砂寮、権現山寮、南台、緑ケ丘、押延、須和間、川根、照沼、豊岡、亀下、フローレスタ須和間 月･木曜日
舟石川１、舟石川２、舟石川３、舟石川中丸、百塚、豊白、原子力機構（長堀）、長堀寮、外宿１、外宿２、船場、竹瓦、内宿１、内宿２ 火･金曜日

１月の資源物･ごみ収集日割表
真崎、村松北、権現山寮、真砂寮、原子力機構（荒谷台） ５日・19日
原子力機構（長堀）、長堀寮、舟石川３、外宿１、外宿２、竹瓦 ４日・18日
緑ケ丘、南台、豊岡、亀下 ８日・22日
百塚、豊白、内宿１、内宿２ ７日・21日
白方、岡、原子力機構（百塚） 12日・26日
舟石川１、船場 11日・25日
宿、川根、照沼、押延、須和間、フローレスタ須和間、
原子力機構（箕輪） 15日・29日

舟石川２、舟石川中丸 14日・28日

燃えないごみ･粗大ごみ
真崎、村松北、舟石川中丸、外
宿２

４日・11日
18日・25日

船場、照沼 ４日・18日
原子力機構（長堀･荒谷台･箕輪）、
須和間、フローレスタ須和間

５日・12日
19日・26日

緑ケ丘 ５日・19日
白方 12日・26日

舟石川１、原子力機構（百塚） ６日・13日
20日・27日

宿、押延、岡 ６日・20日
外宿１ 13日・27日
内宿１、亀下 ７日・14日

21日・28日
百塚、内宿２、豊岡、舟石川３ ７日・21日
竹瓦 14日・28日
舟石川２ ８日・15日

22日・29日
南台、川根 ８日・22日
豊白 15日・29日

資 源 物  ※各回収日の午前７時から８時30分までに出してください。

燃えるごみ ※祝日の収集も行います。

【問い合わせ】清掃センター（☎282-7289）

清掃センター（燃えないごみ、粗大ごみ、資源物、剪定枝葉） ひたちなか･東海クリーンセンター（燃えるごみ）
９日･23日／８:30 ～ 12:00 11日／８:30 ～ 16:30（12:00 ～ 13:00を除く） ９日･16日･23日･30日／８:30 ～ 11:30 11日／８:30 ～ 16:30

土曜日、祝日の直接搬入受付日時

年末･年始、ごみの収集と直接搬入の日程
12月 令和３年１月

28
（月）

29
（火）

30
（水）

31
（木）

１
（金･祝）

２
（土）

３
（日）

４
（月）

５
（火）

燃えるごみの燃えるごみの
収 集 日収 集 日 収集地区

月･木の地区 ● ●

火･金の地区 ● ●

直 接 搬 入直 接 搬 入
ひたちなか･東海クリーンセンター（燃えるごみ） ● ● ● ● ●

村清掃センター（燃えないごみ･粗大ごみ･資源物･剪
せんてい

定枝葉） ● ● ● ● ●

お 願 いお 願 い

※燃えるごみは村指定のごみ袋に入れて、午前８時30分までに集積所へ出してください。なお、年末･年始は、
収集時間が通常と異なる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

※▽両施設とも搬入できるごみ以外は受け付けません。きちんと分別して搬入してください。▽年末の最終日
は混雑が予想されますので、なるべく早めに搬入しましょう。▽搬入受付時間は、ひたちなか･東海クリーン
センターが午前８時30分～午後４時30分、村清掃センターが午前８時30分～正午、午後１時～４時30分と
なります。※詳細は、広報とうかい（12月10日号）または村公式ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】清掃センター（☎282-7289）

会
計
年
度
任
用
職
員（
学
校
給
食

調
理
員
）募
集

７
日･

14
日（
全
て
日
曜
日
、
全
４
回
）※
予

備
日
は
、
令
和
３
年
２
月
21
日（
日
）で
す
。

時
間
▼
午
後
１
時
～
３
時

場
所
▼
県
立
東
海
高
校
、
総
合
体
育
館

対
象
▼
村
内
お
よ
び
近
隣
地
域
に
在
住
の
小

学
１
～
６
年
生

定
員
▼
先
着
20
人（
最
少
催
行
人
数
５
人
）

参
加
費
▼
無
料

そ
の
他
▼
▽
競
技
に
必
要
な
用
具
は
、
主
催

者
が
用
意
し
ま
す
。
▽
初
回
の
み
保
護
者

も
参
加
で
き
ま
す
。

・

令
和
３
年
１
月
５
日（
火
）か
ら
17
日

（
日
）ま
で（
令
和
３
年
１
月
12
日（
火
）を

除
く
）の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
に
、
総
合
体
育
館（
☎
283
局
０
６
７
３
）

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

募
集
人
員
▼
16
人
程
度

雇
用
要
件
▼
調
理
師
免
許
を
有
す
る
方
、
ま

た
は
１
回
１
０
０
食
以
上
の
給
食
施
設
に

お
い
て
お
お
む
ね
１
年
以
上
の
大
量
調
理

経
験
の
あ
る
方
が
望
ま
し
い 

※
免
許
や

経
験
が
な
く
て
も
応
募
で
き
ま
す
。

雇
用
期
間
▼
令
和
３
年
４
月
１
日
～
令
和
４

年
３
月
31
日

勤
務
日
数
等
▼
週
５
日（
週
28
時
間
45
分
）

報
酬
▼
日
額
４
９
０
０
円
～
５
７
０
０
円

（
予
定
）※
▽
昇
給･
前
歴
換
算
が
あ
り
ま

す
。
▽
報
酬
は
現
時
点
で
予
定
し
て
い
る

も
の
で
あ
り
、
採
用
時
に
は
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

選
考
方
法
▼
令
和
３
年
１
月
24
日（
日
）に
面

接
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

そ
の
他
▼
▽
通
勤
手
当･

期
末
手
当
を
支
給

し
ま
す
。
▽
社
会
保
険･

雇
用
保
険
に
加

入
し
ま
す
。
▽
年
次
休
暇
が
あ
り
ま
す
。

・

学
校
教
育
課
備
え
付
け
の
履
歴
書

（
顔
写
真
貼
付
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
調
理
師
免
許
の
写
し（
お
持
ち
の
方

の
み
）を
添
付
の
上
、
令
和
３
年
１
月
15

日（
金
）（
必
着
）ま
で
に
、
郵
送
ま
た
は

持
参
で
、
学
校
教
育
課
学
校
教
育
担
当

（
〒
３
１
９
︲
１
１
９
２ 

東
海
３
︲
７
︲

１ 

役
場
行
政
棟
４
階 

内
線
１
４
１
４
）

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
履
歴
書
は

村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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近
年
、
村
松
海
岸
の
新
川
河
口
付
近
で
は
、
沿

岸
流
に
よ
り
砂
が
運
搬
さ
れ
る
沿
岸
漂
砂
が
発
生

し
、
海
岸
線
に
砂
が
堆
積
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
砂
が
堆
積
し
て
で
き
た
砂
浜
に
は
、
コ

ウ
ボ
ウ
ム
ギ
や
ネ
コ
ノ
シ
タ
な
ど
の
海
浜
植
物
が

分
布
を
広
げ
て
い
ま
す
。そ
の
一
角
で
、今
年
11
月
、

村
内
在
住
で
村
松
海
岸
の
海
浜
植
物
の
保
全
活
動

を
し
て
い
る
橋
本
明
子
さ
ん
に
よ
っ
て
、「
コ
ナ
ガ

エ
ノ
ア
カ
カ
ゴ
タ
ケ
」（
小
長
柄
赤
籠
茸
、
ス
ッ
ポ

ン
タ
ケ
科
）と
い
う
キ
ノ
コ
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
キ
ノ
コ
は
、
未
熟
な
と
き
は
砂
地
の
地
中

に
埋
ま
る
よ
う
に
発
生
し
、
直
径
２
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
ほ
ど
の
白
色
の
卵
形
で
す
。
成
熟
す
る
に
つ

れ
て
、
卵
形
の
頂
部
か
ら
柄
と
頭
部
が
伸
長
し
ま

す
。
柄
は
薄
紅
色
の
ス
ポ
ン
ジ
状
で
高
さ
10
セ
ン

チ
メ
ー
ト
ル
、
直
径
２
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の

円
筒
形
で
す
。
柄
の
上
部
に
は
、
桃
色
で
網
目
を

も
っ
た
籠
形
の
頭
部
を
付
け
ま
す
。
ま
た
頭
部
に

は
、
暗
緑
色
で
粘
質

の
胞
子
の
塊
が
付
着

し
ま
す
。
こ
の
胞
子

の
塊
は
ふ
ん
臭
を
発

し
、
昆
虫
な
ど
を
誘

引
す
る
こ
と
で
胞
子

を
分
散
さ
せ
て
い
る

と
推
測
さ
れ
ま
す
。

　

コ
ナ
ガ
エ
ノ
ア
カ
カ
ゴ
タ
ケ
は
、
村
松
海
岸
で

は
２
０
０
５（
平
成
17
）年
か
ら
２
０
０
６（
平
成

18
）年
に
発
見
例
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
降
の

記
録
は
な
く
、
今
回
、
お
よ
そ
14
年
ぶ
り
の
発
見

と
な
り
ま
し
た
。
橋
本
さ
ん
が
発
見
し
た
キ
ノ
コ

は
乾
燥
気
味
で
し
た
が
、
新
鮮
な
状
態
の
典
型
的

な
姿
の
写
真
は「
東
海
村
の
自
然
誌
II
」な
ど
に
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

コ
ナ
ガ
エ
ノ
ア
カ
カ
ゴ
タ
ケ
は
、
国
内
で
は
茨

城
、
千
葉
、
静
岡
、
愛
知
な
ど
で
発
見
さ
れ
て
お

り
、
県
内
で
は
東
海
村
と
ひ
た
ち
な
か
市
で
発
見

さ
れ
た
記
録
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
キ
ノ
コ
は
、
海

浜
植
物
が
繁
茂
す
る
砂
浜
に
特
異
的
に
発
生
し
ま

す
が
、
そ
の
よ
う
な
環
境
が
国
内
で
は
減
少
し
て

い
る
た
め
、
絶
滅
の
恐
れ
が
あ
り
、
環
境
省
レ
ッ

ド
リ
ス
ト
で
は
絶
滅
危
惧
II
類
に
、
茨
城
県
版

レ
ッ
ド
リ
ス
ト
で
は
絶
滅
危
惧
Ⅰ
類
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。　

今
回
の
再
発
見
は
、
常
陸
那
珂

港
の
建
設
や
東
日
本
大
震
災
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ
り
目
ま
ぐ

る
し
く
変
化
し
て
き
た
村
松
海
岸

の
砂
浜
に
、
ひ
っ
そ
り
と
、
し
か
し

力
強
く
生
き
抜
く
キ
ノ
コ
の
姿
が

あ
る
こ
と
を
、
私
た
ち
に
語
り
掛

け
て
く
れ
る
も
の
で
あ
り
ま
し
た
。

糟
谷
　
大
河

慶
應
義
塾
大
学
准
教
授

「
コ
ナ
ガ
エ
ノ
ア
カ
カ
ゴ
タ
ケ
」の
再
発
見

「
コ
ナ
ガ
エ
ノ
ア
カ
カ
ゴ
タ
ケ
」の
再
発
見

　村では、村民が通常価格の３割引きで、買い物や飲食、生活関連サービス等が受けられる「とうかいI ～ MO
の割引キャンペーン」を実施します。店舗により割引キャンペーンの開始日･終了日が異なりますので、詳細は、
本紙に併せて配布する折り込みチラシ「とうかいI ～ MOの割引キャンペーン参加店舗一覧」をご覧ください。

【問い合わせ】産業政策課商工担当（☎282-1711 内線1269）

とうかいＩ～МОの割引キャンペーンとうかいＩ～МОの割引キャンペーン
＃いいもの　お買い物、 お食事、 サービスなども！＃いいもの　お買い物、 お食事、 サービスなども！

【参加店舗の２次募集をしています！】
募集期間▼令和３年１月15日（金）まで ※２次募集店舗の

キャンペーン開始は１月25日（月）以降となります。
対象となる要件▼▽村内に店舗等を有する、小売業、飲

食業、建設業、理容･美容業などのサービス業▽中小
企業である（中小企業信用保険法第２条第１項に該当）

▽チェーン店またはフランチャイズ店でない―
―の全てを満たす事業者 ※個人事業主がフラ
ンチャイズ形式で営む場合は対象となります。

その他▼申請方法など詳細は、お問い合わせにな
るか村公式ホームページをご覧ください。

【新型コロナウイルス感染症対策事業】

【再発見された「コナガエノ
アカカゴタケ」（村松海岸
にて橋本さん撮影）】

対象商品が33割引割引 在勤・在学含む村民限定村民限定 令和３年３３月月1515日（月）日（月） まで


